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༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲབ་རྗེ་མར་པས་མི་ལའི་དོན་དུ་མཛད་པ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས། ། 


༄༅།། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །དཔལ་ན་རོ་པའི་ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟེགས་འདེ། ལོར་བོ་བོ་བོབོ་བདོག པོ་པོལོ་ཏོའོརོ་གྲོང་ོ་པོ། རགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་སྐལ་བ 
ལྡན་པས་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་གདམས་ངག་འདི་ཡིན་ནོ། ། །གཙོ་མོརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཕག་ཞལ་ཚངས་བུག་ཏུ་སྦས་པའི་དུས་ན་ཞལ་གཅིག་མ་ཡིན། བླ་མ་ཞལ་དེ་ལྟར་ཡང་ལན་མང་དུ་གཟིགས་ 
སོ། ཁོ་བོས་ཀྱང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཞལ་མཐོང་ངོ་། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ན་ནི་ཕག་ཞལ་སྟན་གཡས་པ་དང་ཚངས་བུག་ཏུ་འབྱུང་བར་བཞེད་པས། ། འདི་ཚངས་བུག་ཏུ་འབྱུང་བ་ཡིན་གསུང་། 

འདི་ཕག་ཞལ་སྦས་པའི་མངོན་རྟོཿ གས་རྒྱས་པ་བྱ་བ་ཡིན། རྒྱུད་ནས་ཕག་ཞལ་ཅན་བ སྒོམ་པར་གསུངས་པས། ་མདོག་དང་མཐུན་པའི་ཕག་ཞལ། མདུན་ཕྱོགས་སུ་ཟེ་བ་ལངས་པ། པ 
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༄། །གསུམ་པ། ཁྲོ་ གཉེར་ དུ་གཉེར་ ཞིང་། ཞལ་གདངས་ལ་ ལྡགས་འདྲིལ་བ། བ། སྒྲུའི རྒྱབ་ ཕྱོགས་ སུ་གཟིགས་ པ། ཕག་སྐད་ངུར་ བའེ་ སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་ སྒྲོག པར་བསམ། རྩ་ རྩ་གནས་འཁོར་ 
'བཞིའེ་དབུས་སུ་ཕག་མོ་ ་རིགས་བཞིའི་ མཁའ་འགྲོའི ་མདོག་ ཏུ་སྒོམ། རྩ་འདབ་ བཞི་ལ་ རིགས་བཞིའི་ མཁའ་འགྲོ་མ་ མངོན་ རྟོགས་ལྟར་ བསྒོམ། ། བསྟེན་ པའི་དུས་སུ་གྲི་ གུག་ཊ ཐོད་པར། བྱིན་ 
བརླབས་བདག་ལ་འཇུག་ པའི་དུས་སུ་གཡས་ཌཱ་མ་རྭ། གཡོན་ ཐོད་པ་བདུད་རྩི་བདག་ ལ་སྟོབས་ང པར་བསམ། བསྟེན་པའི་མན་ ངག་ ནི་བླ་མའི་ ཞུལ་གདམས་ སུ་གསུངས་པའི་ མན་ངག་ལྟར་ 
བྱའོ། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི་གཙོ་མོའི་གསང་བ་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་། ཟངས་དུང་ཁ ལྟར་ ཡངས་པའི་ནང་དུ། | ཆོས་འུང་ཉིས་ཅགགི གིས་དབུས་སུ་ཧྲིཿལས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། འཁོར་མཁའ་ འགྲོ་མ་ 


ཤཱ 


བཞེ་པད འདབ་ བཞེའི་ དྭབུས་སུ་ཟེ ་འབྲུར་ཉི་མའི་གདན་ལ་མི་གཡོ་བར་ བཞུགས་པ། ཆོས་འབྱུང་རླུང་བཟུང་བས་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་པས་མི་རྟོགས་པའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སྐྱེ། རླུང་འོད་ཟེར་དཀར་པོའེ་ 


ཡི་བ ༢༨༨ ¬~ 


རླ ཚུལ་དུ་དྷཱ་ཏི་ནས་ཕག་ཞལ་གྱི་ཚངས་ཕུག་ཏུ་ (་རྒྱུད། ། དར་ སྒུད་ལྟར་ལག་ཞལ་གྱི་སྨིན་ཕྲག་ཏུ། གཡུང་དྲུང་ ང་དམར་པོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསམ། དེས་ཌཱ་ཀིའི་སྲོག་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་ཞལ་གདམས་སུ། མི མི་རྟོག་ 
ཀླ པ་དམིགས་ པ་མེད་པར་སྐྱེ་བའི་རིམ་པའོ། །རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ 'ངར་དང་ལྡན་པ་ཡང་དག་ང པའི་དྲན་པས་བཟུང་ངོ་། །བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་ཤེས་རབ་ནམ་མཁའ་ལྟར་གོམས་པ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ 
ཀླ འོད་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐོབ་གསུངས་ནས། པུ་ལ་ཧ་ངར་དཔལ་ནུ་རོ་པས་བདག་ལ་གནང་ ནང་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་བསྒོམ་དང་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་དོན་འགྲུབ་གསུང་ནས་ཐོས་པ་ 


# དགའ་བདག་ལ་གནང་བའོ། །མི་ལས། དེས་དགས་པོ་རིན་པོ་ཆེ། དེས་ དྲུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། དེས་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། དེས་རྒྱལ་སྲས་སྡོམ་བྲག་པ། དྲེས་ཀླར་པ། དྲེས་གཉེན་རས། དེས་རང་བྱུང་རྡོ་ 
= །རྡེའོ། །ཞུས་སོ། ། 


༼ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲབ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས། 


༄༅། །དཔལ་རྡོ་ རྡེ་རྣལ་ འབྱོར་མ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། གས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ནེ། ནི། ། །ལྟེ་བ་ གསང་བའི་བར་ན་ གནས། །གནས་ཀྱཾ་དབང་ཕྱུག་མ་ དེ་ནི། །རང་འོད་ རིག་མ་ཡིན་པར་ 
འདོད། །གང་ འདོད་ ལས་ རྣམས་གྲུབ་པར་ ྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས། རང་ གི ་ལྟེ ་བའི་ འོག་ ནྭ་ལྷ་ མོ་ ་ལྔའི་ ་རོ་བོ་ ལྷུན གྲུབ་ཏུ་ཡོད་པ པས་ཇོ་མོ་ 'ལྟན ་ཅིག་སྐྱེ ག་སྐྱེས་མ་ ཞེས་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ 
དེ་དང་ལྷན་ཅི ཅག་ཏུ་གནས། ལུས་ཀྱི་གནད་ དེས་མི ་འགྲུབ་ཁ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གནད་ ཡོད་དེ། དེ་ཡང་རྩ་ གསུམ་ 'འདུས་མདོར་ རང་བྱུང་གི ་ཆོས་འབྱུང་གཅིག་ ཡོད། ཐིག་ ལེ་ དམར་ ཕོ་ རང་རང་གི གི་སྨིནྨ་རའི རའེ་ 
དབུས་ན་བྱང་སེམས་དམར་པོ་གནས་པའི་རྩ་དེ་རྩ་མདུད་ཤྲིཿཾ་གཟུགས་སུ་གནས། ནང་ན་ནམ་མཁའི་རླུང་གནས། མདུན་ན་རྩ་མདུད་ཧའི་གཟུགས་སུ་གནས། ནང་ན་ཚུ་རླུང་གནས། གཡས་ 
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. ༄། །ན་རྩ་མདུད་རིའི་གཟུགས་སུ་གནས། ནང་ན་ ས་རླུང་གནས། རྒྱབ་ཏུ་རྩ་མདུད་( (དུད་ནིའི་གཟུགས་༣ སུགནས། ནང་ན་ མེའི་རླུང་གནས། གཡོན་ དུ་རྩ་མདུད་སའ་ ༨ཾསའི་གཟུགས་ སུགནས། 
ནང་ན་ རླུང་གི་རླུང་གནས། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་གོ་ན་ཕྱི་རོ་ལ་དུ་སིནྡྷ་རའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ མི་དགོས་སོ། །དང་པོར་རང་ཉིད་རྗེ་ བཙུན་ མར་ བསྐྱེད པའི་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིར་རྩ་ གསུམ་འ འདུས་མདོར་ 
ཆོས་འབྱུང་དམར་ པོའི་ལྟེ་བར་སྣ ་ཚོགས་ པདྨའི་དབུས་སུ་རྗེ ་བཙུན་མ་ཞལ་ པ་གཅིག་ མའི་ འི་སྐུ་ཚོན་གང་བ་གཅིག་ སྐྱེད། མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ། གཡས་སུ་རིན་ཟེ ཆེན་ མཁའ་འགྲོ་ མ། རྒྱབ་ཏུ་ 
པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ། གཡོན་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། རྒྱན་ཆ་ལུགས་གཙོ་མོ་དང་མཐུན། སྐུ་མདོག་ཕྱོགས་ཚོན་ནོ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་ འདུ་བར་འདོད་ན་ཌ་ཀི་མ་བཞི་ལྟེ་བར་བསྒོམ། 


ཱ གའི་ནང་དུ་ཟེའུ་འབྲུའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་ནས་བཟླས་པ་བྱས་ན། མོ་རིག་འདུས། སྙིང་གར་མི་རྒོད་ཁྲམ་པ་འདུ། མགྲིན་པར་ཟས་འདུ། སྨིན་འཚམས་སུ་རྗེའུ་རིགས་འདུ། ྤྱི་བོར་རྒྱལ་རིགས་འདུ། ཡི་གེ་ལ་ 

བོ མིགས་ཏེ་བླཟས་པ་བྱ་བ་ནི། ཨོ་བྲརབི་རོ་ཙ་ནི་ཡི་ཧ་རི་ནི་ས་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿས་ཤེས་མང་དུ་བླགས་པའི་རེས་ལ་ཐིཿཧ་རི་ནི་ས་ཞེས་པའོ། །ནང་བརྟགས་དྲོད་སྐྱེད། རིག་པ་ཧུར། གསང་བའི་རྟགས་བདེ་ 

( སྟོང་གི་ཉམས་སྐྱེ། ཕྱི་རྟགས་སུ་བུ་མོ་རྒྱན་ཅན་མང་པོ་འདུ། མེ་ཏོག་མང་པོ་རྙེད་པ་དང་། ཆང་གི་རྒྱུན་འབབ་པ་དང་། ཌ་མ་རུའི་སྒྲ་གྲག་པ་དང་། བུ་མོ་གྲོང་པའི་ཆོས་ཀྱི་མ་གོས་པའི་དཔྲལ་བ་ན་གཡུང་དྲུང་ ¬ 
འཁྱིལ་བ་ཡོད་པས་ རང་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རབ་དངོས་ སུ འབྲིང་ཉམས། ཐ་ མ་རྨི་ལམ་དུའོ། །ནང་གི་ལྷ་ལྔ་མེའི་ནང་དུ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགས་དང་། ཐོད་ པ 
པར་ཟས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་བསམ་ཤིང་ཟོས་ནས་སྔགས་ཚར་བདུན་བརྗོད་པ་ནི་བསྟོད་པའོ། །དེ་ནི་ཚོགས་འཁོར་དུ་འགྲོའོ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པ་བསྐངས་ཤིང་ཟས་འདུ། དངོས་གྲུབ་མུར་རོ། །དམ་པའི་ 


ཞལ་གྱིས་བདུད་རྩི་འདི། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་ཡུམ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕག་མོ་ཞེས་བྱ་དམ་ཚིགས་མའི། །གདམས་པ་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །བ ཁས་པ་མར་གྱི་སྙིང་པོ་མཆོག །འདི་ནི་དོན་གྱིས་ཉིང་ཁུ་ཡིན། ། 
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༄༅། །གཞན་ རྣམས་སྦང་མ ་ཉིད་དུ་མཚུངས། །དཔལ་ ནཱ་རོ རོ་པའི་ལྷན་ཅི་ ་ཅིག་ སྐྱེས་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་དམ་ཚིག་མེད་ པའི་མི་ལ་གསང་། འདིའི་ རྒྱུད་པ་ནི པ་ནི ད་ཡ 


༩ ཤབ རླ 


ཆང་། ཐང་ལོ་པ། ཤིང་ལོ་པ། ཀར་རི་པ། 


ཉེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། མི་ལ་རས་པ། དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། ཁམས་པ་དབུ་སེ། རས་ཆེན་པ་ཡབ་སྲས། ཀརྨ་པ། གཉེན་རས། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའོ། ཞུསསོ། 


༄༅། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གདམས་པ་ཕྲན་དང་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས། ། 


༄༅།། །ན་མོ་ཤཱ་བྲཛྲ་ ཌཱཀ ནཾ། བདག ་ཉད་བསྐྱེད་རྫོགས་གཞུང་བཞེན་ བསྒོམ། རྩ་གསུམ ་འཁོར་ལོ་ ་བཞེའི་ལྷ་རྣམས་གསལ་ གདབ། ། ལྟེ་འོག་ རྩ་གསུམ་ འདུས་མདོར་ ཆོས་འབྱུང་ནང་དུ། 
རྗེ་བཙུན་མའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲེ ཿལས་སྟིང་པོའི་བསྐོར་བར་ ་བསམ། རྩ་གནས་བཞིའི་ མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིའེ ་ཐུགས་ཀར་ཊ ཨོཾ་ཨ་ ཧཧ དང་ ་བཞིས་མགོས་དྲང ངས་ཀློག་པའི་ཚུལ་ དུ་བཟླའོ། །བུགས་ དྲ 
བྱེད་པའི་དུས་སུ། རྗེ་བཙུན་མ་ཚོན་གང་བ་དེ། ། དམར་ནག་ཁྲོ་ ་གཏུམ་བརྗིད་པར་བསམ། ། ཧྲེ་ཧཱུཾ ཧ་དུ་བསྒྱུར་ལ་ སྟོང་ཁམས་ཧཱུཾ་གི་ གང་ཧྲིཿ མཁའ་འ འགྲོར་ བསྒྱུར། ཧཱུཾ་དྲག་ཏུ་འདོན། རིག་པ་ གཟེངས་ 
བསྟོད་། མཁའ་འགྲོ་རླུང་སེམས་རྟ་ལ་ཞོན། གཞན་རྣམས་གཞུང་ལྟར་བྱ། སེམས་དང་རླུང་བསྲེ། སྲོག་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུ་བའོ། །མཁའ་འགྲོ་མའི་ གདམ ་པ་ཟབ་བོ། །ན་མོ་གུ་རུ་བསྲུང་བའི་ 
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༄༅། །འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ནི། སྭ་བྷ་བས་སྟོང་པར་བསྒོམ། སྟོང་པའེ་ངང་ལས་འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་གཅིག་བསྒོམ། དེའི་ནང་དུ་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ཐུམ་རིལ་སྲུབས་མེད་པ་ 
གཅིག་བསྒོམ། དེའི་དབུས་སུ་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མར་བསྐོམ། ཐུགས་ཀར་བཾ་ལས་བསྲུང་བྱས་བསྐོར་བར་སྒོམ། འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་བཞིར་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་ཞལ་ནང་དུ་གྱུར་པར་བསྒོམ། 
མཚམས་བཞེར་ཕཊ་དང་རཾ་ལས་མེའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་བསམ། རཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཌ་ཀི་མ་ལ་ཕོག །ཌ་ཀི་མ་བཞིའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཌཱ་ཀི་མ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ 
ཐོགས་པའི་གུར་ཁང་དུ་གྱུར་པར་བསམ། ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས། རཾ་དང་ཕཊ་ལ་མེ་འཕྲོས་པས། དེའི་ཕྱི་རིམ་དུ་མེའི་ཕུང་པོའི་གུར་ཁང་ སྒོམས། འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་ 
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༄། །བླ་མ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་གྱི་གདམས་པ། གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའིསྲག་སྟིང།རྡོ་རྗེ་ཧཾ་གི་གདམས་པ། དང་པོར་སེམས་བསྐྱིད། རང་གི་ཡུས་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་གདབ། སྤྱི་ 
བོར་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། མགྲིན་པར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་བཅུ་དྲུག །སྙིང་གར་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྒྱད། ལྟེ་བར་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲུག་ཅུ་ 


རྩ་བཞེ་བསམ། གསང་གནས་སུ་མཁའ་འགྲོ་ མ་ལྔ་བསམ། དེ་ནས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ། མོས་ གུས་ བྱས་ནས་ རང་གི་ལུས་ ངག་ཡིད་ 


གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །དམ་ཚིག་གི་ཆག་ཉམས་ཐམས་ཅད་སོར་ཆུད་པས་དབང་བསྐུར་དང་དབུ་རྒྱན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱས་གདབ་པར་བསམ་ལ་རྭུ་ 


༧ 


: 


156 


༄། །བགྲང་བ་ ནི། ། ཕོ་སྐད་ མོ་སྐད་ གཉིས་ལས། ཕོ་སྐད་ སེང་གེའི་ངར་སྐད་ ལྟར་ དྲག་ལ་ཐུང་བར་བགྲང་། མོ་ ་སྐད་མ་ནིང་གི་སྐད་ཕྲ་ལ་ རིང་བར་ བགྲང་། ཕོ་ 'སྐད་ མོ་ ་སྐད་གང་ བགྲང་ 
ཡང་ དམིགས་ ལཿ འདི་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །ངག་ཏུ་ ཧྩུ་ཧུཾ་བརྗོད་ པས། གསང་གནས་ཀྱི་ ་མཁའ་འགྲོ་མ་ ལྔས་ཀྱང་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཞེས་བརྗོད་ པས་མཁའ་འགྲོ་མ་ མ་ལྔ་ རང་ དབང་ མེད་པ པར་འདར་ ནས། ལྟེ བ་མན་ཆད་ ཧྷུཾ 


དམར་ པོས་གང་ ནས། ཙུ་རང་རང་གི་ སྒྲས་མཚན་ པས་ཏིར་ཏིར་ ང་སྒྲ་གྲག་པར་བསམ། ། ཡང་ལྟེ་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྷཾ། ཡང་སྙིང་ཁ་ མགིན་པ་སྤྱི་བོ་རྩ་གསུམ་ འཁོར་ལོ་བཞིའི་ མཁའ་ 


བཅས་པས་གང་བར་བསམ་པ་ནི་དཔེར་ན་ཟངས་ཞབས་སུ་མེ་བཏང་བས་ཟངས་ནང་གི་མཆན་ཁོལ་བ་བཞིན་དུ་རྩཾདམར་པོ་ནས་འབྲུ་ཙམ་དམར་སི་ལི་ལི་ཁོལ་ནས་ཡུས་མེ་ཏོག་གི་གང་བུ་ལྟར་གང་བར་ 
ཐམས་ཅད་ཧྭུཾ་དམར་པོར་གྱུར་ནས་ཧུཾ་གི་རང་སྒྲ་ཏིར་ཏིར་བྱེད་ཅིང་སེ་ལི་ལི་ཁོལ་བ་གོང་དང་འདྲ། ཕྱི་ཡུལ་གྱི་གནད་ཡིན། དེ་ནས་རླུང་སྣུ་ཐུག་གཉིས་ནས་ཚུར་ལ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་རྡུབས་དུས་སུ། ྱིའི་ཧདེ 
སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཚུར་འདུས་ནས་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐིམ་པར་བསྒོམ་པ་ནི་གསང་བའི་གནད་ཡིན། དེ་ནས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་པ་རང་སོར་བཞག་པ་སྟེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ 
གནད་ཡིན། གནད་འདི་བཞེ་དང་མ་བྲལ་བར་ཞག་རེ་ཐུན་རེ་བསྒོམ་ན་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅེས་བླ་མ་མཁའ་འགྲོས་གསུངས། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའ་གསུང་ལ་བརྟེན་ནས་ 
བདག་གིས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ་ལ། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དང་འགལ་བར་གྱུར་ན་བཟོད་པར་གསོལ། ལྒི། །། 
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༄། 


བུའི་ནང་དུ། ཆོས་འབྱུང་གདན་ཐབས་སུ་ཡོད་པའི་ནང་དུ། པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། ེའི་སྟེང་དུ་ཏྲིཿལ་སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་བའི་ཡི་གེའི་འབྲུ་རྣམས་ཧྲཾ་མེ་བར་སྒོམ། དེ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྣ་བུག་ནས་འཐོན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ཕོག །དངོས་གླུབ་བསྡུ་ 
བའི་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ནི། སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པའོ། །ནང་དུ་ཡི་གེ་ལ་རྟོག་པ་ལ་བ 


།དཔལ་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཟླས་པའེ་མན་ངག་དང་རྫོགས་པའེ་རིམ་པ་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བསྒོམ་ལ། རྩ་གསུམ་འདུས་མདོར་རྩ་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལྟ་ 


ས་ཏེ་བླཟས་པ་ནི་འགོག་པའི་བླཟས་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས། དང་པོ་རླུང་བཟུང་བས་ལྟེ་ 
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༄༅། །བའེ ཆོས་འབྱུང་པདྨ་ དང་བཅས་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བས། ཉི་མ་དང་སྔགས་ཏྲིཿདང་བཅས་པ་མི་འཁོར་བར་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོ་བར་བསྒོམ་པས་ དྭོད་ སྐྱེད རྒུང་མེའི་དྲ དྲོད་ཅན་ 


དབུ་མར་ཡར་སྦེང་སྟིང་ཁར་སླེབ། སྱི་ོའི་ཧ་ལཟིག་ལེ་དཀར་ཕོ་བབ་ནས་སཁོནྱི་ཐལལོགཔརབྒོམཔབབདེབ་ས། དེས་མི་རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་འོང་། གཉིས་པ་ནི། ཐྲིཿལས་རླུང་མེའ་ 


དྲོད་ཅན་ གྱི་འོད་དཀར་པོ་རྟ ་རྔ་ཙམ ་བྱུང་ནས་ ཚངས་བུག་ གི་ ལག་ཞལ་ གྱི་སྣ་ བུག་གཡས་ནས་ཐོན་ཏེ། སྨིན་ ཕྲག་ ༈་ཏུ་གཡུང་དྲུང་དགའ་བ་ འཁྱིལ་བ་ དཀར་ལ་དམར་ བའི་ མདང་ཅན་ དུ་གྱུར་། པ་ 
གཡོན ་དུ་ལཁོར་བ་ ལ ་སེམས་གཏད་ ན། སྟོང་ཉམས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། ཤིས་རབ་ གསལ་བར་འགྱུར་ ཏེ། འདིའི་ དུས་སུ་འོག་ 


་ཡང་བསྡམ་པ་གལ་ཆེའོ། །སྔགས་ཚན་གསུམ་ཀ་བསྒོམ་ 
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ག་མོའི་ཞལ་གདམས་བཟླས་རིམ་འཁྲུལ་འཁོར་རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་པས་མཛད་པའི་དབུ་ཕྱོགས་སོ། ། ད།་ 
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རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡ་རྗེ་ཕག་མོའི་བཟླས་ཕའུ་མན་ངག་ལ་གསུམ་མོ། ། ། །གང་དུ་བསྒོམ་པའི་གནས་གང་བསྒོམ་པའི་འཁོར་ལོ། ། དེ་ལ་དམེགས་ཏེ་བླླས་པ 
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༄༅། 


། །དང་པོ་ ནི། རྩ་གསུམ་ འདུས་འདོར་རྩ་གནས་ཆོས་འབྱུང་ལྟ་ བུའེ་ ནང་ དུ་ཞེས་གསུངས་པས། ། ལྟེ བའི་ བུག་ ནས་ སོར་ བཞི་ འཇལ་བའི་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྩ་ དྲབ་ མའི་ ནང་ དུའོ། 


བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། 
གཉིས་པ་ནི། | ཆོས་འབྱུང་དབྱིབས་ གྲུ་གསུམ་བསྣོལ་མ་གདན་ཐབས་ཁོག་དམར་པོ། དེའེ་ སྟེང་དུ་པདྨ་དམར་ཕོ་འདབ་མ་ བཞི་པ། དེའི་ལྟེ ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དམར་ པོ། དེའེ་ སྟེང་ དུ་ཡི 
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གེ་ཧྲིཿ དམར་པོ། ། དེའི་ཐ་མར་མདུན་ནས་བརྩམ་སྟེ་གཡོན་བསྐོར་དུ། ཨོ་བ་བ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ་ཾཊ་སུ་ཀའི་ཡ་གརམས་ཁ་དོག་དམར་ངས ར་བཟོ ། །འདབ་མ་བཞེ་ལ་ཤར་དུ་ཧ་སྔོན་པོ། 
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བྱིད 


༄༅་ 


ནི་སྔགར 
གངས། 


༄། 


ངོ་ „༧ ༡༩ 


།གཡས་ སུ་རཾ་སེར་ པོ། རྒྱབ་ ཏུ་ནི་ དམར་པོ། གཡོན་ དུས་ལ ལྡང་ཁུ། ཡཾ ་གེ་དེ རྣམས ་མགོ་ ་ཀྱེན དུ་བསྟན་ པ་ལངས་པའ་ རྣམ་པ་ལྟ་ཐུ་གདན་ ལ་ཅུང་ཟད་མ་ ཿ་རེག་ པའོ། །གཡོན ་བསྐོར་ 
ས་མགོ་སོ་ལྟ་བུ་དེ་གཡོན་ ནས་བརྩམས་པ་ལ་བྱེད་པར་ ང་འདུག་བོ གོ །གསུམ་པ་ ལ་བགྲང་ ཕྲེང་གི་དེ ་དེ °ཉིད་ སྔགས་ཇི་ ལལྟར་ཌ ཀློག་ པའི་ཚུལ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིམ་ པའོ། །དང་པོ་ལ ་ཕྲེང་བའི་ རྒྱུ 
རཾ ཕྲེང་ཐག །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པའི་རིམ་པ། བགྲང་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ ནི། གུར་གུམ་ལ་ སོགས་པ དྲི་བཟང་པོའི་རི་ ལུའམ། བྱེ་རུའམ། ཙནྡྲན་དམར་པོའམ། བོ་དེ་ཅེ་རྣམས་ཿ གང་རུང་ 


༈ །གཉིས་པ་ནི་ལྔ་བཅུའམ། ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་གང་རུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི་གཞོན་ནུ་མ་ཡན་ལག་མ་ཉམས་པས་བཀལ་པའི་རས་བལ་གྱི་སྐུད་པ་ དགུ་བསྒྲིལ་ལོ། ། ། །བཞི་པ་ནི་རང་ཉིད་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ 
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དང་ལྡན་པས་ལག་པ་གཡས 'པའི་སོར་ མོ་རྣམས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྐད་ ཅིག་ བི ་བསྒོམ་ པ་ལ་ཨཿ ཿལས་བྱུང་བའི ་ཉེ་མ་ཨཿ ཞེས་བརྗོད་ པས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ དང་ གཡོན་ པའི་སོར་མོ་ རྣམས་པད་ མའི་ འདབ་ མར་ 
བསམ་པ་ལ་ཨཿ ཐལས་སྐྱེས་པའི་ ཟླ་བ་དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ ང་དཱ་ཕྲེང་བ་ བཟུང་ནས། སྐད་ ཅིག་ གི་ རྡོ་ར རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་ བསྐྱེད། ། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག །དེ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་ཕྲེང་བའི་ 
རྣམ་ པར་གྱུར་པ་ ལ་མཆོད་ནས་སྡུགས་བརྒྱ་རྩ་བགྲང་ངོ་ ། །ཡང་ན་ ན་པདྨ་ མཁའ་འགྲོ་མ་ བསྒོམ་མོ། མོ། །ལྔ་པ་ ནི་ མཐེབ་ན 'སྲིན་ གྱི་བགྲང་ པའོ། །མཐེ་ བོང་ལྕགས་ཀྱུར་ བསམ་ལ་ ལ་དེས་ལྷ་ དགུག་ པའི་ དམིགས་ པས་ 
བགྲང་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ ནི་ རིང་པོ་ ་དང་ཐུང་ངུལ་སོགས་ པའི་སྒོ་ ་ནས 'ཀློག་ ཚུལ་ཞལ ་ལས་རྟོགས་ པར་བྱའོ། ། གཉིས་པ་ ལ་ སྲོ བསྡུ། འགོག་ ཟླས། ཕྱག་ཆེན་བཟླས་པའོ། ། །དང་པོ་ ནི། སྔགས་ ཕྲེང་ཧྲི་ དང་ 
བཅས་པ་ལྲས། ། འོད་ཟེར་ དམར་པོ པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་དེ་རྣམས་འཁོར་ལོའི་ སྟེང་དུ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ ལཔའི་ འེ་འོད་ ཟེར་གྱི་སླུད་པ་ད དེ ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ གནས་སུ་ཞུགས་ ཐུགས་ དམ་ གྱི་ རྒྱུད ད་བསྐུལ། ° དེའི་ 
སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྩ་འདབ་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞི་ལ་ ཕོག་ཐུགས་ རྒྱུད་བསྐུལ། ལུས་ཀྱི་གར་དང་ངག་ གི་སྔགས་ཀྱི་ སྒྲ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པར་ བསྒྲག །འོད་ ཟེར་གྱི ཀྱི་སྐུད་པ་ དེ་སྒྲ སྤྱི བོ་ནས་འཐོན། 


༄༅། །པདད་མཁའ་འགྲོའི་གསང་གནས་སུ་ཞུགས་པ་ཟ པ་སྲོགས་ འགྲེས། དེ་ བཞིན་ དུ་རིན་ ཆེན་ དང་རྡོ་ རྡ་རྗེ་ མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ ལ་ཡང་འགྲེས། དབུ་མའི་ཡར་ ང་སྣ་ ནས་རང་གི་ གི་སྣ་ བུག་གཡོན་པར་ ང་འཐོན་ ནས། 
སངས་ རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་དང་། ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ན་བཞུགས 'པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་ མ་རྣམས་ལ་ ཕོག །དེ་དག་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་དང་གསོལ་བ་ པ་གདབ་ པ་ལ་སོགས་པའི་ སྒོ་ 
ནས་མཉེས་པར་བྱས། ། དངོས་གྲུབ་ བསྡུ་ཞེས་པ་ལ། ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ བསྡུ་བ་ གསུམ་ལས། དྲེ་རམས་ཀྱི ཀཿ སྒུ་ལས་སླུ་དཔག་ཏུ་ཿ ཏུ་མེད་པ་དང་། གསུང་ ལས་སྔགས་ཨཱ་འ ་ལི་ ཀཱ་ ལི་ ་དཀར་ དམར་དང་། 
ཐུགས་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ .ཆུརྒུན་རྣམས། རང་གི་ སྤྱི་བོ ་དང་མགྲིན་པ་ང དང་། སྟིང་ག་ དང་། དོན་གྲུབ་འཁོར་ལོ་རྣམས་སུ་ཐིམ་པར་ ར་བྒམ་མ། མོ། །གཞན་ཡང་ཉི་ཟླ་ དང་ནོར་ཐུ་ལ་ སོགས་པའི་མདངས་རྫས་དང་ ་ 
སྨན་ དང་ཚངས ་ལ་ བརྒྱ་བྱིན ལ ་སོགས་ པ་ ་འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ལྷ་ ཀླ་མཐུ་སྟོབས་ ཅན་ རྣམས་ ཀྱས་ཚེ་ དང་བསོད་ ནམས་དང་། མཐུ་དང་སྟོབས་ དང་ནུས་པ་དང་། ། གཟི་བརྡིད་དང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད། 
འོད་ཟེར་གྱི་ གྱི་བསྡུས་ནས་དོན ་„གྲུབ་འཁོར་ལོ་ལ 'བིམ་ པར་བསྒོམ། མཐར་བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ ནས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་ དང་བསྡུ་བའི་རེ རིམ་པ 'རྣམས་གོང་གིས་རིགས་པས་ཤེས་པར་ བྱའོ། །མཐར་འོད་ཟེར་དོན་ 
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གྲུབ་འཁོར་ལོ་ལ་བསྡུའོ། །འགོག་པའི་བཟླས་པ་ནི་དང་པོ་ཧྲིནབོ་ན་ལ་སེམས་བཟུང་ངོ་། །དེས་སྐྱོ་བའམ། བརྟན་པ་ན། ཨོ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཡི་གེ་རེ་རེ་ལ་སེམས་བཟུང་། དེ་ནས་ཧ་རི་ནི་ས་བཞི་ལ་རེ་ 
རེ་བཞིན་སེམས་བཟུང་ངོ་། །ཕྱག་རྒྱ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བླགས་པའོ། །མིང་གི་རྣམ་གྲངས་གཞན་ཕྱག་རྒྱ་གཡུང་དྲུང་ལ་དམིགས་པ་དང་། འཁོར་ལོ་ལ་དམིགས་ཕའང་ 
ཟེར་རོ། །དང་པོ་ནི། ཐིཿལས་རླུངམེའི་དྲོད་ཅན། རྣམ་པ་འོད་ཟེར་གྱི་སྐུད་པ། ཁ་དོག་དཀར་པོ། སྦོམ་ཕྲ་རྟ་རྔ་ཙམ་བྱུང་ནས། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་གནས་ནས་ཞུགས་པ་དང་། ཐུགས་རྒུད་བསྐུལ་བ་ 
དང་། འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་དང་འགྲེས། དེ་ནས་དབུ་མའི་ཡར་སྣ་བརྒྱུད་ནས་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཐོན་ཏེ། སྨེན་ཕྲག་གི་སོར་བཞའམ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐད་ལ་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་ཟླུམ་པོ་དཀར་ལ་ 
དམར་བའི་མདངས་ཅན། སོར་བཞི་པའི་ཚད་ཙམ་དུ་གྱུར། དེ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད། དེ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡིག་འབྲུ་རེ་རེ་ལ་རང་འདྲ་བའི་ཡི་གེ་རེ་ 
¡ ༤ ཆད་ནས་བྱུང་། ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་གསང་གནས་ནས་ཞུགས་པ་སོགས་སྔར་དང་འདྲ། སྣ་བུག་ནས་ཐོན་དགའ་འཁྱིལ་ལ་ཐིམ། དེ་ལ་སྔགས་གྱི་ཡིག་འབྲུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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༢ ༄༅། །སེམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བ་ལ་སོགས་པ་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས་ཁྱད་པར་ནི་ཚུར་སྔགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བྱུང་། དགའ་འཁྱིལ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་བྱུང་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཞུགས་དོན་གྲུབ་འཁོར་ལོའི་ 


སྔགས་ཕྲེང་ཧྲེ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པ་རྣམས་དཔེར་ན་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་བསྐོར་བ་ལྟ་བུ་གཅིག་སྟེང་ལ་གཅིག་ན་ར་ར་ཚུར་བྱུང་བ་དང་ཕར་ལ་འགྲོ་བ་ལ་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱ། ཡང་ 
མཾ སྐབས་སུ་དགའ་འཁྱིལ་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་ཏེ་བཟླས་པ་བྱ། དེ་ལ་དམིགས་པ་ཅུང་ཟད་བྱང་ནས། ལུས་གནད་ལེགས་པར་བྱས་ལ། ལུས་སེམས ཁོང་གློན་ལ་ཅུང་ཟད་བཞག །དེའི་ངང་ལ་རླུང་བཟུང་བ་ 


པི དང་བཏང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྩོལ་བ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར་རང་བབས་སུ་བཞག་པའི་ངང་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཕར་འགྲོ་བ་ཚུར་འོང་བ་དང་ནང་དུ་གནས་པ་གསུམ་ལ་རེས་མོས་སུ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་བཟང་། ¡ 


དེ་ལ་དམིགས་པ་བྱང་བ་དང་། རླུང་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་དུས་སུ་སྔགས་ཕྲེང་དབུ་མ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཕར་འགྲོ་བ་དང་འཇུག་པའི་དུས་སུ་སྔགས་ཕྲེང་ནང་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ནང་དུ་གནས་པའི་དུས་སུ་སྔགས་ཕྲེང་ཧྲི་ 
དང་བཅས་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་སེམས་མ་ཡེངས་པར་བཟུང་པར་བྱའོ། །དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་གཡུང་དྲུང་ལཁོར་བ་ལ་སེམས་བཟུང་ངོ་། །ཐུན་བསྡུ་བའེ་དུས་སུ་གཡུང་དྲུང་འོད་སྐུད་དུ་གྱུར་ནས་བསྡུ་བའམ། ཡང་ 


༡7 


་གཡུང་དྲུང་དེ་ཉིད་བསྡུས་ཀྱང་ཆོག་གོ །འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའི་མན་ངག་བླ་ན་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་ནི། རླུང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་བས། ཆོས་འབྱུང་པདྨ་དང་བཅས་ཏེ་གཡོན 
འཁོར། ཉི་མ་དང་སྔགས་ཧྲི་དང་བཅས་པ་མི་འཁོར་བར་འོད་ཟེར་དམར་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རྣམ་པ་འཕྲོ་བར་བསྐོམ་པས་དྲོད་སྐྱེད། དྲོད་སྐྱེས་པ་དང་། སྤྱི་བོ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྤྱི་བོར་ཧཾ་དཀར་པོ་ 
གོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ་གཅིག་བསམ། དེ་ནས་ཧྲི་ལས་རླུང་མེའི་དྲོད་ཅན་དབུ་མར་སོང་། སྙིང་གར་སླེབ། སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་བབ་ནས་ས་བོན་གྱི་ཧྲི་ལ་ཕོག་པར་སྒོམ་པས་བདེ་བ་སྐྱེད། དེ་མི་རྟོག་པ་ 
གས་ལ་འོང་ངོ་། །འདི་ལ་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཏེ། སྲིན་པོའི་ཞལ་ཅུང་ཟད་བསྡམས་པ་དང་། གནམ་འོད་དབྱིག་གཉེན་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེ་གཉིས་ནི་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ 
† །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་མན་ངག་དྲི་མ་མེད་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་པདྨ་ལས་བྱུང་བའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མས་ 
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༄། །བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པའི་ཞལ་གྱི་ ཕྱི་གདམས་པ། ཞར་བཟླས་ སུ་བསྐྱེད་ རིམ་དམ་ ཚིག་པ་ བསྒོམས་ནས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ གཙོ་བོ་དང་འཁོར་ 
ལོ་ལྷ་ ལྔ་ ཕ་སྤྱན་དྭངས་ལ་ མདུན་རྣམ་དག་བྱ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་ལྷ་ ལྔའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ ལ་ 'འོད་ ཟེར་ འཕྲོས་སྟེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུའི་བྱིན་ བརླབས་དང་། དཔའ་བོ་ དང་མཁའ་ འགྲོ་ མ་ 
རྣམས་ ཀྱི་སྐུའི་དངོས་གྲུབ་ དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ལུས་ཀྱི་བཅུད་ ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ དཀར་ང ་ལོའཾ་ རྣམ་ པར་ བསྡུས་ནས། མདུན་རུ གྱི་ སྤྱི་བོར་ བསྟེམ། ། དེ་རང་གི ་ཡུས་ལ་བསྟེམ་ པས། ལུས་ཀྱི་ སྡིག་ སྒྲིབ་ 
དག ཅིང་། ། ལུས་གཟི ་མདངས་ །དང་ ལྡན་པར་བསམ། དེ་བཞིན་ དུ་མགྲིན་ པ་ ་ནས་ཨ་ '་དམར་ པོ་ལས་ཨཱ་ལི་ ཀ་ལི 'དམར་པོ་ པོ་བྱུང་ནས། དེ་ཿ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གཾ་བྱིན་བརླབས་དང་། དཔའ་ 
བཾ ་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གསུང་གི བྱིན བརླབས 'དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ངག་གི་ སྙན་ གྲགས་བསྡུས་ནས་མདུན་ གྱི་མགྲེན་པར་ ར་ཐིམ། དེ་ རང་གི་ ངག་ལ་ཐིམ་པས་ ས་ངག་ ག་ནུས་པ་ དང་ལྡན་པར་བསམ། དེ་ 
བཞེན་ དུ་ཐུགས་ ་ཀའི་ ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་དང་དཔའ་པོ་མཁའ་ འགྲོ་མ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ཤེ ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་ནས་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དེ་རང་གི་སེམས་ལ་ཐིམ་པས། ཐུགས་ནུས་པ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ། དེ་ནས་ལྷ་ལྔ་ཞུ་ནས་རང་ལ་བསྟེམ་མོ། །ཡང་མདུན་དུ་ 
ཱུ མངཱལ་ལ་བརྟེན་དུས་སུ། བདག་བསྐྱེད་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྟེམ། མཆོད་བསྟོད་བྱ། སྔགས་བཟླས་དུས་སུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སྔ་མ་ 
ཧཱ བཞིན་དུ་འཕྲོ་འདུ་བྱས་ནས། སྤྱི་བོར་བསྟིམ་པ་བྲེང་མ་ཆད་པར་བྱའོ། །ཐུན་སྐབས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་བྱིན་བརླབས་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་སྐུའི་དངོས་གྲུབ། སེམས་ཅན་ 
¥ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷའི་ཚོགས་སུ་བྱོན་ནས། མདུན་གྱི་ལྟའི་སྤྱི་བོ་ནས་རང་གི་ལྟའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་ཡུས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་ནས། བདེ་བ་དང་ལྡན་པར་བསམ། མགྲིན་པའི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ 
¦ དམར་པོ་ལ་འོད་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངག་གི་ནུས་པ་དང་། སྟྙན་གྲགས་རྣམས་བསྡུས་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་ལྷའི་ 
མགྲིན་པར་ཐིམ། དེ་ཚུར་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། ངག་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་བསམ། ཐུགས་ཀར་གྲི་གུག་རྣམ་པ་སྔོན་པོ་བྱུང་ནས། སྔར་བཞེན་སེམས་ལ། ལུས་བདེ་བ་ངག་ནུས་པ། སེམས་བདེ་གསལ་མི་ 


༽ 


་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲབ་མཚུར་ཛུ་པའི་རང་ལུགས་ཀྱི་ཟིན་པྲིས་དེ་དང་འབྲེལ་པའི་རྒྱ་གཞུང་། མར་པ་དང་རང་བྱུང་པ་སོགས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཟིན་བྲིས་ 


བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་པས་གཟིགས། 


°, དད 


ཡི ང་ཚ ངི 


¡$ 


` 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྲབ་རྟགས་རྟགས་ཡེག་ གཞུང་ལས་གསུངས་བཞིན ་འབྱུང་། །མྱོང་གྲུབ་ ལུང་ཟིན་སྤྱོད་ལམ་གེགས་སེལ་ཚུལ། །གསང་དང་མཚམས་ཞུད་ 
བངརད རྒྱུར་བཅས་སྤོངས། །གདོན་དང་སྤྱོད་ལམ་བསམ་འདུན་ དོན་ ཚན་ བདུན། ༼༽ེ །རྐྱལ་པོ་ ཨིན་བྷཱ་ ཏིས་ཞལ་གཉིས་མར། །ཤིན་ ཏུ་གསང་བར་བྱ་བ་ཉེད། །མ་གསང་བགེགས་ནེ་ སེ 
འགྱུར་ཏེ། ། ངོས་གྲུབ་དེ་བཞིན་ ཉམས་པར་འགྱུར། ༼༽ །གྲུབ་ཆེན་པི བིར་ཝ་པ་ཡཾས་དབུ་བཅད་མར། ཁྱོ་མེན་སྐྱེས་པས་ རླུང བཞིན། །འབད་པ་ཡིས་ནི་གསང་བར་བུ། །དོན་ ང་མ 


བ་ག ༼ཀ །གསང་ནས་ མཆོད་ན་རྣལ་ འབྱོར་མ་འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་བསྟེན་བསྒྲབ་གསང་ནས་མཚམས་ལ་འཇུག།དང་པོར་ཐ གཟའ་སྐར་གཏོར་མ་བསྲུང་འཁོར་ 
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ཆད་དབང་དུ་འགྲོ །ཆང་ཕུད་ཉམས་དང་སེམས་ཅན་མཆོད་གཏོར་འཚེ། ༼༽ །ཉོག་འཐིབ་བྱེད་བསྔངས་མཚམས་ཞུད་ཡོངས་བའི་ལྟས། །རྐྱེན་ཞུད་ཆུང་ 
གྲོགས་ལ་ལོག་ལྟ་དམ་སེལ་ཡོད་པ་དང་། །གནས་ལ་སེལ་ཞུགས་གྲིབ་ཅན་རྣམས་སྤང་ནས། ༼༽ །དུར་ཁྲོད་ དུའམ་ས་གཙང་གནས་ཆེན་བརྩལ། ཕྱིར 
ཁམས་ཉོག་ཏིང་འཛིན་མི་གསལ་གྲིབ་ཆེ་ན། །མར་མེ་མི་གསལ་དུ་བ་ཆེ་བ་དང་། །མཆོད་གཏོར་ངམ་ནག་ན་ཚ་ཕྲན་ཚེགས་འབྱུང་། །གཞུང་བཞེན་ཆོགས་ 


༄། །གཟབ། །ཞག་གྲངས་ཞུང་ལ་མ་ཞུད་སྲན་ཆེར་བྱ། ༼༽ །མ་གསང་གེགས་ཆེན་གློ་བུར་སྐྱེ་བ་སྲིད། །མཚམས་རལ་འཐབ་མོ་དམ་ཚོག་སེལ་ 


་སོགས། །ཞུད་པ་ཆེན་པོས་བར་ 
་རྗེས་སྲོལ་སྙོགས་པས་འཛེམ། ། 
ལ་ཟས་ནོར་བླངས་ན་དེ་ཡི་གྲིབ། 


ར་བཤགས་ བསྡམས་ཁྲུས་བྱའོ། ། 


བྲང་ 
ཅེ 
ཡང་ 


ཁོར་ 


ཡོ་ག 


ཤྭ ནང་ནས་ ཟས་གོས་ཡོ་ ་བྱད་ཕྱིར་ ང་བཏང་ན། །རྒྱུད་འཁྲུག་ རྨི རྟོགས་ཞ ཞགས་འགའ་མེད་ དམ་ བཙུབ། ། ༼།རིག་པ་རྒོད་ ཡེངས་མཆོད་ གཏོར་མདངས་མེད་སྐྱ། །ཐགས་ རིང་འགྲུལ་ དང་གཏམ་ ཡོང་མར་མེ་བྲེལ། ། 
ཧཾ ཤིས་པ་ འཐོར་དང་ ཏིང་ འཛིན་ཡོངས་ལ་ འཚོགས། །བརྡེད་ ངས་བློ་ལ་བདེ དེ་གཤེགས་བྱི བྱེན ་མི བླ་བས། ༼༽ །ཧ་ ཏ་ཅང་བརྩོན 'དྭག་ཊ སེམས་བྲེལ་རྩ་ རླུང་འཁྲུག ། །མ་ 'ཡེངས་བདེར་ གནས་བྱིང་རྒོ རྒོད་མེད་ཙམ་བྱ། ། 

རེ གདོན ་ལྷས་མར་མེ་( ་འཚེགས་པ 'ཤིས་པ་ འཚུབ། །གདོན་ ཞུགས་མར་ མེ ་མགོ་ ་དམར་ མི་ སྡུག་པ། པ། ༼། །འཇིགས་ཤིཿ ང་བག་ ཚ་སྟིང་མི ་དགའ་ང བ་འབྱུང་། །གཏོར་ མ་བྱིན་ [་གྱིས་ཏིང་ འཛིན་ ངར་ བསྐྱེད་ ལ། །ཤ་ཆེན་ 
བསྲེག་ དང་བདུད་རྩི ་རིལ་ བུ་བསྲེགས། ། ། །བརྟུལ་ཤུགས་ ཐུགས་སྤྲད་ ད་གཞུང་ལས་གསུངས་བཞིན་བྱ། བྱ། ༼༡༽ ༽ །གུ་རུའི་མན་ ངག་ ་གནད་ ཀྱི་ལྡེ ་མིག་ ལས། ། །བསྒྲབ་པའི་ གཏོར་མ་ཁྱི་ལ་ཤོར་ བ་དང་། །མལ་སྟན་ ནམ་ 
མཁའི་མཐོངས་སུ་སྦྲག་པ པ་ན། །དེ་ཚེ་ བསྒྲབ་པ་ མི་ ་འགྲུབ་ གནད་ཅག་ཡེན། /༡)༽ །ཞེས་གསུངས། ཕྱག་ དར་ ཐལ་བ་འཕོད་པ་དང་། །གོས་སྟན་ ན་སྤྱད་ པ་སྤོ་ཤུག་ སྤྲུག་པ་ སོགས། ཁམས་འདུས་ཁྲོ་ འཐབ་ཕོ་ 
གཏོར་ཡོང་བ་སྤངས། །བྱི་ བས་འཚེ་ན་གཞན་ དུ་འགྲོ་ ་དགོས་འགྱུར། །ཕག ་མོ་མངོན་ ཕྱུང་ལས་གསུང་གུ་ རུ་ཡཾས། ། ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམ་དག་ཆུད་ ཟྲོས་གཏོར་མར་ བསྟན། །མཆོད་གཏོར་བཟའ་ བཏུང་བོ་ཆག་ 
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ཐེ གླུར །གང་བྱུང་ཚེ། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་ནང་རྩོད་པའི་གཏམ་མང་ལབ་གྱུར་ན། །མར་མེ་འབུར་འབུར་སྐད་འབྱིན་རིག་པ་རྒོད། །གང་སྒྲབ་དོན་ལས་དོན་ཆུང་གཞན་ 

མི་བསམ། །ཤིང་བཟོ་ལྷམ་མཁན་སྒ་མཁན་ས་ལས་སོགས། ༼༢༽ །འཇམ་དཔལ་བློ་འཕེལ་བསྒྲབ་པོའི་གཏམ་རྒྱུད་བཞིན། །མཆོད་འདོད་པ་ཡེས་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་མིན་ཏེ། །ཚེ་འདི་འདོད་པས་ཕ་རོལ་ 
དོན་མི་འགྲུབ། །གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་གསུང་གྲགས་ཆེའོ། ༼༡༤༽ །བག་ཚ་འཛིགས་ཀྱང་ཤེས་པ་གསལ་བདེ་ན། །དངོས་གྲུབ་ཆོ་འཕྲུལ་ཉམ་ང་མི་བྱ་འོ། །མཆོད་གཏོར་མདངས་སྣུམ་བག་ཕེབས་ཏིང་འཛིན་ 
གསལ། །བྱིན་བརླབས་དོན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དགེ་བའི་ལྟས། ༼༥ །ཚིགས་བཅད་བཅུ་བདུན་མཚུར་ཕུ་པས་བཀོད་དེ། །གེགས་མེད་དངོས་གྲུབ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག །དངོས་ཀུན་ལྷན་སྐྱེས་ཤེར་ཕྱིན་ཕག་མོ་ 
ལ། །ཕྱག་འཚལ་གཞི་འབྲས་དབྱེར་མེད་བདེ་ཆེན་སྩོལ། །ཆོས་རྗེ་རྣམ་གསུམ་པུ་ཌེ་མ་ཏི་དཔལ། །སྨིན་གྲོལ་མན་ངག་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བཅུ། ༼༽ །ཡུན་རིང་གུས་བསྟེན་ལེགས་པར་སྦྱངས་པའི་མཐུས། །ཀ་ 
ཤིའི་རྡོ་དང་ནོར་བུ་ཟླ་ཤེལ་དང་། །ཀེ་ཏའི་འབྲས་ལྟར་ཡིན་མིན་འབྱེད་ནུས་བློས། །བསྲེགས་བཅད་བདར་བཞིན་མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིས་བཅད། །རྒྱུད་དང་གཞུང་འགྲེལ་མན་ངག་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ། །ལས་ 


¬ 


རན་ཕྱ་ ལེ ན་ དྭག་ བརྒྱ་ལྷག་ ཅོམ་མཐོང་། །རྣམ་ ད་སྤང་དྷ 


ང་ཕྱོགས་ཅམ་སྔར་བརོད་ཟིན། །གཞུང་ལས་བསྟེན་དང ང་བསྒྲུབ་པ་ལས་སྦྱོར་ཞེས། ༼༽།དང་པོ པོར་ཆོགས་བསྟེན་པ་འབུམ་བཟླས་ཚེ། །ས་བོན་ སྔགས་ 


མ་ ད་ 
འཁོར་བ སྐུའི་ གནས་རྣམས་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཨོ་རྒྱན་ཕྱོགས་བཀུའེ་ཞེང་སོགས་ནས། །ཡོན་ ཏན་ ཕྲན་ལས་སྐུ་མདོ དོག་ དངོས་གྲུབ་ དང་། ༼༥༽ །འོད་ཟེར་ བདུད་རྩི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་སྔགས། ། །ལྷ་ཚོགས་ 'གང་ འདོད་ 


ད།'་ 
རྫས་རྣམས་གནས་ལྔར་བསྡུ། །ཐུན་བསྡུ་སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་ཆོ་ག་རྣམ མས། །ཕྱི་རོ‹ 


མོའི་གཞུང་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་ནང་བ 
ལོང་འཁོར་ལོ་བཅས། །མདུནབསད་མི་འདུ་ ལུགས་ག 


བསྡུའེ འ་བླགས་པ་ལྡན་ ཅིག་ གསུངས། །གཉེས་པ པར་འགོག་བཟླས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་དམིགས་ཏེ། །སྔགས་ལ་སེམས་གནས ས་ཏིང་འ ཛིན་བསྒྲབ་ པའོ། ༼༽ །གསུམ་པར་ རྡོར་བཟླས་དབུ བུག་རླུང་རང་བབས་བཞག། 


ལ་མཆོད་པའེ་ཆོ་ ག་ བཞེན བསྒྲབས་ པ། །ཕྱི །ཕྱ་བསྒྲུབ་ ཞེས་བསྒྲགས 'བསྟེན་ པའི་ཡོན་ ཏ་ཏན་ ཡང་། །དོན་ གྲུབ་ ཞལ་ གཉིས་དཔལ་ 
བསྒྲབ་ཚུལ། །ལྷན ན་སྐྱེས་མས་གསུངས་ སྤྲལ་ པའི་རྩ་ རྩ་གཞུང་ ང་། ༼༽ །ན་ རོའ་ཞལ་ གདམས་མར་ པའི་འགྲེལ་པ་ བཞིེན། །དཀྱིལ་ འཁོར་ཐོད་པ་མེད་ 


ཞན་མ་གསུངས་པས། ། །མདུན་ བསྐྱེད་བདག་ ཉིད་ཇྗ ཛི་ལྟའི་བ སྐྱེད་བ བསྟེམ་ སྟེ། ༼༽།བདག་ མདུན་ལྷན་ རཾག་ཡེ་ཤེས་མཆོད་བསྟོད་ དང་། །གནས་ལྔ་ སྤྲོ 
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ནས་ནང་ཞུགས་ཟླ་བ་ཨོ་རང་བཞིན། །སྔགས་འཁོར་གནས་པ་སྒྲ་གཅན་ཧཱུཾ་དུ་འདོད། །གཡས་མུ་ཕྱིར་ནུར་ཉི་མ་ཨ་རུ་བརྗོད། ༩” །ནད་མེད་ཚེ་འཕེལ་དག་པ་སྒུ་གསུམ་འགྲུབ། །རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་བཟླས་པ 
„ གསུམ་དུ་ངེས། །ཞེས་གསུངས་སྒྲབ་པའི་དམིགས་སྐོར་རྣམས་རྫོགས་སོ། ། རྟགས་ཡིག་གཞུང་བཞིན་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཐོང་འ ར། ༼༡༽ །གནད་བསྐུལ་དབང་བསྡུད་ཚར་བཅད་རྗེས་བཟུང་སོགས། ། 
-8ྲ2ཿ ལས་སྦྱོར་མར་པའི་གཞུང་འགྲེལ་ཉེད་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཆོག་བསྒྲབ་པ་ཡི་རྫོགས་རིམ་ལ། །གསང་སྒྲབ་ཞེས་གྲགས་ཕྱག་བརྒྱ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར། ༼༢༽ །ཡར་སྣ་དཀར་ཆའི་དགའ་འཁྱིལ་མྱུར་དུ་ 
འཁོར་། །མར་སྣ་གཏུམ་མོ་སྔགས་འཁོར་ཆོས་འབྱུང་འཁོར། །དྲོད་སྐྱེས་བདེ་སྟོང་གཏུམ་མོའི་འབར་འཛག་ལ། །དབབ་བཟློག་འགྲེམ་པ་གཞུང་འགྲེལ་ལས་གསུང་བཞིན། ༼༡༽།ཡེ་ཤེས་ལུས་ཀྱི་ཚེ་འདིར་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི། །རྩ་འདབ་རྒྱུ་མཚན་བྱེད་ལས་བརྟེན་པའང། །ལྷ་ལྔ་ལྔ་ཚོམས་རྩ་འདབ་ལྷ་དང་འགལ། །དོན་འགྲུབ་འཁོར་ལོ་མང་པོའི་བཤད་ཁུངས་མེད། །དགའ་འཁྱིལ་དྲུག་ཅུ་རྒྱུད་གཞུང་འདིར་མ་ 


༢ ༄༅། །འཇུག་པ་ཨོཾ་ཡིག་གནས་པ་སྲོག་གི་ཨ། །ཕྱིར་དབྱུང་དབུགས་ནེ་ཧཱུཾ་གི་རྣམ་པར་མོས། །ཞག་གཅིག་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་འགྲོ ༼༽ །ཡང་ན་སྔགས་ཕྲེང་ཡིག་ཕྲེང་བྲིས་པ་བཞིན། །གཡོན་ 


གསུངས། །རྒྱུད་ འགྲེལ་ དགའ་ འཁྱིལ་ གཅིག་ ཡིན ་ཉེར་ ངདྲུག་ འགལ། ། ། །གྲི་ གུག་ཁ་ཊཾ་རོ་བསྒྲབ་འདིར་ མེད་ཅེས། །ཚིགས་བཅད་ བཅོ་ ལྔ མཚུར་ཕུ་པས་ བྲིས་སོ། །༈ །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ ཁམས་རྣམས་བྱང་ཆུ ཆུབ་ 

སེམས། ༈སྣང་སྟོང་ལྷན་ སྐྱེས་བདེ་ཆེན་སྐྱེ སྐྱེ་བ་ མེད། ། ། །དངོས་ཀུན་༢ ་རོ་མཉམ་ གཞེ ་འབྲས་ཀུན བདག་ཉིད། །རང་རིག་ ་འོད་ གསལ་ཕག་ཊ མོར་ ང་ཕྱག ་འཚལ་ལེ། ལོ། ། །སྨྲིན ་གོལ་མན་ ངངག་ ་ཐོབ་ པའི་བླ་ ་མ་བཅུ། །ཡུན་ རིང་ 
ཐཱ _།རུས་བསྟེ ་ལེགས་པར་ སྦྱངས་པའི་ མཐུས། ། །བསྟེན་ སྒྲུབ ལས་སྦྱོར་ཐ གཞུང་དོན་ རྫོགས་ པར་ཤེས། །སྐལ་ལྡན་ དོན་ དུ་མཁའ་འགྲོས་བྱིན ་གྱིས་བརློབས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི ཏ་རྒྱད མཛད་ མའི་རྩ་ གཞུང་། ། མཁའ་ 
འགྲོ་མས་ ཨ་སྤྲུལ་ པའི་ཡཾ ཡི་གེ་ལས། བསྟེན་ དང་བསྒྲབ་པའི་ལས་སྦྱོར་ གྱིས། །ཞེས་བསྙེན་ པ་དང་། བསྒྲབ་པ་ དང་། ལས་སྦྱོར་ གསུམ་ དུ་གསུངས་པ་ ཡང་། ཕག་ མོ་ཞལ་ གཉིས། དབུ་བཅད། དོན་ གྲུབ། ། ལྷན་ 
སྐྱེས། བཾ སྐྱེད། ཁམས་གསུམ། ཞལ་ བཞི། ། མཁའ་ སྤྱོད་ དཀར་ད དམར་ སོགས། རྒྱུད། གཞུང་འགྲེལ་ ཚད་ལྡན་ རྣམས་དགོངས་པ་ མཐུན་ པར། མཆོག་ སྒྲུབ་ཏ པ་ལ། རྫོགས་ རིམ་ ཕྱག་རྒྱ་ གཉིས་ཀྱི་རྣལ་ཊ འབྱོར། 
ཐུན ་མོང་བསྒྲབ་པ ་ལ་ བསྐྱེད་ ལིམ 'བླབས་ཐབས་གསུམ་དང་ལྔ་ པོས། མཆོག་ ཐུན ་མོང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་གྲུབ་བོ། བོ། །དོན ་གྲུབ་མའི་ ་གཞུང་རྩ་བ་ཨ་ཝ་ ཏིབས་ར་ད་ ཟེར་བ་དང་། ཞལ་ གཉིས་མའི་ གཞུང་ 
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ཆེབ་དེ་ཁོ་ན་ཉི་ཡེཤེསྤགུབཔ་སྟངཉིདཀྱིཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱིས་མཛད་ཟེར་བ། མཛོད་པཔོའི་སློབ་དཔོན་འདི་དག་དུས་ཕྱེནས། མིན་ཞེང་། གཞུང་འདི་དག་གྲུབ་ཆན་ྷ་རེ་ཀ་པའི་འགྲེལ་པ།ི 
ལ་སོགས་པར། ། དུས་སྔ་མོ་ནས་གྲགས་ཆེ་བའི་ཕྱིར་རོ། །མེ་ཤེས་དབབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དོན་གྲུབ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆེ་བ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རྒྱད་ནས་བཏུས་པ་ལས། སྔ སྔགས་རྣམས་སོ་སོར་ཆོ་ག་བཟང་པོས་ 
བཟླས་པ་ཡིས་ནི་འབུམ་དུ་ལོང ངས་བྱས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ལས་སོགས་དབྱེ་བས་འདིར་ནེ་བཟླས་པ་གསུམ་ དུ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། བཟླས་པ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་ནི། ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་ 
 ཀྱིས་མཛད་པའི་དབུ་བཅད་མའི་གཞུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ན། བིར་ཝ་པས་མཛད་པའི་དབུ་བཅད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆེ་བ་རྒྱུད་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་ནས་བཏུས་པ་ལས། སྭ་ཧཱ་དེ་ནས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཡང་དག་རྫོགས་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་སྔགས། །མཁས་པས་གསང་བའི་གནས་སུ་ནི། །ནི་རང་སྲཾཕྲེང་ལ་སྒོམ་པ། །སྤྲ་དང་བསྡུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །སྔགས་མཆོག་ཡང་དག་བཟླས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལ། རྗེ་རང་བྱུང་པས། 
བླཟླས་པའི་མན་ངག་ཞལ་གདམས་ངག་དོན་དྲི་མེད་རྟོགས་ལྡན་བསམ་ རིན་པ་ དང་། ཤེར་རིན་པས་ཞུས་པའི་ངོར། ། གནང་བའི་དཔེ། རྟོགས་ ལྡན་བསམ་རིན་པའི་ཉེ་ གནས་ལས་བྱུང་བ་ལས། རྩ་གསུམ་ 
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མའི་གཞུང་ལས། ། དེ་ནས་ དབུ་བཅད་ པའི་ མགྲིན་ཿ པའི་ སྦུབས་ ནས་གྱེན་ དུ་འབབ་ པའི ་ཁྲག་ གི རྒྱུན་ རང་གི ་ཞལ་ དུ་འཇུག་ཊ ཅིང་། དེ་ བཞེན་ དུ་ངོས་གཉིས་ན་ གཡས་ པའི ་རྣལ་ འཕབྱོར་མ་ གཉིས་པོའི་ ཡང་ཞལ་ ལ་དུ 
ཡང་འཇུག་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། ། །ཞེས་པ་ལ། བི བིར་ཝ་པའི་གཞུང་དུ། ལམ་གསུམ་ལས་ནི་ཁྲག་འཛག་ཅིང་། ། །ཟླ་བ་ཉི་མ་ནམ་མཁའ་ལྟར། ། །གཡོན་དང་གཡས་དང་དེ་བཞིན་དབུས། ། ། །རྩ་གསུམ་ནས་ནི་ 
བྱུང་ནས་ནི། ། །རྟག་ཏུ་འཐུང་བར་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཨ་ཝ་ཧྷཱ་ཏི་གྱེན་དུ་འགྲོ །གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་རྩ་གཉིས་དང་། ། 
ངོ་བོར་གནས། །ཤེས་རབ་ངོ་བོ་ལ་ལ་ན། །ར་སན་ནི་ཐབས་སུ་གནས། །དབུས་གནས་ཨ་ལ་རྷཱ་ཏཱི་ནི། ། ། །བདེ་ཆེན་རྣམ་པའི་རངབཞིན་ནོ། ། །དེ་དག་ཐུན་མཚམས་གསུམ་དུ་བསྒོམ། ། ། །རྗེ་རང་བྱུང་པས། ཕག 
མོ་དབུ་བཅད་མ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་མཛད་མ་ལྷ་མོ་གསུམ་གྱི་བཟླས་པའི་མན་ངག་ལས། སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པའི་སྐབས་སུ། ! ལྟེ་བའི་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལས། ། སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་དབུས་ནས་ 
བརྒྱུད་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། མདུན་སྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་གཙོ་བྱས་ནས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རང་ཉིད་ལ་བསྡུ་བ་ཡིན། 


དེ་ལྟར་ མུར་ དུ་བསྒོམ་ པར་བྱ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་རང་ བཞེན་ གྱི་ས། །རྟ་གསུམ་ ཀྱི་ནི་ 
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སྔར་བྱུང་བ་མེད་དེ། ཕྱིས་བྱས་པའོ། །ཚེས་བཅུའམ། ཕྱི་རོལ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ། བསྒོམ 'བླཟས་འདེ་དག་གི་ཕན་ཡོན། གཞུང་ཆེ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ པ་ལས། ཉིན་རེ་ཞིང་ནི་ཐུན་བཞེ 


༄ + 


ཙེ ྷ 
ནས་སུ །ས་ཟློག་བྱེད་པའི་ཞལ་ནི་བསྒོམ་ཕ་གང་ཡིན་པ། །སེང་གེ་འཕྲོག་བྱེད་དབྱིག་གི་སྟིང་པོ་ཡིས། །ཐུབ་པར་དཀའ་བའི་དྲན་པ་སྐྱེད་པར་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་དང་བཅས་ཕག་ཞལ་ཅན་འདི་གང་ཞེག་ 


སམབིད་པ། ། །དེ་ལ་བུ་ བུད་མེད་རྣམས་དང་རིགས་པ་སྣ་ཚོགས་གོས་དང་ནི། །བཟའ་ ༢་བཏུང་ནོར་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ས་གཞེ་དང་ནེ་ཁང་བཟང་ ང་། །ལྷ་ རྫས་ཀྱི་ནི་མལ་སྟན་དག་དང་སྒྲབ བྱིད་རྣམས་དང་ 
།དབུ 


༤ 


༈ །ཞེས་དང་། ། གང་ཞིག་སྔགས་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་ཡི། །ལྷ་ མོའི་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་མཆོད་བྱེད་ལ། །དེ་ལ་འཇིགས་པ་བརྐྱད་པོ་རྣམས་དང་ནེ། །སྡཾག་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ད དང་སྐལ་ངན་དང་། །ད 
ལའི་ནད་དངྒ་ནསལ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་ཡིད་མི་བདེ་བ་རྣམས་དང་ནེ། །འབྲུལ་དང་འཐབ་རྩོད་ཉེས་སྐྱོན་ཉོན་མོངས་དང་། །ག' ང་བ་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་འཇིགས་པར་ གྱུར། །དོན་གྲུབ་མ གསུང ང་ཡ 


ཤེས་དབབ་པ་ལས། གང་ཞེག་བཤད་ཟིན་ཆོ་ག་མཆོག་གིས་ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་འཁོར་ལོ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །ཆོ་ག་ཇི་བཞིན་ཐང་ཀའི་མདུན་དུ་ལྷ་མོའི་སྔགས་ཀྱི་ཟླས་པ་ཡང་བྱེད་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་དོན་སྣ 
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ཐུན་བཞར་འབད་ 
ཅན་ 


༢ ༄༅། །ཚོགས ་བསྐྱེད་ པའི་ཡང་དག་གྲུབ་པ་ངེས་པར་ཐོབ་འགྱུར་ཅིང་། །འཇིག་ཊ རྟེན་དག་ན་མདངས་འབར་ལྷ་མོ་ལྟ་ བུར་ཤིན་ ཏུ་མཆོད་ པ ཿ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། །དོན་ ན་གྲུབ་ མའི་ གཞུང་རྩ་བ་ ལས། འཁོར་ལོ་ 
གྲུ་གསུམ་ལ་གནས་ པའི་ གསང་སྔགས་བཟླས་པ་དང་། མཆོད་པ་དང་། བསྒོམ པའི་ཆོ་ གས་འབུམ་བཟླས་པས 'འགྲུབ་སྟེ། ། འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱའོ། །ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་བློ བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ ལས། 
སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་ལ་འབུམ་ཕྲག་ གཅིག་ ཡོངས་སུ་བཟླས ་ན། ། བགེགས་ཿ ཐམས་ཅད་ཉེ ་བར་ཞེ་བར་བྱའོ། །འབུམ་ ཕྲག་གཉེས་བཟླས་པས་བུད་ མེད་རྣམས་གཡོ་བར་ ང་བྱེད་དོ། དོ། །འབུམ་ཕྲག་ ་གསུམ་ བཟླས་ན་ གྲོང་ 
ཤྲ ཁྱེར་གཡོ་བར་བྱེད་དོ། །འབུམ་ཕྲག་ བཞི་བཟླས་ན་ རྒྱལ་པོ་གཡོ་ ་བར་བྱེད་དོ། །འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བཟླས་ན་ ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དོན་ འགྲུབ་ པར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་གི་དོན་ ན་བསྡུས་པ་ ནི། དང་ པོར་ཆོ་གས་བསྟེན་པ པ་ 
འབུམ་བཟླས་ཆེ། །ས་བོན སྔགས་འཁོར་ སྐུའི་གནས་རྣམས་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཨོ་རྒྱན་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་ སོགས་ ནས། ། །ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ དངོས་གྲུབ། ། །འོད་ཟེར་ བདུད་རྩི་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ 
སྔགས་། ལྷ་ཚོགས་ གང་འདོད་རྫས་རྣམས་གནས་ལྔར་བསྡུ། །ཐུན་བསྡུ་སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་ཆོ་ག་རྣམས། ། ། །ཕྱི་རོལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ བཞིན་ བསྒྲབས་པས། །ཕྱི་བསྒྲབ་ཅེས་གྲགས་བསྟེན་ པའི་ཡོན་ཏན་ 


། བརྩེགས་ལ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཚོམ་བུ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པར། གང་འདོད་པའི་རྫས་དང་རི་ལུས་དགང་། དར་དམར་གྱིས་བཀབ་པའི་སྟེང་དུ། མེ་ལོང་ནང་ངོས་ལ། ཤེས་རབ་འཚལ་གྱིས། 
མཁའ་འགྲོ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཕྱི་ངོས་ལ། སྤིནྨྱ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར། གསེར་གྱི་སྨྱུ་གུས་བསྐོས་པ་བཞག་ཏེ། གཞུང་དང་། འགྲེལ་བ་ལྟར། བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །བདག་མདུན་བསྐྱེད་ཚུལ། 
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ལོངས་སྤྱོད། བཅུད་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཐོད་པའི་རྫས་ལ་ཐིམ། དེའི་འོད་ཟེར་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་ 
བསྒོམ་ཞང་བཟླས་པ་བྱའོ། །རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པའི་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཉིད་གཤིས་གདོད་མ་ནས་ངོ་བོ་གཅིག་པས། བདག་གཞན་དབྱེར་མེད་པའི་རང་གི་གསང་གནས་རྡོ་ 
རྗེའཾ་འཁོར་ལོ་ན་ཡར་སྔ ར་ལྟར་དུ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དང་། འོད་ཁ་དོག་ལྔ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་རླུང་འགྲོ་འོང་གནས་གསུམ་བསྲེ་བ་དབྱེར་མེད་གྱི་ཚུལ་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྒོམ་ཞིང་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི ། 
གོམས་པ་འབྲིང་གི་དུས་ཚོད་ཡིན། རྒྱུད་མཛད་མའི་ཞལ་གདམས་ཡིག་ཆུང་ལས། ཞོར་བཟླས་ཀྱི་དུས་སུ། བསྐྱེད་རིམ་དམ་ཚིག་པར་བསྒོམས་ནས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཙོ་བོ་བླ་མ་དང་། འཁོར་ལྷ་ལྔ་ 
སྤྱན་དྲངས་ལ། མདུན་རྣམ་དག་བྱ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་ལྷ་ལྔའི་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུའི་བྱིན་བརླབས་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་སྐུའ་དངོས་གྲུབ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བཅུད་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས། མདུན་སྐྱེད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བསྟེམ་པས། ལུས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་དག་ཅིང་། ལུས་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་ 


རོར རིད་ང་རིོ་ི་ ོ་ དེ། 


༄༅། །པར་བསམ། ཞེས་སོགས་དང་། ཡང་རྒྱུད་མཛད་ མའི་ཡིག་ ཆུང་དུ། མདུན་ དུ་མཆྱལ་ལ་ བརྟེན་ །་དུས། བདག་ བསྐྱེད་ གཉིས་ཀ་ ་ལ་ཡེ ེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ བསྟུམ། མཆོད་ བསྟོད་ བྱ། བསྔགས་ བཟླ་ 
དུས་སུ། མདུན བསྐྱེད་ཀ་འི སྤྱ ་བོར་ ཨོ་དཀར་པོ་ ་ལསྲ། འོད་ཟེར། སྔ་མ ་བཞིན་དུ་སྤྲོ་ བསྡུ་བྱས་པས། སྤྱི་བོར་ བསྟེམ་ པ་བྲེང་མ་ཆད་པར་ བྱའོ། །མགྲིན་པར་ཨ་ དམར་པོ་བྲེང་མ ་ཆད་པར་བྱའོ། །ཐུགས་ཀར་ 
ཧུ་སྔོན་པོ་ ་པོ་བྲེང་མ ་ཆད་ པར་བྱའོ། ། ། །ཤུན་སྐབས་ སུ་བྱིན ་བརླབས ་དང་། ། དེ་བཞིན གཤེགས་ པའི་ བྱིན་ཿ བརླབས་ ས་དང་ ། དཔའ་བོ་མཁའ་ འགྲོའི་ སྐུའི་ དངོས་གྲུབ། ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ལུས་ཀྱི་ བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་ ལྷའི་ཚོཿ ཚོགས་སུ་བྱོན་ནས། མདུན་གྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས། ། རང་ གི་ལྷ ལྔའི་ནཱ སྤྱི་བོར་ཐ ཐིམ་ པས། ལུས་ཀྱི་ སྡིག་ སྒྲིབ ་དག་ ནས་ ་བདེ་ བ་ དང་ ལྡན་པ པར་བསམ། ཞེས་པས་ མདོར་ བསྡུས་ནས། གཉིས་པ་ བསྒྲབ་པ་ལ་ 
འཇུག་ནང་བསྒྲབ་ཚུལ། །ལྷན་ སྐྱེས་མས་གསུངས་སྤྲལ་ པའི་རྩ་ གཞུང་དང་། ནཱ་རོའི་ཞལ་ གདམས་མར་ པའི་འགྲེལ་པ་ པ་བཞིན། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཐོད་པ པ་ ལོང་འཁོར་ལོ་བཅས། །མདུན ་བསྐྱེད་ཆ མི་འདྲ་ ལུགས་ 
གཞན་མ་གསུངས་པས། །མདུན་བསྐྱེད་བདག་ཉིད་ཇི་ལྟའི་བསྐྱེད་བསྟེམ་སྟེ། །བདག་མདུན་ལྷན་ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཆོད་བསྟོད་དང་། །གནས་ལྔ་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་ལྷན་ཅིག་གསུངས། །གཉིས་པ་འགོག་ 


།ད 


བཟླས་ལ། ས་བོན་རེ་རེ་ལ་དམིགས་པའི་འགོག་ ཆུང་དང་། ནཾ སོ་སོར་བརྟགས་ འགོག་ དང་། སོ་སོར་བརྟགས་ མིན ་གྱི་འགོག་པ་ ལྟ་བུ། རྣམ་ རྟོག་ དང་བྲལ་བའི་ འ་འགོག་ བཟླས་ཆེན་མོ་ མོ་ ་གཉིས་ནི། འགོག་བཟླས་ 

༼ ཀྱི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་ མ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་རང་བྱུང་པས། ། བཟླས་པའི་ ཞལ་གདམས་ངག་ དོན་ དྲི་མེད་ལས། ། ནང་དུ་ཡི ཡེ་གེ་ལ་རྟོགས་པ་ བསྡུས་ཏེ་བཟླས་པ་ནི། ་ནི། འགོག་པའི་བཟླས་པའོ། །དོན་གྲུབ་མའི་ གཞུང་རྩ་བ་ལས། 
མཉམ་པར་ བཞག་པའི་ འི་སེམས་ཀྱིས་བསྙེན་ པའི་ འེ་དུས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ བཟླས་པ་བྱའོ། །ཞེས་པས། དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ སེམས་འཛིན་གྱི གྱ་མན་ངག་ལས་བྱུང་བ་ལྟར། གང་བཟླས་ང པའི་ སྔགས་ཕྲེང་[ ང་ལ་ 
སྲེམས་ཞེན་ཅི ་ཅིང་། རང་བབས་ ཀྱི་གནས་པར་ འདོད་པས། ། སྒྲ་བཅས། ། སྒྲ ་མེད་ གང་ དང བཟླས་པས། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩེ ་རྩེ ་གཅིག་ ལ་གནས་པ་བསམ་གཏན་ དང་པོ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པར་ འདོད་པ ་ཡིན ་ཏེ། སློབ་ 
དཔོན་ཀུན་ དགའསྙིངལོའི་གསང་འདུས་ཀྱ་དཀའ་འགྲེལ་ ལས། ། འགོག་ པའིརྡོ་རྗ རྡེ་བཟླས་པ་ནི། ། བདག ་ཉིད་ ཀྱི་སྙིང་ཁའི་ཟླ་ བ་ལ། བཟླས་པར་བྱ་བ་རྣམ་པར་ བཀོད་ལ། ཟློས་པ་ དེ་༩ ལ་ སེམས་རྩེ་ ་གཅིག་ ཏུ་ 
གྱུར་པར་བྱས་ནས་བཟླས་པ་ནི། འགོག་པ་ནེ་རྡོ་རྡེའི་བཟླས་པ ་སྟེ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཞེས་པ་ནི་གང་གི་ཚེ་དེ་ལྟ་བུའི་བཟླས་པ་ 'བྱེད་ཅིང་སེམས་རྩེ་ གཅིག་པར་གྱུར་པ་ དེའི་ཚེ། ། འགོག་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་ 
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༄ ཉིད 


དུ་སྦྱར་བར་བྱ། །ཞལ་ གཉེས་མའི་ གཞུང་ཆེ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ་ཤེཿ ས་གྲུབ་པ་ལས། གང་ ཞིག་ སྟིང་གར་ འཁོར་ ལོའཾ་ འ་སྔགས་རྣམས ་ནི། ། །བསྒོམ ་ནས་ འགོག་ པའི ་ཆིག་ གིས་ཟློས་བྱེད་ དེས། ། ། །དངོས་གྲུབ་ བརྒྱུད་ ོ་ 
ཟི དང་མངོན་ཤེས་ལྔ། ། །དེ་བཞིན་ཡོ: ཡན་ ཏན་ བརྒྱད་པ པོ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། ། །ཞེས་བསམ་ གཏན་ ལས་ བྱུང་ ་བའི་ མངོན་ཤེས་དང་ལས་རྣམས་བསྒྲབ་ རླ པ་ཡིན ་ནོ།  །གཉིས་པ་ འགོག་ བཟླས་སྔགས་ ཕེང་ལ་ དམིགས་ 
།སྡགས (ལས་སེམས་གནས་ཏེ ཏང་འཛིན་ བསྒྲབ་པ་ འོ། ། །གསུམ་ པ་ རྡོར བཟླས་དབུག་ རླུང་རང་བབས་ བཞག ། །འཇུག་ང པ་ཨོཾ་ ཡིག་ གནས་ང པ་སྲོག་ གི་ཨ། ཨ། །ཕྱིར་ དབྱུང་དབུགས་ ནི་ ཧཱཱཾ་གི ་རྣམ་ པར་ མོས། །ཞག་ 
གཅིག་ ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་འགྲོ །ཡང་ན་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྲིས་པ་ པ་བཞིན། །གཡོན་ནས་ནང་ ཞུགས་ཟླ་བ་ཨོཾ་རང་བཞིན། ། སྔགས་ འཁོར་གནས་པ་ སྒྲ་གཅན་ ཛུ་དུ་འདོད། །གུམས་༔ སུྱྱིར་ ནུར་ཉི་མ་ཨ་རུ་ 
བརྗོད། །ནད་མེད་ཚེ་འཕེལ་ དག་པ་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ། ། སོ་དང་མཆུ་ནེ ་ལེགས་ སྦྱར་ སྟེ། །ལྕེ་རྩེ་ ་ཧ་ཅང་ ང་མི ་བསྐྱོད་ པར། ། །སྒྲ་ཡངས་པ་ནི རྡོ རྡོ་རྗེའི་ཚིག །ཅེས་གསུངས་བྱ་སྤྱོད་ཡིད་ཀྱི་བཟླས་ པའི་ ལུང་། །བླ་ མེད་ 


༄༅། །པ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚེ་དགུག་པའི་ལས་བྱ་བ་ཡི། ། གཞན་དུ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །གྲུབ་ཆེན་པིར་ཝ་པས་དབུ་བཅད་མའི་གཞུང་ལས། སྔགས་རྣམས་གསལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ། །ལས་ཇི་བ 


རྡོརྡེའི་བཟླས་ལ་སྦྱར་མི་རུང་། ། ། །རྡོར་བཟླས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་འཁོར་བུམ་ཅན་རླུང་། ། ། །བཤད་ཁུངས་མེད་ལ་རང་བཟོས་ནོར་བ་འོ། ། ། །གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དང་པོའི་ཡི་གེའི་སྦྱོར་བ་ཡེས། ། 
ཡི་གེ་ཧཾ་ནི་ཐེག་ལེར་བཅས། ། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནེ ་དབུགས་གཏོང་བྱེད། །འདི་ནི་ཅི ་དགའི་བཟླས་པར་བྱ། །འདུས་པའི་རྒྱུད་དགོངས་ 
སངས་རྒྱས་སྐུར་ནི་རབ་ཏུ་སྔགས། །ཨ་ཡིས་གནས་པར་གྱུར་པ་འོ། ། སླ 


ཤེ 

¡ རྟག་ཏུ་དབུགས་ནི་རྔུ རྔུབ་པར་བྱེད། །བརྒྱད་པའི་མཐའ་མ ་དང་ལྡན་པ། །ཡི 
པ་ ལུང་སྟོན་ ལས། །ུཾ་གིས་སེམས་ཅན་ཡང་དག་སྤྲོ། །སངས་རྒྱས་ ཐུགས་སུ་ཡང་དག་སྔགས། །ཨོཾ་ ཨོོ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཡང་ དག་བསྡུད། ། 
གཞུང་ཉི་ཟླ་བསྒྲབ་པ་ལས། འཇུག་དང་ གནས་དང་དབྱུང་བ་དང་། ། །ཡི་གེ ་གསུམ་ གྱི་ལྩ་ལམ་ སྦྱངས། །གུ་རུ་པདྤས་ཕགས་མོ་མངོན་འབྱུང་ལས་བཀོལ་བ། ཐུགས་ བསྒྲབ་ ཀྱི་གཞུང་ ་ལས། ཨོཾ་གྱི་རྣམ་པ ་ཅན་ སུ 


ཤྭ དབྱུང་། །ཚུར་ལ་རྭུཾ་གིས་རྣམ་པར་བསྡུད། ། ། །གནས་པ་ཨ་ཡི་རང་བཞིན་ལ། ། །ཨོཾ་ཨརཛྡཱཾ་ ་ཡི་གེ་གསུམ། ། ། །རླུང་བྱུང་གནས་འབྱུང་འཇུག་དག་དང་སྦྲགས། །མ་ཧྭ་མ་ཡའི་རྒྱུད་དང་། ། བདེ་མཆོག་ཀུན་སྤྱོད་ 
རྒྱུདདུ་ཡང་བཤད་དེ། རླུང་ཡི་གེ་གསུམ་ཁོ་ནར་དམིགས་ལ། ། སྦྱོར་དྲུག ། །རིམ་ལྔ་བསྙེན་བསྒྲབ། ། ཆོས་དྲུག་སོགས། | ཁྲིད་རིམ་གྱི་དུས་སུ་ཡིན་ལ། འདིར་བསྙེན་བསྒྲབ་ཀྱི་ཚེ། | གང་བླབ་བའི་ཝགསིང། 


ཌི 
4 


7 


$£. 


ཤོ 


།དབུགས་རང་བབས་དང་ལྷན ་ཅིག་ ཏུ་འགྲོ་ ་ལྡོག་གནས་པ་ སྟེ དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཕའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབུགས་ཀྱི་བཟླས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཕྲེང་ བའི་སྔགས། ཉིན་ 'ཤག་སོ་སོར་ 
དབུགསཀྱི་འཁོར་ལོའི ་གྲངས་ ་བླཟས་པར་བྱའོ། །འདིར་ གྲངས་ཕྲེང་མེད་ཅིང་སྔགས་བརྗོད་པ་ མེད་དེ། ། དབུགས་འཇུག་ པ་དང་། འབྱུང་བ་ དག་དང་ལྷན་ ཅིག་ སྔགས་ཀྱི་ཡཾ ཡི་གེ་རྣམས་ རབ་ཏུ་འ༔ ཇུག་ པ་དང་། 

¶ འབྱུང་བ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ བཞིན་ དུ། ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་རང་བཞིན་ལུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མི་མཐུན་ ང་པས་བལྟ་བར་ བྱའོ། །དེ་ལྟར་ནང་དུ་ཉིན་ཞག་ ལྔས་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱ་ ཧྱ་ལྷག་ པའི་འབུམ་ ཕྲག་ 
ལཾ གི་བཟླས་པ་རྣལ་འབྱོར་པས་བྱའོ། །ཞེས་པ་ ནས། དེ་ནས་ ལུས་དྭག་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་ དུ་ངག་དག་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་ དུ་སེམས་རྣམ་ པར་དག་ པའོ། ། །ཞེས་པ་ ནས། ། དེ་ནས་ རྣལ་ འབྱོར་པ་ རྣམས་ལ་ མངོན་ 
པར་ཤེས་པ་ ལྔ་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ཏེ། གཡོན་དང་ གཡས་དང་དབུ་མའི་ སྲོག་ཡང་དག་པར་ ར་རྒྱ་བས་རྡོ་ རྗེའི་བཟླས་ པའི་རིམ་པ་ དང་། མ་ནིང་གི ་བླཟས་པའི་རིམ་པའོ། །ཞེས་པ་ནི ནི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པའོ། ། 
ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་མི་ཕྱེད་པའི་ཡན་ལག་སྲོག་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ཀྱི་བསྔགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནི། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་སྟེ་སྔར་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། །གང་ཡང་སྲོག་ གི་བཟླས་པ་སྔགས་བརྗོད་པ་ 
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མཁས ཨེ༦༧༦ ༠ 


དང་། བགྲང་ཕྲེང་དང་བྲལ་བ་དེ་ལྟ་ན། བཟླས་པ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ། སྲོག་འབྱུང་བ་དང་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ། །བདེ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ལས། དེ་ནས་སྲོག་རྩོལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ལ་ལ་ན་དང་། ར་ས་ན་ 
; དང་། གཡོན་པ་དང་། གཡས་པའི་ལམ་འགོག་པ་ལས། ོགགིན་ཏག།དབམ་ལཨ་ྷ་ཱིལསན་འཇགཔ་སྟེ ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱིར་དགའ་བ་དང་། བུམ་པ་ཅན་དང་། ། དབྱུང་བའི་སྦྱོར་བས་ཨོཾ་ཡིག་གི་ 
( འཇུག་པའི་དང་། ཧཱུ་ཡིག་གི་འགོག་པ་དང་། ཨ་ཡིག་གི་དབྱུང་བ་ཟླ་བ་དང་། སྒྲ་གཅན་དང་། ཉི་མའི་རང་བཞིན་ཧྱིས་རྣལ་འབྱོར་པེས་བྱེད་པ་ནི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་ཡན་ལག་གོ །བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་གི་རྒྱུད་ 
ལས། རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་མཉམ་བཞག་པས། །འཇུག་པའི་རླུང་ནི་བགྲང་བར་བྱ། །ཇི་སྲིད་འབུམ་ལ་སོགས་པའི་གྲངས། །སྒྲ་དང་བྲལ་བ་རྟག་ཏུ་བཟླ། །སྒྲབ་པོས་སྒྲ་དང་བྲལ་བར་ནི། །འབུམ་བཟླས་ 
ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པས་ནི། །ཚེ་ཉམས་པའང་ལོ་ལྔ་རུ། །འཚོ་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། ། འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། དོན་རྟོགས་པ་ཡི་བཟླས་པ་ཡིས། །རང་བཞིན་མེད་པས་མཛེས་པ་སྟེ། ། ངོ་བོ་གཉིས་མེད་བཟང་ 
པོའི་དུས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཏགས་པ། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་པར་དེ་བཤད་དོ། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་དུ་རྩ་རྒྱུད་རྒྱས་པ་འབུམ་ལྔའི་ལུང་དྲངས་པ། མངོན་རྟོགས་པ་ཡི་བཟླས་པ་ནི། །རང་བཞིན་མེད་ 


རའ - 


ཟི །པས་མཛེས་པ་དེ། །མ་ནིང་དག་གིས་གནས་ཞུགས་པ། །སྔགས་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ཉམས་བཟླས། ། སྤྱི་གཙུག་མ་ཡི་གནས་ཆུད་པར། །སྲོག་གི་རྒྱུན་མི་ཆད་པས་བཟླས། །སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 

{ོ ༈ །ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་དྲུག་བརྒྱའོ། །ཉིན་ཞག་ལྔ་ཡིས་འབུམ་གཅིག་དང་། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཀྱ་ལ ག་པ་འོ། །ཞེས་པ་ནས། ཟླ་བ་གཅིག་ལ་དྲུག་འབུམ་དང་། ཁྲི་ཕྲག་བཞེ་དང་དེ་བཞིན་དུ། ། །སྟོང་ཕྲག་ 
གགས་བཅས་པ་ཡིས། །སྲོག་གི་བཟླས་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །འདི་ལ་བཟླས་དང་ཕྲེང་བ་མེད། ྤིནསྲེགམེད་ ད་ཅིང་མཆོད་པ་མེད། ། ། །ཅེས་གསུངས་པས། ། གང་བཟླའི་སྔགས་ཕྲེང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སྦྲེང་ 
ལྟར་ཡིག་ཕྲེང་རྣམ་པ་ཡི། །མགོ་བོ་ཨོ་ནས་ ལུགས་དང་མཐུན་པར་ཟླ་བའི་རང་བཞིན་གཡོན་ནས་ནང་དུ་འཇུ པ་སྟེ། ། །དབུ་མའི་ནང་དུ་སྔགས་འཁོར་གཡོན་དུ་རིམ་པར་བསྐོར་ནས་གནས་པ་ཡེ། །མཇུག་མ་ 
ཧྭསཱ་ཕཊ་ནས་ཕྱི་འགྲོས་ལུགས་བཟློག་ཉི་མའི་ རང་བཞིན་གཡས་ནས་ ཕྱིར་འབྱུང་ངོ་། །དམིགས་རིམ་འདི་ལ། ། དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་དང་། བདེ་མཆོག་སྟོད་འགྲེལ་ལས། ། འཇུག་པ་གཡོན་ཟླ་བའི་རང་ 
བཞིན་ཡིན་པས་མོ་དུ་མིང་འདོགས། ། གནས་པ་དབུ་མ་སྒྲ་གཅན་གྱི་རང་བཞེན་ཡིན་པས་ཧཱུཾ་དུ་མེང་འདོགས། ཕྱིར་དབྱུང་བ་གཡས་པ་ཉི་མའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཨ་རུ་མེང་འདོགས་སོ། ། །རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་པའི་ 
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ཟབ་ ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ ་ལས་རླུང་རྡོ་རྗེ ་རྗེའེ་བཟླས་པ། སྤྲོ་ ་བསྡུ་སྔགས་ཀྱི་ བླཟས་པ་བྱ་བ་ཡིན། ཞེས་དང་། ། རླུང་འགྲོ་ འོང་གནས་གསུམ་ བསྲེ་བ་དབྱེར་ མེད་] ཀྱི་ཚུལ་དུ་ རྒྱུན་ཆད་ མེད་ པར་ བསྒོམ་ པ་སོགས། རྒྱས་པར་ 
གསུངས་སོ། །འདིས་རླུང་གི ཡཡོན་ 'ཏན། རྩ་གསུམ་དག་པས་སྐུ་གསུམ་ནད་རེ སེལ། ཚེ་འཕེལ། ། རླུང་དབུ་མར་འཇུག་པས། ། མངོན་ཤེས་ལྔ་འཆར་པ་གོང་གི་ལུང་བཞིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ བཟླས་པ་གསུམ་དུ་ 
ངེས། ༈ཞེས་གསུངས་བསྒྲབ་ པའ ་དམིགས་སྐོ་ ར་རྣམས་ རྔོགས་ སོ། ། །རྟག་ ཡིག་ གཞུང་བཞེན་ གྲུབ་ པའི་རྟགས ་མཐོང་འགྱུར། །གནད་བསྐུལ་དབང་བསྡུད་ ཚར་བཅད་ རྗེས་བཟུང་སྲོ: སོགས། ། །ལས་སྦྱོར་མར་ པའི་ 

གཞུང་འགྲེལ་ ཉིད་ བཞེན ནོ། །གསུམ་པ་ མཆོག་ བསྒྲབ་པའི་ རྫོགས་རིམ ་ལ། གསང་བསྒྲབ་ཅེས་གྲགས་] ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་རྣལ་འབྱོར། །བཀོལ་བ་དུམ་བུའི་ རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་ཏེ། །བཀོལ་བ་ དུམ་ཊ བུའ་ རྒྱུད 
འདིའི་བྱུང་ཚུལ་ནི། །རྒྱལ་པོ་ ཨིནྡྲ་བྷ ཏི་ཆེན་པོ་ ་པོས། རྒྱད་ཤིན་ཏུ་ མང་པོ་ ལས་བཏུས་ནས། ཕགས་མོའི་སྒྲ སྒྲབ་ཐབས། ། ལས་ཚོགས། ། རབ་ ཏུ་བྱེད པ་འབུམ་ཅམ་ ཡོད་ པར་ གྲགས་ སྟེ གྲུབ་ ཆེན་ དཱ་ཀི་ ར་པའི་ 
འགྲེལ་པ་ལས། དེའི་གདུལ་བྱའེ་བསམ་པས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བ་རྣམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཐོང་བར་ གྱུར་ཀྱང་། ། འདིར་ནི རྣམ་པ་དེ་དག་གཙོར་བསྟན་པར་མི་བྱའོ། །འོན་ཏེ། ཞལ་གཉིས་ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་ 


3 ༄༅། །ལྷ་མོ་གཅིག་ པུའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ 'མངོན་ པར་ བརྗོད་དོ། ། ། །དེ་ནཾ་རྒྱུད་ མང་པོ་ལས་ཉེ་ བར་བསྟུན་ པའི་དེ་ཉིད་མ་ ལུས་པ་སོ་སོར་ཐོབ་ པར་འགྱུར་བའི་ཐབས་ ཀྱི་ཆོ་ག་མཁྱེན་ པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ ཀྱི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ཨི ཏིའི་ཞབས་ཀྱི་ རང་གིས་རྟོགས་ པར་གྱུར་ པའི་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ མའི་གསང་བ་ མངོན་པར་བརྗ རྡོད་པས། དབང་པོ་ པོ་དོན་ཆེན་པོའི་ 
¿ླ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུ་ རྒྱུད་ཡིན་པས། འགྲ་བ་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས། རྡོ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ ་མའི་སྒྲབ་ ཐབས་ དང་། ། དེའི་སྔགས་ཀྱི་བརྟུ་བ་ དང་། བཟླས་པའི་ཆོ་ག་དང་། འཁོར་ལོ་མཆོད་ པའི་ལས་རྣམས་དང་། 

ཟླ» ལྷག་ མས་སྤྱོད་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་བརྗོད་པར་ བྱའོ། །སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཕག་མོ་ ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་གི་ ་འགྲེལ་པ་ལས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཕག་ མོ་མངོན་འབྱུང་གི་ རྒྱུད། ། རབ་ ཏུ་བྱེད་ 
པ་འབུམ་གྱི་ཊི ་ཀ་ཞེས་བྱ་བ། སློ སློབ་དཔོན་ལ་ ཕུལ་བས། རྒྱུད་དེའི་ནང་ ང་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱུང་སྟེ། ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། ། བཀོལ་བ་དུམ་བུའི་རྒྱུད་ལས། 
དེ་ཡི་པདྨའི་ནང་དུ་ནི། །དོན་ཀུན་གྲུབ་སྦྱིན་འཁོར་ལོ་བསྒོམ། །རིམ་པ་གསུམ་གྱི་མཚན་གནས་སུ། ཁ་དོག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་ལྡན། །སྔགས་ཀྱི་ཡཾ་གེ་ཡོངས་རྫོགས་ནས། །རྫ་མཁན་ འཁོར་ལོ་བཞིན་དུ་ 


ྲྨ 


1212.2155 


བསྐོར། །སྲིན་ ཕོའི་ ཞལ་ ནི་ ཅུང་ཟད་ བསྡམས། ། །རབ་ ཏུ་བསྔམས་པའི་ཌ རྣམ་ པར་ བསྒོམ། །ཕག་ གདོང་ གྱེན་དུ་ དུ་ ཉེ་ བར་ བལྟ། ། །གཡུང་ དྲུང་འཁྱིལ་ཕ་མྱུ་ པ་མར་ དུ་འབོར། །ཙུག་རྒྱ རྒ ་གཉིས་པོའི་༔ རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས། 
ཉི ཁམས་གསུམ་པོ་ ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རྣལ་འབྱོར་པ་འདི ་སྐད་ཅིག་ གིས། །འགྲུབ་འགྱུར་རྣལ་འབྱོར་པས་གཞན་མིན། 


། །ཞེས་ཚིག་ རྐང་ དང་པོ་ དྲག་ཿ གི་ ཕྱག་རྒྱ ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པ པ་དང་ ལོའོ། །བདུན་པ་དང་། 
བརྒྱད་པས་སྲིན་པོའི་ཞལ་བསྡམས་པ་དང་། རྣམ་འོད་དབྱིག་གཉེན་སྦར་བའི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པ་ གཉིས་པའོ། །ཚིག་རྐང་དགུ་པ་ ཕྱིན་ཆད་ཚིག་རྐང་ དྲུག་གི །ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར 
- ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་དམིགས་རིམ་གསུམ་པ་རྫོགས་སོ།། 


གྱིས་དགའ་འཁྱེལ་ བསྟན་ནོ། ། །རིམ་པ་ གསུམ་པ་ལ། ཚིག་ རྐང་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། བཅུ་ བཞི་ པས་བསྐྱེུད་ རིམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པ་དང་། སྐད་ ཅིག་ རྣམ་ པའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱིས་རྫོ་ རྫོགས་ རིམ་ཡིན་པར་ བསྟན། 
ཚིག་རྐང་བཅུ་གཅིག་པ་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པོའི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་དང་ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ནོ། །འདི་དག་མདོར་ བསྡུས་པའི 


།རིམ་པ་དང་པོ་ལ། ཚིག་རྐང་གཉིས་པ་དང་། ལྔ་པས་དོན་གྲུབ་འཁོར་ལོ་གཉིས། དང་པོས། གསུམ་པས། ། སྒོམ་པའཾ་གནས། ལྔ་པ་འོད་ཟེར་ལྡན 


62 


ཟོ ༄༅། །ཉམས་ལེན་ཞལ་ གདམས་ ཀྱི་གཞུང་རིམ ་པ་ ནི། ནཱ་རོ་པའི་ཞལ་གདམས་མི་ལའི་དོན་དུ། མར་པས་ཡི་གེ་བཀོད་པ། གསང་ སྒབ་ཕག་ཞལ་གྱི་ཡིག་ཆུང་ལགས་སོ། །དཔལ་ རྡོ་རྗེ་ རྣལ་ འབྱོུར་ མ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ། །དཔལ་ ནཱ་རཾ རོ་པའི་ 
ཐུགས་དམ་ཞལ་ གཟིགས་ འདི། ། མར་པ་ བློ ་གྲོས་བདག་ ལ། ཕུ་ལ་ པ་ཧ་རིའི་གསུངས་པ། རིགས་ཀྱི་ ཀྱ་ བུ་ཁྱོད་ སྐལ་ བ་ལྡན་པས། བླ་ མའི་ ཞལ་ གྱི་ གདམས་ངག་ འདི་ ་ཡིན་ནོ། ་ནོ། །གཙོ་མོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ཕག་ 
ཟླ ཞལ་ཚངས་བུག་ ཏུ་སྦས་པའི་ དུས་སུ་ཞལ་ གཅིག་མ་ ཡིན། བླ་མ་ ཡིས་ཞལ་ ཡང་དེ་ལྟར་ ལན་ མང་དུ་གཟིགས་སོ། །གསུང་ངོ་། ཁོ་བོས་ཀྱང་བླ་ མའི་བྱིན་ བླརབས་ཀྱི་ཞལ་ མཐོང་ངོ་། ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ནས་ ནི། 
± ཕག་ཞལ་ ལ་སྟན་ གཡས་པ་དང་ ཚངས་ བུག ཏུ་བྱུང་བར བཞེད་ པས། ། འདི་ ཚངས་བུག་ ནས་འབྱུང་ བ་ཡིན གསུངས། འདིར་ ཕག ་ཞལ་ སྦས་པའི་ མངོན་ ན་རྟོགས་ རྒྱས་པར་བྱས་པ་ ཡིན་ གསུངས། རྒྱུད་ ནས་ཕག་ ཞལཾ་ 
ཅན་ བསྒོམ་ པར་ གསུངས་པས། སྐུ་མདོག་ དང་མཐུན་ པའི་ ཕག་ཞལ་མདུན་ ཕྱོགས་ སུ་ཟེ་བ་ལངས་ པ། ཕག་ཞལ་ སྤྱན ་གསུམ་ཁྲོ་ ་གཉེར་ དུ་གཉེར་ ཞིང་ཞལ་ གདངས་པ། པ། ལྡགས་འདྲིལ་བ། བ། སྒུའི་ རྒྱབ་ ཕྱོགས་༔ སུ་ 
གཟིགས་པ། པ། ཕག་སྐད་ བདུར་བའི ་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་ སྒྲོག་ པར་བསམ། རྩ་ གནས་འབོར་ ལ་ ལོ་བཞིའེ་དབུས་སུ། ཕག་ མོ་ རིགས་ བཞིའི་ མཁའ་ འགྲོའི་མདོག་ ཏུ་བསྒོམ། ། རྩ་འདབ་ལ་ རིགས་ བཞི་ མཁའ་ འགྲོ་ ་མངོན་ 


ཐ རྟོགས་ལྟར་སྒོམ། བསྟེན་པའི་དུས་སུ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་བྱིན་བརླབས། བདག་ལ་འཇུག་པའི་དུས་སུ་གཡས་ཌཱ་མ་རུ། གཡོན་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ ཉིད་ལ་བསྒོམ་པར་བསམ། བསྙེན་ 
( པའི་སྔགས་ནི་ བླ་མའི་ཞལ་ ནས་གསུངས་པའི ་མན་ ངག་ ་ལྟར་ྱའོ། །རྫོགས་ པའི་རིམ་པ་ནི། ། གཙོ་མོའ་རྩ་ མདུད་ གླུ་གསུམ་ གྱི ་དབུས་སུ་ཟངས་དུང་ལྟར་ཁ་ཡངས་ པའི་ དབུས་སུ། ཆོས་འབུང་ཉིས་བརེགས་ཀཱ ཀྱི 
/, དབུས་སུ་ཏྲི་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག་མོ་འཁོར་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞེ་ པདྨ་འདབ་ བཞིའི་དབུས་སུ་ཟེའུ་འབྲུ་ཉི་མའི་གདན་ལ་མི་གཡོ་བར་ བཞུགས་པ། རླུང་བཟུང་བས ་ཆོས་འབྱུང་གཡོན་ དུ་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་པས། 

/ རྟོག་ པའི་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་སྐྱེའོ། །རླུང་འོད་ཟེར་ དཀར་ པོའི་ཚུལ་ དུ་དྷཱ་ ཏེ་ནས་ ཕག་ཞལ་ ཚངས་བུག་ ཏུ་བརྒྱུད། དར་སྐུད་ལྟར་ཕག་ཞལ་གྱཾ་སྨན་ ཕྲག་ ཏུ་གཡུང་དྲུང་དམར་ པོ་གཡོན་ ༈་དུ་འཁོར་ བར་བསམ། དེས་མཁའ་ 
འགྲོ་མའི་སྲོག་ དབང་ ་དུ་བསྡུ་བའི་ཞྭལ་ གདམས། དེ་ཡིས་མི རྟོག་པ་ དམིགས་པ་ མེད་ པར་སྐྱེ་བའི་རེ རགས་པ་ ངར་དང་བཅས་པ། དམིགས་མེད་ རེག་ པ་རྣམ་ རྟོག་ དང་བྲལ་ བའ ་རིག་ པ་ངར་དང་ལྡན་པ་ཡང་ ་དག་ 
པའི་དྲན་ པས་བཟུང་ངོ་། །བསམ་ གྱེས་མི་ཁྱབ་ པའི་ཤེས་རབ་ ནམ་མཁའ་ལྟར་ གོམས་པས། ། ཚེ་འདི ་ཉེད་ལ་འོད་ གསལ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པ་འབོབ་བོ། །གསུང་ནས་པུ་ལ་ ཧ་རི་ པས་པདག་ལ་གནང་བ་ ཡིན་ནོ། ནོ། ། 
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༄༅། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྒོམས་ཤིག ། །རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་དོན་གྲུབ། ག གསུང་ནས། མི་ལ་ཐོས་པ་དགའ་ལ་གནང་ངོ་། །དེ་ལ་དཔལ་ལྡན་དག་པོ་བས་ཞུས་ནས། ཐུགས་དམ་ཉམས་སུ་ 
བཞེས་སོ། །མར་པའི་ཞལ་གདམས་གསེར་ཞུན་མ་ལྟ་བུ། ཁམས་པ་སེ་བོ། རས་ཆེན་ཡབ་སྲས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཀརྨ་པ། ། བླ་མ་གཉན་རས། ། རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིའི་གསུང་གིས་རྗེ་དུས་ 
གསུམ་མཁྱེན་པས། ཞལ་བཞིེ་མར། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒོམ་སྟེ། ། སོགས་སོ། ། ། །རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་བཾ་བསྐྱེད་མར། ། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ནི། །རང་གི་ལྟེ་བའི་ 
དབུས་ཉིད་དུ། །ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ཁ་དོག་དམར། ། ། །དེ་དབུས་པདྨ་འདབ་བཀེ་སྟེང་། ། །དབུས་སུབ་དང་འདབ་བཞི་ལ། །ཡི་གེ་བཞི་པོ་བསམ་པར་བྱ། ། ། །དེ་ཡང་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསྒོམ། །རླུང་ནི་ཐུབ་ 

རྫོགས་རིམ་འདི་ཡི་དོན་རྒྱས་པར། རྗེ་ 


ཚད་མནན་ པར་བྱ། །དེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ ལུས་དྲོད་སྐྱེ། སྐྱེ། །དྲོ །དྲོད་ལ་ བརྟེན་ ནས་བདེ་ བ་འབྱུང་། ། ། །བདེ་ བ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ རྟོགས་ པ་འགགས། མི་ །རྟོག་ པ་ ཡང་ཤུགས་ལ་ཿ ་འོང་། 
དྭགས་ པོའཾ་ཞལ་ གདམས་ ཁྲིད་ ཡིག །ཤོ་ སྒོམ 'བྱང་ཡེ ་ནས་བརྒྱུད་པ 'ལའོ། །གསང་བསྒྲབ་ལྷན་སྐྱེས་ཇོ་མོའེ་ཞལ་གདམས་ངག་དོན་དྲི་མེད། དཔལ་ རྡོ ་རྡོ་རྗེ་ རྣལ་ འབྱོར་མ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །བཟླས་པའི་ མན་ངག་དང་ རྫོགས་ པའི་རིམ 


3 པ་ནི། ། མངོན་པར་ རྟོགས་པ་ 'པ་ བསྒོམ་འ ལ། རྩ་གསུམ ་འདུས་མདོར། རྩ་གནས་ཆོས་འབྱུང་( ལྟ་བུའི་ནང་དུ། ཆོས་འབྱུང་ གདན་ཐབས་སུ་ཡོད་ པའི་ ནང་དུ་པདྨ་འདབ་ བཞེ། དབུས་སུ་ཉི ་མའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར། དེའེ་ 
ཱ སྟེང་དུ་ཧྲ ་ལ་སྔགས་ ཀྱི་བསྐོར་བ བའི་ཡིག་ ག་འབྲུ་རྣམས་ཧྲེ་ པར་སྒོམ། ། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། ། སྣ་ བུག་ ནས་འཐོན་ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ རྣམས་དང་། དཔའ་ བོ་ དང་རྣལ་ འབྱོར་ མ། ཡུལ་ ཉེ་ཤུ་རྩ་ 
ྲ བཞི་ན བཞུགས་པ ་རྣམས་ལ་ ཕོག །དངོས་གྲུབ་བསྡུ་བའི ་ཚུལ་དུ་བཟླས་པ་ ནི། ། སྤྲོ་ བསྡུ་བཟླས་ང པའོ། ། །ནང་ དུ་ཡཾ ་གེ་ལ་ རྟོགས་ པ་ བསྡུས་ཏེ་ང བཟླས་ པ་ ནི། འགོག་པའི་ བཟླས་: པའོ། ། །རྡོ །ྡོ་རྗེའི་ བླས པ་ པ་དང་། 
ཕྱག རྒྱུ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ རླུར་བཟུང་བས། ལྟེ་བའི་ཆོ: ཆོས་འབྱུང་པདྨ་དང་བཅས་པ་ གཡོན་ དུ་འཁོར་བས། ཉི་མ། | སྔགས། ཧྲི་དང་ བཅས་པ་མི་འཁོར་ ་བར། འོད་ཟེར་ དམར་ ཁོ་འཕྲོ་པར་ ར་བསྒོམ་ པས་དྲོད་སྐྱེ། སྐྱེ 
རླུང་མེའི འི་དྲོད་ཅན་དབུ་མར་ཡ ར་སྦྲེངས། ། སྙིང་གར་ སྤེབས། ྱི་བོའི་ཧཾ་ལས་ཐིག་ལེ ་དཀར་པོ་བབ་ ནས་ས་བོན་ཊ གྱི་ཧྲི་ལ་ཕོག་པས་བདེ་བ་སྐྱེད། དེས་མི་རྟོ རྟོག་པ་ཤུགས་ལ་འོང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། ཧྲི་ལས་རླུང་ 
མེའི་དྲོད་ ཅན་འོད་དཀར་པོ་ ་རྟ་རྔ་ཙམ་བྱུང་ནས། ཚངས་བུག་གིས་ཕག་ཞལ་ གྱི་སྣ་ ཐུག་གཡོན་ནས་འཐོན་ཏེ། སྨྲིན ་ཕྲག་ཏུ་གཡུང་དྲུང་དགའ་བ་ འཁྱིལ་བ 'དཀར་ལ་དམར་ བའི ་མདངས་ཅན་དུ་གྱུར་པ། གཡོན་ 


¿®$ ༦8༦, 


།།འ ། །དུ་འཁོར་ བ་ལ་ སེམས་གཏད་ན། ན། སྟོང་ཉམས་ནམ་ མཁའ་ལྟ་ བུདང་། ཤིས་རབ་ གསལ་ བར་ འགྱུར་ཏེ། ། དེའི་ དུས་སུ་འོག་ [རླུང་ཡང་ཡང་ བསྡམས་པ གལ་ ཆེའོ། །སྔགས་ཚན་ གསུམ་ཀ་ བསྒོམ་ ན། 


.༦ཉི 


ལརྐམ་པ་ གསུམ་ དུ་བསྒྲོམ། ཐུན་བསྡུ་ན། གཡུང་དྲུང། ཕག་ཞལ་ མར་ལ་བསྡུ། འོག་ཿ ནས་ཡར ་བསྡུས་ནས། ། འོད་ཟེར་ དུ་གྱུར་ཏེ། ཧྲི་ལ་ ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་ཀྱི ཀྱི་ཐིག་ ལེ། ན་ད་ ལ་བསྡུས་ཏེ་ བཞག་ གོ །འདི་ རྣམས་ 
ཀྱི་ངེས་པ་ནི ནི། འདི་ཡི ་པདྨའེ་ནང་ དུ་ནི། །དོན་ ཀུན འགྲུབ་བྱེད་ འཁོར་ལོ་ ལོ་བསྒོམ། ། །རིམ་ པ་ གསུམ་ གྱི་མཚན་ ནས་ ནི། །རྫ་མཁན་ ་འཁོར་ལོ་ བཞིན་ དུ་བསྐོར། །འོག་ གི་ ྒོ་ནེ ་ི ་ུང་ཟད་བསྡམས། །རབ་ ཏུ་འབར་ 
བའི་རྣམ་ པར་བལྟ། །གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་ པ་མུར་ དུ་འཁོར། །ཕྱག་རྒྱ་ གཉིས་ཀྱི་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས། ། ཁམས་གསུམ་ ཕོ་ཡང་ འགྲུབ་པར་ འགྱུར། །ཞེས་རྒྱུད་ ལས་ གསུངས་སོ། ། ། །ཞེས་གདམས་ པ་རང་ བྱང་རྡོ རྡོ་རྗེས 
བཀོད། རྗེ་རང་བྱུ ངཀྲང་པས་ཟབ་ ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་བསྲེ ་བའི་ཿ ་དམིགས་པ་བྱ། ཞེས་པ། རིན་པོ པོ་ཆེ་ཀྨརྨ་པའི་ཟབ་ཆོ་ ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལ། ལར རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ' ལྗ་དང་ལྡན་པ་ གསལ་གདབ་ཅེསཔ་ དང་། མེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི སྱ་ཚུལ་དུ་འབར་ བས། ཉོན་མོངས་པ་ དུག་ལྔ་ དང་ གཟུང་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ "བསྲེག་ནས་རིགས་ལྔ་ ཡབ་ 


འ>=¬. ¬ ༨༨༠༨ 2-༢༩༡--2༡༨༨ 


ཡུམ་བཅུའི་ངོ་བོར་གནས་པར་སྒོམ། ༈ ཞེས་དང་ { རླུང་བཟུང་བ་ཙམ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས། འོད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་ལྟེ་བའི་དབུསསུ་མེ་དེ་ལ་ཐིམ་པ་ ་ཙམ་གྱིས། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་། རླུང་སྦྱོར་བ་གཞི་ལྡན་དུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཆླུང་བྱང་ཆུབ་ 


ཐོབ་ན། ཕྱི་རོལ་གྱི ལྟ་དང་། སྔགས་དང་། རྫས་དང་། ། སྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་པ་གང་ལ་ ཡང་བརྟེན་མི་དགོས་པར་ ླུང་སེམསཀི་སྦྱོར་བ་གཅིག་ཏུ་འདུསཔས་འབྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །གྲུབ་ ཆེན་ ད་ རཾ་ ༨ཀ་ པའི་ འགྲེལ་ པ་ ལས། ཕྱག་ རྒྱ་ ཞེས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་ ནི། དགའ་ བ་ལ 
འགྲོ བས་སམ། ། སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ དང་ བྲལ་ བས་སྟོང་ པ་ ཉིད་ཐ ཡོངས་སུ་དག་ པའི་ ཕྱིར་ རོ །ཕྱག་རྒྱ་ ་གཉིས་ནི་ །གཡུང་དྲུང་དང་། འཁོར་ ལོའོ། ། །ཡང་ན་ སྲིན་ ཏ་པོའི་ཞལ་ ཅུང་ཟད་ བསྡམས་པ དང་། རྣམ་ འོད་ 
དབྱིག་ གཉེན རབ་ཏུ་འབར་ བས །ཕྱག་ རྒྱ་གཉིས་སོ། །ཡང་ན་ བདེ་ ་བ'། ཆེན་པོ པོའི་འཁོར་ལོ་ དང་། སྤྲུལ་པའི་ འཁོར་ལོ་ ་ལོ་གཉིས་ལ། བདེ་ བ་ ཆེན་པོའི པོའི་རོས་འཕྲད་ པ ་ནི ་ཕྱག་རྒྱ་ གཉིས་ཀྱི་ རབ་ བ་སྦྱོར་རོ། རོ། །ཞེས་གསུམ་ 
དུ་གསུངས་པ་ལས་རིམ་ པ་དང་ པོ་ ནི། རླུངརྡོ ར་ བཟླས་སམ། བུམང པ་ཅན ་གྱིཿ གསང་གནསཿརུ་ གསུམ་ འདུས་མདོའི་ ་ཆོས་འབྱུང་སྔགས་འཁོར་ འཁོར་ བས་མེ་དྲོ་ དྲད་ སྐྱེས། ། ས་བོན་གཏུམ་ མ མོའི་འོད་ ཟེར་གྱི་རེ་ཁ་ཕྲ་ 
མོ་འབར་བ ཧྷཱ་ཏིར་སོང་། སོང་། ཡར་ སྣ་ སྟེང་དུ་དཀར་ ཆའི་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་ པར་གྱུར་ ནས་མྱུར་ དུ་འཁོར་བ། བ། ཕྱག་རྒྱ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་དམིགས་རི རམ་དང་ པོའོ། ། །ད་ རེ ༢ པའི་འགྲེལ་ པ་ལས། ། རྡོ་ རྡེ རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ པདྨའི་ 


ཀྱི་སེམས་དང་བསྲེས་ན། རླུང་ཡི ་དམ་མཕའ་འགྲོ་ ་དང་བསྲེ་བ་འདི་གཉིས་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་དབང་དུ་བསྡུ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། རང་གི་རྩ་རླུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། བསྲེ་བ་སྐོར་གསུམ་ལ་དབང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ། བུས་ཚད་ངལ་བ་དོན་མེད་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་ རྣམས་ལ་དབང་མ་ 


]\78;༄ `÷ 


༢3 ༄༅། །ནང་དུ་གནས་པའི་འཁོར་ལོ་ཟུར་གསུམ་པ་ཆོས་འབྱུང་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ནས། དོན་ཀུན་གྲུབ་སྦྱིན་ནི། འདོད་པའི་དོན་མ་ལུས་པར་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་གནས་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡང་ཇི་ 
ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཡོན་ཏན་གསུམ་བརྒྱན། མཚན་གནས་སུ། ཞེས་པ་ནཾ། ལ་ལ་ན་དང་། ར་ས་ན་དང་། ཨ་ལ་ནྷཱ་ཏཱིའི་རྩ་རྣམས་ནི། སྙིང་སྟོབས་དང་། རྡུལ་དང་། མུན་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །རང་བཞེན་དེ་དག་གིས་ 
རྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་དོན་ཏོ། །ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མཚན་གནས་སུ། ཞེས་ པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་གནས་ སུ་འགྱུར་བའི་རྐྱེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནས། དེའི་ཕྱིར་ 
འདོད་ཆེན་ལྡན་ནི། འབར་ཞིང་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའོ། །ཡང་འཁོར་ལོ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ཞེས་པ་ནི། མན་ངག་གི་བ་དབུས་སུ་ཡོད་པ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
མའི་རྩ་སྔགས་ཀྱི་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་གང་བའི་དབུས་སུ། གྱེན་དུ་ལངས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས། ཡོངས་སུ་གང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། བསྐོར་ཞེས་པ་ནི། རྫ་མཁན་གྱི་འཁོར་ལོ་བཞིན་ 


༡... ༽, 


དུ་ཤུགས་དྲག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །དེ་དག་བསྡུས་པའི་དོན་ནི། རྡོར་བཟླས་རླུང་གི་སྔགས་དང་ཆོས་འབྱུང་འཁོར། །དྲོད་སྐྱེས་འོད་ཟེར་ཕྲ་མོ་དྷཱ་ཏཱེར་སོང་། ཡར་སྣ་སྟེང་དུ་དཀར་བའི་གཡུང་དྲུང་འཁོར། ། 


ཐུ ཕྱག་ རྒྱ་གཉིས་ཀྱི་དམིགས་ །རིམ་ དང་པོ་འོ། ་འོ། །གཉིས་པ སིན ་པོའཾ་ཞལ་གདམས་ པ་ དང་། རྣམ་ འོད་ ་དབྱིག་ གཉེན་ 'འབར་བྲས་ ཐིག་ ་ལེའི་ རྣལ་ འབྱོར་ནི། རྡོར་ བཟླས་ཀྱིས་དགའ་ འཁྱིལ་འཁོར་བ་ལ་ ་སེམས་གཏད་ 
འི་ཚེ། ། སྲོག་ རྩོལ་གྱི་ 'རླུང་རྩ་ གསུམ་ མདུས་མདོར་ཊ མནན་ལ། ཐུར་ སེལ་གྱི གྱི་ལམ་ གྱེན་ དུ་དྲངས་ ནས་ཁ་ སྦྱོར་ བུམ་ཅན་ 


རཿ  ན། ྒ རླུང་བྱང་ནས་སྲོག་ རྩོལ་ ལ་དབུ་མར་བརྟན་པར་འགྱུར་ལ། ཐུན་ མཚམས་སུ་བསྒོམ་ པའེ་ 
༈ བསྲུང་བའི་འཁོར་ ལོ་མྱུར་དུ་དྲག 'ཏུ་འཁོར་༩ ཞིང་འབར ་བས། རྣམ་འོད་དབྱིག་ གཉེན ་ཞེས་དབུས་ཀྱི་ས་བོ: །བོན་གཏུམ་མོའི་ངོ་བོ་ལས་མེའི་རེ་ཁ་འབར་ སྟེ། ། སྙིང་གའི་འཁོར་ལོ་ས་ བོན་ནམ་ མ་སེམས་ཀྱི་རཱུ། 


སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ། དཀར་ཆའི་ཧཾ་གཉིས་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ ཐུར་དུ་ལྟ་བ། ་བ ། ལྟེ་བ་ དང་མགྲིན ་པའི་འཁོར་ལོ་ཡུལ་ གཏུམ མོའི་ངོ་བོ་ས་བོན་ནམ། ཨོཾ་གྱེན་ དུ་འབར་བས་ འཁོར་ལོ་རྣམས་ བསྲེག ། སྤྱི བོའི་ ཧཾ་ཟག ། 
རེམ་གྱི་  ཞུ་ཞིང་འདྲེས་ནས་གསང་ བའི་འཁོར་ལོ། ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་དགར་ སྨིན་པས་ཐིག་ལེར་ གྱུར། ཡང་ ་ཐིག་ ལེ་དེ་ལས་ན་དའམ། མེའི་འོད་ཟེར་ཕྲ་མོ་འབར་ ་བས། དྭ ར་ལ་ 
བདུད་ ་རྩིའི་གོང་བུས་ཁྲུས་བྱས་ ཏེ་བསེལ་ བར་གྱུར་ནས། ཡང་ཐིག་ ལེར་ གནས་པ་ལ་ སེམས་རེ་ ་གཅིག་ ཏུ་བཞག་པས་རྟགས་སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བརྟན་པ ཉད པར་འགྱུར་ ཏེ་ཐིཾ ཐེག་ ལེའི་ རྣལ་ འཕབྱོར་ གཉིས་པའོ། །གྲུབ་ 
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༄༅། །ཆེན་ ད་ རེ་ཀ་པའེ་འགྲེལ་ པར། རྒྱལ པོ་ཨིནྡ ་བྱུ་ཏེ། ལྕམ་དཔལ་མོ། ལུ་ཧཾ་པ། བིར་ཝ་པ། ཤ་བ་རི་པ། སོ་སོའི་བཞེད་པས་བཤད་པ་ནེ། ཁ་ཅིག་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་གནོད་ 
པར་འགྱུར་བའི་སེམས་རྒྱུད་ ཅན་གཡུང་ དྲུང་བསྒོམ་ པར་ བྱེ །དེ་ནས་ སེམས་ཏིང་ ངེ་འཛིན་ལ་ གནས་པས་གསང་ བའི་གནས་སུ་འཁོར་ལོ་འཁོར་བར་བལྟའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཡང་འགའ་ ཞིག་ ནི། གཡུང་ 
དྲུང་བསྐོར་བར་མཐོང་ནས། སྲིན་པོའི་ཞལ་ཅུང་ཟད་ བསྡམས་པས། རྣམ་ འོད་ དབྱིག་ གཉེན་ འབར་ནས་ འཁོར་ལོ་བསྒོམ། ། ། །ཞེས་ཟེར་རོ རོ། །འདི་ལྟ་ སྟེ། གཡུང་དྲུང་ལ་༢ སེམས་བརྟན་ པར་གྱུར་ན་ ༈སྲོག་ རྩོ་ལ་གྱི་ 
རླུང་བརྟན་པར་འགྱུར་རོ། རོ། །རྩོལ་རླུང་བརྟན་པར་གྱུར་ན། ། དེས་བསྐྱོད་ པའི་གཏུམ་མོས་ཧཾ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་གེ་ལས། ཐ་མི་དད་པའི་ བདུད་ རྩི་བབས་པས། ། གསང་བའི་ འཁོར་ལོ་དེ་ཡང་ ང་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ 
དགའ་བའི་ རང་བཞིན་ ཐིག་ལེར་གྱུར་པར་ བསྒོམ་པ པར་བྱའོ། ། །དེ་སྐད་ དུ་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་ ཆེན་མོ་ལས། དེ་ཡི་རྗེས་ལ་མཁའ་ཅན་ ཁམསན་ན། ནི། ། །སྒང་ གསུང་རི་བོ་ཡི་ནི་སུལ་ ནང་དུ། །འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རབ་ 


ཏུ་འབར་བ་ནི། །མྨུར་བར་སྔར་བཤད་ལྟ་བུར་འཁོར་བར་སྒོམ། །ལྷག་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བརྟན་པར་ལྟར་གནས་ཤིང་། །རླུང་མེད་མི་གཡོ་མར་མེ་ལྟར་གསལ་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་གཞུབྲས་ནས། །། 
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བདུད་རྩི་ཐིག་ལེ་ཟག་པས་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། །ཞེས་པ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་དུ་བཤད་པའོ། །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟ་བུར་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེ་ན། སྲིན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ 
( སོགས་པ་ནི། སྲིན་པོ་གཏུམ་མོའོ། ། ། །དུས་ཀྱི་མེའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པའི་བདག་ཉིད་བཟའ་བར་རུང་བ་དང་མཚུང ས་པའི་ཕྱིར། ། སྲིན་པོ་དེའི་ཞལ་ནི་ རྩོལ་རླུང་ངོ་། ། །དེའི་ལམ་ནི་ 
} གྱེན་དུ་དྲངས་ནས་སུ། །ཞེས་སོ། །ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། རྣམ་འོད་དབྱིག་གཉེན་ནི་གཏུམ་མོ་དེ། དེ་མེའི་ངོ་བོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཏུམ་མོ་དེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་སོ། །འདི་ཡི་བསྡུས་པའི་ 
དོན་ནི། སེམས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་དོན་དུ། རྣལ་འབྱོར་པས་ལྟེ་བ་དང་། སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། ! བདེབ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་གནས་པའི་མདུད་པའི་བུ་ག་རྣམས་ལ། ོཾ་ཧཱཾ་ཨཾ་ཧཾ། ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ 
། རྣམས་རྣམ་པར་བལྟས་ལ། གསང་བའི་འཁོར་ལོར་གནས་པའི་རླུང་དང་། མེས་བསྐྱོད་པའི་གཏུམ་མོའོ་ངོ་བོ། ཨཾ་ཡིག་འབར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འཛག་པར་གྱུར་པའི་ཧཾ་ལ་སོགས་ང འི་ཡི་གེ་གསུམ་དང་ལྷན་ 

ཨོཾ་དེ་ཁོ་ན་ལས་འོད་ཟེ ཟེར་ཀྱི་རེ་ཁ་ཕྲ་མོ་འབར་པ་ 


༧ ཅིག་ཏུ་དབྱེར་མེད་པའི་ཨ་གི་ཡེ་གེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཐིག་ལེར་གྱུར་པར་རྣམ་པར་བསྒོམ་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ལྷག་པར་མོས་ནས། 


3 པའི་འཁོར་ལོའི་འོག་ཏུ་འཁོར་ལོ་དྲག་ ཏུ་འཁོར་ཞིང་འབར། ། ཁ་ སྦྱོར བུམ་ཅན་ '་གྱི་གཡུང་ ང་དྲུང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ཞུ་ནས། འཁོར་ལོའ་ལྷ་ ལྷ་རྣམས་ཞུ་ཞིང་ ང་འདྲེས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཐིག་ལེ་ཞུང ས་འབྲུ་ཙམ་ 
ཱེ གྱི་དབུས་སུ། སྐད་ཅིག་གི་ སྐུ་ཞལ་ཕྱག་ རྫོགས་ནས་འཕྲོ ་བར་མོས་ཏེ། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །གྲུབ་ ཆེན་ད་ རི་ཀ་ པའི་འགྲེལ་པར། དེའེ་ རྡེས་སུ་ཕྲ་ བའི་རྣལ་འབྱོར་ བསྒོམ་ པར་བྱེད་པའི་ ཐབས་ ཀྱེ་ ཀྱི་མཆོག་ 
དཱུ གསུངས་པ་ ནི། ཕག །གདོང་ལས་མཐོ་ ་གང་གི་ སྟེང་ དུ་གཡུང་ དྲུང་ཡོངས་སུ་འབོར་ བར བལྟས་ནས་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་ཿ པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཛག་པར་ འགྱུར་ བའི་ཧཾ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་ ག་ཆ མས་རོ་གཅིག་ཏུ་ 
རོ གྱུར་ པའི་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་དགའ་བའེ་ རང་བཞིན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཤྲི ཏ་ཐཾག་ ལེ་ 'ཉུངས་འབྲུ་ཙམ་ སྐད་ ཅིག་ལ་ སྐྱེས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་ མ་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེའེ་ནོར་ བུའམ། པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུའི་རྩེ་མོ་ལ་བཞག་ནས་ 
: དམིགས་ པར་ཀྱའོ། ། ། །ཇི་སྐད་ བཤད་པ་བརྟན་པར་ གྱུར་ན་རྟགས་མཐོང་ལ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་ ང་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྦྲོ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནི། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། ། །གཡུང་དྲུང་ འཁོར་ 
= དདང་ཁ་སྦྱོར་བུམ་ཅན་ གྱིས། ། །ཆོས་འབྱུང་འཁོར་བར་ དགའ་འཁྱིལ་བདེ་ཆེན་ ཞུ། །ལྷ་རྣམས་ཁུ་བར་ཞུབ་ནོར་ བུའི་རྩེར། ། ། །ུངས་འབྲུ་ཙམ་དབུས་སྐུ་རྫོ་ གས་ ཕྲ་མོ་འོ། །དམེགས་མེད་རིགས་པས་བདེ་ཆེན་འོད་ 
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ཟེ ༄། །གསལ་འཐོབ། ཁམས་གསུམ་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་པར་རྒྱུད་ལས། གཞུ ཞུང་ཆེ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ཡེ་ཤེ ས་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ལས། ། ཀ་སོགས་ཡེ་ གེས་བསྐོར་ ནས་སྤྲལ་ པའི་རྩིབས་ ཊ་ཅན་ཉི་ དབང་ 
དཀྱིལ་འབོར་ལ་ཞུགས་ཤིང་། ། །འབར་ བའི་མེ་ལྟར་རབ་འབར་བདུད་རྩེ་རབ་འཛག་པདྨའེ ་སྐུད་པ་ལྟར་ཕྲ་བ། །ཿ རིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཚོགས་རྣམས་བསྲེག་ཅིང་འཁོར་ལོ་གསུམ་པོ་འབྱེད་པ ་གང་ཡིན་པ། །ཀུན་ 
„ཾ དགའ་ དང་བཅས་རོལ་བས་གྱེན་བཤེགས་ཕག་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐ སེམས་ལ་གསལ་གྱུར་ཅ་ ཅི །དང་པོའོ། རླུང་གི་བ བསྐྱོད་པས་འོག་གི་འཁོར་ལོ་ནས་བཞེངས་གློག་གི་ཟེར་ལྟར་འོ འོད་གསལ་ཞིང་། །རྩིབས་ཅན་གཏུམ་ 
4 མོ་བསྲེག་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་ གྱུར་བདུད་ རྩི ༢་རྒྱུན་རབ་འབབ། །གཉིས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དང་ འདྲེས་ཤིང ང་སྐྱོན་ བྲལ་ཤིན་ཏུ་ཀུན་ དགའ་ཚོགས་སྟེར་བ། ། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ 
རྣམ་པར་སྤྱོད་དང་བྲ ལ་བ་ཕག་མོ་ཡིས་ནེ་ཁྱོད་ལ་བསླུང་། །ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ ས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོ འབྱོར་གསུམ་པ་འོ། པན་ ཙ་རེ་དང་པདྨའི་མཚོ་ནང ང་བཞུགས། །ཛ་ལན་དྷཱ་ར་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད། ཀེ་ཚངས་དེ་ཡེ་ ལུགས་ 
གྱ 'གཞུང་འདེ དེ་ཡཾ་རྒྱས་འགྲེལ། མ་ག་ཏའ་ པྟཾ་ཏ་ བརྩོན་འགྲུས་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་ གྱི་ 
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ཅ་ 


།། 
ཀྱེས་ཀྱང་། །ཞེས་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པའི་དངོས་སློབ་དབུ་མ་བློ་ལྡ ན་གྱི་གཞུང་དུ། སོ་སོའཾ་མན་ང ངག་གི་བཤད་ 


མཾ - 


]རཛད་པ། འཕགས་པ་ལྷ། ཤ་བ་རི་པ། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ། ཨ་ལ་ཧྷཱཏཱཾ་པ། ཊ་ཨ་རི་པ། ཤྟི་པ་སོགས་ཀྱི་མན་ངག་གིས། དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པས་གནས། །ཞེས་པ་ནེ་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་རབ་ཏུ་སྦྱོར་བས་། 
སྨ དེ་ལྟར་དུས་ཀུན་ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟེན་པའོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་མོ་དང་། གཏུམ་མོ་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་དང་། རླུང་མེད་མར་མེ་མི་གཡོ་ལྟར་གསལ་ཏེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ནེ། 
-ླ‹ བྱེ་བྲག་མ་རྟོགས་པའི་སྒོ་ནས་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་། མར་མེ་འབར་བ་དང་། མར་མེ་ལྟར་གསལ་བ་གཉིས་དོན་གཅིག་ལ་སྒྲ་གཉིས་ཟློས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་ 
༧ ནས། དེས་ན་འདི་ནི་གཏུམ་མོ་བསྒོམ་པར་བཤད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་། ནུབ་ཏུ་བལྟས་ནས། ཞེས་པས། ལྷ་མོ་སྒྲོམ་པའི་དུས་སུ་ནུབ་ཏུ་མངོན་པར་བལྟ་བ་ནི་བྱ་བའི་ལུགས་སོ། །ཕྱི་ནས་ཞེས་པས། སྤྲལ་ 
ཀཱི པའི་འཁོར་ལོ་བཾ་གི་རྣམ་པའི་གཟུགས་ཅན་ལ། ཟླ་ཚེས། ཐིག་ལེ། ནཱ་དའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷ་མོར་གནས་པ་ལ། ནཱ་དའི་གཟུགས་སུ་ཆད་པའི་རི་མོའི་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ། ཇི་ལྟར་གོང་དུ་གསུངས་པའི་ཁྱད་པར་ 
རྣམས་འདིར་སྒོམ་པར་བཤད་པའི་མན་ངག་གི་ལུགས་སོ། །དེ་ལྟར་ནཱ་དའི་གཟུགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྟེང་གི་འཁོར་ལོ་གཉིས་ཕུག་ནས། དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཕོག་ནས་ 


ཟླེ 


> 


༄། །སླར་ལོག་ཀྱང་བདེ་ཆེན་འཁོར་ ་ལོ་སོང་ནས། དེའི་འབར་བ་ཆེན་པོ་དེས། དཔེར་ན་བུག་པ་ཅན་གྱི་བུམ་པ་མར་གྱིས་བཀང་པ་ཞུ་བ་ལྟར། ། ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་ན་དའི་བདག་ཉིད་ལ་ 
ཡང་ཁྲུས་བྱས་པས། ། བསེལ་བར་གྱུར་པའི་དུས་ སུ་ལྷ་མོ་ཡང་བསམ་དུ་མེད་པའི་བདེ་བར་བསྒོམ་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། ། ། །གཞུང་ཆེ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། ། བཀྲ་ཤིས་དབྲལ་བ་ཡི་ནི་མངོན་ཕྱོགས་ 
ལ། ། མྱུར་བར་འཁོར་བ་གཅིག་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་ལམ་དང་བྲལ་བའི་ཁམས་སུ་ནི། ། །གྲུ་གསུམ་རེ་བོ་ཡི་ནི་སུལ་ནང་དུ། ། །འཁོར་ལོ་དམར་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ནི། །མྱུར་བར་སྔར་བཤད་ལྟ་ཐུར་ 


› འཁོར་བར་ བསྒོམ། ། །ཕྱག་རྒྱ་གཉིསཀྱི ་དམིགས་རིམ་དང་པོ་འོ། །ལྷག་ པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་བརྟན་ པ་ལྟར་ གནས་ཤིང་། ། [ །རླུང་མེད་མི ་གཡོ་མར་མེ་ལྟར་གསལ་ཏེ། །བདེ་བ་ ཆེན་པོ པོའི་འཁོར་ལོ་བཞུ་བྲས་ནས། །བདུད་རྩི་ ་ཐིག་ལེ་ 


ཟགས་པས་ཁྲུས་བྱ་ ཞིང་། །རེམ་པ་གཉིསཔའོ། །སྐུ་གནྡ སུམ་ངོ་བོ་ མཆོག་ ཏུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ། ། །སྐྱེས་པའི ་བདག་ཉིད་འགྲོ་བ་ཁྱབ་ བྱེད་ཅིང་། ། བདེ་བས་ དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ རྒྱུར་འ འགྲོ་བར། ། །ནུབ་ཏུ་བལྟུས་ནས་ཕྱི' ནས་བལྟ་ 
བར་བྱ། །རིམ་པ་གསུམ་པའོ། །ཚེགས་རྐང་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས། ཕྱག་རྒྱ་དགའ་འཁྱིལ། ལྔ་པ་དང་དྲུག་པས་ཕྱག་རྒྱ་འཁོར་ལོ། གསུམ་པ་དང་། བཞེ་པས་དེ་བསྒོམ་ པའི་གནས་སོ། །རིམ་པ་གཉིས་པར། 


བདུན་པ་དང་། བརྒྱད་པའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་གཏུ 
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དང་། བཅུ་གཉིས་པས་འཁོར་ལོ་གསུམ་ཞུ་བ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར ་ཧུ་སྐུ་ཕྲོལ་སོགས་སོ། །གཞུང་འདེ་ཡེས་འགྲེལ་པ་ཐར་ལོ་ཉི་མ་རྒྱལ་ 'མཚན་གྱིས་བསྒུར་བ་ལས། དེ་ལ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་སྒྲས། ། གཡོན་པ་དང་ 
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གཡས་པར་པབའི་ཆུང་གཉིས་འ འདར་ ་བཟུང་བར་གོ་བར་བྱའོ། །དང་པོ་རླུང་གཉིས་རྒྱུ་བ་དེ་དང་པོའི་ལམ་སྤང་ནས་ རང་གནས་སུ་བསྐོར་ ་བའོ། །དེ་བས་འདིར་བརྫོད་པས་བསྒོམ་པར་གདམས་ པའོ། །རླུང་གཾ་ 
བསྐྱོད་པས་ཞེས་པ་ནི། ཐུར་སེལ ་རྱུ་རླུང་ གིས་བསྐྱོད་ནས་དབུ་མར་འཇུག་པའོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་སྭ་ལི་ཀྭ་ལིའི་ཕྲེང་བ་ གཉས། གཡོན་ད ང་གཡས་སུ་བསྐར་ནས་མགོ་གྱིན་ལ་བསྟན་སྟེ། ་ཉིན་པར་ 
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གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ 'གནས་པའོ། །འབར་བའི་མེ་ ལྟར་རབ་འབར། ། ཞེས་པ་ནེ་དང་པོ པོར་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་བཾ་གྱི་གཟུགས་ཅན་ དུ་ཡོད་པ་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་རྣམ་པར་མེའི་ཕུང་ཕོ་ 


༡༨༩༤ ཛོ༽ ༨༩༧ ༨༡ ༨༠༤ ༤. 


འབར་བ་ལྟ་བུ་ལས་ཆེས་འབར་བའོ། །།དེ་ནས་གངགྱི་གློག་གི་ཟེར་ལྟར། ཞེས་པ་ནི། ། དེ་ལྟར་འབར་བ་དེ་ལས་གློག་གི་ཟེར་ལྟ་བུ་གྱེན་དུ་སོང་ ་ཀའོ། །བདུད་རྩི་རབ་འཛ ཛག །ཅེས་པ་ན། གང་ལ་ཟེར་ཕོག་ཅང་ 


'གྱི་གཏུམ་མོ་ སྦར་བ། དགུ་པ་དང་། བཅུ་ ཅུ་པས་ཞུ་བ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །རེམ་པ ་གསུམ་པར། ཚོག་རྐང་བཅུ་བཞི་པས་འཁོར་ལོ་ནཱ་ད་འབར་བ་དང་། བཅུ་གཅིག་ 
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༄༅། །བསྐྱོད་པ་དེ་ལས་བདུད་རྩེའི་རྒྱུན ན་དུ་འཛག་པ་སྟེ། ། བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་འཁོར་ལོ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་ ་བསྒོམས་པའི་དབང་ གིས་སོ། །དེ་ལ་འདིར་རྩིབས་ཅན་གསུམ་པོ་བསྲེག་ནས། ཞེས་ 
པས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ་ནས་བབས་སྟེ། ། འཁོར་ལོ་གསུམ་ཡང་རང་བཞེན་མེད་ པར་བྱས་པའོ། ། །པདྨའི་སྐུད་པ་ལྟར་ཕྲ། ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཨ་ཝ་དྷཱ་ ཏཱིའི་རང་བཞིན་ཡང་མི་དམིགས་པའི་རང་བཞིན་ དུ་བྱས་ནས་ 
ཤན་ཏུ་ཕ་བ་ལ་ འབབ་པའོ། ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་གྱུར། ། ཞེས་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོ། ལྷ་མིའི་སྐུའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་ན་ 
: ད་ཙམ་ལ་དམིགས་པ་ཡང་ཞི་ནས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་བསྒོམ་པའམ། ། ཐོབ་པ་ནི་མཆོད་པ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་མཆོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །རིག་པ་ཞེས་པ་འདི་ལ་བིདུ་ཞེས་པའི་སྒྲས་ཕ་ཞེས་པ་ནི་གང་བ་སྟེ། ། ལྷ་མོ་ཉིད་ 
ཅེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཅན་ནོ། ། ། །བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་རབ་འབབ། །ཅེས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ སླུ་ཅན་ གྱི་ལྷ་ མོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲུས་བྱས་ སོ། ། །ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཡང་ན་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ནི་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ཕོའཾ་ 
རང་བཞེན་ལ་རྒྱུན་མ་ཆད་དོ། ། ། །སངས་རྒྱས་ཚོགས་རྣམས་བསྲེག་ཅིང་ཞེས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཚོགས་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་བདག་ ཉིད་ལས་གཞན་དུ་སོ་སོར་གོ་བའམ། སྣང་བ་ཙམ་བསྲེག་ནས་རང་ 
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ཞིན་མེད་པར་ བྱེད་ པའོ། །སངས་རྒྱས་ལྔའི་རང་བཞིན་མ་ གཏོགས་པ་ དམིགས་པ་༔ རྣམ་པ་གཞན་ མེད་པ པ་ཉིད་ དོ། །བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཟླ་ བ་གསང་བར་གསུངས་པ། འགྲོ་ བ་ '་འདི་ དག་ཐམས་ཅད་ 
 ། །དེ་བཞིན གཤེགས་པ པ་ལྔ་ཡི་བདག །ཅེས་པ་དང་། སྒའི ་འཇུག་པ་ལས་ ཕུང་ཕོ་ལྔ་པོ་ ་འདི་ ་ཉིད་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ། འདིའི་ 'དམིགས་ པའི་དོན་ ལས་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ དམིགས་པ པ་ མེད་ པའོ། ། 

ཅོམ 'ལྡན་འདས་དང་ བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་ གཉིས་སུ་མེད་ པའི་དེ་ ་བཞིན་དུ་ལྷ་མོ་ སྤྱན་མ་ལ ་སོགས ་པ་ཡང་ ་འཛིན་ པའམ། སངས་རྒྱས་ ཞེས་པའི་ སྒྲས་སངས་རྒྱས་མ་ ཡིན་པའི་ སེམས་ཅན་ དུ་འདོད་ ཅིང་ འཛིན་ 
པ་ མེད་ པའོ། །ཞེས་སོ། ། ། །དབབ་ བཟློག་འགྲེམས་ལ་ གཞུང་འགྲེལ་ ལས་གསུངས་བཞེན། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ཀྱི་ཚེ་ འདིར་ སངས་རྒྱས་གསུངས། །མར་པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ལུས་ཀྱི་ འབྲུལ་ འཁོར། ། མིག་ གྱེན་ལ་ 
བཟློག ེ་ཡརྐན་ལ་སྦྱར། ལྟ ལྟོ་བ་སྒལ་པ་ལ་སྦྱར། ལུས་ཀྱི ཀྱི་གཟེར་ བཞི་བསྔམས། ། ངག་ཏུ་ཧཱུ་རིང་བརྗོད་ པས། ཐིག་ལེ ཙ་དབུ་མ་ན་ཡར་ན་ར་ རཾ་སོང་ནས། རང་གི་ གི་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ ་ཞིང་ དྲངས་ 
པ་ནི། ། སྐར་མདའ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་པ་ལྟ་བུས་བསྐྱིལ་བར་བྱའོ། །བཟློག་ནས་ལུས་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཅས། ལག་པ་གཉིས་པུས་མོ་ལ་བཀལ། ལུས་གཡས་སྐོར་དང་གཡོན་བསྐོར་དུ་བསྐོར། འོག་རླུང་ 


7 


རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞུང་འགྲེལ། མན་ངག་ཉམས་སུ་བླང་བྱ་ ཚོགས་བཅད་དུ་བསྡེབས་པ། ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་བསྒྲགས 'ནས། མཚུར་ཕུ་པས་བྲིས་པའི་ཡཾ ཡི་གེ་པ་ནི ནི་ཐར་པ་རིན་ 


།བསྡམས། སེམས་མིརྟོགཔ་ཆོས་ཉིདཀྱི་ ངང་དུ་བཞག་པས། ལུས་ཀྱི་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཁྱབ་པས། ། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་སུ་འགྲོ་ ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་ཞདི་ཉིད་དུ་ 


༨ 


༄༅། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མན་ངག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དཔག་བསམ་ལྡོན་ཤིང་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་པས་གཟིགས། 


༦21: 9༦2. ‰@9.2‰ དོ 


༄༅། ོ་མོ་ཤི་བཛ་ལོ་ གི་ནི་ཡེ། ཤཱཾ་དྷརྨཱ་ཕ་ལ་ཡེ་ན་མ༔ འདི་ཡཾ་མན་ ངག་ཞལ་གྱི་གདམས་པའ་བརྗེད་ཐོར་བཀོད་པ་སྟེགས་མའི་སེམས་ཅན་ ལགས་པས་; བཟོད་པ་མཛད་ པར་ ཞུ་ཞེང་། 


བྱིན གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ། འདི་ལ་ གསུམ། ཕྱི་ནང་ཿ གསང་ བའོ། །དང་པོ་ལ་ ཚོགས་ གཉིས་བསགས་ སྦྱངས་ཅི་ རིགས་ པར་བྱས་ ནས་བསྲུང་འཁོར་ གྱི་ནང་ དུ་ཨེ་ ལས་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་ དཀར་ལ་ 
ནང་དམར་བ ་གདེངས་ཁ་ གྱེན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ནང་ དུ་པདྨའི་ སྡོང་ཕོའི་ལྟེ བར་ སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་ བཞིའི་སྟེང་ ང་དུ་ཉི་ གདན་ལ་རོ རོ་སེར་པོ་ ་མགོ་ ་གཡོན་ བསྟན་ དེའི་སྟེང་ དུ་ཧྲེ་དམར་ པོ་ ་ལས་འོད་འཕྲོས། 


དོན་གསུམ་བྱས་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར་དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་པད་འདབ་ཀྱི་ 
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སི 


༨ 


ཿདུ་རིགས་བཞི་ཌཱ་ཀི་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ 


ཀྲུང 


༄༅། 


།ཀར་ ཆོས་འབྱུང་རྐྱང་པ་ཏ 'དམར་པོ་ གདན་ ཐབས་ཀྱི་ ༼སྟེང་དུ་སྣ་ ཚོགས་པད་ འདབ་ བཞིའི་ལྟེ་ བར་ཉེ་གདན་ལ་ཧྲིཿ དམར་ ཕོའི་མཐར་ ་གསུམ་ཊ གྱི་ སྔགས་ཕྲེང་གཅིག་གཾ གཾ གཡོན ་སྐོར་ 


འདབ་ བཞིའི་ཉ ་གདན་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་དྲེ་རམས་ ་ལས་འོད་ འཕྲོ: ས་ཡེ “ཤེ ས་པ་ སྨྱན་ དངས་ མཆོད་ བསྟོད་ དབང་བླང་དབུ་རྒྱན་རྣམ་སྣང་རིགས་ བཞིས་ རིགས་ བཞི་ ལ་ དེ་ སྐུ་ གསལ་ གདབ་ ཅིང་སྔགས་ 


འཁོར་ལ་དམིགས་ནས་ཕྱི་ སྣོད་གཞལ་ཡ ས་སྣང་བ་ལྷ་གྲགས་པ་སྔགས་དྲན་ རྟོག་ཐུགས་ཀྱང་འོད་ ཟེར་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིན་རླབས་ བསྡུའོ་ ཐུན་མཚམས་ སུ་ལག་ མཆོད་ མདུན་ བསྐྱེད་ 


ན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་ཚོགས་འཁོར་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་ལག་མཆོད་བསྒྲབ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བུམ་པ་ཐོད་པ་འཁོར་ལོ་རིལ་བུ་འཁོར་ལོ་མེ་ལོ། ་ལོང་གི་སྟེང་འོག་གཉིས་དར་ 
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ཤྭ དམར་གྱི་གུར་མཆོད་གཏོར ་གྱི་བསྐོར་བ་ སྔོ འགྲོ འི་གཏོར་མ་བཏང་བསྲུང་འཁོར་མེ་རི་རྡོ་ར་སོགས་བ སླུང་འཁོར་ཊ འོར་གྱི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་བ བརྒྱད་དང་བཅས་ པའི་ད བས་སུ་ཆོས་འབྱུང་སྒོ ་དང་སྟེང་ཁེབ་མེད་པ ཕྱེད 

„ མན་བདུད་ ྩའི་རྒུ མཚོའེ་ནང་དུ་པད་ སྡོང་ ་གི་སུམ་གཉེས་སུ་སླེབས་པའི་ལྟེ་བར་ སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་ བཞ་ཉེ་གདན་རོ་དང་བཅས་པ ་དེར་ཧྲཿལས་རྣལ་ འབྱོར་མ སྔར་བཞིན་ལ་ཁོག་པ་སོང་ ར་དར་དམར་གྱི 

/ གུར་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་ བུའི་ནང་ དུ་རྩ་དབུ་མ་སྤྱི སྤྱི་གཙུག་ ནས་གསང་བར་ཐུག་པར་ རག་ དུང་གི་ཁྭ་ལྷ་བ་རོ་རྐུང་ གཉིས་པོ་ཡར་སྣ་སྣ་བུག་མར་སྣ་ལྟེ་འོག་དེ་ནས་ལྟེ་བར་པད་འདབ་རེ་བཞི་ལྡང་ཁུ་སྟིང་ཁ ར་བརྒྱད་དམར་ _ 

པོ་མགྲེན་ པར་ བྱཅུ་དུག་ཟ སྲེར་པོ་ ་དཔྲལ་བར་ སོ་ གཉེས་སྔོན་པོ པོ་འཁོར་ལོ ་བཞིའེ་ལྟ 'ལྟེ་ བར་ཉི་གདན་ ལ་རོ་སེར་པོ་ འདབ་མ་ རྣམས་ ལ་ཉ་ ཉ་མ་སྤྱི་བོ བོར་ཧ་ ལས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ སྔོན་མོ་ཞ་ 'གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་གྲི 

| གུག་ ཐོད་ ཁྲག ཁྭ ་ག་འ འཁོར་དེ་ལྟ་བུ་སོ་གཉིས་མགྲིན་ཿ ~་ རི་ལས་རིན ་ཆེན་ མཁའ་འགོ་མ་ སེར་མོ་ གི་ གུག་ ཐོད་ ཁྲག་ ཁ་ ཊཾ ག ་འཁོར་དེ དེ་ལྟ་བུ་བཅུ་དྲུབ ་སྙེང་ཁར་ནི་ལས་པདྨ་ཌཱ་ཀི་དམར་མོ་གྲི་ཊ ག་ཐོད་ཁྲག 
ཁྭ་ཊཱ་ག་འཁོར་དེ་ལྟ་བུ་བརྒྱད་ལྟེ་བར་ཇ ས་ལ་ལས་ཀྱི་ཌ་ཀི་ལྗང་ཁུ་གྲི་གུག་ ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ ག་འཁོར་དེ་ལྟ་བུ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ ཐམས་ཅད་ རང་རྟགས་ཅན་གྱི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ག་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་ཅན 


བཞེ ན་བཱི་རོ་ཝ བུདྡའོ། །འདབ་བཞི་ལ་ཉི་མ་ལ་ཡེ ་གེ་བཞི་པོ་ཆོས་འབྱུང་ཟུར་དྲུག་ལ་དགའ་འཁྱིལ་དྲུག་འཁོར་ལོ་བཞིའི་གཙོ་མོ འི་ཐུགས་ཀར་ཉེ་གདན་ལ་ལྟེ ་བའི་དབུས་སུ་ས་ལྡང་ ཁུ་འདབ་བཞེ་ལ་མདུན་ 
ནས་ཧྲི་ཧ་རི་ན སྙི ང་ཁའི་དབུས་སུ་ནི་དམར་པོ་འདབ་མ་བཞི་ལ་མདུན་ན སྭཏི་ཧ་རི་ནི་ས་མགྲེན་པའི་དབུས་སུ་རི་ད་སེར་པོ་འདབ་བཞི་ལ་མ དུན་ནས་ཧྲི་ཧ་རི ་ནི་ས་ སྤྱི་བོའི་དབུས་སུ་ཧ་སྔོན་པོ་འདབ་ བཞི་ལ་ 
མདུན ་ནས་ཧྲ ་ཧ་རི་ནི ་ས་འཁོར་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རང་ རང་གི་ས་བོཿ ན་དྲེ་རྣམས་ལ ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཨོ་རྒྱན་པས་དེ་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་དྲངས་སྔར་ལྟར་ མཆོད་དབང་བླང་དབུ་རྒྱན་ནོ། །དེ་ནས་ སྐུ 


།ནོ། །གཙོ་མོའི་གསང་གནས་སུ་ཆོས་འབྱུང་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་ཧྲི་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གི་རིམ་པ་གསུམ་གྱི་གཡོན་དུ་བསྐོར་བའོ། །ནང་ནས་རིམ་ 
རྔ 
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། །ལག་ མཆོད་ བསྒྲབས་ མདུན་ གྱི་ རྡུལ་ ཚོན་གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ ལོ་ ལོ་སྟེང་འོག་ གཉིས་དང་མེ་ལོ ་ལོང་གི ས་སྟེང་འོག་ཐ གཉིས་དང་ལྔ་ བརྩེགས་ (སུ་བསྐྱེད་ སྔགས་འཁོར་ བཀོད། ཡེ་ ཡེ་ཤེས་བསྟེམ་ སོགས་ 
འདྲ དེ་ནས་ སྤྱན ་འདྲེན་ དང་མཆོད་ འབུལ་ ཕ་གཞུང་བསྲང་ཚོགས་ གཏོར་ལྷ ལྷག་ མའི་བར་ དུ་བྱའོ། ། ། །དེ་ནས་བླཟླས་པ་ལ་གསུམ། ། སྤྲ ་བསྡུའི་བཟླས་པ་ རྡ རེའི་བཟླས་པ པ་འགོག་ པའི་བླཟས་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་ བཞི། 
སོ སྡའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི ཕྲིན་ ་ལས་བཞིའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའོ། །དང་པོ་ནེ ་བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི་སྔགས་འཁོར་སྔར་ བཞེན ་དུ་འཁོར་ བ་དེ་ མདུན་ གྱི་ལྷའི་ ཕག་ཞལ་ གྱི་སྨིན་ མཚམས་སུ་གཡུང་ དྲུང་གཡས་ སུ་འཁོར་ 
༠ བལ་པྲིམ 'ནང་ཊ དུ་ཞུགསཿ ནས དྷུ ཏཱེ་ནས་ བརྒྱུད་དེ་སྙིང་ཁའི་ ཧ་ལ་གཡས་ ས་སུ་བསྐོར་བ་ གསུམ་ ཀྱས་ནས་གཙོ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ྱི་དིརི་རི་བརྗོད་བྷ བླ ཐཱ་ག་ ནས་ མར་བརྒྱུད་ དེ་ མགྲིན་པའི་རིན་ཆེན་ མཁའ་ འགྲོའི་ སྤྱི 
གཙུག་ ནས་ཐུགས ་ཀའི་ ལེ་ལ ་གཡས་ སུ་བསྐོར་ བ་ གསུམ་ བྱས་ ནས ་གཙོ་ འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས [རྒྱུད བསུལ་ གཙོ་( ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དི་རི་རི་བརྗོད། བྷ་ག ་ནས་དོན་མར་བརྒྱུད་དེ་སྔར་ བཞིན་ དུ་པདྨ་ ཌཱ 
ཀི་དང་ལས་ཀྱི་ ཌཱ་ཀི་ རྣམས་ལ་ རིམ་བཞེན་དེ་ནས་ཕྱི ཕྱིའི་རྣལ་ འབྱོར་མའི་དོན་ ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ ཀྱི་ྲི་ལ་ཐིམ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ སྤྲོས་སྟེ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ བྱཅུའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་ རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 


ཌཱ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀ་ཝ་ཅིའི་བྱིན་རླབས་ཡོན་ཏན་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཧྲི་ལ་བསྟེམ། ཡང་སྤྲོས་ཏེ་སྲེད་པ་གསུམ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ནུས་མཐུ་ཐམས་ 
ཅད་བསྡུས་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཧྲི་ལ་བསྟེམ། ཡང་དེའི་ཧཱི་ལས་འོད་ཟེར་སྤོས་རིང་གི་དུད་པ་དང་བཅས་ཏེ་ལས་ཀྱི་ཌཱ་ཀིའི་བྷ་གར་ཞུགས་པ་ལ་གཡོན་དུ་བསྐོར་བ་དང་བཅས་ཏེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ལྔ་བརྙེགས 
ཐམས་ཅད་ལ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྤྱི་བོའི་རྡོ་རྗེ་ཌ་ཀིའི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་དགའ་འཁྱིལ་ནས་ཐོན་ཏེ་རང་གི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་དགའ་འཁྱིལ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ནང་གེ་རྡོ་རྗེ་ཌཱ་ཀིའི་སྨིན་མཚམས་ནས་རིམ་བཞིན་དུ་བཞི་ 


༩ 


ཀ་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར་ཏེ་བསྒུལ་བརྗོད་མཐར་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་བསྟེམ་མོ། །གཉིས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ནི་བདག་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལྔ་བརྩེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྱི 
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བོར་ཨོ་མགྲིན་པར་ཨ་ཐུགས་ཀར་རྙཾ་བསམ་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་སྤྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཨོཾ་ལ་ཕོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ཞགས་པ་ལྟ་བུ་སྨོས་ཏེ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་མཆོད། ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་སྐུའི་བྱིན་བརླབས་ཡོ: ན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་མཐོང་ཡུལ 


པ་ག 


1) ` 


ངོ 


༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོད་དཀར་པོས་ཁེངས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཐི མ་དེ་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་དེ་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱི་དོན་ཀུན་གླུབ་བྱེད་ལ་བསྟེམ་མོ། །ཡང་རང་ 
གི་སྤྱི་བོར་ཨོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་སྤྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཕོག་སྔར་བཞིན་འོད་ཟེར་སྤྲོས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བཅུད་དང་བཀྲག་མདངས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ 
མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་རང་གི་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལ་ཐྲིམ་དེ་ཡང་སྔར་བཞེན་རང་གི་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལའོ། །ཡང་རང་གི་མགྲིན་པའི་ཨ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་སྤྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མགྲིན་ 
པའི་ཨ་ལ་ཕོག་སྤྲོས་ཏེ་ས་སོགས་མཆོད་བསྐུལ། གསུང་གི་བྱིན་བརླབ་བསྡུས་དམར་པོས་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་མཐོང་ཡུལ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མགྲིན་པའི་ཨ་ལ་རང་གི་ཨ་ལ་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལའོ། །ཡང་ 
རང་གི་མགྲིན་པ་ནས་སྤྲོས་ཕོག་སྤྲོས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཀླ་མི་དང་དྲང་སྲོང་རིག་སྔགས་འཆང་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ངག་གི་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནམ་མཁའ་གང་མདུན་གྱི་མགྲིན་པ་རང་གི་དོན་ཀུན་ 


ལའོ། ]སྔར་ བཞིན་སྤྲོས། ཕོག་བསྐུལ་ ྤྲོས་སྲིད་པ་ ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ འདྲེ་མི་ གསུམ་ཐམས་ཅད་ 'ཀྱི་ཡིད་ ཀྱི་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་ དང་ལྷ དང་སྲོང་སྲུང་ གི ་མངོན་ཤེས་དང་ཉི་ ་ཟླ་ ནོར་བུའེ་བཅུད་ཐམས་ ཅད་བསྡུས་ 
ནམ ་མཁའ་གང་ བསྡུས་ཐུགས་ཀར་ རང་གི ཐུགས་ དོན་ཀུན་ལའོ། །གསུམ་པ་ ཕྲིན་ལས་བཞེ་ནི་རང་གི རྡོ་རྗེ་མཁའ་ འགྲོའི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ ས་འོད་ ཟེར་ དཀར་ ཕོའམ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ ཞགས་ པའི་དབྱིབས་ཅན་ 
འཕྲོས་མདུན་ བསྐྱད་ཀྱིརྡོ་རྗེ་ཌཱ་ཀི་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་ཐུགས་དམ་ རྒྱུད་བསྐུལ་འོད་ཟེར་ དཀར་ཿ པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ ཞགས་ང པའི་དབྱིབས་ཅན་ སྤོས། སངས་ རྒྱས་ བྱང་ སེམས་བླ་ མ་ཡི་ དམ་མཁའ་ འགོ་ 
ཐམས་ཅད་ མཆོད། རྒྱུད་ བསྐུལ་ཊ ཞེ་བའི་བྱིན་བརླབས ་དང་ལས་ ཐམས་ཅད་ བསླུལ། ནམ ་མཁའ་བར་ སྣང་མཐོང་ཡུལ་ བམས 'ཅད་ འོད་ཿ ཟེར་དཀར་པོ པོས་ཁེངས་མདུན བསྐྱད་ཀྱིརྡོ་རྗ ་ཌཱ་ཀི་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ 
ཐིམ། དེ་ཡང་བདག བསྐྱད་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཌཱ་ཀིའི་ཐུགས་ ཀུར་ ཐིམ་དེ་ཡང་དོན་ ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་ ཐིམ་མོ། ། །ཡང་བདག་ བསྐྱེད་ ཀྱི་རྡོ་རྗ རེ་ ་ཌཱ་ཀིའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ འོད་ ཟེར་ ་སོས་ལོག་ བསྒུལ་ སོས་སེམས་ཅན་ཐཿ ཐམས་ཅད་ 
ཀིསྡུག བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱས་དེ་; རྣམས་ ཀྱི་ཞི་བའ ་ལས་དང་ནུས་མཐུ་བསྡུས་ཁེངས་ལོག་རེ འིམ་ གྱིས་རང་གི་དོན་ ཀུན་ལའོ། །དེ་ ་བཞེན་ དུ་འོད་ཟེར་སྲེར་པོས་ཆེ " 
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༄༅། །བོས་འགྲོ་བ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་ དབང་དུ་བསྡུས་ནག་ པོའམ་ལྗང་ཁུས་དགྲ་ བགེགས་ ཚར་ ང་བཅད་པ་ལ་ཟ སོགས་ གསུམ་ ལོ་ལ་ཡང་ འདྲེས་སོ། །ལན་གཉིས་གཉིས་སུའོ། །བཞི་པ་བདེ་བ །་ཆེན་པོ་ནི་ 
རང་གི་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལས་འོད་ཟེར་སྤོས་རིང་གེ་དུད་པ་ལྟ་བུ་སྤྲོ་ ས་མདུན་ བསྐྱེད་ལྔ ་བརྩེགས་༔ ཀྱི་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་ཕོག་འོད་ཟེར་སྨོས་རིང་གི །དུད་ཕའམ་དར་སྐྲུད་ལྟ་བུ་དཀར་ལ་དམར་ བའི་ མདངས་ 
„ ཆགས་ པ་ཧྲི་ལས་བྱུང་སྟེ་ དབུ་མ་ཐམས་ཅད་བརྒྱུད་ནས་དཔྲལ་བ་ནས་རང་གི་དཔྲལ་བར་ ཞུགས་ཏེ ་དབུ་མ་ནས་ རྒྱད་དེ་རང་གི་དོ ་དོན་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་པའོ། ། །གསུམ་པ་རྡོ་ རྡ་རྗེའི་བཟླས་པ་ནི ནི་ དོན་ 
“ ཀུན ་གྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཧྲེ༔ སྔགས་ ཕྲེང་གསུམ་དང་བཅས་པ་ ་ལ་ཤེས་པ་ གཏད་ལ་རླུང་ཁུག་པ་བདུན ཆོས་འབྱང་ཉེ་ མ་གཡས་ སུ་ལབོར་བ་ལ་བདུན། དགའ་འཁྱིལ་ དྲུག་གཡོན ་དུ་འཁོར་བ་ལ ་མདུན། ཆོས་འབྱུང་འོད་ 
ཀོར་ གཡས་སུ་དགའ ་འཁྱིལ་སྔགས་ཕྲེང་གཡོན་ (དུ་འཁོར་ བ་ལ་བདུན་སྟེ་ཉེར་བརྒྱད་དོ། །གསུམ་པ་ པ་འགོག་ བཟླས་ནི་ བསྐྱེད་རེ རིམ་གསལ་བཏབ་ནས་ཕྱི་སྣོད་གཞལ་ ཡས་ཁང་ནང་བཅུད་ལྷ་ ཁྱེར་སྲོ་ གསུམ་དང་ 
སྔགས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་གསལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་སྣང་ལ་རང་ ང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྒུ་མ་ལྟ་ཐུ་ལ་སེམས་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའོ། །ས་ 
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མ་ཡ་ཤུ་བྷ གྷུ་ཧྱ། ། ཡང་རི་ ལུ་རྣམས་ཧྲཾ་ ་དམར་པོ་རེ་ ་རེའི་རྣམ་ པར་ དམིགས་ཏེ ་འོད་ ཟེར་ གྱིས་བླ་ མ་ཡི་ དམ་ གྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ ཕྱིན་ རླབས་ དང་ལྷ་འདྲེ་མཾ མི ་གསུམ་ གྱི ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས་ བཀྲག་ མདང་ གཟི་ 
མདངས་ནུས་མཐུ་བཅུད་ དང་ལོངས་སྤྱོད་ ད་འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ལྔ་དང་བཅས་པ་ བསྡུས་པ་ ལ་ བསྟེམ་མོ། མོ། །ཐུན་མཚམས་ སུ་ཧྲི་ རྣམས་ རིལ་བུ་ལ་ བསྟེམ་མོ། མོ། །གསུམ་པ་ ནི་སྔ སྔོན་འགྲོ་སྔར་ བསྐྱེད་རི རམ་ བཞིན་ དུ་ 
རྫོགས་ནས་སྟོང་ར ་གསལ་བཏབ་ལ་ སྤྱི་བོར་པད་ འདབ་ བཞིའི་ལྟེ་བར་རོ་ རོ་གདན་ལ་ སྐུའི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་ དཀར་མོ་ ་མགྲིན་ པར་པད་ འདབ ་བཞིའི་ལྟེ ་བར་ རོ་གདན་ ལ་ གསུང་གི མཁའ་འགྲོ་ མ་ དམར་ མོ་ སྟིང་ ་གར་ 
ཏཾ པད་ འདབ་ བཞེ་ལ་ རོ་གདན་ལ་ཐུགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནག་མོ་ལྟེ་བར་པད་འདབ་ བཞེ་ཡེ ་ལྟེ་བར་རོ་གདན་ལ་ཡོན་ཏན་པྲི ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ཕག་མོ་ལྡང་ཁུ་བཞེ་ཀ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་གྲི་ གུག་ ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ག་ 
{ སྐུ་མདོག་དང་མཚུངས་པའི་ཕག་ཞལ་ཞལ་རྒྱབ་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་ཟེ་བ་མདུན་དུ་ལངས་པ་ཕག་སྐད་ངུར་བའི་སྒྲས་ཀླུ་དང་ས་བདག་བསྡིག་པར་བྱེད་པ་པད་འདབ་བཞི་པོ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཤར་ད་རྡོ་རྗེ 
མཁའ་འགོ་མ་ དཀར་མོ་ལྷོར་ རིན་ ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ་ ་ནུབ་ དུ་པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་དམར་མོ་བྱང་ དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་ལང་ཁུ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉེས་གྲི་ གུག་ ཐོད་ཁྲག་ཅན་།བ་ ཊཾ་གའོ། ། །ཕྱེའུ་ གཙོ་ 
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༢ ༄༅། །མོའི་གསང་ གནས་སུ་གོང་ ་བཞིན་ དོན ་ཀུན་གྲུབ་བྱེད་རེས་རྣལ་འབྱོར་མ་སྐྲ་མདོག་དམར་མོ་ཕག་ཞལ་ཅན་ རིགས་ བཞི་མཁའ་འགྲོ་ ་དམར་མོ ་ཕག་( ཞལ་མེད་པ་གྲི ་གཱཾ་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ཊཾ་ག་ཅན་གར་ 
སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པར་ བསྒོམ། ། ཡེ་ཤེས་པ་ང བསྟེམ ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་སྔར་དང་འདྲ། སྐུ་གསལ་གདབ་ནང་སྒྲབ་ བཞེན་ དུ་སྤྲ་ བསྡུའེ་དམིགས་ པ་ལ། སེམས་རྩེ་གཅིག་ ཏུ་གཏུད་ལ་དབུ་མ་ཐམས་ཅད་ 

„ཤཱ ནས་སྔགས་རྒྱུད་ གཡོན་ དུ་བསྐོར་ བ་དང་། དོན་ ་ཀུན་གྲུབ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ས་བོན་རྣམས་ལ་ ཕུག་ཞལ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྨེན མཚམས་ནས་ཐོ་ ཐོན་པར་ སྣང་གི་ཊ སོར་ དུག་ གི་སོར་དཀར་ལ་དམར་བའི་ མདངས་ཅན་ གྱི་དགའ་ 

ལུ འཁྱིལ་རྩེ་སོར་ གཅིག་པ་གཡོན་ དུ་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད་ པའི་ ༥འོད་ ཟེར་ལ། སེ་ཏཾ ་བསྡུས་སོགས 'འདྲ་ཚུར་བསྡུས་ནས་དོན་ ཀུན་ལ་༔ བསྡུ་བའེ་བར་ གོང་དང ང་འདྲ་དེ་ནས་ མདུན བསྐྱུད་ ལྔ་ བརྩེགས་ ཐམས་ཅད་ 
དུ་བསྡོམ་པའི་ བདག་ སྐྱེད་ལྟ བུར་ བསྒོམ་ལ་ 'སྤྱན ་འདྲེན་སོགས ་མཆོད་ འབུལ་གཞུང་བསྲང་ནས་ལྷག ་མའེ་བར་དུ་བྱས་ལ་མདུན་གྱི་ལྷའི་ཕག་ཞལ་དང་བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཕག་ཞལ་གཉིས་ཞལ་སྤྲོད་དུ་བསྒོམ་ལ་ 
གཙོ་ཆེར་གང་གི་སྤྲོ་བསྡུའི་བཟླས་པ་ དེའི་རིམ་པ་ནང་བསྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སྲ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྤྲོ་བསྡུ་དེ་ལྟར་བྱ་བར་གསུངས། ། དེ་བཞིན་ དུ་རྡོར་བཟླས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བཟླས་པ་ཡང་སྦྱར་ཡང་ རུང་ 


× 


ཏྫངང ་ 


ངས། 
ཚིག་ཡི་གེར་ 
ཁུངས་བ 


རྡེས་སྦྱིན ་སྲེག་གི་རིམ་པ་ ཿ་ཡང་གཞུང་བཞིན དུ་ཤེས་པར་བྱ བྱའོ། །ལྷ་རྣམས 'བསྡུས་ནས་འཁོར་7 ལོ་རི་ལུ་ལ་ བསྟིམ་ བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ གཏང་ ་རག་ མཇུག་གི་བྱ་ ་བ་རྫོགས་ པར་བྱའོ། །སྙན་རྒྱུད་གསང་ 
'བྲིས་པ་ལ། །མཁའ་འགྲོ་ཌ་ཀིས་བཟོད་པ་མཛད་དུ་གསོལ། །ས་མ་ཡ། ཡཱི། བྱ། ཞུས་སོ། ། །དཔེ་ལ་དམ་དུ་གྱིས་ཤིག །ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་བཤད་ འདུག །གཏམ་རྒྱུད་ 


ཙུན་ནི་མ་ཐོས་སོ། །མ་དཔེ་ལ་ཚག་ཕྲོག་ནས་སྣང་ངོ་།། ། 


¥ 


.2ང 


། །རྗེ་བཙུན་མའེ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ ཟིན་པྲིས། སྙིང་འཕྲོ་ ག་དམར་མོ་ཡེས་གདམས་པ་བཞུགས་སོ། ། | | 
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(འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡེས་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དང་བསོད་ནམས་དང་ཟས་ནོར་དང་དབང་ཐང་ལ་སོགས་བསྡུ་ 


༄། །དཔལ་རྡོ་རྗེ 
རྡོེ 


རྣོལ 
སྟིང་ 


བར་འདོད་པ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་སྟིང་འཕྲོག་དམར་མོ་སྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོ་ག་དང་། དངོས་གཞི་སྒྲབ་པའི་རིམ་པ་དང་། རྗེས་སྤོབ་པའི་ཆོ་ག་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་སྔོན་འགྲོ་ 
གནས་ཁང་ནི། རབ་དུར་ཁྲོད། འབྲིང་བྲག་དམར་པོ་ཁ་ནུབ་དུ་ལྟ་བའམ། ཐ་མ་དབེན་ཅིང་ཉམས་དགའ་བར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བགྲམ། བླ་བྲེ་དང་ཡོལ་བ་དམར་པོ་བྱས། དཀྱིལ་ 


འཁོར་ནི་མྱལ་གྲུ་བཞེ་པ ཙནྡན་དང་གུར་གུམ་གྱིས་བྱུག །རེ་ཁ་དཀར་པོས་ཟླམ་པོར་བསྐོར། དེའི་དྭབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་གྲྭ་གསུམ་བྱའོ། །ཆོས་འབྱུང་དབུས་སྲ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ 
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༄༅། །མ་བཞ་པ་བྱ། ལྟེ་བར་ཟླ་གམ་ལ་བཾ་བྲིས། འདབ་མ་བཞི་ལ་ཡི་གེ་བཞེ་བྲི། ཕྱི་རིམ་གྲུ་ཆད་ལྡང་གུར་བྱའོ། །ཤར་དུ་སྒོ་བཞི་དོད་པར་བྱ། དེ་ནས་ཟངས་སམ་རྩ་ཡིས་བུམ་པའི་ 


འགུལ་ པར་དར་དམར་འགུལ་ པར་བཅིངས་པའི་བུམ་པར། ཆུ་གཙང་སྣ་ཚོགས། ཀ་ར་བུ་རམ་དང་། སྦྲང་རྩི་དང་། ། སྨན་དང་། དྲི་སྣ་ཚོགས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ དང་། འབྲུ་སྣ་ཚོགས། 
སྙིང་པོ་ལྔ། ལྔ། འོ་མ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། ། ཟས་སྣ་ཚོགས་ཚད་དང་། ། བཅུད་རྣམས་ཀྱི་གང་བར་བྱས་ཏེ། ། མཆྟལ་དབུས་སུ་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་དེ། དེ་ལ་བུམ་པར་བཞག་གོ །དེའི་ 
སྟེང་དུ་ཐོ: ད་པ་མཚན་ལྡན་ཆང་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བརྒྱན་ལ་བཞག་དར་དམར་པོས་ཞལ་ཁེབས་བྱ། ། དེའི་སྟེང་དུ་སིནྡྷ་ར་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་ལྟར་གཞུག །དེ་ལ་མཆོད་པ་ལྔ་ཚན་ ལྔས་ 
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ཏཾ དནསརང་ཉནབདིབ་ལ་འདུག་ལ ཁ་ུབ་ཕོགས་ སུ་བལྟས་སྟེ་གོས་དམར་པོ་གོན་ཕྲེ ཕྲེང་བ་ 'དམར་པོ་བཟུང་ལ་སྐྱབས་ འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ། བསྐྱེད་རེ རམ་ མ་བསྒོམ། བཟླས་པ་བྱ། 


ལྔ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་ཚད་བཤམ་མོ། ། ཁྱད་པར་དུ་ཤ་ལྔ ་དང་། སྙིང་པོ་ལྔ་དང་། ཟས་སྣ་དང་། ། ཤིང་ཏོ ཏོག་ སྣ ཚོགས་ དང་། ཀ་ བཾ 
ནས་ རང་ ང་ག་ ཐུགས་ ཀ་ 


མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཤམ་མོ། ། 


དྲྭ ཡྲས་བ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྡུལ་ 


ཚོན་ལ་ཕོག །རྡུལ་ཚོན་མི་དམིགས་པ་ ལས་གཞལ ་ཡས་ཁང་ཆོས་འབྱུང་དང་བཅས་པ་ བསམ། ཆོས་འབྱུང་དབུས་སུ་པདྨའི་ལྟེ་བ་ལ། ལ། རོ་མགོ་ ་གཡོན་དུ་བསྟན་པ་ བསམ། དེ་ཡི་ 


༧ སིང་གར་ཉི་མ་ཡི་དལ་བསམ། ། དེ་ཡིས་སྟེང་དུ་ དུ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཞུང་ལྟར་བསྐྱེད། པདྨ་ཡིཾས་འདབ་མ་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིར་བསམ། དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ཡིས་བཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཨོཾ་རྒྱན་ལྷ་ལྔ་ 


༢ ༨ 


3 དྱཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོད་བཅས་པ། འཁོར་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས་པ་ 


་དངས་ལ། གོང་གིས་དལ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བ མ་མོ། །སིནྡྷ་ར་ཡེ ས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་དུ་བཞུ 
སྤྱན་དྲངས་ལ། གོང་གིས་དལ་ལ་ག ད་པར་བསྟེ ཤེ དུ་བཞུག ། 


ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་དབུལ། དེ་ནས་ལག་མཆོད་གཞུང་བཞིན་བྱ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 


99 


3 ༄། །འཕྲོས། ། བསྒྲབ་བྱ་ གང་ཡ ཡིན་ པ་ དང་ ད ནང་ལ ལ་སོགས་ ལོངས་སྤྱོད་ རྣམས་ཚར་ བཞེན་ དུ་བབ་ ཕར་ བསམ། གསུར་དང་སྤོས་དཀར་དུད་པས་བདུག་ཅིང་། སྤྱན དྲངས་བ་ནི་ཊ རྩ་བའི་ སྔགས་ཀྱི་ཤམ་ བུར། པད་པདྨ་ དྷ་རི་ 
སངཧི། པ་པདྨ་ དཿ རི་ས་ས་ཏརེནིསྭཙཱཟརརི་ཧྲི། ཧ། རི་ ཧུཾ།ཞེས་བརྒྱ་རེ་ བཟླས་ལ་སྔགས་ ཀྱི་ཤ་ཆ ཆེན ་གསུར་སྨོས་དཀར་དུད་པ་འཆོད་ལ་བསྟོད་པ་བྱ། དེ་ནས སྲོག་ ཧུཾ ཧཾཧ་རི་ནི་ས་ཛཿཛཿཾ་ཤཾཿཧོ་ཧོ་ཾ་ 
ཧཱུ་ཕཊ་། ལུགས་གཅིག་ཡིན། ཞེས་གྲགས་ཅི ཅིང་མང་ ས་ གྲ  ་ །དེ་ནས་ དངོས་གྲུབ་ ལེན་པའི་སྟིང་པོ་ནི། ཧ་རི་ནི་ས་ན་མ་རྣཏྷ་སྷུ་གྷ་ནཱ་ཧཾ། གྐུ་ལ་ཙི་མ་གྱུ་རུ་ཚེ་ཧུ་ན་ལི་ཧ་ས་ ཆུ་བྷ ་སུ་པཱཌཾ་ ཀུ་རུ་སི་ཏི་ ༦ 
ཞེས་བསྒྲབ་བྱ གང་ཡིན་ལ 'གོང་བཞིན ་དམིགས་ལ་ ་བཟླས་སོ། སོ། ཚགས ་དང་གཏོར་མ་ དབུལ་བསྟོད་བཤེགས་ པ་བསྒུལ་བ་གཞུང་བཞེན་བྱས་ལ་བདུག །ཨཀ་རུདང་དུ་རུ །དེ་ནས་མེ་ལོཿ ལོང་གི་ ལྷ་འོད་དུ་ཞུ། ཐོད་ 
པར་སོང་། ཐོད་པ ་བདུད་རྩིས་གང་བར་ བསམ། དེ་ནས་སྤིནྨ་རཾས་རང་བཞིན་ཅི་གནས་ག 'གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱ། ཐོད་ ་པའི་ཆང་དངོས་གྲུབ་ཏུ་ བླང་ངོ་། །བུམ་པའི་ཆུས་གང་དབང་དུ་བྱས་པར་འདོད་པ་ལ་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་ 
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འབུང་བས་ཐམས་ཅད་མོས་ཤིང་གུས་པར་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡིས་འགྲོ་བ་གཞན་དབང་དུ་བྱ་བ་རྫོགས་སོ།། །། 
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༈ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། གསུམ་པ་མ ་གྲུབ་ ན་ ན་སྤྲོག་ པའི་ཆོ་ ག་ལ་ འདི་ལ་སྦྱར་བ་ཕིན་པས་ཅིས་ཀྱང་གསུམ་ སྟེ། སྨོག་ཆོག་དངོས་དང་། ལས་ཧེ སྦྱོར སོ་སོར་ ར་བསྟན་ པའོ། །དང་པོ་ལ གསུམ་ སྐ 
ཏིང་ངེ ་འཛིན་དང་། སྔགས་དང་རྫས་སོ། །ཏིང་ངེ ་འཛིན་ནི། རང་ ང་ཉིད་རྡོ་ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་བསམ་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཁ་ ན་སྭ་རིཔྷཿ་ིི་ཧཱ ཧརནི་སྣནི་ མཾ ཧེཉེ་ཧཾ་ཐཾཕཊ། །བློ་བྲོ་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ པ་ སྲུ་མདོག་དམ 
པོ། ཕྱག་གཡས་ན་ཉི་མ་དམར་པོ། ཀླ ཀླད་ལ་བསྐོར་བ། གཡོན་པས་ཟླ་ཿ བ་དཀར་པོ ་སྐེད་ ནས་འཁྱུད་པ་ལས། ། ཉ་མས་ རྒྱབ་ནས་ཕུལ་བ། ། ཟླ་བས་མདུན་ ནས་བསུས་པར་བསམ། བས་བ བྱ་ རང་དབ མུ 
པར་རང་གི ་མདུན་ དུ་ཁུག་པར་བསམ་ལ། ། ལིང་གའམ་ འཁོར་ལོ་ ༩ ་བསྟེམ་མོ། །ཧ་རི་ནཾས་ཨ་ ཀྟར་ཡ་ཇཛཿཧཾ་བཾ་ཧོ། ཞེས་པས་ དགུག །དེ་ནས་སྔགས་ ཨཾ་ཨཿ ཿཧཾ་ཧ་རི་ནི་ ས་སིདྡྷི་ སྤྦརྦ་མ་ཧ་སཾ མབ ག་ནི རཾ 
ན་ཏ་མ་ར་ཡ་ཌེ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཞེས་པས་ དངོས་གྲུབ་བསུའོ། །རྫས་ ནི་བུམ་པ་ལ་ ཆང་དང་སྦྲང་སྟོན་ མར་རྙིང་རང་ལས་ཐོབ་ པའི་ བདུད་རྩི་ དང་ ཅང་སམས་དཀར་དམར་ དགེ་ འདུན་ ཀྱེ ག་ཚང་། གྲུ་པ དང་། འགར་བ་ དང་། 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསོད་ནམས་ཅན་དང་། རྒྱལ་པོ་དང་། ཕྱུག་པོ་དང་། ཚོང་འདུས་ཆེན་པོའི་གནས་པོ་དང་། ཆང་འཚོང་མ་དང་། ལུས་འཚོང་མྭ་ནམས་ཀྱི་ཟས་དང་། ནོར་དང་སྨན་དང་། གོས་ད 


ཟེ ༄༅། །སོགས་རྟེ རྙེད་ཚད་བཞུག ། དེ་ནས་ཤིང་ཤུན་ནམ་གྲོ་གཞམ། ཤོག་ཐུ་ལ་འཁོར་ལོ་བྱས་ཏེ། འཁོར་ལོ་རྩིབས་ ཊ་བཞི་མུ་ཁུད་ དང་བཅས་པ་སྤྱིན་ར་དང་། གཞོན་ ནུ་མ་ ཡིས་ཟླ་ མཚན་ དང་ར་ཁྲག་གི་ 
བྲིས་སོ། །ལྟེ་བ་ལ་ཧྲི་དང་ཧཱུཾ་གིས་བར་ན་བསྒྲབ་བྱ་རྣམས་དགོད། རྩིབས་བཞི་ལ་ཧ་རི་ནི་སྲ་ཡེ་ཤེས་བཞི་མཁའ་འཕྲོམ་བཞིབྲི། རྩིབས་ པ་འཆན་ལ་ར་ཙུ་ར་སྲིལ་རྒྱལཆེནབཞི་དང་གཙ་འཁོར་ཧི་ཡ་བྲི བྲིས། མུ་ཁྱུད་ལ་དངོས་གྲུབ་ 
„, སྡུད་པའི་སྔགས་དགོད། ། རྒྱབ་ཏུ་སྐུ་ཊཾཕཱ་གསུང་ཐུགས་བྲི། ། ལྷ་བདུན་གསུམ་དུ་ཡང་བསམ། འཁོར་ལོ་ཀ་པ་ལ་དང་། བུམ་པའི་བར་དུ་གཞུག །གཞན་གོང་གི་བཅས་དང་ལྡན་ པས་མ། སྒྲུབ་པ་ཞག་བདུན་ 
- ཀཱ དེ་ནས་གཞན་གོང་མཐུན་པ་ལ། འཁོར་ལོ་ དམར་གུར་གུམ་བཟང་པོ་ དང་སྤིནྨ་ར་དང་། དར་དམར་རཾ་རས་དམར་ལོ་ཡི་ ཁུད་དུ་སྦང་བ་ ཡིས་ཁུ་བས་བྱུག །རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་ཕོས་རབ་ གནས་བྱས། དར་ 
དམར་པོས་དྲིལ་ལ་འགུལ་དུ་བཅང་ངོ་། ། ། །དེས་ནི་ཐམས་ཅད་དད་ཅིང་མོས་པར་འགྱུར་རོ། །བསྐུར་སྟི་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ལས་སྦྱོར་བྱས་གྱུར་ན། མུ་སྟེགས་པ་དང་རྒྱལ་ ཕྲན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ 
དམིགས་པ་ གཏད་པས་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་འགྱུར། ། འགྲོ་བ་ གཞན་དག་ སྨོསྲ་ཏཾ་ དགོས། དབང་གི་བྱ་བ་ཞལ་གྱི་གདམས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་པོ་དབང་དུ་བྱ་བར་འདོད་ན། 
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བདག ་གིས་ཐུགས 'ཀར་པ དྲུ དམར་པོ་ ་འདབ་ མ་ ་བཞི་ ་པ་ གཅིག་ བསམ། ། དེའི་དབུས་སུ་བ ་དམར་ པོ་ ་གཅིག་ བསམ། དེ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ ་འཕྲོས་པས་ པདྨ་ཡིས་གུར་ དུ་བསམ། གུར་ དེ་ཡི ཡས་ནང་ན་མཁའ་ འགྲོ་ 
མ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིས་བརྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་བཞིས་གྲི་ གུག་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་ནས་ དམིགས་བྱ་ གང་ཡིན་པ་རང་ དབང་མེད་ པར་རང་གི 'མདུན་དུ་བཀུག་པར་བསམ། མཁའ་འགྲོ་མ་ དེ་བཞི་སོ སོགས་ཧྭ། ། ཨོཾ་ཧཱ་རི རཾ་ 
འུ ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲིཿ ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུ། ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྫོ: ད་པར་བསམ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དང་བཙུན་མོ་ མོ་བཾ་བློན་པོ པོ་ཡིས་མིང་སྔགས་འཐེམ་ ལ་ བླང་ནས་བཟླས་ན་ བདག་གི་ དབང་དུ་འདུ་བར་ ང་འགྱུར་ རོ། །གྲྭ་པ་ ་འདུ་བར་ བྱེད་ 
པར་ འདོད་ན་ ཡུངས་དཀར་ དང་འབུ་སྣ་ ཚོགས་ལ་གོཿ ་གོང་གིས་སྔགས་ བཟླས་ལ་ གཏོར་མ་འབུལ་ བའམ་ཤིང་སུར་ དཀར་གྱི་མེ ་ལ་ ཿསྦྱི ་སྲེག་ བྱས་ ན་འཁོར་ གྱིས་མིང་སྔགས་ཀྱི་འཐེམ་ལ་ བླང་ནས་གསོལ་བ་ གདབ 


མཛས་ཆི་ཆའི ལ་ཀ 


གོ ༈གཟུགས་མ་དགུག་པར་འདོད་པས། བདག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་སྒོམ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་པའི་དབུས་སུ་བ་དམར་པོ་གཅིག་བསམ་ལ། ། དེ་ལ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ཡིས་ཚོགས་ 
འཕྲོས་པས། གང་འདོད་པ་ལ་ཕོག་པས། རང་དབང་མེད་པར་མདུན་དུ་བཀུག་པར་བསམ་ལ་སྔགས་འདི་བཟླས། ནི་རི་ཐེཟེར་མ་རད་ན་སྷ་ནུ་ཧྲི་གུ་ལ་ཐི ་མ་ར་ཙ་ཆེ་གེ་མོ་ཧུན་ལི་ཧ་ཧ་དྷི་ལ་ཙག་ ཙག་ཅེས་སྟོང་ 


3 ༄།། །མཛད། ། གདམས་པ ་འདི་ཉམས་སུ་ལོང་པས། དང་པོར་རིན་ཆེན་པས་ཇི་ལྟར་གསུང་པ་བཞིན་ བྱུང་བས། རྒྱལ་ ཕོ་དང་། བཙུན་མོ་ དང་། བློན་པོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ དབང་ དུ་འདུས་སྟེ་ གང་བསྒོ་བ་ 
རྣམས་ ཉོན། ཅི་དང་ཅི་འདོད་ པ་རྣམས་བསྒྲབས་ པས་ནོར་གསེར་ དངུལ་དང་དར་ཟབ་དང་། རྟ་དང་ མཛོ་དང་། ཇ་ལ་ སོགས་པ པ་བརྒྱ་འབུལ་མང་ པོ་ བསྐུར། བླ་མ་ དགེ་ འདུན་ གྱི་ཞབས་ཏོག་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་ 
„ བྱུང་། ཁོ་ཡིས་ཞལ ་ནས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་འདི་ལས་ཟབ་པའམ་ མྱུར་བ་ མེད་ གསུང་། རིན་པོ ལོ་ཆེ་ཙང་པས་ཁམས་པ རྡོ་རྗེ ཀྱང་ཆུབ་ ལ་གནང་ངོ་། ། ། །དེས་བླ་མ་ཁམ་ སྟོན་ པ་ལ། དེ་བླ་མ་གོ་ཆ་ལ། དེས་ 
སློབ་དཔོན་བྷོ ྷི་ཤྲི་ལ། དེས་བླ་མ་ཀུ་མ་ར་ ང་གུ་རུ། དེས་གུ་རུ་པུནྟ་སིང་ཧའོ། ། ། །སྙིང་འཕྲོག་ང དམར་མོ་ཡི པེ་སྙིང་འཕྲོག་ དམར་ མོའཾ་གདམཾས་པ་ རྫོགས་སོ།། །།གསང་བསྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ། སུ། གཞུང་མཆྟལ་སྒྲབ་ 
བཞིན་བྱས་ལ། ། ཤར་དུ་སྒོ་གཅིག་ བྱས་ལ་སྒོ་འགྲམ ་གཡས་ གྲི་གུག །གཡོན་དུ་ལྕགས་ཀྱུ་བྲིས། རྒྱལ་ པོ་ལ་སོགས་ དབང་དུ་བྱ་བ་ལ། དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། ། བསྒྲབ་བྱ་གང་ ཡིན་དེ་ཕྱི་པདྨ་ཡི ་གུར་ཁང་ 
བྱུང་། འོད་དམར་པོ་གུར་ཁང་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ནང་དུ། ཌ་ཀི་མ་བཞིས་རང་དབང་མེད་པར་བཀུག་ནས། རང་གི་མདུན་དུ་འདུན་པ་དང་བཅས་ནས་འདུག་པར་བསམ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ 


ཤྲ འཕྲོས་པས། བསྒྲབ་བྱ་ཡི ་དབང་པོ་ རྱོས་པར་བསམ། ཡན་ལག ་དང་ཉིང་ལག་ ཐམས་ཅད་ པདྨ་ དམར་ པོ་ ཡི་ས་སྣལ་ ཕྲོམ་ མ་དམ་ དུ་བཅིང་ ཞིང་བསྡམ་ པར་བསམ་ལ། སྔགས་ བཟླས་པས། སྔགས་ ཀྱི་འོད་ཟེར་ 
ཛྷ བསྒྲུབ་ བྱ་ཡིས་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ འོད་དུ་དམར་ ལྟེམ་གྱི གྱིས་ཞུནས། རང་གིས་རྐང་པ ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོང་རྐུམ་བྱས པའི འི་འོག་ཏུ་ཐིམ ་པར་བསམ་མོ། །འཁོར་ལོ་ར་ཁྲག་གི་བྲི་ བྲི་ཞེས་པ་ནེ ནི་རྒྱ་མོ་སེར་འགྲམ་སྟེ། 
3 ཌཱ་ཀི་རང་ཤུགས་ཀྱི་འདུ་བའི་ རྫས་སོ། །དངོས་གྲུབ་ བླང་བའི་སྐབས་ སུ་སིནྡྷ་ར་ཡི་རྗེ ཡི་ཚ ་བཙུན་མ་འོད་དུ་ཞུནས། ། ཀ་བ་ ཡིས་ནང་དུ་ཐིམ་པས། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་དཔག ཏུ་མེད་ པ་འཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་ ཐམས་ 
ཏཱ ཅད་ ཀྱིས་བཀྲག་ དང་བསོད་ ནམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས། ཀ་པ་ལར་ ཐིམ་པར་བསམ་ལ། ། ཆང་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་བཏུང་བསྒྲབ་བྱ་གང་ ཡིན་པ་ལ་ཡང་ ལན་ཿ གཅིག་གཏོར། གཟུགས་མ་ཡི ་སྐབས་སུ། 
ཤ རང་ ང་རྗེ་བཙུན ་མར་སྒོམ་པའི འི་ཐུགས་ཀར་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ པོ་འཕྲོས་པས། ། བསྒྲབ་ བྱ་ཡི སྨིན་ མཚམས་སུ་ཐུག །བསྒྲབ་བྱ་ འོད་ དམར་ ཁོ པོ་ཡིས་གོ་རོ་ཙ་ན་རང་ བཞིན་དུ་ཞུ་ནས། ཡང་རང་ གི ་རྐང་པ་ གཡོན་ 
པའི་མཐེ ་བོང་རྐུམ་བྱས་པའི་འོག་ཏུ་ཐིམ་པར་བསམ ་མོ། །ཐུན་རྫས་ཡུངས་དཀར་ཡིན་ཏེ། ནགས་གསེབ་གླང་བུ་ཡི ་རྟཀྟ། གླང་ བུ་ཤུའི་ཤུའི་འབྲས་བུ། རྩི་དྲུག་ ལྷག་མ་ཆུས་མ་རེག་པ་སྨོ་ སྤོས་ཀྱི་གོ་རོ་ཙ་ན། དེ་ 


༦ 


༢” ༄༅། །གཉིས་གྲིབ་སྐམས་ བྱ་བ་དང་། རྫས་ བཞི་པོ་ ་ཆ་བསྟམ་ལ་ སྨྱ་མའཾ་ ཨུ ་ཡཾ ནང་དུ་བླགས་ལ། སྔགས་བགྲང་། བསྙེན་པ་བྱ་བ་ན། ། རྫས་རྣམས་མ་ ཁོལ་བར་དུ་བྱས། ནམ་དགོས་པའི་དུས་བསྒྲབ་ 

བྱའི་ལུས་ལ་ གཏོར། སྔགས་ཀྱི་བཤམ་ ནི་འདི ་ལྟ་སྟེ། སྟེ། གུ་རུ་ཡི་ས་ཏུ་བསྒྲབ་བྱ་གང་ཡིན་ པའི་མིང་བཞུག །རྒྱལ་ པོལ ་སོགས་ཕོ་དབང ང་དུ་བྱསན། ། ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་ཐ ས་ར་ཙ་ཧྲཾ་ཡ 'ཚེ་གི མོ་ཧྲི་ད་ཡ་དུ་ དུང་དུང་ཕཊ་ ཕཊ་ སྭཱ 
„ཟླ ཧཱ། བསྒྲུབ་ བྱ་གཞན་ དག་ ཕལ་པ དང་། །ཤེས་རབ་ ལ་ སོགས་ གང་ ཡིན་ལ། ལ། །ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་སྭ་ཆེ་གེ་མོ་ར་ཙྭ་ཧཱི་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ་གཱ་ ཧཱ སྔགས་ རྣམས་ ཀུན་ཧུ གྱི་ སྔོན་ དུ་ནི ། །རྗེ་ བྱུ ཅུན་ མ་ ཡི ་བསྟེན་ སྔགས་བཏོན། ། 
རྨ་ སྔགས་ ཀྱིས་མན་ ངག་ གདམས་ པ་ འོ། །བདག་ སྐྱེད་སྒོ སྒམ་ ཞིང་བླཟླས་ པ་བྱ། ། །བཾ ་ལས་འོད་འཕྲོ འཕྲོས་རྡུལ་ཚོན ་ཡ་ པ་ཕོགས་ རྡུལ་ ཚོན ་མི ་དམེགས་ པ་ ལས། ཆོས་འབྱུང་ སྟེང་ དུ་རྗེ ་བཙུན་ མ་ གཞུང་ལྟར་ བསྐྱེད། རང་ 


གི་ ཐུགས ཀཿ ཡི་ྲཾ ༥ལ་ར ཨོ་ རྒྱན་ལྷ ལྔའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུར་ ཁྲོད་ དང་བཅས་པ་ སྤྱན དངས། { གཉིས་སུ་མེད་ པར་ བསྟེམ། སྤིནྨ་ར་ ཡྲ ཤྭ ས་སེམས་དཔའེ་ཚུ་ ཁུལ དུ་གཞུག ། །ཕྱི་ ནང་ གསང་ གསུམ་ ཀྱི ་མཆོད་ པ་ འབུལ། དེ་ 
ནས་ལག་ འཆོད་ གཞུང་ལྟར་ བྱས། བཀྲ ་ཤིས། །། 


་ཤཾ ྣ ྣ ༄།། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱི་སྒྲབ་དབང་གི་ཆོ་ག་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ཤོ 


]%8:3&[ © རི. 4 ¡312.2,5 


ཅ་པ རའོ 


། །ན་མོ་གྷུ་རུ་བྷུདྡ བྷཾ ས་ཏྭ་བྷི། བླ་མ་ དམ ་པ་ རྣམས་དང་ཊ ་མགོན་ པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ཀྱི་པདྲ་མཆོག་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ཞེང་སྐྱབས་སུ་མཆའོ། །དེ་ཉད་ 
ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ བ་ དང་། ། བསྒྲབ་ པར་འདོད་པ་དག་ གིས། ཡིད་དུ་ དུ་འོང་བའི་ གནས་ཿ སུ། བསྒྲབ་ པའ་ མཆྫལ་མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ བྲིས་ལ། ཚེམ་བུ་ཕྱག་ མཚན་ འགོད་ པ་ 
སོགས་བྱ་ཞིང་། ལུག་མོའི་མགོ་དང་། ཀ་པ་ལ་མཚན་ཉིད་ དང་ལྡན་པ་ གཉིས་ཀྱིས་ནང་ དུ་བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་ བཀང་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀ་པ་ལའི་ ནང་དུ། སྨན་ལྔ་དང་། དྲེ་ལྔ་དང་། རིན་ 
པོ་ཆེ་ལྔ་བཏབ་ཅིང་། གཞན་གྱིས་རྫས་རྣམས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལྟར་བཤམས། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་རང་གི་གཡས་ངོས་སུ་བཤམས། དེ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
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མཆོག་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི་སེམས་ནི བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་མགྲོན་ དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ ྤྱོད་ མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། ། ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་ 
(, རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ། །ཅེས་ལན་ གསུམ་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་ བ་དངོས་ནི། སློབ་དཔོན་ གྱིས་ཐུམ་ པ་ སྤྱི་བོར་ བཞག་ལ། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ཙམ་ གྱིས་ནི། ། །ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ནི་ ཁྲུས་གསོལ་ ལྟར། ལྷ་ ཡི་ ི་ཆུ 
ནི་དག་ པ་ཡི། །དག་པ་བཟང་ ང་པོས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ། །ཞེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་ ང་དག་ནས་ ནི། །པདྨ་ རིགས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། །སོར་ རྟོགས་ཡེ ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། །མཛེས་པ་པ པདྨའི་ ལུས་ཐོབ་ 
ཤོག །ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ ལ་ཨ་ ཌྷི ཧཧ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཐུམ་ པའི་དབང་ ང་བསྐུར། བུམ་པ་ལྔ་ ཡོད་ན། ཤར་ཐྣཾ གྱི་བུམ་པ་ བླངས་ལ་དཔྲལ་བར་བཞག་ ཅིང་། ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་ནས་ནེ། རྡོ་རྗེ ་རིགས་ ཀྱིས་དབུ་ 
བརྒྱན་ཏེ། །མེ་ལོང་ཡེ་ ཤེས་དོན་ རྟོགས་ནས། །མཆོག་ཏུ་མི ་འགྱུར་ ཐོབ་པར་ཤོག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ བྷི་ཏིཧཱཧུ ལྷོའི་ཐུམ་ པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ། ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་ ནས་ནི། །རིན་ ཆེན་རི རིགས་ 
ས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག ། །ཨོ་རཏྣ་ ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ཁིའོཏྲཾ། ནུབ་ཀྱི་ཐུམ་པ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་ནས་ནི། །བདྡྷའི་ 


-\ 


མཆིས་འཞི་ངརིལའིལ་སྲ་ 
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༄། །རེགས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་ཏེ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་བུནྡྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷེ་ཏིནྟ་ཨོ། བྱང་གི་བུམ་པ་རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་བཞག་ལ། ཕྲག་དོག་ 
རྣམ་པར་དག་ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཏེ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། །སེམས་ཅན་བདེ་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཀླརྨ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིཧུ་མཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ 
རྡུན །ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་གྱུར། རིགས་ལྔའི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས། ཡི་ཤེས་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་ཚེ་དགུག་པ་ནི། ། དབུས་ཀྱི་མདའ་དར་བཟུང་ལ། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་ 

༈ །བཅོམ་ལྡན་དཔག་མེད་མགོ གོན་པོ་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས། །ཚེ་དང་བདུད་རྩི་བཀང་ནས་ཀྱང་། ། ། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདེར་སྩོལ་ཅིག །ཨོཾ་ཌྷྷ་ 
ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ཡུ ཡ་རཱ ཛྙ་ན་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། མདའ་དར་སྔོན་པོ་བཟུང་ལ། | ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་པ། ། །བཅོམ་ལྡན་མེ་བསྐྱད་རྡོ་རྗེ་ནེ། ! །སྐུ་མདོག་སྡོ་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་ན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས། །ཚེ་ 


ལོ་ཡི་ཝོ 


དང་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདེར་སྩོལ་ཅིག །གོང་གིས་སྔགས་བརྗོད། མདའ་དར་སེར་པོ་བཟུང་ལ། ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་པ། །བཅོམ་ལྡན་རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐུ་ 


མདོག་སེར་པོ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་ན་བེ 'ཌུརྱའི་བུམ་པ ་བསྣམས། ང་བདུད་ རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ ཐམས་ཅད་ འདིར་སྩོལ་ཅིག །སྔགས་བརྗོད། མདའ་དར་དཀར་པོ་བཟུང་ལ། ནུབ་ཀྱི་ 


རད ཏྱ 
ཏི /( ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་པ། ། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་ སྣངཚེ་དཔག་མེད། སྐུམདག་དགར་ཡཁོད་ཟེར་ཡབར། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱི བུམ་པ་བསྣམས། ། །ཚ་དང་ ་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་ 
¡ འདེར་སྩོལ་ཅིག །ཨོཾཿ བྱང་གི་མདའ་ འ་དར་བཟུང་ལ བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་པ། །བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི། །སྐུ་མདོག་ལྗང་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་ན་ཿ ཛཾ 
རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་ ་། །ཆེ་དབང་ བབོས་སཅད་དེར་ ཅིག ཡང ཨོཿ ཡང་ རིམ་གྱིས་ ི་མདའ་དར་རྣམས་ བཟུང་ལ། ཤར་ག ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་ མ། ! །རྡོ་ཌྗེཿ 


འཛིན། ༈ཚེ་དང་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདེར་སྙོལ་ཅིག །ཨོཾཿ ལྷོ་ཡཾཿ རིན་ཆེན་ཡུམ་མཆོག་རིན་ཆེན་ སྒྲལ། ཕྱག་ན 


གཤེགས་ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་ནཿ ཚེ་དང་༔ ཚེབ ཨོཿ བྱང་གིཿ ལས་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་དམ་ཚེག་སྒྲོལ། །ཕྱག་ནཿ ཚེ་དང་༔ ཚེ་དབང་ཿ ཨོཾཿ ཤར་གྱིཿ རྒྱལ 
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རྦ ༄༅། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྒྱུན་དང་ལྡན། ། ། །དྲེ་ཟའེ་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཨོཿ ལྷོ་ཡིཿ རྒྱུལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྒྱན་དང་ལྡན། ། །གཤིན་རྗེའེ་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག །ཨོཿ 
ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྤྱན་མི་བཟང་། ། ། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་རྒྱན་དང་ལྡན། །ཆུ ཆུ་ལྷའི་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅཾག ། ཨོཾཿ བྱང་གིས་ཕྱོགས་ནསཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས། །སྐུ་མདོག་སྲེར་པོཿ 
གནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་ཚེ་ཁུག་ཅིག ཨོ་ཙྷུ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ཡཱ་རྙ་ན་ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཊ ། ཞེས་ཚེ་དགུག་ཅིང་། ཚེའི་དངོས་གླུབ་ ཐམས་ཅད་ཧྲིཿ དམར་པོའི་རྣམ་ པར་བྱོུན་ནས། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས། ལུས་ཐམས་ 
± ཅད་འཆི་བ་མེད་པའི་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ལུག་གི་མགོ་བོའེ་ནང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལ། ཕྱི་རྡ་རྡེའི་དྲ་བས་གཡོག་པར་བསམ་ལ་བཟའོ། ། དེ་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ 
ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོ སྲོངས་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། ། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྣོལ། ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྷུང་བཟེད་ནས་ 
བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་ནས། ཀ་པ་ལའི་ནང་གི་ཆང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། སློབ་མའི་མགྲིན་པར་བཏུག་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་བའི་དབང་། ། །རིན་ཆེན་གཏེར་གྱིས་མཛོད་ཆེན་པོ། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ 


115 


®. 


ལ་བསྐུར་བར་བྱ། ། དེ་ནི་ཁྱོཿ ཁྱོད་ ཀྱི་བཟུང་པར་ གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ ལ་དབང་བསྐུར་ རོ། ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ང དབང་ བསྐུར་བ་ ནི། གོང་ལྟར་ གསོལ་ བ་ གདབ་ལ། ལ། རང་ བཞིན་ གྱིས་གནས་ ནས་བཅོམ་ 
རྨ ལྡན་ འདས་བྱོན ནས། ། སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་བསམ ་ལ། སངས་རྒྱས་ ཀུན གྱི་ཐུགས་ཀྱི་ནཾ། །དབང་མཆོག་ ཁྱོད་ལ་ བསླུར་བར་བྱ། བུ། ཁྱོད་ ཀྱི་བཟུང་བར་ གྱིས་ཤིགས་ཀྱི། ཀྱི། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ཀུན་ 
ཟླ བྱིན་གྱི ་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བརྗོད་ཊ ལ་དབང་བསྐུར་རོ། རོ། །དེ་ནས་ང ་དབང་བཞི་ པ་ བསྐུར་བ་ནི། གོང་ལྟར་ཐ གསོལ་བ ་གདབ་ ལ། སློབ་མ མ་རྣམས་ལུས་ཀྱིས་གནད་ དང་པོ་ ་བཅས་ལ། རང་གིས་མདུན་ དུ་གདོན་ བགེགས་ 

, རྣམས་ བསྐུད། དེའི་ སྟང་དུ་ཧྲཿཡ ཡིག་ལས་དཔལ་ ཆེན་པོ་ རྟ་མགྲིན། ། རང་གིས་སྤྱི་ གཙུག་ཏུ་ཚེ་དཔག་མེ མེད་ བསྐྱེད་ པའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿ དམར་པོ་ ་བསམ་པ་ལས་ 'འོད་འཕྲོས། རྟ་མགྲིན གྱི ཐུགས་ཀར་ ཕོག་ ནས། རྟ་ 
མགྲིན་ ་གྱཾ་ ཀི་སྤྱི་གཙུག་ ནས་འོད་ ཟེར་ཚུར་ བྱུང་། ། དེའི་ང བར་ དུ་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། ཚེའི་ ༥་དངོས་གྲུབ་ བརྙེས་པ་ རྣམས། ། ཚེ་དང་ དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ ཧཱིདམར་པོ པོའི་རྣམ་པར་འོད་ 
ཟེར་གྱིས་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ ་ལ། གོང་གིས་སྔགས་ བརྗོད། དེ་ནས་ ལུས་ཀྱི་ ་གནད་ གཉིས་པ་བྱས་ལ། དམིགས་ ་པ་ གོང་བཞེན། འཇིག་ རྟེན །བམས་ཀྱི་བསོད་ ནམས །ཅན་རྣམས་ ཀྱི ་བསོད་ནམས་དང་། 
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ཀླུ ངཱ པས་ དབང་ བཞེ་པ་ ཐོབ་ སྟེ། ཚེ་དང་ བསོད་ ནམས་རྒྱ རྒྱས་པར་ བསམ་མོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ ་དང་ཡེ ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་དབ་ གིས་ཆོ་ག་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ བའི་ཕྲེ ཕེང་བ་ ཞེས་བྱ་ པ་ འདི་ ནི། ལྷོ་ ལྷོ་ཕྱོགས་ 


༄། །དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་བསྡུ་བར་བསམ། ལུས་གནད་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་ཡང་བྱའོ། །དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་གནས་ལྔ་པ་བྱས་ལ། དཔལ་རྟ་མགྲིན་འོད་དུ་ཞུ་ནས། གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་ 
རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། ། གདོན་ བགེགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་ སྒིབ ཐམས་ཅད་དག །ཚེ་ དཔག་ མེད་རང་གེས་ལུས་ལ་ཐིམ་ པས། རང་ ཚེ་དང་ བསྲོད་ ནམས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་བསམ་ མོ། །དེ་ལྟར་ བྱས་ 
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ཀྱིས་རྒྱུད་ ཕྱིན་ གྱིས་རླབས་ཀྱིས་འོད་ ཟེར་མཐའ་ དག་ གིས་བསྐོར་ ཞིང་། བཅོམ ལྡན་ འདས་མས་བྱིན་ གྱིས་རླབས་པའི ་གནས་དང་ཉེ་ བའི་ ཆར། དྷརྨ་ གྷིརྟཾ་ ཤྲིབྷ བྷ་ཏས་ ཡིད་ ཉའོང་ ང་དུ་བྲིས་པའོ། །བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་ 
འབར་འཛམ་ གླིང་ཆོའ་ དངོས་གྲུབ་ མཆོག་ བརྟེས་རྒྱལ་ བའ་རྒྱན་ དུ་ཤོ ག། །། 


ཟླ་ཐོ 


ཤཿ ྣ | | ༄༅། །གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། ། | | ྒ ཆེ 
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༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་མཾ་གྷ་ལཾ་སྭ་སྟི་པྲ་ཛཱ་བྷཿ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་ལ་གུས་པར་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཡངས་པའི་ནམ་མཁར་སྤོས་ལྡན་ཆུ་འཛིན་དག་གིས་ཀུན་ནས་གོས་པར་གྱུར་པ་དག་ནི་མ་ཡིན་ཞིང་། །སྙིང་རྗེའི་དཔག་བསམ་མཆོག་གིས་ལྡོན་པ་ཆེ་ནི་མཐའ་ཡི་ 
འཇིག་པས་མི་གཡོ་འགྲོ་ལ་འདོད་དགུ་སྦྱིན། །གང་གིས་མི་བསྒྲབ་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་རབ་མཆོག་མཐའ་ཡས་འབྱུང་པོའི་དྲེགས་པ་འཇོམས་མཛད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཐའ་དག་ 
འཛིག་རྟེན་ཀུན་ན་ཟླ་བྲལ་གྲགས་པའི་ཅོད་པན་གསལ་བྱེད་བླ་མེད་དེ་ནི་གཙུག་ན་རྒྱལ། །གལ་ཏེ་ཚ་ཟེར་བདག་པོས་གསལ་བྱས་མཆོག་གིས་སྐུ། །གཟི་བརྗེད་འོད་ཀྱིས་དྲེག་ཅན་འདུལ་བྱེད་ 


༄༅། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཞབས། །དྲེགས་པའི་བདུད་རྩི་མཆོག་ནི་འགྲོ་ལ་སྩོལ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་འོད་དཔག་མེད་པ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གང་གིས་རབ་མཛེས་པདྒོའེ་བཞེན། །གེ་སར་ 
གསལ་བའི་དྲི་ངད་བཅས། །བློ་གྲོས་བུང་བའི་དགའ་སྟོན་ཅན། །མཚན་མོའི་མགོན་ཕོས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་། །དཔག་མེད་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །དེ་ཡི་གསང་བར་བསྒྲབ་པའི་ཐབས། །བདག་ 
གིས་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འདི་ཡི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་སྐྱེས་བུ་དག་གིས། རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། གནས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ་ 
སོགས་ཀྱིས། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་བསྡུས་པ་གཅིག་བཤམས་ཏེ། ཕྱིའི་བསྒྲབ་པ་ལྟར་གཞིའི་བདག་པོ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ཕུལ་ལ། གང་དག་འདིར་ 
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1: 9 


[ངཿ 


གནས་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་ས་བསླང ངྲས་པ། ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཅེ་དགར་ནྡཱཾ སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་བྱིན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ནང་མཆོད་ཀྱི་བདུད་རྩེ་ ར་ལ་མེ་རླུང་གིས་སྦྱོར་བས་བྱིན་གྱིས་ བརླབས། དེ་ནས་ 
:¡ གཏོར་མ་ཆུང ང་དུ་གཅིག་ལ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་དང་། རྟ་མགྲེན་གྱི་ ་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་ཏེ། གཏོར་མ་དྭ ངས་ཞིང་ཐོགས་པ་ མེད་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨ་ཀ་རོའི་སྔགས་ཀྱས་གཏོར་མ 'བྱན་ཏེ། ། སུསྦ་ནིའི་སྔགས་ 
ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པར་ྱ ཀྱའེ། ། །དེ་ནསྔ་ཚསྣ་རམས་སྟ་གོན་དུ་བྱ་སྟེ ། དབང་བསྐུར་བའི་ཁུམ་པ་དྲུག་གམ། གཉིས། མདའ་རྒོད་སྒོ་མ་ལྔ་° ལ། རིགས་ལྔའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན ་པའི་དར་སྣ་ལྔ་བཏགས། ། མདའ་ 
དར་དམར་པོ་ལ། རྟ་ལོ་པས་བརྡུང་བའི་མེ་ལོང་ལ་ སྦྲང་དང་། བུ་རམ་དང་། ཆང་རྣམས་བསྲེས་ལ་བྱུ། ཅང་། དེ་ལ་ཟངས་ཀྱི་ཐུར་མས། སིནྡྷ་རའེ་དཀྱིལ་ ཿའཁོར་བྲི། ། ཀ་པ་ལ་ མཚན་ དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ 
ནང་དུ། བ དུད་རྩི་རིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཊ འ་ཆང་ ང་བླུགས་ལ་བཞག །རང་གིས་གཡས་ཕྱོགས་སུགཏོར་མ་ཆེ་བ་ ལྔ། ཆུ་ ཆུང་ ་བ་བཞེ། ། གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུས་པར་ བྲིས་ལ། ཕྱག་མཚན་ ན་དགོད་པ་ 
སོགས་བྱསནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ ཕྱོགས་ སུ་རང་ཉིད་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ ཅིང་། ། དམ་ ཚིག་ གིས་རྫས་ཀྱི་ཁ་བསང་ ང་བར་བྱས་ནས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་བམས་ཅད། ཕྱོགས་བཅུ་ 
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༢ ༄༅། །དུས་གསུམ་གྱི་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ བཞིའི་ འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་ 
དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མངའ་བདག ། །རྩ་བ་དང་རྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །སངས་ རྒྱས་ལར ཆོས་ལཿ དགེ ་འདུན་ལཿ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་མགོན་ ལོ་ཚེ་དང་ 
ཌྷ ཡེ་ཤེས་འོད་ དཔག ་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ བརྡོད་ པའི་རྗེས་ལ། སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་དང་ཚོགས་ ་མཆོག་ལ། ལ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། དཀོན་ མཆོག་ ལ་ 
ཌཱ བདག་སྐྱབས་མ མཆཾ། །ཞེས་པ་དང་། ། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་ པ་རྣམས་ལན་ གསུམ་རེ་ རེ་བརྗོད་ པར་ བྱའོ།_། །དེ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ དང་བདེ་ བའི་ རྒྱུ་དང་ 
ལྡན་པར' གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་ྫ བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ ཅིག། སྡུག་ བསྔལ་མེད་ པའི་བདེ་བ་དམ་པ་ དང་མི ་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཉེ་རི རིང་ཆགས 'སྔང་གཉིས་དང་བྲལ་ ལ་བའི་བཏང་ སྟོམས་ཆེན་ 
པོ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅཾག །ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྔ་དྷརྨཱཿྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷོཊ་ ཧཾ། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཨཱཏྟ་ཀོཉ་ཧཾ། ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་གསལ་གདཔ་བོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་ 
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ཁའི་ཧྲིཿཡཾག་དམར་པོ་ལས། པཾ་དམར་པོ་འོག་ཕྱོགས་སུ་ཆད། དེ་ལས། པདྨ་འདཔབ་མ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་དམར་པོ་ཆད་པ་ལས། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་ཆད་པ་ལས། 
་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རང་ཉིད་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ། སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་པའི་སྟེང་དུ། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་ 
པྲ 


་པ་བསྣམས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་དང་། 


ནས་བུམ་པ་རྣམས་ལ། ལག་མཆོད་ཀྱིས་བདུད་རྩེར་གཏོར་ཞིང་། རྟ་མགྲིན་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་བསངས་ལ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། 


་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ལྷའི་གོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མགུལ་ཆིངས་དང་། དཔག་བསམ་གྱིས་ཤིང་གི་ཁ་བརྒྱན་པ། ཕྱི་བུམ་པ་ལ་ནང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཟླ་བའ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་དབུས་སུ། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རང་འདྲ་བ་ 
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ཤེ ༄༅། །བསྐྱེད། བུམ་པ་ གཞན་ རྣམས་སུ་པད་ ཟླའ་ འི་སྟེང་ དུ་མི ་བསྐོད་ པ་དང་། ། རིན་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ དང་། རྣམ་ པར་ པར་སྣང་མཛད་ དང་། དོ དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ་ ཡུམ་ དང་བཅས་པ་ པ་བསྐྱེད། བུམ་པ་ གཅིག་ ཡིན་ ན་ན་ ་ 
པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ ཀྱིས་སྟེང་ དུ་རིགས་ལྔ་” ཀ་ བསྐྱེད། ། ལས་བུམ་ གྱི་ནང་ དཱུ།ཿ པི་ལས་པདྨ། རཾ་ ་ལས་ཉི་མའི ་སྟེང་དུ། ཁྲོ་བོའེ་ རྒྱུལ ་པོ་ རྟ་མཆོག་ ཧེ་རུཀ ། །བསྐལ་ པའི་མེ་ ལྟ་ བུའི་ མདོག་ ཅན། ཕྱག་ གཡས་ པས་ ཐོད་ 
„„ དབྱུག་ འཕྱར་ ཐབས་སུ་འཛིན་ཅིང་། ། གཡོན་ པས་དྲིལ་ བུ་དང་ བཅས་པའི་ སྡེགས ་མཛུབ་ཐུགས་ ཀར་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དཔྲལ་ བར་ ཨོཾ མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀར་ ཧྷུཾ་དང་ཤྲི ཧདམར་པོ། པོ། ཧྲཱི་ལས་འོད་ ྲུ 
༢ འཕྲོས། ཡེ ཤེས་ཀྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་བརྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་ སྤྱན་དྲངས། ། ཨརྒྷཾ་སོགས་ ཀྱིས་མཆོད། ། བཅོམ་ ལྡན་ མགོན་ པོ་ཚེ་ དཔག་ མེད། ། །སྐྱན་ ཀྱིས་མ་ ་གོས་ལི་ ཁྲིའེ་མདོག །འགྲོ་བ་མ་ ལུས་འདྲེན་ མཛད་ 
པ། །ཚེ་དཔག་ མེད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། ། །ཅེས་པས་ བསྟོད། གཟུང་ ཐུག་ ནས་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་ ོ་ཧཾ་བྷཾ་བུདྣ་ཨ་ ཡུཤེ་ཧཱིཿཿ སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཧཱིཧཱུཾ སྭ་ བྷུ ཨཱ ་པཾ་མཾ་ཏྲཾཿ ཿལིཿ ཿཏཾཿ ཨཱ ཧཱུ་སྭ་ ཧྭ། ཞེས་པ་ མང་དུ་བཟླའོ། ། །དེ་ ནས་ 
སྔགས་བཏབ་ པའི་མེ་ཏོཿ ཏོག་གསུམ་བཅུག་ གོ ། དེ་ནས་མདུན ་དུ་བསྐྱེད་པ་ནི། ་ནི། ཧྲི་ཧ་ཡ་ གྷི ་ཝའི་ སྔགས་ཀྱིས་བསང་ལ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས། ལ་ལས་སའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྲུ་བཞེ་པ། པ། ཟུར་བཞི་ རྡོ་ རྡེ་རྩེ་ དགུ་པ་ 


ˆ 
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ཕྱེད་པས་མཚོན་པ། དའི་སྟེང་དུ་སྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་རི་བོ་མཆོག་རབ། ། དེའི་ སྟེང་དུ་ཨ་ དཀར་པོ་ ལས་འོད་ཀྱིས་གུར་ཁང་། དེའི་དྭབུས་སྭ་ཙཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ། ཤར་སྔོ། ། ལྷོ་སྲེ ར། ནུབ་ 
དམར བྱང་ལྡང་། དབུས་དམར་པ་ཅན་ གྱིས་ལྟེ་བར་བྷཱ ་ལས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་དཀར་པོ་བང་རིམ་བཞི་དང་ ལྡན་པ། ། དེའི་སྟེང་དུ་ཐུམ་པ་ ཟླུམ་པོ། དེའི་སྟེང 
ས་ཀྱ་ ; 


དུ་བྲེ་ཁེབ་དང་བཅས་པའི་མགུལ་པ་དང་། ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། གདུགས་དང་ཉེ་ཟླ་དང་། ། རིན་པོ་ཆེ་འོད་འབར་བ་དག་གིས་སྤྲས་པའི་བུམ་པའི་ནང་དུ། ། གཞལ་ཡ 


།ཁང་པ་ ཟླམ་པོ། སྒོ་བཞི། རྟ་བབས་ རིམ་པ་ གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཤར་བེཌུརྱ་ ་ལས་གྲུབ་པ་སྔོན་པོ། ། ལྷོ་གསེར་སྦྱང་བ་ ལས་གྲུབ་ པ སེར་པོ། ནུབ་ ག ་ག་ དཀར་ ཁོ་ ལས་གྲུབ་ པའི་དཀར་པོ། ལོ། བྱང་ཨིནྨ་ནཾ 
ལ་ལས་གྲུབ་པའི་ལྡང་ཁུར་གྱུར་ པའི་ དྭབསས། སྣ་ཚོགས་ ཕྨ་ འདབ་མ་བརྒྱད་པ་དང། དེའི་ཕྱི་རོ་ རལ་ ཏུ་བཅུ་ དྲུག་པ། པ། པདྨ་ འདབ་ མ་ བརྒྱད་ པའི་ ལྟེ ་བར། ཡི་ གེ་ཧཱི ག ཧཱཿ དམར་ ཁོ་ ལས་འོད་ འཕྲོས། ། འཕགས་པ་ 


མཆོད། སེམས་ཅན་ གྱིས་དོན་ བྱས། ། ཚུར་འདུས་དྲི་ལ་ ཐིམ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས། ། མགོན་ པོ་ཚེ་དང་ ང་ཡེ་ཤེས་འོད་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པ་ སྐུ་མདོག་ པདྨ་ར་ག་བཟང་ ཕོ་ ལྟར་དམར་བ། ཕྱག་ གཉིས་མཉམ་ གཞག 


༢” ༄༅། །གེས་ཕྱག་རྒྱའི་སྟེང་དུ་འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་གྱིས་ཤིང་གི་ཁ་བརྒྱན་ཅིང་། ལྷའི་གོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འགུལ་ཆིངས་བྱས་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ 
ཆེའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྙན་རྒྱན་དང་། འགུལ་རྒྱན་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་དང་། སེ་མོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་ 
ཕྱོགས་སྔ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ ། ཤེལ་གྱིས་བུམ་པ་འཛིན་པ། ལྷོར་རིན་ཆེན་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་སྲེར་པོ། བླིའུརའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་རྣམ་སྣང་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་ ཧཾ 
ཕོར་རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་གཡས་རིན་ཕོ་ཆེ་གཡོན་བེཌུརྱའེ་བུམ་པ། རླུང་དུ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་གསེར་གྱི་ཐུམ་པ། དབང་ལྡན་དུ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་ཁུ་གཡས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཨིནྡྲ་ནཱ་ལའཾ་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞེ་ཞེང་མཛེས་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཡུམ་རྣམས་གཡས་པས་ 


རང་རང་གིས་ཕྱག་མཚན་ཐུགས་ཀར་གཏོད་དེ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་པང་དུ་འཛིན་པའོ། །དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ། ཤར་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། བྱམས་པ་སེར་པོ། 
འཇམ་དབབངས་སེར་པོ། སྨྱན་རས་གཟིགས་དཀར་པོ། ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སའི་སྙིང་པོ་དཀར་པོ། ནམ་མཁ ཁལ པོ་སྔོན་པོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དམར་པོ། སྒྲེབ་པ་རྣམ་སེལ་དཀར་དམར། སྤྲིན་གྱི་དཔལ་ 
དཀར་པོ། དགེ་བའི་བློ་ ་གྲོས་དམར་ སེར། རྒྱ་མཚོའི་ཤུགས་སྔོན་པོ། ནམ་མཁའི་ བློ་གྲོས་ལྗང་ཁུ། རྟག་ ཏུ་ངུད་ཀར་ ར་པོ། བཾ ན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ གཀར་དམར། ཀུན་ཏུ་སྒེབ་ཐ སེལ་མཐིང་ཁ། སྣང་བའི་ རྗེ 
དཔལ་ལྡང་ཁུ། འདི་རྣམས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཆ་ལུགས། གཡས་པ་མཁར་བསེལ། གཡོན་ན་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པའོ། །ལྷ་སྣམ་ལ། ཤར་ལྷོའི་མཚམས་སུ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་མེ་ཏོག་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་བདུག་ 
སྤོས་མ་སྔོན་མོ་བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་མར་མེ་མ་དམར་མོ་མར་མེ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲི་ཆབ་མ་ལྡང་ཁུ་དྲི་ཆབ་འཛིན་པ། ཤཱར་སྒོར་ཛཿལས་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོར་ 
སྒོར་ཧཱཾ་ལས་ཞགས་པ་མ་སེར་མོ་ཞགས་པ་ འཛིན་པ། ནུབ་སྒོར་བཾ་ལས་ལྕགས་སྒྲོག་ མ་དམར་ ཆོ ་ལྕགས་སྒྲོག་ འཛིན་པ། བྱང་སྒོར་ ཧོཿལས 'དྲིལ་བུ་མ་ ལྗང་ ང་ཁུ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒྲུལ་དང་རུས་ 


པཿ ༄༅། །པས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་ལྡགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ནོ། །མཆོད་རྟེན་གྱིས་བང་རིམ་གྱི་སྒོ་སྟོང་རེ ་རེའི་ 
དཀར་པ། མཐིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགསགར་ཧཱཾ་ྫན་པ་དང་ དམར་པོ རུལས་འོད་འཛོས། ༢ རང་བ ནི 


| ཐོས་ཆེན་པོ ལོའཾ་ ཚོགས་རྣམས་ ད། །མཆོད་ པའི་ལྷ་ ལྷ་དང་ སྒོ ་མར་བཅས། བ་ པ་བཟང་པོའི་༣ ོག་བས། བོ གིས་དད་ པས་ སྤྱན་འ ་འདྲེན་ན། ། བུགས་ རྗས གོངས་ནས་གཤེགས་སུཐ སུ་གསོལ། ཞེ 
པ་དང་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ། བཅོམ 'ལྡན་ འདིར་ནི་ བོན་ པ་ལེགས། །བདག་ཅག་ཿ བསོད་ ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག ་གེས་མཆོད་ པཾ ་བཞེས་སླད་ དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་ བཞུགས་ སུ་གསོལ། ། 
པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟྭཾ། ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་དག་པ་ལ། །དྲཾ་མའི་རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་སྲི་ཞུའི་ཚུལ་ དུ་ནི། །ཞལ་དང་ཕྱག་ཞབས་བསེལ་བར་མཛོད། །ཕྲ་ཝ་ར་སད་ཀ་ར་པྲ་ཏིབ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨརྒྷཾ། 


་ང 


1172: སིག 


པཛཾ། པུཏྤེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ ། །གནྡྷེ། ནེ་ལེ་དྲེ། ། ཤཔྟ། ། ཨརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། ། ། །དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་དཔལ། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་ལྡན་ཕ་ཀུན་གྱིས་ 


སྐུབས། ༈སངས་༔ རྒྱས་ཚེ་ དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་ལ། སླར་ཐུགས 'ཀའི་ཧྲཱཿ ལས་འོད་ འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ། ལྔ། ཡུམ ་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། མཆོད་པའ་ལྷ 
མོ་རྣམས་ དང་། ཁྲོ ་བོ་རྣམས་ སྤྱན་དྲངས་ལ། མཆད་ཅང་བསྟད་ད། ། བདག་ལ་མངོན་པར་ དབང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་པས། རིགས་ལྔས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་ གྱིས་ནི། ། །ལྷ་རྣམས་ ཀྱ 
ནི་ཁྲུས་གསོལ་ ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡི། ། །དག་པ་བཟང་ པོས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ་དབང་བསྐུར། ལུས་ཀྱི་ནང་ གང། དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་ དག །དབང་ རྣམས་ཐོབ། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ 
ལས། བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་ལ་ སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དང་། ། མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ལ་ གཙོ་ བོ་ཉིད་ ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ པར་ གྱུར། དེ་ནས་རང་གི 
སྟིང་ཁའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས། ཕྱི་རོ་ལ་གྱི་གཟུག་ སྡུག་པ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ལ། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །སེམས་ཅན་ 
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༢ ༄༅། །ཉོན་མོངས་བག་ ས་སྦྱངས་སླད་དུ། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་ འདི་གསོལ་ བས། ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་དྲི་མ་ དག་གྱུར་ཅིག །ཨོ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ ཡུ་ཌྷཱ་ན་ཇ ས་པ་རི་ཝ་ 

ར་ཨརྒྷཾ་པྲ ཏི ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ད དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་ མཉེས་བྱེད་ང པའེ། །ལྷ་རྫས་དབྱིབས་ལེགས་ ལྟ ཏོག་དམ་པ་ འདི། །ནམ་མཁའ་གང་བར་ སེམས་ཀྱི་ མངོན་སྤྲུལ་སྟེ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤྲིན་བཞིན་ 

ཀྐ བཏིབ་གྱུར་ཊེ ཅུག ། །པུཏྤེཿ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་ སྤོས་མཆོག་ དམ་པ་ འདི། ། ། །ཏིང་འཛིན་ སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱའི བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས། །སངས་ རྒྱས་ ཞེང་ དུ་སྤོས་དྲེའི ངད་ལྡང་བས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ 

- མཉེས་གྱུར་ཅིག་ །དྷུ་པེ༔ ཉོན་མོངས་དུག་སྲེ སྲེག་མ་ རིག་ མུན་སེལ་བའེ། །ཤེས་རབ་གཟི་ལྡན་ དཔལ་ གྱི་སྒྲོན་མེ ་འདི། ། ། །སྤྲིན་མེད་མཁའ་ལ་ཉེ ཉཾ་ཤར་ ཛི་ བཞིན་ དུ། །འོད་ ཟེར་ སྣང་བས་ ཕྱོགས་བཅུར་གསལ་ 'གྱུར་ 

ཅིག ༈དཱ་པེཿ སྟོང་གསུམ་ ཀུན་ཏུ་ དྲེ་དང་ངད་ལྡན་པའི། ། །སྤོས་དང་ སྨན་སྦྱར་ ཆུ་གཙང་ རྒྱལ་ བའི་ ཁྲུས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་ རྒྱུན་ གྱིས། །མི '་གཙང་ དྲེ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅིག། 
གནྡྷེ རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་བཀྲེས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །འགྲོ་བའེ་དོན་དུ་ལྷ་རྫས་བདུད་རྩི་བཤོས། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་ཏེ་འབུལ་ལགས་ན། །བསོད་ནམས་ཞེང་འགྱུར་རྣམས་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 


་ཝེ་ཧྱེཿ དྲིལ་ཆེན་སིལ་སྟན་རྣམ་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབྱངས། །བསམ་དག་ངག་གིས་བསྟོད་དེ་གུས་མཆོད་འབུལ། །ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ར་ཤོག །ཤྟཿ དེ་ནས་ནང་གིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ 
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རང 


ཐེ 


ཟླེ 
རྫ སྙན་ཡིད་འོངས་ལྡན། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། ཤཔྟ་ཀ་མཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཙན་དན་སྦྲལ་སྟང་དང་། །ཨ་གར་ལ་སེགས་དབང་ 
: པོ་ཚེམ་བྱེད་དྲི། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིགཿ གྷནྟེ་ཀ་མཿ ཕྱོག་དུས་ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པའེ། །ལུས་སེམས་བརྟས་བྱེད་རོ་མཆོག་ཅཾ་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་ 


ར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། །ར་ས་ཀ་མཿ ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་པའི། །རེག་བྱའི་ཁུད་པར་འཕགས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་ 


༄༅། །བློས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ལྷ་ལ་ བདག་ཊ འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་ བླ་ མེད་ གྲུབ་ མཆོག་ སྩལ་ ཏུ་གསོལ། སྨནྟེ་ཀ་མ གྱུ་ནཿ ནཿ དེ་ནས་རེ རག་ མ་བཅུ་ དྲུག་ གི་ མཆོད་ པ་ ་བྱ་ བ་ ནི། རྡོརྗེ་ལྷ་མོ་པི་ཝང་ འཛིན། { 


མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ རེ་དྲེལ་བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །རྗེ་བླ་མ་ཡཾ ་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། ། །ལཾ་ནཾ རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ མོ་གླིང་བུ་འབུད། ། ། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསྣམས། ། ། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་སྐུ་ 
ར 


མདོག་ སེར། རྗེ ཁླ ་མ་ཡཾ ཀེ་ལ མཁའ་འགྲོ གོ་མཆོད། ། 


དང་ བཅས། །མཐའ་ གཉ སོད པ་ཅང་ ཏའུ་བརྡུང་། 


།ཝང་སེཿ དཛི་ ལྷ་མོ་རྫ་རྔ་བརྡུང་། ། །མཐའ་གཉེས་ོ་ཆེ་དལ་བ་བམམས ད ། རོལ་པའ་བོ་ོ་སུ་མདོགནག ། མཿ དམ་མཁའ་འྲ་མཆོད། ¡མུ་ཀུཏྟཿ 


གསང་བ་མཆོགགི་དགེསཔ  རོལ། ། །ཧ་སྱེཿ ག་ར ་ལ་་ནི། ྗེནམོ་ལག་གཉིསསྒགདང་བཅས། མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅངཏེུབཟུང་ 


གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པར་རོལ། །ལ་སྱེཿ གླ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །དམར་མོ་ཏིང་ཏིང་ཤག་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་ པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པར་རོལ། །སྷིརྟེཿ གར་གྱི་རྡོ་ 
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་ལྟ་མོ་ནི། །ལྡང་ ཁུ་ཕུག་ གཉིས་གར་ དང་བཅས། །མཐའ་ གཉིས་ཐོད་ པ་ཅང་ 'ཏེའུ་བརྡུང་། ། །གསང་བ་ མཆོག་ གིས་དགྱེས་པར་རོ། རོ། །ནིརྟིཿ མདོག་ ༈་དཀར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ། ། 
བསྣམས། ༈གཡོན་པ་ ཐོད་ པ་།་ཁ་ ཊཾ་ག །མཆོག་ རྣམས་རྡོ་རྗེ རེེ་ དབྱིངས་མཉེས་མཛོ ངོད། ། ། །པུའྡེཿ མདོག་ །མཐིང་རྡོ་རྗ རྲེ བདུག་ སྤོས་མ། །གཡས་ན་ བདུག་ སྤོས་ཅང་ ང་ཏིའུ་བསྣམས། གཟོན་ 
མཆོག་ རྣམས་རྡོ་རྗེ རྡེ རྗེ་དབྱིངས་མཉེས་མཛོད། །དྷུ་པེཿ མདོག་ དམར་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ། ། །གཡས་ན་མར་ མེ་ཅང་ ཏེའུ་བསྣམས། །གཡོན་ཿ པས་ཐོད་པ་ཁ་ ཊ་ ག །མཆོག་ རྣམས་རྡོ་༔ རྡེ་དབྱིངྲ དྲ 

རཿ མདོག་ལྔང་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་ བསྣམས། །གཡས་ན་ དྲེ་ཆབ་ཅང་ཏེ ཏེའུ་བརྡུང་། །གཡོན་ པ་ཐོད་པ་ཁ་ཌ་ག །མཆོག་ །རྣམས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དཔྱེ ངས་མཉེས་མཛོད། །གནྡྷེཿ གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་ ལོ བ འཛིན །དཀར་མོ་ 
གཡས་མཐའ་ཅང་ ཏེའུའཛིན། ། ། །གཡོན་པ པས་ཐོད་པ་ཁ་ ་ཊཾག་ །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །རཱུ་པཿ  སྒྲ་ཡིཿ རྡོ་རྗེ་པི་ཝང་ འཛིན། །མཐིང་ཁ ་གཡས་མཐའ་ཅང་ ཏེའུ་འཛིན། གཡོན་པ ཧཾ 
ག །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཤཔྟཇ དྲཾ་ཡི་རྡོ་རྗེ་དུང་ཆོས་འཛིན། །ལྡང་ཁུ་གཡས་ཿ མཐའ་ཅང་ཏེའུའད རི་ན། །གཡོན་པ་ ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གཟེ 


༧ 


-ཟ3/ 


༢ ༄༅། །རྡོ་རྗ རྡོ་རེ་རོ་ སྣོད་° འཛིན། །དམར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག །བཞེས་ནས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ། ། །ར་སཿ ཞེས་པས་ མཆོད་ལ། བསྟོད་ པ་བྱ་བ་ནི། བཅོམ་ 
ལྡན་མགོན་པོ་འོད་ དཔག་ཿ ་མེད། ། །བྱེ་རུའི་མདོག་ ཅན་ ན་འོད་ ཟེར་འབར། །ཡུན་ སུམ ་ཚོགས་པའི་ སྐུ་མངའ་བ། །མགོན་ པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡན་ལག་དྲུག་ ཅུའི དབྱངས་ལྡན་ ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ 
། རྣམས་ ཚེམ་མཛད་ པ། །ཐོས་ནས་ངན་ སོང་ཕྱིར་མི་ལྡོག །དཔག་ མེད་ མགོན་ གྱིས་གསུང་ལ་ བསྟོད། །མི་འགྱུར་སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་ བྲལ། །མཉམ་ ཉིད་སེམས་ཅན་དོ་ དོན་ མཛད་ ཅིང་། ། །བདུད་ ལས་རྣམ་པར་རབ་ 
° །རྐྱལ་ བ། ། །འོད་ དཔག་ཆེ མེད་ཀྱི་ ཏ ཐུགས་ལ་བསྟོད། ། །ལྷ་དང་ལྷ་ མིན་ ཚོགས་འཇིགས་ཅིང་། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ སེལ་མཛད་དེ། །མི་འགྱུར་བ་ཡི་སྐུ་མངའ་བ། །མི་བསྐྱོད་ ཚེ་དཔག་མེ མེད་ཕྱག་( འཚལ། །བསོད་ 
ནམས་ཚོགས་ ཀྱིས་འབྱོར་ པའི་ འ་སྐུ། །ཚེ་ཟད་ ཐམས་ཅད་ སེལ་མཛད་ཅིང་། ། །གང་འདོད་ རེ་བ་ནཱཾ སྐོང་མཛད་པ། །རེན་ ཆེན ་ཚེ་ ་དཔག་ མེད་ཕྱག་ འཚལ། །སེམས་ཅན་མ་ ལུས་ཀུན་ གྱིས་ནི། །ཉོན་ མོངས་ཐམས་ ས་ཅད་ 
ཟད་ མཛད་ པ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག །རྣམ་ སྣང་ཚེ་ དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། །མཐུ་དང་ལྡན་ཞིང་སྟོབས་དང་ལྡན། །མི་འགྱུར་ཀུན་ལས་རྒྱལ་བའི་སྐུ། །བདུད་ཀྱི་སྟོབས་ཀུན་འཇོམས་ 


མཛད་པ། ། །ལས་ཀྱི་ཆེ་དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། ། །གཙོ ཙོ་བོ་རིགས་བཞི་མཉེས་བྱེད་པའེ། །རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མཛེས་པའི་དཔལ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན། ། །ཡུམ་བཞི་ལ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡོན་ཏན་ 
རུདངལྡན་པ་ཡ། །འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི། །ཡིད་ཀྱི་རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་འདུད། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་དྲི་མཆོག་དང་། ། །སྣང་གསལ་འཛིན་བྱེད་ལྷ་མོ་ 
༈ །ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ། ། །ལྷ་མོ་སྒོ་མར་བཅས་ལ་འདུད། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་མཆོག ། །བསྟན་པ་རེན་ཆེན་དར་མཛད་ཅིང་། ། །འགྲོ་རྣམས་མ་ལུས་འདྲེན་མཛ ངད་པ། །བསྐལ་ 


དུ སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་འདུད། །ཅེས་པས་བསྟོད་ལ། དཀྱལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ ་གཏོར་མ་འབུལ་ བའི་རིམ་པ་ན། ཨོཾ་ ཧཱེཿཧ་ཡ་ ཞེས་པའ ་སྔགས་དང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས། ཡཾ 


ཊཾ ལས་རླུང། རཾ་ལས་མེ། ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་ ཕུ་གསུམ་གྱི་ སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཀ་པ་ལ་ཡང ངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དབས་སུམུལས་ད་ཆུ་བེཆུར་ལྟ བུ། ཤར་ དཱི ་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་ བུ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ་ 
༧ གསེར་གཙོ་མ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། དབུས་སྲ་ན་ ལར་མིའ་ ་ཤ །ཤར་ལྷོར་གོ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ །ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་དུ་དྷ་ལས་གླང་ ང་པོ་ 


༣ 
རྨ 


ཤཿ ༄༅། །ཆེའི་ཤ །བྱང་ཤར་ དུ་ཧ་ལས་རྟའི ཤ། །དྲེ་ནམས་ས་ བོན་དེ་དག་ གིས་མཚན་པ། པྲ དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ ལས་བླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར། ། དེའི་ སྟེང་དུརྡོ་རྗེ་ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ ལྟེ ་བར་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ། ། ཧཱུཾ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ཀྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ སྤྱན་དྲངས། རང་ གིས་སྟིང་ཁའི ་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རླུང་གཡོས། མེ་སྦར་ རྫས་ ཁོལ། ཉེས་པ་ 
དང་དྲི་མའི འི་ཚོགས ་ཐམས་ཅད་ སྦུ་བའི་ཚུ་ ཚུལ་ དུ་ཕྱིར ལུད། སྒར་ཟླ་ ྱིད་རྡོ་རྗ རྡེ་ཐོད་པའ་ ནང་དུ་ལྷུང་བས། ། ཁ་དོག་དང་། དྲི་ ད་དང་། ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྩ་ བའི་ འི་སྔགས་ཀྱིས་རྗེས་ལ། ན་ 
མཐམ་ཏྭ་ཐག་ཏེབོ། བིཤཱ་མི་བཱཿ སར་བཱཁིསཏེསྔ་ར་ཁ་ཨི་མ་ག་ག་ན་ཁ གླག་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྲ་ཁྭ་ིཨ་དྷཾ་ཛ་ལ་ཏ་ཡེསྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བླགས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ 

ལྡགས་རྡོ་ རྡེའེ་དབྱིབས་ཅན་ གྱིས་གསོལ་བར ་བསམ་མོ། །དེ་ནས། ནང་མཆོད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ར་གྱས་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ལ་ འབུལ་ ལོ། དེ་ནས། རྒྱལ་པོ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་བཞི་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ ནི། ཁཾ་ ལས་རིན་ཿ པོ་ 
ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ། གཏོར་མ་ལྷའི་ཞལ་ ཟས་སུ་བསམ་ལ། གསོལ་བར་དམིགས་ཤིང་། ། ཨོཾ་དྷ་ཏཾ ཱ་ཡེ། བྷཾ བྷི ་རུདྷ་ཀ་ཡཱེ། བྷཾ བྷི་རུ་བྷཀྟ་ཡེ། ཨོཾ་བཱེ་ཤ་ར་མ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། གོང་ 


གིས་སྔགས་བཏག་ལ་འབུལ། ། དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ན། སྐབས་འདེར་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ། ཨོཾ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ། ཞེས་པའི་གཤམ་ལ། ། ཨརྒྷཾ་ 
རཾ སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། ། བསྟོད་པ་ཅི་རིགས་པ་ བྱ། བཛྲ་མུཿཞེས་པ་ ་དང་། ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། བཏེག་པའི་ལྷ་རྣམས་ 


རང་ཉིད་ལ་བསྡུ། ཐྲིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་རྣམས་བརྗོད། རྗེས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་རྣམས་བྱའོ། །གསང་སྒྲཔ་ཀྱི་ཟིན་པྲིས་རྫོགས་སོ།། །། 


་ར་ 
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་ 


༄༅། །དབང་བསྐུར་གྱི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ ཏུམེད་པའི་ལྷ་ ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ ལྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་བསྐུར་གྱི་ཟིན་བྲི བྲིས་ནི་ འདི་ལྟ་སྟེ བསྒྲབ་ པའི་མཆྟལ་ མངོན་ རྟོགས་ནས་འབྱུང་བ་ ལྟར་ བྲིས་ 
ལ། ཚོམ་བུ་ཕྱག་མཚན་འགོད་པ་སོགས་བྱ་ཞིང་། ལུག་མོའི་མགོ་ དང་། ཀ་པ་ལ་མཚན་ དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནང་དུ། བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་བཀང་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀྭ་པ་ལའི་ནང་དུ་ 
སྨན་ལྔ་དང་། དྲི་ལྔ་དང་། ཟིན་པོ་ཆེ་ལྔ་བཏབ་ཅི ཅང་། གཞན་ གྱིས་རྫས་རྣམས་ མངོན་ པར་ རྟོགས་པ་ ལྟར་བཤམ། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་རང་གིས་གཡས་ངོས་སུ་བཤམ། དེ་ནས་ སྐྱབས་སུ་ 
འགྲོ་བ་དང་། ། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། བདག་ཉིད་བསྐེད་པ་དང་། བུམ་པ། མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ལ། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། བ སྟོད་པ་རྫོགས་པ་དང་། དབང་བ ར་བ་རྣམས་ཕྱི་བསྒྲབ་དང་། 
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༄༅། །མཐུན་པར་བྱའོ། །དབང་བཞེ་པའི་སྐབས་སུ། ལུས་གནད་རྣམས་མི་དགོས་ཤིང་། ལུས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པས། དམེགས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅག་ཏུ་བབ་པར་ 
དམིགས་ཤིང་། སྔགས་གཉིས་པོ་བཟླས་པས་ཆོག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་འདི་ནི། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ 


རྣ ཀམས ཡེལ།གསང་སླབ་ཀྱ་ཞལ་གདམས་བཞུགསས་་།་གཀ ཟོ 


༄༅། །ན་མོ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ཕྭཱ་ཛྟཱན་བྷེཿ གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཞལ་གདམས་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། རིལ་བུ་བྱ་བ་དང་། ༡ དབང་གི་སྐབས་སུ་དམིགས་པའི་ཞལ་གདམས་དང་། ༢ 


སིནྨྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ༣ སྲུང་འཁོར་བྲི་བ་བཞི། ༤ སྲུང་འཁོར་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་རྣམས། ༥ རིལ་བུ་བསྐྱེད་པའོ། “ །དང་པོ་རིལ་བུ་བྱ་བ་ནི། ལི་ཤི། སུག་སྨེ། སེའུ 


འབྲུ། གྷི་ཝཾ། རུ་རྟ། ཙན་དན་དཀར་དམར། །ཅུ་གང་། གསེར། དངུལ། མུ་མེན། སྦུ་ལེན། དུང་། དར་སྣ་ཚོགས། དེ་རྣམས་ཞིབ་པར་བཏགས་ལ། བུ་རམ། སྦྲང་ཆང་། དེ་གསུམ་སྲེས་ལ་སྦྲ་ 
ཞིང་། འདམ་བཏག་ཡུན་རིང་དུ་བྱ། དེ་ནས་རིལ་ཐུ་སྲན་མ་ཙམ་བྱ། འཚལ་གྱིས་བྱུག །གྲིབ་སྐམ་བྱ། གྲིབ་སྐམ་མི་བྱེད་ན། སྡེར་ནང་དུ་བླུག །དར་གྱིས་བཀབ་ལ་ཉི་མ་ལ་སྐམ། དེ་ནས་ཀ་ 
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༄། །པ་ལ་མཚོན་དང་ལྡན་ པའི་ནང་དུ་བླུག །དར་དམར་ པོའི་ སྟེང དུ་བཞག །དར་དམར་པོ་ གཅིཾག་ཐ གྲིས་ཁ་དགང་བོ། ། གཉིས་པ་དབང་གི སྣ་སབས་སུ་དམིགས་པའི་ཞལ་གདམས་ནི། 
ལུག་མགོ་བཟའ་ བའི་སྐབས་ སུ། མདུན་གྱིས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ ཐུགས་ཊ ་ཀའི་ ཧེཿལས་འོད་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའེ་སང ས་རུས་བང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུགས་ཁ་ནས་བདུད་རྩི་སྤྱན་ 
དྲངས་ནས། ལུས་མགོ ་ལ་ཐིམ་པས། ལུག་མགོ་ རྡོ་རྗེ ་ཕ་ལམ། ཕྱི་རྡོ་རྗེའི་ ད་ བས་གཡོག་པར་བསམ་ལ་བཟའོ། །དབང་བཞི་པའི་སྐབས་ན སུ། ། དམེགས་པ་ ཚང་མ་ཚར་གཅིག་བྱ། དམིགས་པ་ 


= 


འོག་མ་ལ་ལྷུང་བཟེད་ནས་བདུད་རྩེ ་བབ་པས། ། སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བ་སྤུའེ་བུ་ག་དང་། དབང་པོའི་སྒོ་ནས་ནག་ནུར་སོང་། དེ་ན ནས་བ དུད་རྩེ་ལན་གསུམ་བབ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ 


¦ དུ་ཞུ། རང་ལ་ཐིམ་པས། རང་གི་ལུས་འཆིམེད་ཀྱི་བདུད་ཙིས་དཀུར་ལྟེམ་སེ་གུང་ ། གཞན་རྣམས་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་འདྲའོ། །གསུམ་པ་ སྣིཌྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་ཚུལ་ནི། རྟ་ལོ་པས་བརྡུང་བའི་མེ་ལོང་ལ། 
ཀ ཟངས་ཀྱི་ཐུར་མས། དབུས་སུ་ལན་ཚའི་ཧྲཱིཿ བྲིས། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར། རཱཾ། ཨོ ། ཨཱཿ ཞེས་པ་བྲི། དེའི་མཐར་མུ་ཁུད་ལ་སྔགས་གཉིས་པོ་བྲི། དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྲུད་ལ། ཤར་དུ་རྡོ་རྡེ། མེར་རྡོ་རྗེ། ལྷོ ལྷོར་རིན་པོ་ 
ཟླ ཆེ། སྲིན་པོར་རིན་པོ་ཆེ། ། ནུབ་ཏུ་འཁོར་ལོ། རླུང་དུ་འཁོར་ལོ། བྱང་ དུ་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དབང་ལྡན་ དུ་རལ་གྲི་བྲིས། རིལ་ཐུས་བཀང་ཕའི་ཀ་པ་ལའི་ཁར་བཞག་གོ །བཞི་པ་སྲུང་འཁོར་བྲི་ཚུལ་ནི། དཔེ་ 
ཏ རིས་ནས་བྱུང་བ་ལྟར། དར་དམར་པོ་གཅིག་ལ། དྭབས་སུ་ལན་ཚའི་ཧིཿད ཿབྲེས། པཾ་ཡང་བྲི། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བྲིས། ཧྲིཿཐད་ཀའི་འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ལ་ཤར་དུ་ཧཱུ་བྲི དེ་ནས་རིམ་པས། 
ཡུ ཏཾ། ཨོཾ། ཨཱ། ཏྲཾ། ལཾ། ཏཾ་རྣམས་བྲི། དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་ལ། ོ་རཾབྷུ་བུ་ཨ་ཡུཌེ་ཧཱིཿསྭཱ་ཧཱ། །ཨོཾ་ཧིཛྲཱ་ཧཱུཾ་སཱ་ཨ་ཕཾ་མ་ཏྲཾ་ལཾ་ཏ་ཨ་ཛཱུཾ་སྭ་ཧཱ། ། ཞེས་པའི་སྔགས་གཉིས་པོ་བྲི། མུ་ཁུད་ཕྱི་མ་ལ། རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་ 
ཱུ །ད་སརྡོ་རའི་ར་བ བར དེའི་མཐའ་མར་མེ་རིས་བསྐོར། རྐྱབ་ཏུ་མཚན་སྤེལ་བྲི། ལྔ་པ་སྲུང་འཁོར་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཚུལ་ནི། དབུས་ཀྱི་ཧྲཱིཿཡིག་འོད་དུ་ཞུ། ། ཚེ་དཔག་མེད་དུ་གྱུར། གཞན་རྣམས་ 


ཆི 


༄༅། །རིགས་ ལྔ་དང་ཡུམ 'བཞེར་ བསྐྱེད། སྔགས་རྣམས་ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བསྐྱེད། དྭེ་རྣམས་འོཿ 'འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ བྱུང་བའི་ སྲུང་འཁོར་དུ་གྱུར་ པར་བསམ་མོ། །རིལ་བུ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཀ་པ་ ལ་རིན་ པོ་ཆེའི་ 
བུམ་པར་བསྐྱེད། རིལ་བུ་ཚེ་ དཔག་ མེད་དུ་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས་ གཉིས་མེད་ དུ་བསམ། ། ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། ། དབུས་སུ་ཧྲཱིཿ མདུན་ དུ་ཧཱཾ། ། གཡས་སུ་ཏྲཾ། རྒྱབ་ཏུ་ཨོཾ། ཨོཾ། གཡོན་ དུ་ཨ་བསམ། 
ཟླ ཨོཾཧྲཿ ཧཧུཾ་སྭབྷཾ་ཨ་ཕཾ་མཾ་ མཾ་ཏཱི་ལཾ་ཏཾ་ཨ་ ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྲ་བོན་ལ་ཕོག་ པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ བྱུང་བའི་ རིལ་བུར་བསམ་མོ། །གསང་སྒྲབ་ ཀྱི་ཞལ་གདམས། ཁྱད་ 
ཛཿ པར་དུ་འཕགེས་པ་ འདི་ནི་དཔལ་ཀརྨ་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྡེས་ཡོངས་སུ་བྲིས་པའོ། །དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། །། 


.,&2& 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འ 
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༄༅། ༈ ཌརང་སྒབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས།༽ ན་མོ་བྷ་ག་ཝན། ཨ་པ་ར་མཾ་ཏ་ཨ་ཱུཛྙཱ་ན་བྷེཿ གང་ཞིག་དགེ་ལེགས་ཡོངས་སུ་སྨན་བྱེད་ཅཾང་། །འདོད་པའེ་དོན་སྩོལ་བླ་མེད་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྒྱལ་བ་ 
སྲས་དང་བླ་མེད་བླ་མ་ལ། །བདག་ཅག་རབ་ཏུ་གུས་པས་ཡང་དག་འདུད། །འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །དེ་ཡི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིས། །མན་ངག་ཟིན་བྲིས་བཤད་པར་བྱ། །བྱིན་ 
གྱིས་རླབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས། དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སུ། གནས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པ་ 
དང་། གཏོར་མ་བ ས་པ་བཤམས་ཏེ། གནས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་མཆོད་པ་ཕུལ། གང་དག་ས་ཕྱོགས་འདིར་གནསཔའི། །ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ 
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༄༅། །བདག་ པོ་ལ། ། །ས་འདི་ བདག་ གཾས་བསླང ངས་བར་བྱ། ། །དཀྱེལ་ འཁོར་ དོན་ དུ་ སྩོལ་བར་མཛོད། །ཅེས་བསླངས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་ ཁྱེད་ཅཾ་ དཀར་ སྤྱོད་ ཅག ། །ཅེས་བྱེན་པ 
བསམ་མོ། །དེ ་ནས་རང་ ་ཉིད་སྐ སྐད་ ཅཾག་ གིས། ། ཁྲོ་བོའཾ་ རྒྱལ་པོ་ ་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ། ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས། གཡས་པས་ཐོད་ དབྱུག་འཕྱར་ཐབས་སྲ ས་འཛིན་ཅཾང་། ། གཡོན་ པས་དྲིལ་ བུ་བསྟམས 
པ། མཆེ་བ་ བཞི་གཅིགས་པ། ། དབུ་ སྐྲ་དང་སྨིན་མ་ མེར་ ལྟར་དུ་འབར་བ། ཁྲོ་བོའ ་ཆས་དུ་མ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མདུན་ དུ་བཤམས་ པའི་ ཀ་པ་ལ་བདུད་ རྩཾས་བཀང་ བྲ་ལ། ཨོཾ་ ཧྲིཿཧ་ ཡ་ 


ཞེས་པའི་ སྔགས་ཀྱིས་བསངས་ལ་ཡཾ་ལས་རླུང་། ། རཾ་ལས་མེ། ཤཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ མ་གྱིས་སྟེང་དུ། དུ། ཨ་ ལས་ཀ་པ་ལ་ཕྱི་ དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་པའི ༢་དྲབྲས་ས། གྷཀུ་དྷ་ཧ་ན་ 
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ལས་ཤ་ལྔ། བྷི་མུ་ཤུ་མ་ར་ལས་བདུད་རྩེ་ལྔ་དང་། ཨོ་ཧཱཾཏཾ་ྲིཿས་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། ཨ་ཡས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱཾ 
ཨོཾ་ངང་ཨ་ ༢ =¬ >7 ངེ་བ།ཤྲེགར། །'ཇ35† འ་སྲོར་མ། དྭ་རྭ་བབ་པ་དང་ 
མ་དང་ཨ་ལས། འད་འཕྲེས། བད་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡབ་ ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྣྱོ མཚམས་ནས། བདུད་རྩ ཁ; 


= 


ལས་བྱུང་ ང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་ 'གྲུབ་ པའི་ གཏོར་མ་དྭངས་ཤང ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཟག་པ་ མེད་པའི་བདེ་བ་ ཟེ ཐར་ཅན་བསུད་ 
མཆོད་ སྦྱིནགྱི་གཏོར་མ་འདི ་འབུལ་བའེ་ འེ་གནས་སུ་གྱུར་ ར་པ་ནི། ས་ཕྱོགས་འདི་ཡེ ་གཞེའེ་བདག་པོ་རྣམས་དང་། བགེགས་རཾག 
ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདེས་ཚིམས་པར་གྱིས་ལ། དཔལ་ཆེན་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་བཀའ་ཐོས་ནས། རང་རང་སོ་སོའེ་གནས་སུ་འ 


མ་ཆང་བུ་གཅིག་བཤམས་ ལ། སོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡ་སརྦ་དྷརྨ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡོཏུ་ཧ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། བྷཱཾ་ལས་རེ པ་ 
ཡ» 
གྲ 


ཧཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཕྱེད་ནུབ་པ། ཁོང་སེང་དུ་འདུག་པའ་རྩེ་མོ་གཉེས་སྲྭ། 

དང གེ ས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེ་ནས་བགེགས བསྐྲད་པའི་དོན་དུ། གཏོར་ 
ན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ 
པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ ཀ་རོ་མུ་། ± བྲ་དྷརྨཱ་ཌཾ ཨ་དཱ་ནཱཏནྨ ཏྟ ཨོ ཨཛཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
ས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །གཏོར་མ་འདོད་པའི་ཡོན་ 
གྲོ་བར་གྱིས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ལ། ངའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་ 


༄༅།། །འབར་བ་དག་དང་། ཐོད་ པའི་དབྱུག་ པ་འདིས་མགོ་བོ་ ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་ པར་བྱའོ། །ཨོཾ་ཧྲཱིཿཧ་ཡ་གྷི་བ་ པདྨ་ཏ་ ༡་ཀིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱ་ཡ ་གྭི ་བ་ཧུ་ལུ་ཏུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭམ་ནི་ སུྟ་ཧྷུཾ་ཧཱུ་ཕཊ། ཧཏྟ་ 
ཏྷ་ཧྷུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་ཧཱ པ་ཡ་ གྲིྟ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧ་ཕཊ། ཨ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝན། ། བིདྱ་རཱ་ཛ་ ཧཱུཾ་ཕཊ ། ཞེས་ཏིང་ངེ འཛིན ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་ དང་བཅས་པས་ བགེགས་ བསྐྲད་པར་ བྱའོ། །དེ་ནས་རྫས་རྣམས་སྟ་གོན་ 
ཟླ བྱ་སྟེ དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པ་ དྲུག་གམ། གཉིས་གང་འཛོམ་ལ། ཁ་ རྒྱུན་མགུལ་ ཆིངས་ཚོགས་ པར་བྱས། གཞན་ཡང་ཀ་པ་ལ་མཚན་ ཉིད་ ་དང་ལྡན་པ་ གཅིག་གི་ནང་དུ། བདུད་ རྩིས་ལེགས་ པར་བཀང་། 

ཟ གཏོར་ མ་ཆེ་བ་ གསུམ། ཆུང་བ་ བཞི་དང་ བདུན་བཤམས། གཞན་ཿ ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱས་པར་ བྱས་ལ། ཕྱག་མཚན་ འགོད་པ་ ་སོགས་ བྱ་ཞེང་། དེ་རྣམས་ ་ཚོགས་ པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་ 
ཕྱོགས་ སུ་བདག་ ཉིད་ སྟན་ བདེ་བ་ལ། སེམས་དཔའེ་ཅྭ འ་སྐྱལ ཀྲུང་གིས་གནས་ པས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད།  ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ གྱི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ 
སུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་རྩ་བ་དང་རྒྱུད་པར་བཅས་ 
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ཐཱ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་༢ རང་། ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་ 


པའི་ འི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ ཿརྣམས་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ །སངས་ཐུ རྒྱས་འ ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་མགོན་ པོ་ཚེ་ དང་ཡེ་ཤེས་འོད་ ་དཔག་ ག་ཏུ་མེད་ པའི་ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་° ལ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །ཞེས་ལན་ གསུམ 'བརྗོད་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྦྱིན་ སོགས་བཀྱིས་པའི་བསོད་ནམས་འདི་ ་དག་ གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 


རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་ཆ མཆི། །རང་ ང་གཞན་ ་དོན་ནི་རབ་ བསྒྲབ་ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བདག་ གིས་འགྲོན་ དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། ། །འགྲོ་ ལ་ཕན་ ཕྱིར་ སངས་རྒྱས་མྱུར་ འགྲུབ་ཤོག ། །ཅེས་པ་ དང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
དང་། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མེང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་ 


ཤེ ༄།་ །དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱ ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱིས། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་སྡོམ་པ་ལ། །སྔོམ་པ་ཡི་ནི་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་ སྡུད་པ་དང་། མས་ཅ ན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་ པོར་བཟུང་བར་བརྱིཾ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའེ་དཀོན་མཆོག་ 

„ གསུམ། ༈སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེ དེང་ནས་བཟུང་བར་བཀྱི། །རྡོ་ཌྗེ་ རིག་ མཆོག་ ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རྡེ་དྲེལ་བུའི་ འེ་ཕུག་རྒྱུ་ཡང་། །ཡང་ ང་དག་ཉིད་ བཟུང་བར་བྱས། །སློབ་ ་དཔོན་དག་ 9 
 ཀྱང་བཟུང་བར་བྱཀི། ། ། །རིན་ཆེན་ཆེན་པོའི་རིགས་མཆོག་ གིས། །དམ་ཚིག་ཡེད་ (དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ དུ དུས་དྲུག་ཏུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དྲང་བྱ བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམ་ བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། བྱང་ པོ 
ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། ། ། །པདྨའེ་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། ། །ཕྱི་ནང་གསྲང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། ། །ལས་ཀྱི་ རིགས་མཆོག་བསྡུས་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་ པར་ནི། 
ཀུན་ནས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བཀགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་དོན་གྱིས་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་ 


ཧངཆུ་ 
།སེ 


ནང་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པའི་དབུས་ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རང་ཉིད་འདྲ་བ་བསྐྱེད། ཕྱོགས་བཞིའི་འདབ་མ་བཞིར། མི་བསྐྱོད་པ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཚེ་དཔག་མེད་རྣམས། སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ལྡང་ཁུ་སྟེ་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་མཛད་པའི་སྟེང་དུ། ཤེལ་དང་། བེཌླུརྱ་དང་། 
གསེར་དང་། ཨིནྡྲ་ནཾ་ལའཾ་ཐུམ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་པང་དུ། མ་མཱ་ཀི་དང་། རིན་ཆེན་སྒྲོལ་མ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དང་། དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་རྣམས་གཡས་ན་རྡོ་ 
རྗེ། རིན་པོ་ཆེ། འཁོར་ལོ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པས་བུམ་པ་བསྣམས་པའོ། །ཤར་གྱི་བུམ་པའེ་ནང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་ 
གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུུད་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། ལྷོའི་བུམ་པའི་ནང་དུ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་རྡོ་རྡེ་ 
དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་གྲཾ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། ནུབ་ཀྱི་བུམ་པའི་ནང་ དུ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
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པཿ ༄༅། །པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བྱང་གི་ཐུམ་པའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་དབྱུག་པ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་ 

ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ་རྣམས་བསྐྱེད། ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་ཐོད་དབྱུག་གཡོན་པས་སྡཾགས་མཛུབ་མཛད་པས་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་བསྐྱེད། ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
' །ཀར་ཧཱུཾ་དང་ཧྲིཿལས་འོད་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱིས་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས། མཆོད་ཅིང་བསྟོད། ཛཿཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟེམ། དེ་ནས་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་པད་ 
ཟླའི་སྟེང་དུ། རང་རང་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱིས་མཐའ་མར། སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་བ་ལས་འོད་འཕྲོས། ཚེའི་རིག་འཛིན་མཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཧྲི་དམར་པོའི་རྣམ་པར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལ་ 
ཐིམ་པས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ནས་བུམ་པ་གང་བར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཧྲིཿཐཾ་བུདྡ་ཨ་ཡེུ་ཧྲཱིཿསྭ་ཧཱ། ཨོ་རྷུཾ་བྷཾ་བཛྲ་ཨ་ཡེུ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་ ཐཾ་བརྲ་ཨ་ཡུ།ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། ོ་ཨོཾ་བྷཱ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ 
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བླེ མཐོད པར་ ཐིད གཞལ་ཡས །ཁང་གི ་དབུས་པདྨ་ར་ག་ ་ལས་གྲུབ་ པའི་ འེ་དམར་པོ་ དང་། ཤར་བྷིཌྫར་ལས་གྲུབ་པའི་ སྡོན པོ། ལྡོ ས་མ་གམང་ང ཁ་ཤུ པའི་སེར་པོ། ། ནུབ་ཤེལ་ ལས་གྲུབ་ པའི་ དཀར་པོ། པོ། བྱང་ ཨིནྡྲ 
4 ནི་ལ ་ལས་གྲུབ་པའི་ལྡང་ཁུ། ། དེའི་ དབུས་སུ་སྣ ་ཚོགས་ པྲ འདབ་ཆ མ་ བཞི་པ། དེའི་ཕྱི་རོ་ ་རོལ་ དུ་བརྒྱུད་པ། ། མཆོད་ རྟན་གྱི ཀྱི་ས་ཕྱི་རོལ་ དུ་རིན་པོ པོ་ཆེ་དང་། ། རྡོ རྡོ་རྗེ་དང་། མེ་རིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ། དབུས་ཀྱི་ཿ པདྨའི་ 
ེ་བར་ཧཱཾ། དམར་པོ པོ་ཚེག་དྲག་ དང་བཅས་པ་ པ་དེ ་ལས་འོད་ འཕྲོས། དོན ་གཉིས་བྱས། ཚུར་འདུས། ཧྲཱིཿ ཿལ་ ཐིམས། ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས། འཚི མེད་ ཚེ་ དང་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ རྩིས་བཀང་བའི་པ དྷ་ར་གའི་ཐུམ་ 

པ། དཔག་བསམ ་གྱི་ཤིང་གི ས་ཁ་བརྒྱན ་ཅིང་། ལྷ ལྷའི་ དར་ གྱིས་མགུལ་ ཆིངས་བྱས་པ་ བསྣམས་པ། རིན་ ལོ པོ་ཆེའི་དབུུ་རུན། ། སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དཔུང་རྒྱན། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། ། སེ་མོ་ མོ་ དོ་ དང་། 


ྷ དོ་ཤལ་ལ་ སོགས་པ་བརྒྱན་ དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་ རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། པ། དེའི་པང་ དུ་ཡུམ་ གོས་དཀར་མོ་ སྐུ་མདོག་ དམར་མོ་ཞལ་ གཅིག །ཕྱག་ གཉིས། གཡས་པདྨ། གཡོན་པདྨ་ར་གའི 
( ཐུམ་པ་འཛིན་པས་འཁུད་པ། གཉིས་གའང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཤར་དུ་ཙཱཾ་ལས་རྡོ་རྗ་ཧྭཾ་གིས་མཚན་པ་ལས། མེ་བསྐྱོད་ཚེ་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཤེལ་གྱི་བུམ་ 
( ཕ་བསྣམས་པ། ། དེའེ ་པང་དུ་མ་མཱ་ཀི་སྔོན་མོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཤེལ་ གྱི་བུམ་པ་ འཛིན ་པ། ལྷོར་ཏྲ་ལས་རིན་ ལོ་ཆེ་ཏཾ ་གིས་མཚན་ པ་ལས། རིན་ཆེན་ཚེ་ དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ 
ཞུལ 'གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བེཌླུརྱའི་བུམ་པ་འཛིན་པ ། དེའི་པང་དུ་རིན ་ཆེན་སྒྲོ་ སྒྲོལ་མ་ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་རིན་ཕོ་ཆེ། གཡོན་བེཌླརྱའེ་བུམ་པ་འཛིན་པ། ། ནུབ་ཏུ་ ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཨོཾ་ 
གྱིས་མཚན་ པ་ལས། ། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ཚེ་ དཔག མིད་ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གསེར་གྱི་བུམ་པ་ 'བསྣམས་པ། ། དེའི་ པང་དུ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ མོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ 
གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་པས་གསེར་གྱི་བུམ་པ་ བསྣམས་པ། བྱང་དུ་ཨཱཿལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་ཨས་མཚན་པ་ལས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཨིནྡྲ་ ནྤ་ནཱ་ 


ཁ་སིང པའམ 


པམ 


ཟེ 


༄༅། །ལའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ། དེའི་པང་དུ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འོར་ལོ། གཡོན་པ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་དར་དང་ནོར་བུ་ལ་ 
སོགས་པ་རྒྱུན་དུ་མས་བརྒྱན་ པའོ དའི་ཕྱི་རོལ་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཤར་དུ། ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྐུ་མདོག་སྡོན་པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བྱཅའུ་གཉིས་པ། རྩ་ཞལ་ སྔོན་པོ། གཡས་ཞལ་ སེར་པོ། རྒྱབ་ 
ཞལ་དམར་པོ། གཡོན་ཞལ་ལྗང་ཁུ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པས་ནམ་བཟར་གསོལ་བ། གཡས་ཀྱི་གསུམ་པ་ན་ཌཱ་མ་ 
རུ། བཞི་པ་ན་དྲག་སྟ། ལྔ་པ་ན་གྲི་གུག །དྲུག་པ་ན་ཏི་ཤུ་ལ། གཡོན་གྱི་གསུམ་པ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག །བཞི་པ་ན་ཐོད་པ། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་བསྣམས་པ། དེའི་པང་དུ་རྡོརྗེ 
ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། ཕྱག་གཡས་ན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུུག །གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། གཅེར་བུ་དུམ་བུའི་སྐ་རགས་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་ལྡན་པའོ། །ལྷོ་རུ 
དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། དང་པོ་གཉིས་ཀྱིརྡོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ཀྱི་འོག་མས་རལ་གྲི །གཡོན་གྱི་འོག་མས་ཁ་ཌཱཾ་ག་འཛིན་པ། 


ཌྷ དེའི་པང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་འཁུད་པ། ནུབ་ཏུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན། 
རྨ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ཞལ་དམར་པོ། གཡོན་ཞལ་སྔོན་པོ། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་ རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཞི་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་། གཡས་ཀྱི་ 
རྤ གཉིས་པ་ ན་རལ་ གཾ །གསུམ་པ་ན་འཁོར་ལོ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ གླེགས་བམ། ། གསུམ་པ་ན་པདྨ་དཀར་པོ་བསྣམས་པའོ། །ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོརྗེ་མ་སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ པས་འཁྱུད་པ། 
-@ གཉིས་ཀའང་ཞི་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་། ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པའོ། ། །བྱང་དུ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉིས་གཡས་པ་ཐོད་པའི་དབྱུག་པ། 
ཤ གཡོན་པ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ཕས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒུ་མདོག་སྔོན་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། ། ཐལ་བ་དང་། རུས་པ་དང་། སྦྲལ་གྱི་བརྒྱན་ པ། བམས་ཅད་ 
ཞི་བ། སྒེག་པ། དཔའ་བ། འཇིགས་སུ་རུང་བ། རྒོད་པ། གཤེ་བ། འཇིགས་པར་བྱེད་པ། རྔམ་པ། སྟིང་བརྩེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པའོ། ། །ཤརལྷོར་ཚ་ལས་མྱ་ངན་མེད་པའི་འིད་ཟེར་ཅན་སྐུ་མདོག་དམར་ 
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༄༅། །མོ་ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ ་གཉིས་གཡས་རྡོ་ རྗེ གཡོན་མ ་ངན་ ་མེད་ པའི་ཤིང་གིས་ཡལ་ག་འཛིན་པའོ། །ལྷོ་ ལྷོ་ནུབ་ ཏུ་བ་ ལས་རི་ 'ཁྲོད་ ལོ་མ་ ཅན་ སྐུ་མདོག་ སེར་མོ་ (་ཞལ་ གཅིག །ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་ 

ཨོ ཏྲི་ཡ ་ནའི་ཤིང་གིས་ཡལ་ ་ག།གཡོན་ པས་རྡོ་ རེའི་ཞགས་། པ་འཛིན་པའོ། ། །ནུབ་བྱང་ ངདུ་ཏ ་ལས་རྡོ་ ངོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ མ་སྐུ་མདོག་ སྡོན ་མོ་ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཨུཏྭཱལ་ འཛིན་ པ་སྟེ། གསུམ་ ཀའང་ 
ཞེ་བའ ་ཉམས་དང་ལྡན་ པའོ། ། །བྱང་ཤར་༔ ་དུ་ཁ་ ལས་ཁྲོ་གཉེར་ ཅན་མ་ སྐུ་མདོག་ ནག་ མོ ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་ གུག །གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། ཁྲོ་མོའི་ཚུལ་ཅན། སྟག་གིས་ཤམ་ཐབས་བཅིངས་ 
པའོ། ། །ལྷ་སྣམ་ ཀྱི་ཤར་ དུ་ཁྲོ་ཿ ་བོ་ གཤིན་རྗེ རྗེ་གཤེད་དང་འདོད་པའི་ རྒྱལ་ པོ། ལྟོ་ཕྱོགས་ སུ་ཤེས་རབ་ མཐར་ ངབྱེད་ དང་དབྱུག་ སྔོན་ཅན། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་ ྱེད་ དང་། སྟོབས་ པོ་ཆེ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ 
དང་མི་གཡོ་བ། འདི་རྣམས་ཁྲོ་བོའི་ཆ་ ལུགས། སྦྲལ་དང་རུ༔ རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ ་དུ་མས་བརྒྱན་ པའོ། །གྲྭ་བཞིར་མེ་ ཏོག་ མ་སེར་མོ་མེ་ཏོག་འཛིན་པ། ། བདུག་ སྦོས་མ་ ་མཐིང་ཀ་ བདུག་སྤོས་འཛིན་པ། མར་མེ་མ་ 
དམར་མོ་མར་མེ་འཛིན་པ། དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་ཁུ་དྲི་མཆོག་འཛིན་པའོ། །ཤར་སྒོར་ཛ་དང་དྷ་ལས་ལྕགས་ཀྱུ་མ་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་དཀར་པོ་པི་ཝང་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒོར་ཧྭུཾ་དང་བྷི་ལས་ 
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ཞགས་པ་མ་སེར་མོ་ཞགས་པ་འཛིན་པ་དང་། འཕགས་སྐྱེས་པོ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཇིན་པ། ནུབ་སྒོར་པཾ་དང་དྷཱ་ལས་ལྕགས་སྒྲོག་མ་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ་དང་། སྤྱན ་མི་བཟང་དམར་པོ་སྦྲལ་ཞགས་ 
དང་མཆོད་རྟེན་འཛིན་པའོ། ། ། །བྱང་སྒོར་ཧོ་དང་བྷེ ་ལས་དྲིལ་བུ་མ་ལྗང་ཁུ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་། རྣམ་ཐོས་སྲས་སེར་པོ་བེ་ཅོན་དང་ནེའུ་འཛིན་པའོ། ། །ཤར་གྱི་རྟ་བབས་ཀྱི་ རེའུ་མིག་གོང་མ་གསུམ་ལ། བྱམས་ 
པ་དམར་པོ། འཇམ་དབྱངས་སེར་པོ། ། སའི་སྟིང་པོ་དཀར་པོ། ། རེའུ་མིག་བར་གསུམ་ལ། ། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་སྔོན་པོ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དཀར་པོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དམར་པོ། རེ་མིག་འོག་མ་གསུམ་ལ 
སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་དཀར་དམར། ཕྱག་རྡོར་སྡོན་པོ། རྟག་ཏུ་ང ུ་དཀར་པོ་རྣམས་ཏེ། རིམ་པ་བཞིན་དུ་གཡས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཀླུ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་དང་། རལ་གྲི་དང་། དབྱུག་པ་དང་། གྲེགས་བམ་དང་། པྨ་དང་། 


ློསཕོར་དང་། རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། ། རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུག་པ་རྣམས་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་གཡོན་པ་རྣམས་གདན་ལ་བརྟེན་པའོ། །ལྷའི་རྟ་བབས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གོང་མ་གསུམ་ལ་པི་ཝང་མ་སྔོན་མོ་པི་ཝང་འཛིན་ 


༨༤. ༨༤ ༨༧ 


པ། གླིང་བུ་མ་སེར་མོ་གླིང་བུ་འཛིན་པ། རྔ་ཟླུམ་མ་དམར་མོ་རྔ་ཟླུམ་འཛིན་པ། ། རེ་མིག་བར་མ་གསུམ་ལ། རྫ་རྔ་མ་ནག་མོ་རྫ་རྔ་འཛིན་པ། བཞད་མ་དམར་སྐྱ་བཞད་པའི་ཕྱག་མཛད་པ། སྒེག་མོ་སྔོན་མོ 
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༢ ༄༅། པུ །སྒེག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ ། རེའུམི ག་འོག་མ་གསུམ་ལ། གླ་མ་དམར་མོ་ ་ཏིང་ཏ ང་ཤག་སྒྲོག་པ། གར་མ་ལྗང་ཁུ་རྡོ་རྗེ ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། མེ་ཏོག་མ་དམར་མོ་མེ ་ཏོག་འཛིན་པའོ། །ནུབ་ ཀྱི 
རྟ་བབས་ཀྱི་རེ་མིག་གོང་མ་ག སུམ་ལ། བདུག་སྤོས་མ་མཐེང་ཀ་བདུག་ སྤོས་འཛིན་པ། མར་མེ་མ་ དམར་ མོ་མར་མེ་འཛིན་པ། དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་ཁུ་དུང་ཆོས་འཛིན་པ ། རེ་མིག་བར་ མ་གསུམ་ལ་གཟུགས་མ་ 

སྐེ དཀར་མོ་མེ་ལོང་འཛིན་པ། སྒྲ་མ་སེར་མོ་དུང་ཆོས་འཛིན་པ ། རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་མཁ ར་གཞོང་འཛིན་པ། རེ་མ ག་འོག་མ་གསུམ་ལ། རེག་མ་སེར་ མོ་གོས་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ། ཉལ་འདོད་མ་ནག་མོ་མལ་ 
འབྱུང་ འཛིན་པ ། ཆོས་འདོད་ མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་པོ་ཏེ་ འཛིན་པ ། རྡེའམི ག་བ ~' མ་གསུམ་ལ། གཟུགས་ འདོད་མ་དཀར་མོ་མེ་ ལོང་ འཛིན་པ། སྒྲ འདོད་ མ་ སེ ར་མོ་གྲཾ ' བུ་ འབུད་པ། དྲི འདོད་ མ་ ལྡང་ ཁུ་ དུང་ ( 
ཆོས་འཛིན་པའོ། །རེའུ་མིག་འོག་མ་གསུམ་ལ་རོ་འདོད་མ་ནག་མོ་མཁར་གཞོང་འཛིན་པ། རེག་འདོད་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ལྷའི་དར་འཛིན་པ། རྟག་ཏུ་ཆུ་འདོད་མ་སྔོན་མོ་ཆུས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པའོ། ། 


༨༤: 


3 མཆོད་རྟེན་གྱི གྱི་བང་རིམ་བཞིར་ སྒོ སྟོང་དང་ལྡན པ། སྒོ་རེ་རེ རེ་རེ འི་ནང་དུ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་ གཉིས་རེ་ བཞུགས་ པ། དེ་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དཔྲལ་ བར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཿ ཐུགས་ཀར་ ཧཱུཾ་དང་ཧྲཱི༔ ཿདམར་པོ། 
ཧཱ ཧཱིལས་འོད་ འཕྲོས། རང་ བཞིན་ གྱིས་གནས་ནས་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྱན་དྲངས་པ་ ནི། རྡོ རྗེ ་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ཅི ཅིང་། དབྱངས་དང་བཅས་པས། ། གདོད་ ནས་རང་ བཞེན་མཁའ་ ལྟར་ དག །ཐུགས་རྗེ པི 
ཱ འཇའ་ཚོན་ ་སྐུར་ སྟོན་པ། པ། །བཅོམ 'ལྡན་ དཔག་ ་མེད་ མགོན་ང བོ་ ་དང་། རྡོ་རྗེ རིན ་ཆེན་རྣམ་ སྣང་དང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ ཚེ་དཔག་ མེད། ། །གོས་དཀར་མོ་ སོགས་ཡུཿ ཡུམ་ལྔར་བཅས། །རྒྱུད་སྡེ སཱེ་ བཞེ་ ཡི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས་ ྲུ 
“ཉེ དང་། ཾ ཁྲོ་བོ་ ་བཅུ་དང་སྒོ་ ་མར་ བཅས། །སེམས་དཔའ་ མཆོད་ པའི་ལྷ་མོ་ །དང་། ། །སངས་རྒྱས་ སྟོང་ དང་ བཅས་པ རྣམས། །བདག་ཐ གིས་དད་ པས་སྤྱན ་འདྲེན་ན། །ཐུགས་༔ རྗེས་དགོངས་ནས་གཤེགས་ སུ་གསོལ། ། པམ 
ཤྭ བཅོམ་ ལྡན་བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་དུ་མ་རུ། །འགྲོཿ ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་ཐུགས་རྗེ རྡེ་བརྩེར་ དགོངས་ནས། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ ཡོངས་རྫོགས་ པས། ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་ དུས་འདིར་ ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ 
= ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་ བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་ བྱིན ་རླབས་སྣ ་ཚོགས་ སྟོན་ མཛད་ ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ ཚོགས་རྣམས 'བསྒྲལ་ བའི་ཕྱིར། །ཡང་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཆོས་ 
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༄། །རྣམས་ཀུན་གྱིས་དབང་ཕྱུག་གཙོ། །པདྨ་ར་གའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཉི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརྗིད་ཅན། །དད་པས་སྤྱན་ནི་དྲངས་བར་བཀྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་ 
གཏན་ས་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། །ཀུན་ཏུ་མི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། །ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་ཞི་བདག་ལྷ། །དཔག་མེད་མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་བྱས་གཟུགས་ཅན་ 

༈ །མཆོད་པའེ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། ། འགྲོ་བའེ་དོན་ དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། ། །མཆོག་ནམས་ལེགས་པར་བསུལ་ནུ 
' གསོལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ས་པ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ་ཛ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། ། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན ། །བདག་གིས་མཆོད་པ་ 
བཞེས་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགས་ན།  །ཅིབདེབར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ན་ 
| མ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ཡཱ་ཛྟཱན་ས་པ་རེ་ཝ་ར། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་དག་པ་ལ། །དྲེ་མའི་རྣམ་རྟོག་མི་མངའ་ཡང་། །འཇིག་རྟེན་སྲི་ཞུའི་ཚུལ་དུ་ནི། ། །ཞལ་དང་ཕྱག་ ཞབས་བསེལ་ 


3 བར་མཛོད། །ཨོཾཔྲ་ཝ་ར་སད་ཀ་ར་པྲ་ཏེ ཏཛྫཡེ སྭཱ་ཧཱ ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷཾ། ། པ་དྱཾ། བཛྲ་པུའྤེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནེ་ལི་དྲེ། ཤཔྟ་ཨ་རཱུ ཧཱཾ ་སྭ་ཧཱ། ། འཇིག་རྟེན་ འདྲེན་ པའི་ གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་ མེད། །དུས་ 
ཾཱ ¡ མིན་འཆེ ་འཆི་བ་མ་ལུས་འཇོམས་པའི་དཔལ། །མགོན་མེད་ ་སྡུག་བསྔལ་ལྡན་པ་ཀུན་ གྱིས་སྐྱབས། །སངས་ ས་རྒྱུས་ ཚེ་ དཔག་མེད་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ། །ཞེས་སོགས་ ཀྱིས་བསྟོད་ལ། ལ། ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ 

/( བཛྲ་ ཛ་པྭ་ཤ་ ཧྲིཿ བཛྲ་སྦྲོ་ཊ་ཁཾ ། བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཱ ཞེས་གཉིས་སུ་མེད་ པར་ཀྱས་ལ། སླར་ཡང་ཐུགས ས་ཀའི་ཧྲཱཿ ལས་འོད་འཕྲོས། དབང་ གིས་ལྷ་ རིགས ་ལྡ། ཡུམ ་བཞེ། བྱང་ཆུབ་ སྲེམས་དཔའ་ བརྒྱད། མཆོད་ པའི་ 
” ལྟ་མོ། མོ། ཁྲོ་བོ་ ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ལ། མཆོད་ ཅིང་བསྟོད། འདེ་ལ་ མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ་པས། རིགས་ལྔས། ། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་ རྣམས་ཿ ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་ 
༈ གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ ཆུ་ནི་ད དག་པ་ཡི། །དག་པ་ བཟང་པོས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷཾ བྷཏིཉྩཏུ་མཾ། ། ཞེས་གསུངས་ཞིང་དབང་ ང་བསྐུར། ¦ ། ལུས་ཀྱི་ནང་ གང་། དི་མ་ དག་དབང་རྣམས་ ཐོབ། ཆུ་ལྷག་ 
མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། དཔལ་ 
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༄༅། །གསང་བ་ འདུས་པ་ ལ་རྣམ་པར་སྣང་མ །ཛད་། 
ནས་རང་ གིས་ཐུགས ཀཿ ཧྲཱིཿལས་འོད་ འཕྲོས་པས། ཕྱི་ 


ད། རྡོ་རྗེ་འ འཇིགས་བྱེད་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། ། ཁྲོ་བོ་ དང་རྟ་བབས་ཀྱི་བྱང་ར སེམས། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་གཙོ་བོ་ ་ཉིད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། དེ་ 
རོ གྱིས་གཟུགས་སྡུག་པ་ལ་སོགས་ ཐམས་ཅད་ བསྡུས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷ་ རྣམས་མཆོད་ང པར་བསམ་ལ། རྒྱལ་བའི་ སྐུ་ལ་ཉོན་ མོངས་མི་མངའ་ 


ཡང་། །སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱང ངས་སྐད་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་བས། ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་ར་མི་ཏཱ་ཨ་ཡཱུ་ཛཱ་ན་ས་ 


, པ་རཾ་ཝ་ར་ཨནྷཾ་པྲ་ཏཱི་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྦྲ་ར་ན་སམ་ 
ནས། ༈གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤྲེན་བཞིན་གཏིབ་གྱུར་ཅ ག ། །པུའྤེཿ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲ་ལྡན་སྤོས་མཆོག་དམ་པ་འདེ། ། ། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕུག་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ཀྱི། ། །སངས་རྒྱས་ཤིང་དུ་སྨོས་དྲིའེ་ངད་ལྡང་བས། ། 


རྒྱལ་ བ་རྒྱ་ མཚོའ ་ཚོགས་རྣམས་ མཉེས་གྱུར་ ཅིག །དྷུ་པེ 


»7༽‹ 


་ཧཱཾ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་ མཉེས་བྱེད་པའི། །ལྷ་རྫས་དབྱིབས་ལེགས་མེ་ཏོག་ དམ་པ་ འདི། །ནམ་མཁའ་གང་བར་ ་སེམས་ཀྱིས་མངོན་ སྤྲལ་ 


༤ ༨. 


ཉན་མོངས་དུག་ བསྲེགས་མ་ རིག་ མུན་སེལ་ བའེ། ། །ཤེས་རབ་ གཟི ་ལྡན་དཔལ་ ཀྱི་ སྒྲོ ་མེ་ ་འདི། །སྤྲིན་ མེད་ མ།ཁའ་ལ་ ཉི་ཤར་ ཇྲི བཞེན་དུ། དུ། །འོད་ཟེར་ 
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སྣང་བས་ཕྱོག་བཅུར་གསལ་གྱུར་ཅིག །ཨཱ་ལོ་ཀེཿ སྟོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དྲེ་དང་ངད་ལྡང་བས། །སྨྲོས་དང་སྨན་སྦྱར་ཆུ་གཙང་རྒྱལ་བའི་ཁྲུས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ལ་ཐུགས་རྗེའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །མི་གཙང་ 
དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅིག །གནྡྷེ༔ རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་བཀྲེས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལྷ་རྫས་བདུད་རྩིས་བཤོས། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་ཏེ་འབུལ་ལགས་ན། །བསོད་ནམས་ཞིང་ 
གྱུར་རྣམས་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ནེ་ལི་ ཉྱེཿ དྲིལ་ཆེན་སིལ་ སྙན་རྣམ་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབྱངས། །བསམ་དག་ངག་གིས་བསྟོད་དེ་གུས་མཆོད་འབུལ། །ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར། ། ; 
ཆོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཤཔྟཿ ནང་གིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆེས་པ། །མོས་བློས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེ །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་ཏུ་གསོལ། ཨོཾ་ན་མཿ རམྤར་ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ཡྭཱ་ཛཱ་ན་ཟ ས་པ་རི་ ཝ་ར་བྲཛྲ་རུ་པ་ཀ་མ་གྷུ་ཌ་ བརྲ་པུ་ཅཾ་ཏེ་ཨཱཿ རྩུ སྭཱ་ཧཱ ཕྱོགས་ 
དུས་ཀུན་ན་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྒྲ་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ། ཤཔྟ་ཀ་མཿ ཕྱོགས་དུས་ 


པ དེ 
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ངི 


། དྱ ་ན་ ན་ཙན་ དན་ ླལ་ ེང་དང། །ཨ་ ་གུར་ལ་ སྐོགས་ དབང་པོ་ པོ་ཚམ་བེད་དྲི། །མོས་བློས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ལྟ་ལ་ བདག་ འབུལ་ ན། ། །འཞེས་ཤིག་ བླ མེད་གླུབ་ མཆོག་ སྩྱལ་ དུ་གསོལ། །  ་ ཀ་མཿ མཿ 
ཕྱོགས་ དསཀུན་ན་ འཇམ་ མཉོ འཁྲིལ་ ཅགས པའི། ! རེག བྱའི་ཁྱད་པར་ འཕགས་པ་ ཅུ ་མཆིས་པ། ོསབོས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ ལྷ་ལ་བདག་ : ན། །བཞེས་ཤིག་ བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ¡ - 
ཀ་མ་གུ་ནཿ  རིག་ མ་བཅུ་དྲུག་ གིས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ ནི། ྡ་རྗེ་ལྷ་མོ་ཕི་ཝང་ འཛིན། །མཐའ་ 'གཉིས་རྡོ་རྗེ རྡེ་དྲེལ་ བུ་བསྣམས། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་ སྒུ་མདོག་ མཐེང་། །རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ ངི 
ཨཱཿབཛྲ་ལི ་ནི་ཧཾ ཧཱ རྡོ་རྗེ རེ་ལྷ་མོ་གླིང་བུ་འབུད། ། །མཐའ་ གཉིས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་ '་སྐུ་མདོག་ སེར། །རྗེ་བླ་མ་ཡི་ 'དམ་ མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱ ྭ ཿབཛྲ་ཝ་སྲེ་ཧཱུཾ། ྡ་རྗེལྟ་མོ་རྫ་རྔ་བརྡུང་།. ། ། 
མཐའ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རོལ་པའི་ཁྲོ་མོ་ སྐུ་མདོག་ནག ། །རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ མུ་ཀུནྟེ་ཧུཾ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང་། །མཐའ་གཉིས་རྡོ་ རྡོ་ཚྗེ་དྲིལ་ བུ་བསྣམས། །རོལ་ པའི་ 


ཟེ ཁྲ་མོ་སྐུ་མདོག་དམར། ། །རྗེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ རྡོ་ཟྡ 
སླ མཆོག་ གིས་དགྱེས་ང པར་རོལ། །ཧ་སྱེཿ སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ མོ་ནི། ། །སྔོན་མོ ཕྱག་ ༈་གཉིས་སྒེག་ དང་བཅས མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །གསང་བ་ མཆོག་ གིས་ དགྱེས་པར་རོལ། །ལ་སྱེཿ ཀླུ་ཡི་རྡོ་རྗེ 
ྭ ལྷ་མོ་ ་ནི། །དམར་མོ་ ་ཏིང་ཏིང་ཤག་ དང་བཅས། །མཐའ་ གཉིས་ཐོད་ པ་ཅང་ ང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་བ་ :; གིས་དགྱེས་པར་ རོལ། ། །གིརྟིཿ གར་ཧྱིརྡོརྗེལྷ་མོ་ནི། ། །ལྗང་ ཁུཕྱག་ གཉིས་གར་ དང་ བཅྲས། །། ༦ 
༧ མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུངས། །གསང་བ་མཆོག་གིས་དགྱེས་པར་རོལ། །ནིརྟིཿ མདོག་དཀར་རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་མ། །གཡསན་མེ་ཏོག་ཅང་ཏེའུ་བསྣམས། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག །མཆོག་རྣམས་རྡོ་ 
ཧཾ རྗེ་དབྱིངས་སྟོམས་མཛོད། །ཡུཏྡེཿ མདོག་ མཐིང་རྡོ་ རྗེ་བདུག་པ་མ། མ། །གཡས་ན་ བདུག་ སྤོས་ཅང་ ཏེའུ་བསྣམས། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ ཊཱ་ ག །མཆོག་ རྣམས་རྡོ་རྗེ རྡེ་ དབྱིངས་སྟོམས་མཛོད། །དུ་པེཿ མདོག་དམར་ 
4 རྡོ་རྗེ ་མར་མེ་མ། །གཡས་ན་མར་མེ ཅང་ཏེའུ་བསྣམས། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ ཊཱ ག །མཆོག་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས་སྟོམས་མཛོད། ། །ཨཱ་ལོ་ཀེཿ མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ ལའ 


བྲུབས འགྲོ་མ ཆོད། ། །ཨོཾ་ཨཱམུ་རརྩེ་ཧཱུཾ། ། བཞད་པའི་རྡོ ་ཆོ་ཆྗེ་ལཾ ལྷ་མོ་ནི། ནི། །དམར་སྐྱ་ཕྱག་གཉིས་བཞད་དང་བཅས། །མཐའ་གཉིས་ཐོད་པ་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་བ་ 
་རྔོ་ཆྗེ་ལཱ 


རྡོ་རྗེ་དྲེ་ཆབ་མ། །གཡས་ན་དྲི་ཆབ་ཅང་ཏེའུ 


ཇེ 


༄༅། །བསྣམས། །གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾག །མཆོག་རྣམས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་སྙོམས་མཛོད། །གནྡྷེཿ གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་བསྣམས། །དཀར་མོ་གཡས་མཐའ་ཅང་ཏེའུ་བསྣམས། །གཡོན་པ་ཐོད་ 


༨༤ ༠༤ ༡༨ ༨༩༧༩ ༢༨ 


འབར། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐུ་མངའ་བ། །མགོན་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་ཚིམ་མཛད་པ། །ཐོས་ནས་ངན་སོང་ཕྱིར་མི་ལྡོག ། 
དཔག་མེད་མགོན་གྱིས་གསུངས་ལ་བསྟོད། །མི་འགྱུར་སྤྲོས་པ་ཀུན་དང་བྲལ། །མཉམ་ཉེད་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ཅིང་། །བདུད་ལས་རྣམ་པར་རབ་རྒྱལ་བ། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་བསྟོད། །ལྷ་དང་ 
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ལྷ་ མེན་ ཚོགས 'འཇིགས་ཅིང་། ། །བར་ཆད་ཐམས་ཅད་༣ སེལ་བར་མཛད། །མི་འགྱུར་བ་ཡི་ སྐུ་མངའ་བ། ། །མི་བསྐྱོད་ཚེ་ དཔག་ མེད་ ཕྱག་ འཚལ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ ཀྱིས་འབྱོར་༔ པའི་ སྒུ། ། ། །ཚེ་ཟད་ ཐམས་ཅད་ 
སེལ་མཛད་ཅིང་། ། །གང་ འདོད་རེ་ བ་སྐོང་མཛད་པ། །རིན་ཆེན་འོཿ འོད་དཔག ་མེད་ཿ ཕྱག་འཚལ། །སེམས་ཅན་མ་ ལུས་ཀུན་ གྱིས་ནེ། །ཉོན་ མོངས་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ཀུན་འདུས་པའི་ 
བདག །རྣམ་ སྣང་ཚེ་ དཔག་ མེད་ཊ ཕྱག་འཚལ། ། ། །མཐུ་དང་ལྡན་ ཞིང་ སྟོབས་ དང་ལྡན། །མི་འགྱུར་ ཀུན་ལས་རྒྱལ་ བའི་སྐུ། །བདུད་ ཀྱི་ སྟོབས་ ཀུན་° ་འཇོམས་མཛད་པ། །ལས་ཀྱི་ཆེ་ དཔག་མེད་ཕྱག་འཚལ། ། །གཙོ་ ༦ 
བོ་རིགས་ལྔ་ མཉེས་བྱེད་ པའི། །རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་མཛེས་པའི་ དཔལ། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་བདག་ཉིད་ཅན། །ཡུམ་ལྔ་ལ་ནི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྲ །དྲེ་མེད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ ལྟར་དག །དུས་མཚན་ འཇིགས་ བྱེད་ 
ཞབས་མནན་ཏེ། །བདུད་ དཔུང་མ་ ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །འཁོར་ལོ ལོ་བདེ་མཆོག་ ལ་ཕྱག་ འཚོལ། ། འཁོར་ལོ་ ལོ་ཆེན་པོ་ པོ་རབ་ཏུ་འབར། །ཆོས་དབྱིང ངས་ལྟར་དག་ནམ་ མཁའི་དབྱིངས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡབ་ 
ཡུམ་བཅས། །དེ་ ལ་རབ་ཏུ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །བདེ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་སྟོང་ ཉིད་མཁར། །མི་ འགྱུར་ཀུན་སྦྱོད་ཡོན་ཏན་ལྡན། །གསང་བ་འདུས་པ་ རིགས་ལྔར་བཅས། །དེ་ལ་རབ་ཏུ་གུས་ཕྱག་འཚལ། 
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ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀཾ་ལས་མི་མགོཿ འི་སྐྱེད་པུ་ག སུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཀ་པ་ལ་ཡ ངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ། མུ་ལས་དྲི་ཆུ་བེ་ ཌཱར་ལྟ་བུ། ཤར་ ར་དུ་ཤྷ ་ལས་དྲི་ཆེན་ཤེལ་ལྟ་བུ། ལྷོར་ར་ལས་ 
རྟཀ་གསེར་གཙོ་མ་ ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་༣ེ ་སེམས་དཀར་དམར། བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། ཡང་དབུས་སུ་ན་ལས་ མིའི་ཤ །ཤར་ ལྷོར་གོ་ ལས་བ ་གླང་ གི་ཤ ། ྷོ་ནུབ་ཏུ་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་བྱང་དུ་དྷ་ལས་ 
ང་པོ་ཆེའི །བྱང་ཤར་ དུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ ། །དེ་རྣམས་ས་ བོན་དེ་དག་ གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ ལས་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ སྟེང་དུ། རྡོ ། རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ ལྟེ་ བར་ ར་ཧཱཾ་གེས་མཚན་པ། པ ཧྩུ་ལས་འོད་ འཕྲོས་ 


ས། སངས་རྱས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དའ་རམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀནས་པེ་ཤེས་ཀེ་བུད་རྩསྱན་ྭངས། ། རང་གིས་སྟིང་ཁའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། རྫས་ཁོལ། ཉེས་པའི་དྲི་ 
མའི་ཚགས་ནམས་ཐམས་ཅད་སྨུབའི་ཚུལདུ་ཕིརལུད། སླར་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྷུང་བས། ། ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་། ། རོ་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། དེ་ནས་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ལ། ། ན་ 
མར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོཿ བི་ཤ་མུ་ཁེ་བྷཿ སརྦ་ཏད་ཁཾ་ཨུངྒ་ཏེ་སྦྲ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཌ་གྷིདྟ་དཾ་བྷ་ལཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨི་དམ་བྷ་ལེང་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བཟླས་པས། ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ 
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| ༄༅། །རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །མཆོད་པ་ལྔ་འབུལ། བསྟོད་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཧྲི་ཧ་ཡ་གྷྲི་བའི་སྔགས་དང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ 
ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། སོ་སོའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་དམིགས་ལ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོ་དྷ་ཏ་དྡཾ་པྲ་ཡེ། ཨོཾ་བྷི་རུ་ཏ་ཀ་ཡཱེ། ཨོ་བྷི་རུ་བྷཀྟ་ཡེ། ཨོཾ་བེ་ཤ་ར་མ་ན་ཡེ། ཞེས་པའི་ 
. ¿ རྡེས་ལ། ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཞེས་པ་བཏགས་ལ་འབུལ། རིན་པོ་ཆེ་བརྙེགས་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ན། སྐབས་ 
༠3 འདིར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ནི། ཨོཾ་ཨ་པ་ར་མི་ཏ་ཨ་ཡུ། ཞེས་པའི་གཤམ་ལ། ཨརྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྔ་ཕུལ་ཏེ། བསྟོད་པ་ཅི་རིགས་པས་བསྟོད་ལ། ཨོཾ་ཁྱེད་ 
ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛྲ་ 
མུཿ ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཏེག་ལ། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ཆུ་བོའི་གཞུང་སོགས་གཙང་སར་བསྐྱལ། བཏེག་པའི་ལྷ་རྣམས་རས་རིས་ལ་ 


¦ །རོགས་རྟེན་ལ་བཞུགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ཉིད་ལ་ བསྡུ། ཐིག་ལ་སོགས་པ་ རྣམས་མི་ མངོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཀྲ ཤིས་བརྗོད་ པར་བྱ་ སྟེ། འགོ་བའི་ དཔལ་གྱུར་ རྡོ་རྗེ ་འཆང་དབང་ སོགས། །བྱིན་གྱིས་ 
ཛཾ བརླབ་མཛད་བདུད་ དཔུང་ཀུན་འདུལ་བ། །བླ་ །བླ་མེད་ བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ ལགས་དེས། ། ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱུང་དེང་འདིར་ བདེ་ལེགས་ཤོག དྲི །དྲི་མེད་པདྨ་ར་གའི་མདོག་འདྲ་ ཞིང་། །བདུད་ རྩིས་ལེགས་ བཀང་ 
-ྲ ལྷུང་བཟེ ད་འཛིན་མ མཛད་པ། པ། །འོད་ ་དཔག མེད་ཀྱི ཀྱི་བཀྲ 'ཤིས་གང་ལགས་དེས། །བཀྲ ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་ བདེ་ལེགས་ཤོག ། །བསྟན་པ་ རིན་ ་ཆེན་ ཀུན་ ཏུ་བསྲུངས་མཛད་ ཅིང་། ། །སྒྲུབ་པ་ཕོ་ལ་དངོས་གྲུབ་ 


སྩོལ་མཛད་པ། ་པ ། །ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་ མའི་ བྲ ་ཤིས་གང་ ལགས་དེས། ། ། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ཀྱང་ དེང་ འདིར་ བདེ་ དེ་ལེགས་ཤོག ། ཅེས་པ་ ལ་སྲོགས་ བཀྲ་ ཤིས་བརྗོ རྗོད། དགེ་བ བ་ འདི་ ཡིས་མྱུར་ དུ་བདག །ཚེ་ དཔག་མེད་ 
¦ མགོན 'འགྲུབ་གྱུར་ནས། ། ། །འགྲོ་ ་བ་ ་གཅིག་ ཀྱང་མ ་ཡུས་པ། །དེ་ཡི ་ས་ལ་འགོད་ པར་ཤོག ། །ཅེས་སྨོན ་ལམ་ མ་རྣམ་པ་ པར་དག་པ་གདབ་པར་བྱའོ། ། ། །ལྷག་ ཆད་ཁ་ བསྐང་བ་ན། ནི། མ་འབྱོར་པ་ དང་ཉམས་པ་ དང་། །གང་ 
ཡང་བདག་རྨོངས་བློ་ ཡིས་ནི། །བགྱིས་པ་ དང་ནི་བགྱིད་ བསྩལ་བ། །དེ་ཀུན ་མགོན་པོས་བཟོད་ པར་མཛོད། །ཆོ་ག་ ལྷག་ཆད་གྱུར་པ་ རྣམས་མཐོལ་ ལོ་ བཤགས་སོ། །བྱང་ ཞིང་དག་ ནས་ ལས་ཀྱི་ སྒྲིབ་པར་ མི་ 


དེ །འགྱུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། པདྨ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡཱ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། པདྨ་ས་ཏྭཏེ་ནོ་པ་ཏིངྫ།དྲི་ཟྷ་མེ་བྷ་ཝ། སུཏོ་ངྱ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡེ་སྨེ་པྲ་ཡྟ། སརྦ 
ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ། ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ་ཀུ་རུ་ཛྙཾ། ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿབྷཱ ་ག་ཝཱན། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ བཛྲ་མཱ་མེ་མུའ། བཛྡི་བྷ ་ཝ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ ས་ཏཱ་ཨ ཨཱཿ ཞེས་པས་མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐངས་ཿ བར་བྱའོ། །དཔལ་ལྡན་དགེ་ བའི་གནས་དག་ 
ཤཱ ྷ ༈བདུག 'ལྟའི་རྣལ་ འབྱོར་སྐྱེ་བོ་ལ། ། །གྲུབ་པའི་ དབང་ ལོ་ སམྟ་བས། ། །བྱིན་ གྱིས་རླབས་ཏེ་བྲི བྲིས་པ་ པ་དག །ཆུ་ཀླུང་སྙན་པ: པའི་ སྒྲ དབྱངས་རབ་ ཏུ་ སྒྲོགས། །བྱ་ཡཾ ཡི་ཚོགས་རྣམས་ སྣ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ ཀུན། ། 
དགའ་བ བའི་ དཔའ་བོ བགར་བིད་ མཛེས་པ་ བཞིན། །སྣ ་ཚོགས་ ཆུ་སྐྱེས་སྨྲ་བའི་ལྷ་མོ་ མོ་རྣམས། །ལྗོན ་པའི་ཤིང་མཛེས་རྔ་ཡབ་ བསྐྱོད་པ ་འདྲ། ། །རིན་ ཆེན་འོ་ འོད་ལྟར་འབར་ ་བའི་ བྲག་ རི་ ཀུན། །དཔའ་ བོ་ཌཱ་ ཀི་ ཀུན་ཏུ་ 
སྤྱོད་པའི་གནས། ། དེ་ལྟར་ བདག་ གིས་བཀོད་ པའི་དགེ ་བ་ དྲེས། །འགྲོ་ །ཀུན་རྡོརྗ རྗེ རྡེ་འཛིན ་པ་ ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་ འདི། ལྡོ་ ལྷོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆ། བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་མས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་ འི་གནས་ཆེན་པོ། པོ། ཙཱ་ 
ར་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོཿ པོའི་གསུང་གི་ བདུད་རྩི མྱང་ཞེང་། དུས་མཐའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ དྷརྨཱ་ཀིརྟཾ་ཤྲི་བྷ བྷ་དྲས་རྣམ་པར་བཀོད་པ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་གླིང་ཚེའི་ དངོས་གྲུབ་ 


༄། །དཔག་མེད་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རཱ (ལ། །སོ་ཧཱིཾ་བནྡྷ་ཨ་ཡུཏེ་ཧཱིསྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཙཱུཾ་ྷུ 
བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཏེ་ཧཱཾ་སྭཱཧཱ།ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་བཛྲ་ཨ་ཡུཌེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨོ་ཙྷཱ་བཛྲ་ཨ་ཡུཌེ་ཨོ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་བྷཱ་བཛྲ་ཨ་ཡུཊེ་ཨ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཨ་ཕ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཨ་མ་ཧཱུ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཨ་ཏཱ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཡ་ལན ཨོ་ཨ་ཏ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཾ། 
ྲ་ཤི་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཀཾཛུ་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།ཨོ་ཧྲི་ཧ་ཧ་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ་རོ་ཙ་ན་ཡེ་ཧཱུ་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾཨ་ཧཱུཾ་ཧོ་ཧ་ཀྟ་མ་ལ་ཝ་ར་ཡཾ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རཱུཾཧོ་ཧཱ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱབྷི་༩་བཛྲ་ཡེ་ཧཱཾ་ཛ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཨོཾ 
ཨ་མཉྫཱཤི་བཛྲ་ཉུ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨམམཾ་ཧཱུཾ་སྭཱཱ། སོ་ཨཱ༔སྔརྗེ་ཛྲ་ཙཱཾ་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།ཨོ་ཧཱིཿཱ་ཝི་ཀྲིཏ་ན་ན་ཧཱཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་རཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བནྡ་ཌ་ཀིནི་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿམཾ་བཛྲ་མ་ 


མཆོག་བརྟེས་རྒྱལ་བའི་རྒྱན་དུ་ཤོག། ` །། 9 ་ ས་ ་ 
།སྟིང་པོ་ཉེ་ ང་ས་སའ་སྔགས། །བདག་གིས་འབད་དེ་བྲི་བར་བྱ། །བྱན་གྱས་ ཌརླབས་ པར་མངཇད་དུ་གསལ། །ཨོཾ་ཧི 


༢༨༡༧༨༤' 
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།ཧྭ། ཨོཾ་ཨཱབཛྲ་གནྩེ་ཧཱཾ་སྭཱཱ། སོ་བཛྲ་བྷ་ཏྲ་ཀལྦ་བེབྷོཧཱཾ་ཧཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
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༄༅། ། ༼ཏང་སྒུབ་ཀྱི་དབང་ཚོག༽ གུ་རུ་བྡ་བྷོ དྷཾ་ས་ཏྭ་བྷེ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཕེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདེ་ཉེད་ཀྱི་རྗེས་ 
སུ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ས་དེར་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་ལ། གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་བཤམས་ 
ཤིང་། ཚོམ་བུ་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསམ་སྟེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས། བཾ་ལས་སའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ཐུམ་པ་འཛིན་པ། 
'ཕྱེད་ཐོན་པའོ། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། ཧཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། སའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པས་བྱོན་པར་བསམ། ཨོཾ་པྲི་ཐྲ་ལཾ་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ 
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༄༅། །ལ་ར་བྲྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པ་དང་། ། ཨོཾ ཚུར་བྱོན་སྲ་ཡཾ་ལྷ་མོ་ཆེ། །འཇཾཿ ག་རྟེན་ཀུན་ ཀྱ ཡུམ་ཆེན་མོ། །།རེན ཆེན་ཊ 'རྒྱན་ གྱིས་རབ་ བརྒྱན་པ། །ཧེ་ རུཀ་ དཔལ་ རབ་མཆོད་མ། །མཆོད་པ་ 

འདེ་ནི་བཞེས་མཛོད་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་རབ་ ཏུ་བསྒྲབ། ཨ་ཐཝ་དལ་ཛཛ་ཧ གཉིས་སུ་མེད་པ པར་གྱུར། གོང་སྔགས་ ཀྱིས་གཤམ་ དུ། ཨརྒྷཾ། པུའྤེ ། དྷུ་པེ ། ཨཱ་ལོ་ ལོ་ཀེ ། །གནྡྷེ། ནི་ 

ཝིད ! ཤལྟ། ཨཱཿ ཿཧཱུ། ཞེས་མཆོད་ལ། བསྟོད་ པ་ནི། ཁྱོད་ནཾ་ སཡཾ ་བདག་ པོ་སྟེ སྐུ་ཕྱེད་ཐོ་ ཐོན་ཏེ ་གསེར་ཧྱི གྱི་མདོག །དར་ དང་རིན ་ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་བརྒྱན། །ས་ཡི་ བདག་ པོ་ཁྱོད་ལ་ བསྟོད། ། །ཅེས་ 
པས་བསྟོད་ལ། གཏོར་མ་བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་བསམ་ཞེང་། ཡོ་པྲི་ཐི་ཝེ་དེ་ཝི་ས་པ་རི་ཝ་ར། ཨཾ་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་གསུམ་མམ། བདུན་ གྱིས་ཕུལ་ལ། ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པས་ 


183 


གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྐྱོབས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁུད་པར་ལས། ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྟ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་ 
བེ སྡེ་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །ཕམ་པར་ཀྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །རིགས་ཀྱི་བུ་ས་འདི་ཅི་བདེ་བར་སྤྱོད་ཅིག །ཅེས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ། ལྷ་མོ་རང་རང་གི་གནས་སུ་ཐིམ་པར་བསམ། 
མཆོད་རྫས་རྣམས་ཕྱིར་བསལ་ལོ། །དེ་ནས་རྫས་རྣམས་སྟ་གོན་དུ་བྱས་སྟེ། ལུག་མོའི་མགོ་དང་། ཀ་པ་ལ་མཚན་དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་བདུད་རྩི་ལེགས་པར་བཀང་ཞིང་། དབང་རྫས་ཀྱི་ཀ་པ་ལའི་ 
ནང་དུ། སྨན་ལྔ་དང་། དྲི་ལྔ་བཏབ། མདའ་རྒོད་སྒྲོ་མ་ལྔ་ལ་རིགས་ལྔའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་དར་སྣ་ལྔ་བཏགས། རྟ་ལོ་པས་བརྡུངས་བའི་མེད་ལོང་ལ། སིན་དྷུ་རའི་སིན་དྷུ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསང་སྒྲབ་ 
དང་མཚུངས་དཀྱིལ་འཁོར་ཟངས་ཀྱིས་ཐུར་མས་བྲིས། གཞན་ཡང་ཁ་ཊཾ་ག་དང་། གྲི་གུག །ཌ་མ་རྭ། དྲེ་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱ། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་རྣམས། རྒྱས་པར་རང་གིས་གཡས་དངོས་སུ་བཤམས། 
དེ་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། བདག་ཉིད་བསྐྱེད་པ། བུམ་པ། མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། བསྟོད་པ་རྫོགས་མཚམས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་བྱ་སྟེ། སློབ་མ་རྣམས་ 
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° ༄༅། །ཀྱིས་མཆྟལ་ཕུལ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ ཡི། །རྒྱལ་ སྲས་ཚོགས་ ལ་དབང་ བསྐུར་ ལྟར། །དེ་བཞིན་ ན་གཙོ་ བོ་ཁྱེད་ཀྱི་ ནི། ། 
བཀའ་དྲེན་གྱིས་ནི་སྐྱབས་ དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ཉཾིང་ཡན་ ལག་བདུན་པ་བྱ་ བ་ན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ བདག་སྐྱབས་ མཆེ། ། སྡིག་པ པ་མི་དགེ་སོ་སོར་ བཤུགས། །འགྲོ་བའི་ 'དགེ་ ལ་རྗེས་ཡི་ 

: ¿ རང་། ༈སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ཀྱི ཀྱི་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །རང་ ང་གཞན་ དོན་ ནི་རབ་ བ་བསྒྲུབ་ུ ཕྱེར། །བྱང་ཆུབ་༢ བ་སེམས་མཆོག་ བསྐྱེད་ པར་ 
བཀྱི་། †བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིེ་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་བཀྱེས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བདག་ གིས་འགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ཐ སྤྱོད་མཆོག་ ཡིད་འོང་ ་སྤྱད་པར་ བཀྱེ། འགོ ལ་ ཕ་ཕན་ ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ་པར་ 
ཤོག །ཅེས་ལན་ གསུམ་བུ བྱའཾ། ། །སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་ བྭོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ ཀུན། །ཐམས་ཅད་ ་བདག་ ་ལ་ དགོངསསུ་ གསོལ། །བདག་མིང་འདེ་ཞེས་བཀགྱི་བ་ཡི། ། །དུས་འདི་ ནས་ 
ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའཾ་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་ གེས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སངས་ 
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ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀྱི། ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར 


༨ 


ོསོགཔོ་ྱབོརསོསཔལ། སལལ ཡོན ཁྲིམོས་དང། གེ ཀའི་ཆོས་ ནི་སྡུད་ པ་དང་། | །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲེ མསག སུམ། ། ! །བདག་གིས་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བཀྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 
དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་ པའི གཀོན་ མཆོག་གསུམ། །སངས་རྐྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་ང ང་བར་བཀྱི། །རྡོ་རྗེ་རིག་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱུ་ཡང་། །ཡང་དག་ 
་བགྱི། །རེན་ ཆེན་ ན་རིགས་ མཆོག་ ཆེན་པོ ་ཡཾ། །ད ། དམ་ཆེ ཧོག་ ཡིད་ ད་དུ་འ འོང་བ་ལ། ། །ཉིན་ རེ་ བཞིན་ དཱ་ ད དུས་དུག་དུ། དུ། །ཟང་ཟིང་མི་ ་འཇིགས་ ཆོས་དང་ བྱམས། ། 
སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་ཕོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནཾ་མ་ལུས་བཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་བསྡུས་པ་ལ། ། 

དབ རུབ་སེམས་ནེ་ བླ་ ན་ མེད། །དམ་ པ་ བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ དོན་ གྱི་ ཕྱིར། །བདག་ གིས་སྡོམ་ པ་མ་ 


སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནེ། ། །ཀུན་ནས་སོ་སོར་བཟུང་བར་བགྱི། །བྱང་ཆུ་ 
ལུས་བཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམ་ བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ དབྱུང་ ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞེང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཉཅེས་པ་རྣམས་ལན་ 


པ་དེང་ནས་ བཟ 
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ཐཾ ༄༅། །གསུམ་རེ་བརྗོད། དེ་ནས་ལྷག་པའི་ལྷ་ལྷག་པར་མོས་པ་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐྲ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག །ཕྱག་གཉེས་ 

མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་སྟེང་དུ། པདྨ་ར་གའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རེ་རེ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲེན་པར་ཨ་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ 
ྐ སྔོན་པོ། གནས་གསུམ་དུ་དྲིའི་ཆུས་བྱུག་ལ་ཨོཾ་ཨཱརཱཱཾ་བརྗོད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་ཡི་ 
༡ དམ་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་སྟེང་དུ། དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ། རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྒོམ་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁར་ 


ˆ. 


བཞག་ལ། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡེ་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ང་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སྦྱིན། །བྱིན་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་འདེ་འདྲ་མ་མཐོང་བའི། །དུང་དུ་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །བག་མེད་སྨྲས་ན་ 


<£ 
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ཉམས་པར་འགྱུར། །དེ་བས་ང་རྒྱལ་བཅོམ་ནས་ནི། །བདག་ཉིད་མ་འཁྲུལ་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། བདུད་ཊ རྩིའི་ཆུ་བླད་ཅིང་། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆུ། །དམ་ 
ཚིག་འདས་ན་བསྲེགས་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་སྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་སྦརྦ་པྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ཨུད་ཀ་ཐ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་ན། ྡ་རྡེ་སྤྱི 
བོར་བཞག་ལ། དུས་འདི་ནས་ནི་བྱཁོད་ཀྱི། །ྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ང་ཡིན་གྱིས། །ང་ཡིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྱོ་བ་མེད་པར་བསྒྲབ། །གང་ཡང་ང་ལ་མ་གུས་མིན། །དེ་བཞིན་མོས་པར་མ་བྱས་ན། 

བདུད་ཀྱི་བཅོམ་ནས་ངན་འགྲོར་འགྲོ །དེ་བས་དམ་ཚིག་གནས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་དག་ནི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའ་རིམ་པའོ། །དངོས་གཞིའི་དོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། 
སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གྱིས། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཐུམ་པ་ 
བཞག་ལ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དག་པ་བཟང་པོས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ཨོཾ་ན་མཿཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷཾ་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་ མ་ཡ་ཤྲཾ་ཨ་ཧཱུ། 


༨ ༡ ལས་ ༡༨ གགས་ 


༡ཟ 


༄༅། །ཞེས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་རྣམ་ པར་དག་ནས་ནི། །པདྨ་རིགས་ ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་ཏེ། ། །སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། ། །མཛེས་པ་ པདྨའི ལུས་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཨ་བྷི་།ིཤྟཧྲིཿ 
ཞེས་བ རྡོད་ཅི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར། བུམ་པ་ལྔ་ཡོད་ན། ཤར་གྱི་བུམ་པ་ བླངས་ཏེ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་ནས་ནི། ། ། །རྡོ་རྗེ ་རིགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་སྟེ། ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། ། 
མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཨ་རྷི་ཏིའུཧཱ། ལྷོའི་ཐུམ་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་པར་བཞག་ལ། ང་རྒྱལ་རྣམ་པར་དག་ནས་ཀྱང་། ། ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ཏེ ཏྭ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དོན་ 
 རྟོགས་ནས། །བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཊ །ཨོ་རྭཏ་ཀ་ལ་ཨ་བྷེ ཧཱཾ ནུབ་ཀྱི་ུམ་པ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་ནས་ཀྱང་། །བུྡའི་རིགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱུན་ཏེ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 


དོན་རྟོགས་ནས། །ཆོས་ཀྱཾ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ་བྷྣ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷཾ ཨཾ བྱང་གི་ བུམ་པ་རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་བཞག་ལ། ཕྲག་ དོག་རྣམ་ པར་དག་ ནས་ནི། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ ཏེ། །བྱ 
གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དོན་རྟོགས་ནས། །སེམས་ཅན་ བདེ་ལ་བཀོད་པར་ཤོག ། །ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་བྷཾཏིཤུཨ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དག །ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་གྱུར། རིགས་ལྔའི་སྐྲ་མངོན་ དུ་བྱས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 


༢ ༄༅། །ནས་ཚེ་དགུག་པ། །བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གླུབ་པ་ནི། །སྐུ་མདོག་ལྡང་ལ་འོད་ཟེར་འབར། །ཕྱག་ན་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་བུམ་པ་འཛིན། །ཚེ་དང་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་ 
འདིར་སྩོལ་ཅིག །སྔགས་བརྡོད། ཡང་རིམ་གྱིས་ཕྱོགས་མདོག་གི་མདའ་དར་རྣམས་བཟུང་ནས། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་པ། །པདྨ་འི་ཡུམ་མཆོག་གོས་དཀར་མོ། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བསྣམས། ། 
- ཚེ་དང་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདེར་སྩོལ་ཅིག །སྔགས་བརྗོད། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་དགུག་པ། །རྡོ་རྗེ་ཡུམ་མཆོག་མ་མཱ་ཀི །ཕྱག་ན་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་ཁསྣམས། །ཚེ་དང་བདུད་ 
° རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདིར་སྩོལ་ཅིག །སྔགས་བརྗོད། ལྷོ་ཡིཿ རིན་ཆེན་ཡུམ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྒྲོལ། །བེའྱུར་ཡི་བུམ་པ་འཛིན། །ཚེ་དང་བདུད་རྩིས་བཀང་ནས་ཀྱང་། །ཚེ་དབང་ 
ཐམས་ཅདཿ སྔགས་བརྗོད། ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས༔ བདེ་གཤེགས་ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་ན་གསེར་གྱིཿ ཚེ་དང་བདུད་རྩིསཿ ཚེ་དབང་ཿ སྔགས་བརྗོད། བྱང་གི་ཕྱོགས་ནས ལས་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་ 
དམ་ཚིག་སྒྲོལ། །ཕྱག་ན་ཨིནྡྲ་ནི་ལ་ཡི། །ཚེ་དང་བདུད་རྩིསཿ ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་འདིརཿ གོང་གི་ས་སྔགས་བརྗོད། ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཆེ་དགུག་མ། །དཀར་མོ་ཞི་བའི་ལས་མཛད་མ། །ལྕགས་ཀྱུ་སྟོང་ 


ཿ 


ན་ད གུག་ བྱེད་མ། ། །དྲེ་ཟའི་ ་ལག་ ནས་ཚེ་ཁུག་ ཅིག །གོང་གིས་སྔགས་ བརྗོད། ལྷོ ལྡོ་ཡ ་ཕྱོགས་ ནས་ ཚེཿ སེར་མོ་རྒྱས་ པའི་ ལས་མཛད་ མ། །ཞགས་པ་ སྟོང་ལྡན་ འཆེང་ བྱེད་མ། ། །གཤིན་ རྡེའི ལག་ནཿ སྔགས་ 
བརྗོདཿ ནུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ དམར་མོ་ ་དབང་གིཿ ལྕགས་སྒྲོག་ སྟོང་ལྡ ་ལྡན་ སྡོམ་བྱེད་མ། ། ཆུ་ལྷའི་ལག་ ནསཿ སྔགས་བརྗོདཿ བྱང་ གི ་ཕྱོགསཿ  ལྗང་ཁུ་དྲག་ པོའི འི་ལས་མཛད་ མ། ། །དྲིལ་ ་བུ་སྟོང་ “ལྡན་དཀྱེས་བྱེད་ 
མ། །གནོད་སྦྱིན ་ལག་ནསཿ སྔགས་བརྗོདཿ ' ཤར་ཊ གྱི་ཕྱོགས་ནསཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་ འཁོར་སྲུང་། །སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་རྒྱན་ དང་ལྡན། །དྲེ་ཟའི་ལག་ ནས་ཆེ་ཁུག་ཿ ཅིག །སྔགས་བརྗོད། ། ལྷོ་ཡི་ ཕྱོགས་ནསཿ 
'པོ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེ སྐྱེས་པོ། །སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོཿ གྲུལ་བུམ་ལག་ནསཿ སྔགས ་བརྗོད། ནུབ་ཀྱི ཕྱོགས ་ནསཿ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ སྤྱན་མེ ་མི ་བཟང་། །སྐུ་མདོག་ དམར་པོཿ ཆུ་ལྷའི་ ལག་ཿ ནསཿ བྱང་ གིཿ རྒྱལ་པོ་ 
་པོ་རྣམ་ཐོ ས་སྲུས། ། །སྐུ་མདོག་ཐེ སེར་པོ གནོད་ སྦྱིན ་ལག་: ནསཿ སྔགས་ བརྗོད་པ ་ནི། ། ཨོཾ་རྷཱཾ་བྷ ཧུཧྷུ་བདྡྷ་ཨ་ ཡེུ་ཧཱིཿ སྭཱ་ཧྭ། ། ཞེས་ཚེ་ དགུག་ ཅིང་། ། ཆེའི་དངོས་གྲུབ་ཐ ཐམས་ཅད་ ཧྲིཿ དམར་ ཕོའི་ རྣམ་ པར་བྱོན་ནས། 
སོབ་མའི་ སྤྱི་བོ བོར་ཐིམ་པས། ལུས་ཐམས་ཅད་ འཆི་པ་ མེད་ པའི་བདུད་ རྩིས་གང་ བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཅང་ཏེའུ་དང་། ། གྲི་ གུག་ གཡས་སུ་སྐྱི ན། ། དྲིལ་བུ་ དང་ཐོད་པ་གཡོན་ དུ་སྦྱིན། ཁ་ཊཾ་ག་གླུ་མོ་གཡོན་ དུ་ 
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” ༄༅། །བརྟེན་དུ་བཅུག་ལ། ཧེ་རུཀ་དཔལ་ཁྭ་ཊཱ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌཱ་མ་རུ། །རྡོརྗེ་ཁ་ཊི་རྡོ་རྗེར་བཅས། །དྲིལ་བུ་སིལ་སེལ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིང་། །གྲི་གུག་དང་ནི་ཀ་པ་ལ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླངས་ 

བར་གྱིས། །ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུཀ་ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། ཌཱ་ཀི་ནི་ཛྭ་ལ་སཾ་བྷ་ར་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བྷི་ཏིཉྩམཾ། དེ་ནས་རྒྱན་དྲུག་བྱིན་ལ། འཁོར་ལོ་ཐོད་པ་རྣ་ཆ་དང་། །འགུལ་རྒྱུན་གདུབ་བུ་སྐ་རགས་དང་། །དོ་ཤལ་དང་ནི་ 
3 རྣམ་བདུན་སྟེ། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྗེས་སུ་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ་ཧོ། ཧཀྟམལཝཱརཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨ་བྷི་།ེཉུཧཱུཾ། དེ་ནས་གླེགས་བམ་དང་ཕྲེང་བ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། སྒེག་དང་བཅས་པས་ 
“ ཕྲེང་བ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཆོད་བྱ་སྟེ། །ཕྲེང་བ་འདི་ནི་རྒྱུན་ཡིན་ནོ། །གླེགས་བམ་ཡང་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེས་ནི་བཅོམ་ལྡན་འབྲལ་མི་འགྱུར། །ཨོཾ་ཨཱམཐྫུར་ཤྲི་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་བྷིཏིནུམ། 
དེ་ནས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ལག་ཏུ་བྱིན་ལ། གྲི་གུག་དང་ནེ་ཐོད་པ་འཛིན། །སྲས་བཅས་རྣམས་དང་རྣམ་རོལ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རབ་སྦྱོར་བའོ། །དགའ་སྟོན་བདེ་བའི་མཆོད་པ་གྱིས། །ཨོཾ་ཧིཉི་ཝི་ཀྲི 
ཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨ་བྷེ་ཏིཉཧཱུཾ དེ་ནས་མདུན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྨྱན་དྲངས་ 


| 


ནས། ལུག་ མགོ་ ་ལ་ཐྲིམ་པས། ལུག་ མགོ་ ནང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལ། ལ། ཕྱི་རྡོ་རྗེའེ་ དྲ་བས་གཡོགས་ པའི་འཆི་མེད་ ཀྱི་རྫས་ སུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ་བཟའོ། ། །དེ་ནས་གསང་བའེ་ དབང་བསྐུར་བ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ ་ཤས་ 
ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་ པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་ སྦྱོང་བ། ། །དེ་རིང་བཤད་ པའི་རིན་ཆེ ན་ གྱིསྲ། ། །གཙོ་བོས་བདག་: ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། ། །ཅེས་གསོལ་ བ་བཏབ་ལ། བཅོམ་ལྡན་ ན་འདས་ཀྱི་ ཏ་ཕྱག་ གི་བུམ་པ་ པ་ནས་བདུད་; རྩིའི་ 
རྒྱུན་བུང་ནས། ཀ་པ་ལའི་ནང་གི་ཆང་ལ་ཐིམ་ པར་གྱུར་ པར་བསམ་ལ། སློབ་མའི་མགྲེན་ ་པར་བཏུག་ ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ གསང་ བའི་དབང་། །རིན་ ཆེན་བ ་གཏེར་ གྱི་མཛོད་ ཆེན་པོ། །དེང་འདིར་ཁྱོད་ལ་ 
བསྐུར་བར་བྱ། ། ། །དེནི་ཁྱོད་ཀྱི་བཟུང་བར་གྱིས། །ཨོཾ་ ཤཾཿཐུནྡ་ཨ ་ཡུ་ཤེ་བཛྲ་ རྲ་ཀྐུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་མ མཾ ཞེསབརཛོད་ལ་དབངབསུང། ། ངག་ གིས་སྒྲུབ་པ་དག །ག གསང་བའི་དབང་ཐོབ། སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། 

བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་གསུང་གི ་གསང་བ་བསམ་ གྱིས་མི ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཏ་དབང་བསྐུར་ བ་ནི། གོང་ལྟར་ གསོལ་བ་བཏབ་ ལ། རང་ བཞིན་གྱི་ གནས་ནས་བཅོམ 
ན་འདས་མ་གྲོས་དཀར་མོ་བྱོན་ནས། སིནྡྷ་རའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་ཀྱིས་ནི། །དབང་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་གྱིས་ཤིག་ཀྱེ། །དེ་ 
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༢ ༄༅། །བཞིན་གཤེགས་ུན་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོ་ཧྲིཤྷ། བདྷ་ཨ་ཡུཏེ། ཨོ་ཨཱབཾ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ།ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧུཾ། ཞེས་བརྡོད་ལ་དབང་བསྐུར། སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། 
སེམས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་ནི། མཐཱལ་ཕུལ་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་ 
ཤཾ བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། རང་གིས་མདུན་དུ་གདོན་བགེགས་རྣམས་གསལ་ 
༦ པར་བསྐྱེད། དེའི་སྟེང་དུ། ཧྲཱིཿཡིག་ལས་དཔལ་ཆེན་ཕོ་རྟ་མགྲིན། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཚེ་དཔག་མེད་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱིཿདམར་པོ་བསམ་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྟ་མགྲིན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །སྤྱི་གཙུག་ 
ནས་ཐོན། འོད་ཟེར་ཚུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཞུགས། དེའི་འོད་ཟེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། ཚོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་དང་དངོས་ 
གྲུབ་། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་དང་། ས་ཆུ་མེ་རླུང་གིས་བཀྲག་མདངས་བསྡུས་ལ། ཧྲི་དམར་པོའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་ཐིམ་པར་བསམ་ 


༤༨༤ 
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རེ # ནམས་འཕེལ་ཞི ཞང་རྒྱས་ པར་བསམ་ལ་མཉམ་པར བཞག ། །དེ་ལྟར་ ཀྱས་པས ་དབང་བཞི་པ་ ཐོབ། ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ 'གྱཾ སྡིག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད དག །རང་གི་ ཡུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ དང་། ། རངས་ རྒྱས་ ཐམས་ 
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ཞང་། མཐར་རྟུ་མགྲིན་འོད་དུ་ཞུ། གདོན་བགེགས་ལ་ཐིམ། གདོན་བགེགས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་རྣམས་ཞི་ཞིང་དག །ཚེ་དཔག་མེད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐེ ཐམས་པར་བསམ་ལ། ། ཚེ་དང་བསོད་ 


ཅད་ ཀྱི་སླུ་གསུང་ཐུགས 'དབྱེར་མེད་ པར་གྱུར། བསྒྲ པའི་དུས་ཡིན་ན། བསྒྲུབ་པ ་འདོན་ པའིདསལ བ་ བ་སྐབས་འདིར་བྱའོ། །གཏང་ རག་ གིས་མཆཱལ་: ཕུལ་ ལ། རྗེས་ཆོག་ རྣམས་གཞུང་ལྟར་ བྱའོ། །བཅོ་ 
།།བཀྲ་ ཤིས་དཔལ་ འབར་ 
། 


ལྡན་འདས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག ཏུ་མེད་པའི་ཆོ་ག་དྲི་མེད་ པདྒོའི་སྐྱེད་ཚལ། ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི། ཙཱ་ རི་ཏཱཡེ་ཤེས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ། ། ཀརྨ་པ་དྷརྨ་ ཀྟིརྟཾ་ཤི་བྷ ་དྲས་ བྲིས་པའོ།། 
འཛམ་གླིང་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་རྒྱལ་བའི་རྒྱན་དུ་ཤོག །དབང་ བསྐུར་བའི་དུས་སུ་མདའ་དར་གཡབ་ཅིང་། སྔགས་ལ་ སྙིང་པོ་བརྗོད་པའམ། སྔགས་འགྲིག་གིས་ལུགས 'ལྟར་བརྗོད་དོ།། 


ཧཾ ་ པ་ ༄། །དབང་གི་ཆོ་ག 
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། 


༄། །ནང་སྒྲབ་ལ་ཆེ་སྦ་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ། བསྒྲབ་པ་བྱེད་ན་འདོན་དུས་བྱ། དབང་བསྐུར་ན་དབང་རྗེས་སུ་བྱ། གྲུབ་པའི་དབང་པོས་ངེས་ཕར་སྦྱིན་པའོ། །ན་མོ་ཨ་པ་ར་མི་ ཏ་ཨ་ ཡུ་ཛྷཱ་ན་བྩེཿ ཐུན་མཚམས་འཚར་ བའི་ ་མདོག་ ལྟའི་ སྐུ། ། 


ལེགས་སྙན་ ཚངས་པའི ་དབྱངས་ལྡན་གསུང་། །རབ་ཟབ་ གཏིང་དཔག་ དཀའ་བའི ་ཐུགས། ཁྱོད་ ཀྱི་ཡོན ་ཏན་ བརྗོད་ མི་ ནུས། །འཇིག་ །རྟེན་ ཀུན་ ཧྱིས་བླ་ ན་མེད། ཁྱོད་ ནི་ སྙིང་རྗེ རྗེའི གཞན་དབང་ 
གྱུར་། །དེང་འདིར་ ཕུན ཚོགས་རྒྱུ་མཚོའི་གཏེར། ། བསམ་ ཡས་དེ་ནི ་བདག་ ལ་སྩོལ། ། ། །དེ་ནས ་དབང་གི་ བྱ་ བ་རྫོགས་ནས། དབང་བཞིའི་ འི་རྗེས་སུ་ཚེ་སྦ་ཞེ ་ཞེང་། རྒྱས་གདབ་པ་ནེ། ནི། མཆཱལ་ཕུལ་ལ། 


རང་གིས་སྙིང་པད་མ་ འདབ་མ་ བཞི་པར་བསམ་ པའི་དབུས་སུ། པདྨ་ར་གའི་བུམ་པ་ གཅིག་ བསྒོམ། དེའི་ནང་དུ་པདྨ ་འདབ་མ་ བཞི་ པའི་དབུས་སྲ་ཧྲེཿ དམར་པོ། ཤར་ དུ་ཛྷཱཾ་སྔོན་པོ། ་པོ། ལྷོར་སྭ་སེར་ 
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༄༅། །པཡོ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། བྱང་དུ་ཨཱཿྣང་ཁུ་བསམ། བུམ་པའ་ཁ་པདྨ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རཾན་པོ་ཆེ་དང་། འཁོར་ལོ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་བཅད་པར་བསམ། མདའ་དར་ 
ཕྱིར་། །པདྨ་འབར་བས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཧིཿཤྷཾ་པདྨ་ཨ་ཡུ་ཌེ་སྭ་པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། དྲི་མེད་པདྨ་ར་གའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཞེས་པའི་ 
བཀྲ་ཤིས་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་མི་འགྱུར་བའི་གཡུང་དྲུང་དུ་གྱུར་ཅིག །མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་དུ་གྱུར་ཅིག །མི་ཤིགས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཏེ་སྭ་པྲ་ཏིྟ། ཞེས་ཡབ་ 
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ཡུམ་གྱི་ཚེ་རྒྱས་གདབ་པའི་ཚིགས་བཅད་རེ་རེའེ་རྗེས་སུ་ཚར་རེ་རེ་བརྗོད། ཧཱཾ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནསཿ བཅོམ་ལྡན་མེ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ནི། །སྐུ་མདོག་སྡོན་པོཿ ཕྱག་ན་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
ནི ]སྐུ་མདོག་སེར་པོཿ ཕྱག་ན་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་བསྣམས། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབཿ རིན་ཆེན་འབར་བསཿ བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགསཿ ོ་སྭབྷཱ་རཏྣ་ཨ་ཡུ་ཌེ་སྭ་པྲ་ཏིངྫ་བཛྲ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཧྷུ་ ཛཾ 
ནུབ་ཀྱི བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོཿ ཕྱག་ན་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བསྣམས། །ཚེ་ཡི་དངོསྲ་གུབཿ འཁོར་ལོ་འབར་བསཿ བཀྲ་ཤཾས་ཕུན་སུམ་ཚོགསཿ ཨོ་ཛྷུ་བུདྡ་ཨ་ཡུ་ཤེ་སུ་པྲ་ 
ཏྟིཿ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཧཱུཾ་བྱང་གི་ཕྱོགསཿ བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི། །སྐུ་མདོག་ལྡང་ལཿ ཕྱག་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས། །ཆེ་ཡི་དངོས་གྲུབཿ རྒྱ་གྲམ་འབར་བསཿ བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ 
སུམ་ཚོགསཿ ཨོཾ་ཨ་བྷཱཾ་ཀརྨ་ཨ་ཡུཊེ་སུ་པྲ་ཏིཏྟ་བཛྲ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ཞེས་པས་བུམ་པའེ་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཧཱུཾ། 


ཤེ ༄༅། །དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འཛིན་མ 


། །བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་མཆོག་ གོས་དཀར་ མོ། ། །སྐུ་མདོག་ དམར་ པོ་འོད་ཟེར་འབར། ། །པདྨ་ར་ གའི་ བུམ་ པ་ འཛིན། །ཚེ་ཡི ཡཾ་དངོས་གྲུབ་ བརྟན་ པའི་ ཕྱིར། །ཕྱག་ 
མཚན་ལྔ ་ཡིས་རྒྱས་གཏབ་སྟེ། ། །།ཡུམཝ་ལ་ནི་ཆ་བརུམམོ། མ་མོ། 
ཏྟ 
ཏྭ 


ད །ཝ ་ཨཱཿཔདྨ་ཨ་ཡུཏེ་སུ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཧཱུཾ ཤར་གྱི་ཕྱོགསཿ བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་མཆོག་མ་མཱ་ཀི སྒུ་མདོག་སྔོན་མོཿ གྷ་གྷ་དཀར་པོའི་བུམ་པ་འཛིན། ། 
བཛྲ་མཾཿ ཿ ཧཱུ ། ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་ནསཿ བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་མཆོག་རིན་ཆེན་སྒྲོལ། ། །སྐུ་མདོག་སེར་མོཿ བ་ཌྷུརྱ་ཡ་ བུམ་པ་འཛིན། ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབཿ ཕྱག་ 
ཧུཾ་ནུ་བ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ནསཿ བཅོམ་ལྡན་ ཡུམ་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོཿ རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན། ། །ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབཿ 

ཧཱུཾ། བྱ ང་གི བཅོམ་ལྡན་ཡུམ་མཆོག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ། །སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུཿ ཨིནྡྲ་ནཱ་ལའི་བུམ་པ་འཛིན། ། ཚེ་ཡི ་དངོས་གྲུབཿ ཕྱག་མཚནཿ ཡུམ་ 
། བུམ་པ འཾ་ཆུས་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་སྒོ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། ཧཱུ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་བསྲུང་བ། །ལྕ །ལྕགས་ཀྱུ་མ་དང་ 


་ྐ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབཿ ཕྱག་མཚན་ལྔ་ཡིསཿ ཡུམ་ལྗ༔ ཊཾ 
“ྭ མཚནཿ ཡུམ་ལྔ་ལཿ ཨོཾ་ཨཱརཏྣ་ཏཱ་ཨ་ཡུཏེ་སུ་པྲ་ཏ སྭཧྭ། 
ཕྱག་མཚན ཡུམ་ལྔཿ ཨོཾ་ཨཱཿབུནྡྷ་ལཾ་ཨ་ཡུཌེ་སྭཔྲ ཏཱསྭཱ་ཧཱ། 
ལྔཿ ཨོཾ་ཨཱཿཀརྨཱ་ཏཾ་ཨ་ཡུཌེ་སྭ་པྲ་ཏིྫ་སཱ་ཧཱ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། 


ད 


༩ བ་༡་ར་༩ ལོའ་ 


4 4 


1:78®2® 9 4.< 5522 


༄1 ༡41] 


ཤཾ 


ར་སྲུང་། ཁ་དོག་དཀར་པོ་རྒྱུན་དང་ལྡན། ། །ལག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་པི་ཝང་འཛིན། ། ། །བདག་གི་ཆེ་སྲོག་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་མཚན་ལྔ་ཡི་རྒྱུས་བཏབ་སྟེ། །སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆེ་སྲུང་ཅིག།ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ 
བ་ཡི སུ་པ་ཏྲཾ། ཧཱུ ! ལྷོ་ཡི་ཕྱོགསཿ ཞགས་པ་མ་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོ། ཁ་དོག་སྡོན་པོཿ ལག་ན་ཞགས་པ་རལ་གྲི་འཛིན། ། །བདག་གིཿ ཕྱག་མཚནཿ སྒོ་བ ་རྣམས་ཀི་ཆེ་བསྲུང་ཅིག །ཨོཾ་རཏྣ་པ་ཤ་ 


བྲག་ཤིས་བརྗོད། ། བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་རོ། ། ། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བར་ ཆད་ (བསླུང་བ་ནི། ། ཧཱུཾ། ཤར་ གྱི་ཕྱོགས་ནས་ བགེགས་འཇོམས་པ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ དང་འདོད་ པའེ་ 


ཁ་དོག་སྔོན་པོ་འཛིགས་གཟུགས་ཅན། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །བདག་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཡི། །བགེགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་བྷེགྷན་ཚིནྣྲ་ཚིནྡྷ་ཧཱུ 


ཧཱ 
ཀ་ཡི་ སྲུ་་ཏྱི།ཿ ཧཾ་ནུབ་ཀྱིཿ ལྕགས་སྒྲོག་མ་དང་སྤྱན་མི་བཟང་། ཁ་དོག་དམར་པོཿ ལག་ན་ལྕགས་སྒྲོག་མཆོད་རྟེན་འཛིན། །བདག་གིསཿ ཕྱག་མཚན་ལྔ་ཡེཿ སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱིཿ ཨོཾ་པདྨ་སྔོ་ཌ་བཾ་ 
སན ཏཱ ཧཱུཾ་བྱང་གིཿ དྲིལ་བུ་མ་དང་རྣམ་ཐོས་བུ། ཁ་དོག་སེར་པོཿ ལག་ན་དྲིལ་བུ་བེ་ཅོན་འཛིན། །བདག་གིཿ ཕྱག་མཚནཿ སྒོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲུང་ཅིག །ཨོ་ཀླར་ཨ་བེ་ཤ་ཡ། བྷེ་ཤ་ར་ཝ་ཌ་ 
བྲ་ཏྟཿ 
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༄༅། ཊ། ཧཱཱཾ་ལྷོ་ཡིཿ རཿ ཤེས་རབ་ མཐར་བྱེད་དབྱུག་ སྔོན་ཅན། ཁ་དོག་སྲེར་པོཿ ཕྱག་ན་ རིན་ཆེནཿ བདག་ལཿ བགེགས་རྣམསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཉརྭཏྣ་ཀྲོ 'དྷ་ཧེ་རུ་ཀ་སརྦ་ བྷིག་ ནན་ཤྷིནྣ་བྷིནྷ་ཛཾ ཧྷཱཾ་ཕཊ། །ཧཱུཾ་ནུབ་ཀྱིཿ 
པདྨ་ མཐར་ཕྱེད་སྟབས པོ་ཆེ། ཁ་དོག་ དམར་པོཿ ཕྱག ་ན་པདྨཿ བགེགས་རྣམསཿ ཊེ ཨོཾ་ཨཱཿཔདྨ་ཀྲོ་ དྷཱ་ཧེ་རུ་ཀ་ སྦརྦ་བྷིག་ ནན་ད་ཧ་ད་ཧྭ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧཱུ་བྱང་གིཿ བགེགས་ཚོགས་མཐར་ བྱེད་ མི་གཡོ་ བ། ཁ་ དོག་ནག་ 
§„ ལོཿ ཕྱག་ཟ ་ན་རལ་གྲི་དྲིལ་བུ་འཛིན། །བདག་ལཿ བགེགས་རྣམསཿ ཊེ ཨོཾ་ཨ མ་ཀླར་ ཀྲོ་དྷ་ཧེ་ ་རུཀ་སར་ ཉག་ནན་ཧན་ཧན་ཧཱཾ་ཕཊ། བུམ་པའི་ ཆུས་དབང་ བསྐུར། མཚན་དང་དཔེ་ བྱད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ ཅིང་། །ཕུན་ སུམ་ 
ྲོ ཚོགས་ པའི་ སྐུ་མངའ་བ། ། ། །བྱམས་པ་ སྲེང་གེ ་རབ་གསལ་ སོགས། །བུདྡ་ སྟོང་གིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ དྲ་བྷ་ཏྲ་ཀལྦ་ བྡེ་བྷོ ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཌེ་ས་པྲ་ ཏི༔སྭ་ ཧྭ། ཞེས་སངས་རྒྱས་ ་སྟོང་གིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །ཀློལ་ 
ཨི་རི་གནས་རྡོ་རྗེ། ། །ཱུ་མུ་པདྨོ་འདུ་བའི་ཞིང་། །འདིར་ ནི་ སྒྲིམ སྟེ་ཤ་བཟའ་བ། ། །རྒྱུན དུ་རྔེའུ་ཆུང་ སྒྲགས་ བྱ་ཞེང་། །ཉིན་མཚན་ཆང་ཡང་ བཏུང་བར་བྱ། །ཞེས་སོགས་ལྷ་མོ་རྣམས་ ཀྱི་ རྣམ་པར་འགྱུར་ བཞིན་ 
པའི་གར་དང་བཅས་པས། ། རྡོ་རྗེའི་གླ་ལེན། ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ ཀྱིས། ། ཨརྒཾ། པདྲཾ། པུའྤེ། དྷཱ་པེ། དྷི་པཾ། ། གནྡྷེ། ནི་ལཾ་ཧྲེ། ཤཔྟ། ཞེས་མཆོད། ཨོཾ་ཧྲཾ་ཧ་ཡ། ཞེས་པ་ དང་། ཧྷཱ་ང་ནི་ རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔའི་ ྣ 


ཤེ གཙོ་། །འདི་དག་རྫོཿ གས་སངས་རྒྱས་ བྱེད་ ལྲ། །གནོད་པར་བྱེད་པར་སེམས་པ པ་ཡི། ། །བགེགས་ཀུན་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེང་། ། ། །ཧཱུཾ་ཧཾཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། ཞེས་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་ །བསྐྲད། དེས་ ཆེ་བརྟན་ 
༼ ཞིང་ཕུན་ སུམ ་ཚོགས་ ་པའི་ དཔལ་གྲུབ་པར་ དམིགས་ ལ། མཐཱལ་ཕུལ། ། གཙོ་བོས་ཇི་ ལྟར་བཀའ་བསྩལ་ པ། ། །དེ་དག་ ཐམས་ཅད ་བདག་ གིས་བཀྱི།། ། །དེང་ནས་ བརྩམ་སྟེ ་བདག་བྲན་དུ། ཁྱེད་ ལ་ བདག་ ནི་འབུལ་ 
ཤཱ ལགས་ ཀྱིས། ཁྱེད་ཀྱི ཀྱི་སློབ་ མར་བཟུང་བ་དང་། ། །ཆ་ཡི ་ཀྱང་ནེ་ སྤྱད་དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་བརྗོཿ ད་དོ། །བཀྲ ཤིས་སྐུ་མངའ་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས། ། །བཀྲ་ ཤིས་བདུད་ རྩི ལེགས་ འཛིན་པ། པ། །བཀྲ 'ཤིས་ཕུན་ ཚོགས་ ཀུན་ 
ཱུ ཛཾ གྱི་གཏེར། ། ། །བཀྲ་ཤིས་མཆོག་ དེ་དེང་འདིར་སྣོལ། ། ། །རྒྱལ་ པ་མ་ ལུས་ཀུན་ ཀྱི ༡དངོས། །རྒྱལ་ བ་ཁྱོད་ ཉེད་ ཁོ་ནར་ སེམས། །རྒྱལ་ཿ བ་ མཆོག་ཊ དེ་ བསྒྲབ་པའི་ཐབས། །རྒྱལ་ བ་བྱ་ ཕྱིར་ སྤྱོད་ ཡུལ་ འགྱུར། ། །བཅོམ་ ལྡན་ 
ྭ འདས་ འོད་དཔག ་ཏུ་མེད་ པའི་ འ་དབང་ གི་ ཟིན་ བྲིས། ལྷའཾ་ འི་གཙོ་བོ་ཉཾ ་ཉིད་ ཀྱི་ ཇི་ལྟར་ བྱིན་ པ་ ལྟར་ བྲིས་པ། ། གྲུབ་ པའི་དབང་པོ་ ངེས་པར་ ར་སྦྱིན་ པ་ ཞེས་བྱ་བ པ་ འདི་ ནི། གྲུབ་ པའི་ སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི ཀྱ ཞབས་ཀྱིས་པདྨོ་ 

བཀོད་པ། དཔལ་ལྡན་གྱི་རི་ཁྲོད་དུ། དུས་མཐའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྣ་ཚོགས་རང་ཤར་གྱིས་བཀོད་དེ། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བློ་གྲོས་གསལ་བའོ། །ལྫི།། །། 
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༄༅། །དྲེ་མེད་པདྨའི་སྐྱེད་ཚལ་གྱི་ལྷན་ཐབས་ཟིན་བྲིས་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་བཞུགས་སོ། ། བོ 
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༄༅།། །ཆེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་མངོན་རྟོགས། དབང་ཆོག །རྒྱས་གདབ་གསུམ་གྱི་ཆེང་ཡིན། བསྡུས་དོན་ས་བཅད་དོ། །་མ་པདྨ་རསྨེ་ཡྭེ། ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་ནང་གི་ སྒྲུབ་པ་ལ་གཉེས་ཏེ། | སྦྱོང་བ་དང་། ། 
སྦྱིན་པའོ། །སྦྱོང་བ་ནི། ། ལུས་ཐ་མལ་པ། ལྷའི་སྐུ་དག་པར་སྦྱུང་བ་སྟེ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། ། །སྦྱིན་པ་ནི། སློབ་མའི་རྒྱུད་མ་སྨིན་པ་ སྨྲེན་པར་བྱེད་པ། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དབང་བཞི། ལུས་ 
ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་སྤང་ནས། སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བུ་སྦྱེན་པའི་ཕྱིར་ན། སྦྱིན་པ་སྟེ། དེ་ལ། སྟ་གོན་དང་། དངོ་ ས་གཞི་དང་རྗེས་སོ། །དང་པོ་ལ། ས་སྟ་གོན་དང། རྫས་སྟ་གོན་ནོ། །ས་སྟ་གོན་ནི། 
དྲི་མེད་པདྒོའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། ། དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སུ། ཞེས་པ་ནས། ། མཆོད་རྫས་རྣམས་ཕྱིར་བསལ་ལོ། ། །ཞེས་པའི་བར་རོ། ། །རྫས་སྟ་གོན་ནི། ། དེ་ནས་རྫས་རྣམས་ཞེས་པ་ནས། 
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༄། །གཡས་དངོས་སུ་བཤམས་ ཀྱིས་བར་ དུའོ། །རྡུལ་ ལོ ་ནམ། ཆོམ་ བུ་གང་རུང་གིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་མཐར། མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའེ་མཆོད་པ་ དང་། བྷ་ལིང་ཆེ་བ་ གསུམ་ཊུ ཆུང་ 
བ་བཞི་བཤམས། ནས་སམ་ རི་མོའི་ པད་འདབ་ བཞི་ལ། རིན་ཤ པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལྔ། ། གུ་གུལ་ གྱིས་བདུག །དྲེ་བཟང་པོ་ལྔ་དང་། སྨན་ལྔ་བཏབ་པའི་ ༢ེ་ཆུས་བཀང་། དབུས་དང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ 
དང་མཐུན་པའི་དར་གྱིས་འགུལ་པ་དཀྲིས། དྲེ་བཟང་པོ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་རྒྱན། ཁ་དོག་ སྣ ལྔའི་ སྲད་བུ་ཅན་གྱིས་རྡོ་ རྡོརྗེའི་སྟེང དུ་དགོད། མདའ་ རྒོད་སྒྲོ་མ་ལྔ་ལ་དར་སྣ་ལྔ་བཏགས། མདའ་ 


དར་དམར་པོ་ལ། རྟ་ལོ་པས་བརྡུངས་བའི་མེ་ལོང་ལ། བུ་རམ་སྦྲང་། ཆང་བསྲེས་པ་བྱུག་ལ། ། སིནྡྷ་ར་བཏབ། ། ཟངས་ཀྱི་ཐུར་མས། གསང་སྒྲབ་དང་མཐུན་པའི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་ 
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བཏག ༈པདྨཱའི སྣོད་ དུ་གནས་པའི་བདུད་རྩེ་ སྨན་ གྱིས་སྦག་ པ་དང་། ལུག་ ཡུ་མོའཾ་མགོ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་གཡོན་ དང་ གཡས་སུ་འགོད། ། ཁ་ ཁྭ་ཊཾ་ ག་དང་། གི་ གུག་དང་། ཌཱ་མ་རུ་དང་། རྒྱན་དྲུག་དང་། གླེགས་ ། 
བམ་དང་། ཕྲེང་བ་ དང་། དྲེ་བཟང་པོའི་ཆུ་དང་། ། རྡོ་རྗེས སློབ་དཔོན་གྱི དྲང་དུ། ། སྟེགས་ཀྱི་ཁར། ། བདུད་ རྩི ་བཀང་ བའི་ཀ་ པ་ལ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཆུས་བཀང་བ། མགུལ་ དཀྲིས་དང་། 
ཁ་རྒྱན་ཅན་གྱིས་ལས་ཀྱི་བུམ་པ་ བཀོད་ པར་བྱའོ། །དངོས་གཞི ་ལའང་། ། སྔོན་ དུ་འགྲོ་བ་ ་དང་། ངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ། ་ལ། འབུལ་བ། གསོལ་བ། ། བསོད་ ནམས་ ཀྱི་ཚོགས། ། བཟུང་བ། ། བསྒོམ་པ། པ། བྱིན་ གྱིས་ 
བླརབ་པ། | བསྐྱེད་པ། པ། བསྒྲག་པ། སྦྱིན་པ། དམ་ཚིག་གོ །འབུལ་བ་ནི། སློབ་མ་ རྣམས་ཀྱིས་མཏཱལ་ འབུལ་བའོ། ། །གསོལ་ བ་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞེས་པའོ། །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ན། རྡོ་ " 
རྗེ་སློཿ རྡེ་སློབ་དཔོན ་ཚེ་ དཔག་ མེད་དུ་བཞུགས་པ་ལ། སངས་ ས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ཚོ་ ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་ པས་བསྐོར་། ཏེ་ 'བཞུགས་པ་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་ སྦྱངས། བསོད་ནམས་ སེ 
བའི་སླད་དུ། བདག་གིས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ་ཞིང་། དེང་ནས་ བཟུང་སྟེ་བསྲོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་འབད་པར་བྱ་ སྙམ་པས་རྗེས་བཟློས་ 
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རྣམས་བླངས་ལ། སེམས་ཅན་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགོད་པའི་བློས། ། ལད་མོ་ བྱེད་པར་འཚལ་ནས། ། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ། ། །ཞེས་སོ། ། །བསྒོམ་པ་ནི་ལྷའི་ལྷར་ལྷག་པར་མོས་པ་ བྱས་ཏེ། 
ཞེས་པ། པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཡི་གེ་ཧཱིཿདམར་པོ་ཆེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། ། མཆོད། དོན་བྱས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས། བཀྲག་མདངས་རྣམས་བསྡུས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སློབ་ 
མ་རྣམས་ཞེས་སོ། ། ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོ་ཞེས་སོ། །བསྐྲེུད་པ་ནི། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཞེས་ 
སོ། ༈བསྒྲག་པ་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷའི་དམ་ཆེག་ནི་ཞེས་སོ། ། །སྦྱིན་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་ཆུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ། དཱ་བཟང་པོའི་ཆུ་དང་། བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕའི་བདུད་རྩི་དང་། ལས་བུམ་ཀྱི་ཆུ་འདྲེས་ 
པ་སྟེ། ། དེ་བླུད་ཅིང་། འདི་ཞེས་སོ། །སློབ་དཔོན་ནི། དེའི་དམ་ཚིག་བརྗོད་པ་སྟེ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞེས་སོ། ། །དངོས་གཞི་ལ། ། བུམ་པ། གསང་བ། ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། བཞི་པ། ། རྒྱས་གདབ་བོ། ། 
དང་པོ་ལ། འབུལ། གསོལ། བསྐུར་བ། དགུག་པ། གནང་བ། བཟའ་བ་ཞེས་དྲུག་གོ །འབུལ་བ་ནི་མངྟལ་ལོ། །འདིར་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། བླ་མེད་བླ་མ་དམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་འོད་ 


༢ ༦། །དཔག་: མེད་ དབྱེར་མི ཕྱེུད་ པའི་དྲུང་དུ། དབང་བསྐུར་བ་ཞུ་བའེ འི་ཆེད་དུ། མཆཱལ་ འདི། ། རིན་པོ པོ་ཆེའི་རི་བོས་བསྐོར་བའི་ རྒྱ་མཚོ་ ཚོ་ཆེན་པོར། རིན་ པོ་ཆེ་བཞིའི་ རང་བཞིན་ གྱིས་ལྷུན་ པོའི་དབང་ པོ། 
གསེར་གྱི གྱི་རི་བདུན་ གྱིས་བསྐོར་ བ། གླིང་དང་གླིང་ཕྲན་ གྱིས་སྤྲས་ཞིང་། རོལ་མཚོ་ ་བདུན་ གྱིས་བསྐོར་བ། ། མཛེས་པ། ། ལྷུན་ པོའི་སྟེང་། རིན ་ལོ་ཆེ་ ཏེ་པདྨ ་ར ་གའི་གཞལ་ཿ ་མེད་། ཁང་།  འོད་ཟེ ཟེར་གྱི ་གྱིས་ཁེངས་པ། རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཤིང་གེས་གང་བའེ་སྐྱེད་མོ་ མོས་ཚལ་ ་དང་། ཡན་ ལག ་བརྒྱད་ དང་ལྡན་ པའི་ ཆུས་གང་བའི་ རྫིང་བུ་བཟང་ ོ་ ་ཅན། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ འ་སྤྱོད་ཡུཿ ཡུལ་ དུ་གྱུར་ པའི་ འི་གཞིར། སྡོན་ གྱི་ བསོད་ ནམས་ ས་ཀྱིས་གྲུབ་ 
པའི་ལྷ་ ལྷ་དང་། ལྷ་མོ་ རྣམས་ ཀྱིས་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན རྣམས་ སྤྲོ ་བའི་དབུས་སུ འདབ་མ་ སྟོང་དང་ ལྡན་ པའི་ པདྨ་དམར་པོ་ལ ། སེང་གེས་བཏེག་པ པའི་རིན་པོ པོ་ཆེའི་ཁྲི། ལྷ ལྔའི་ ༣་དར་ ་གྱི་གཡོགས་པ། པ། ཟླ ་བའི་ སྙིང་པོ་ ་ཅན། 
སྟེང་དུ་རིན་པ པོ་ཆེའི་ ་གདུགས་ འཁོར་ བས་མཛེས་པ་ དག་ དམིགས་ ཏེ། རང་ཅག་ ཚེ་དང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱོད་ ཐོབ་པའི་ཕྱིར་འབུལ་བའི་ ཿཐོག་ མར་ཡི་ གེ་བརྒྱ་པ་ ཿའདོན་ ཞིང་མཚྟལ་ བཀོད་ཊ ནས་འབུལ་ ཞེང་། 

སློབ་དཔོན་ གྱིས་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ ལ་འབུལ། གསོལ་ བ་ ནི། ། བུམ་ པའི་ དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་གསོལ་ བ་གདབ་པ་ སྟེ ཀུན་ མཁྱེན་ཡེ ་ཤེས་ཞེས་སོ། ། །བསྐུར་ བ་ནི། ། དེ་ལྟར་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ལ་ 


ཚུ 


ཟི ༄༅། 


།བྱས། མཉམ་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེ ་ཤིས་ཐོབ་པར་ མོས་སོ། ། །ནུབ་ཀྱི་བུམ་ པ་ ལྟག་ པར་བཞག་ལ། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ གཙོ་བོར་ གྱུར་ པའི་རི རིགས་ལྔས། ། རིན་པོ་ ོ་ཆེ་ གསེར་གྱི གྱི་ ཐུམ་ པ་ འཛིན་ཅི ་ཅིང་དབང་ 
བསྐུར་ཊ བར་ མོས་ལ་གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་ནས་ནི། །ཞེས་སོ། ། ། །ཉོན་ མོངས་པ་ གཏི་ མུག་དག གག ཀྱི་ཿ ཕུང་པོ་ གནས་གྱུར། རྣམ་ང པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་ སྐུ་མངོན་ དུ་བྱས། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ ་ཤེས་ཐོབ་ པར་ 
ཁྱ མོས་སོ། ! །བྱང་གི་ བུམ་པ་རྣ རྣ་ལྟག་ གཡོན་པར་ བཞག་ ལ། དོན་ཡོད་ གྲུབ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་ ལྔས། ཨིཏྟ་ནཱི་ལའི་༔ བུམ་པ་འཛིན་ ཞིང་དབང་བསྐུར་ བར་མོས་ལ། ཕྲག་དོག་རྣམ་པར་དག་ནས་ནི། །ཞེས་ 
_ པོ །ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་ དག །འདུ་བད ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་གནས་གྱུར། དོན ་ཡོད་ གྲུབ་པ པའི་ སྐུ་མངོན་ དུ་བྱས་བྱ་བ 'གྲུབ་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཐོབ་པར་མོ་ མོས་སོ། ། །བསྡུས་པར་ན། ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས། ། ཉོན་ མོངས་པ་ 
ལྔ་དག ། །ཞེས་སོ། ། དགུག་པ་ལ། ། རིག །ཡུམ ། སྒོ། རྒྱལ། ། ཞེས་བཞེ། རི རིག་ནི། ། ཡབ་ རིགས་ལྔའི་སྒོ སྒོ་ནས་ཆེ་དགུག་ པ་ སྟེ། མདའ་ནེ ཡབ་ལྔ། ། དར་ནི ་ཡུམ་ལྔར་དྲན་ རོགས་ སུ་གསལ་བ་ ལས། འོད་ ཟེར་ དམར་ 
པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་ པ་ཅན་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཆེའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཧྲཱིཿ དམར་པོའི་རྣམ་པར་བཀུག་ ས་ས སྤྱི་བོར་ཐིམ ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་འཆེ་མེད་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་ བར་མོས་ 


ཀ་པ་ལའེ་ནང་གི་ཆང་ལ་ཐིམས་པས། འཆེ་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་མོས། བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མའེ་མགྲིན་པར་གཏུག་ཅིང་ཞེས་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལ། འབུལ། གསོལ། བསྒོམ། བསྐུར་བའོ། ། 
ྐ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ། འབུལ་གསལ། སྔར་ལྟར་རོ། །བསྒོམ་པ་ནི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། མདུན་སྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཧྲེཿལས་འོད་འཕྲོས། རང་བཞེན་གྱི་གནས་ནས། བཅོམ་ལྡན་ 
པ འདས་མ་གོས་དཀར་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། གཡས་པདྨ། གཡོན་པདྨ་ར་གའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། གཞོན་ནུ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། པདྨ་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་དང། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བྲས་བརྒྱན་པ། 
དར་སྣ་ཚོགས་པའི་ནམ་བཟའ་ཅན། མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ། སྨིནྨ་རའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པས། སྤིནྨྱ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་གོས་དཀར་མོ། སྣང་ 
ལ་རང་བཞིན་མེད་པ། མེ་ལོང་དྭངས་པ་ལ། གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ། དེའི་ཕྱག་གཡོན་པའི་སྲིན་མཛུག་གིས། སློབ་མའི་སྙིང་ཁར་རེག་པས། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་ 


༣ ༄༅། །ལས། དཔལ་རྟ་མགྲིན་མངོན་རྟོགས་ལྟར་རོ། དདའི་འོད་ཀྱི་གང་དུ་ཡང་འབྲོས་ས་མེད་པར་གནས་སོ། །རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཚེ་དཔག་མེད་དོ། །དེ་ཡང་སྦྲལ་པའི་སྐུ། ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ལྡན་ 
པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ལྷུང་བཟེད་འཛིན་པའོ། །ངག་ནེ། སྔགས་ས་བོན་ཧྱུཾ་སྤྲོ་བསྡུ་སྟེ། ཐུགས་ཀར་ཤཱིཿདམར་པོ་བསམ་པ་ལས། ཞེས་སོ། །བསྟེམ་ནི། མཐར་རྟ་མགྲིན་འོད་དུ་ཞུ། གདོན་བགེགས་ 
རྣམས་ལ་ཐིམ། ཚེ་དཔག་མེད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་པའོ། །འགྱུར་བ་ནི། གདོན་བགེགས་ཀྱི་སྡེག་སྒྲེབ་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཞེ་ཞེང་དག །བསམ་པ་ཞི་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཚེ་ 
དཔག་མེད་འོད་དུ་ཞུ་ནས། ཞེས་སོ། །རྒྱས་བཏབ་པ་ལ། འབུལ། གསོལ་བ། སྦ་བ། གདབ། བཏམ་པ། བསྲུངས་བ། གཞོམ་པ། ཞེས་བདུན་ལས། ཚེ་སྦ་ཞིང་རྒྱས་བཏབ་པའི་དོན་དུ། འབུལ་བ་གོང་ལྟར་ 
རོ་ །གསོལ་བ་ནི། དྲེ་མེད་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་མཆོག །པདྨ་ར་གའི་བུམ་བཟང་ཆེར། །ལོངས་སྤྱོད་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཚེ། །རྒྱས་གདབ་ནམ་མཁའི་མཛོད་སྩོལ་ཅིག །ཞེས་གསུམ་མོ། །སྦ་བ་ནི། རང་གིས་ 
སྙིང་པདྨ་འདབ་བཞེ་ཞེས་སོ། །གདབ་པ་ནི། བུམ་པའི་ཁ་པདྨ་ཞེས་པ་དང་། དབུས་དར་གཡབ་ཅིང་། དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས། ཞེས་སོ། །བཏམ་པ་ནི། དེ་ཡང་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས། ཞེས་སོ། །བསྲུང་པ་ནི། 


ཀོི་ནསྣ་སོ ་བརྒྱད་ ཀྱི སྒོནས། ཞེས་སོ། །གཞོམ་ པ་ནི། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞེ ཞེས་སོ། །དཱ་མེད་ པདྨཱ་ར ་གའཾ་ མདོག ། །ཅེས་པ་ 'དང་། ། མཚན་ དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཞེས་པ་དང་། རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 
ཀྱི་ཚེ་མྨི་ འགྱུར་ བའི། ཞྲེས་པའི་བྲཀ་ །ཤིས་ནི། ། ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་ རེ་རེ་བཞིན་ནོ། །ཚེ་མི་འགྱུར་ཞིང་། མི་ཤིགས ་ལ། མི ་ནུབ་པའི་ ཕྱིར། བུམ་པའི་ ཆུས་དབང་བསྐུར་ ཏེ། རྣམ་པར་ རྒྱལ་ བའི་བུམ་པས་ དབང་ 
བསྐུར་བ་ནི། གདབ་པ། བཏབ་ པ་སྲོགས་ཀྱི་མཚམས་སུའོ། །རྗེས་ལ། འབུལ་བ། ། བཀང་བ། ། གཤེགས་ པ། བཏེགས་པ། བསྡུ་བ། བཀྲ་ཤིས། སྨོན་པ། ཞེས་སོ། །འབུལ་བ་ལ་གཉིས། ཡོ་བྱད། ལུས་སོ། ། 
དབང་བསྐུར་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ པར་ཐོབ་པའི་བཏང་རག་ གི་ ཚུལ་ དུ་མཆྟལ་ སོགས་སོ། །ལུས་ནེ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 'བཀའ་བསྩལ་པ། །ཞེས་སོ། ། །བཀང་བ་ནི། ། དེའི་རྗེ རྗེས་ལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 
ཞེས་སོ། ། ། །བཀང་བ་ནཾ། ནི། མ་འབྱོར་པ་དང་། ། ཞེས་སོ། ། ། །གཤེགས་ པ་ ནི། ཨོཾ་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི། ཞེས་སྲོ། །བཏེགས་ པ་ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ རྡུལ་ ཚོན་གྱིས། ཞེས་སོ། ། ། །བསྡུ་བ་ ནི། བཏེག་ པའི ་ལྷ་རྣམས། ། ཞེས་སོ། ། །བཀྲ་ 
ཤིས་ནི། འགྲོ་ ་བའི་ དཔལ་གྱུར། ཞེས་པའོ། །སྨོ །སྨོན་ པ' ནི། ད ། དགེ ་བ་ འདི་ཡི ས། ཞེས་པའོ། ། །བསྡུས་པར་ནཾ ་གཞུང་ལྟར་རོ། ། །རེམ་ པ་ ་དེས་ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཚེ་དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ ནས་ སྨིན་ པའི་རིམ་པ་ཡོངས་ 
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༢ | ༄༅། །སུ་རྫོགས་པ་ཉིད་དོ། །ཨེ་མ་རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་བླ་མེད་བླ་མ་མཆོག །བཟང་པོའི་ཞལ་གྱིས་བདུད་རྩི་བཏུང་བ་ཡིས། །རྨད་བྱུང་དགའ་སྟོན་མཆོག་འདིས་སྐལ་ལྡན་དག །ཅིར་ཡང་དགའ་ 


མགུའི་གཞིར་ནི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་འང་། དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པས། སོག་པོའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དང་ཉེ་བའི་གནས་སུ་བྲིས་པའོ། །སྭ་སྟི། མི་གྷ་ལཾ་བྷ་ཝནྟ། ཞུས་སོ། །། 
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= ནི རའ 
་དབྱངས་ཀྱ་ དགུལ་ 


འོ 


འི་ཆོ་ག་སྐལ་བཟང་དགའ་པ་བ བསྐྱེད་ པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའརྣམ་རོལ་རྫོགས་ལྡན ན་བདེ་བའི་དགའ་སྟོ སྟོན་ཞེས་བྱ་ བ་བཞུགས་ས། དད ་ 


་ཆེན་པོའི་ཚོ་ 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ' 


༄། །བདི་གསལ་བརོ་བོ། །འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱའི་བའི་སམསྭ་མོན་དུ་འགོ་བཅན། ནྡོརི་འཇན་པ་མཉེས་པར་བྱས་ཤིང་།དཀྱིལ་འཁོ་ར་གསང་བ་དམ་པར་རབ་ཤུ་ཞུགས་ཏེ། དབང་བསླུར་བ་ཐོབཔས། སྡོམ་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ལྡན་པ། ཟབ་ 


མོའི་ཆོས་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ། ཆོ་ག་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ཤིང་། དཔའ་བ་དང་། བརྟན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོའི་སྐལ་བ་ཐོབ་པ། ཡིད་ཤིན་ཏུ་གཞུང་ཞིང་། མ་བསྡམ་པའི་སྨྱོད་པ་རྣམ་པར་དོ་ར་བས་གཙང་མར་གྱུར་པ། དྲང་བ་དང་སྟིང་སྟོབས་མཉམ་པའི་སྤྱོད་ 


པ་ཆེན་པོ་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པའི་སློབ་དཔོན། གོས་གཙང་མ་བགོས་ཤིང་། དད་པ་དང་། དུལ་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་ལྡན་པས། སྣོད་གཙང་མར་གྱུར་པའི་གྲོགས་དང་ལྟན་ཅིག་ཉུ། ཡིད་དུ་འོངས་ཤིང། འདུ་འཛིས་དབེན་པའི་གནས། གཙུག་ལག་ཁང་ངམ། རི་བོའམ། ནགས་སམ། ཆུ་ 


འགྲམ་མམ། བསྐྱེད་མོས་ཚལ་ལ་སོགས་པར་ཕྱི་ན་ལ། དེར་ཡང་རྡོ་ཤིང་ཚེར་མ། རྡུལ་གྱི་ད་ངོས་པོ་རྣམས་བསལ་ཏེ། ས་ལ་བརྐྱང་ནུལ་བྱས་ནས། སྟེང་དུ་བླ་བྲེ་དང་། གདུགས་དང་། ལོགས་སུ་ཡོལ་བ་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། དར་དཔྱངས་དང། དྲ་བ་དང་དྲ་ཁྱེད་ལ་སོགས་པས་མཛེས་པར་ 


རྒྱན་ཅིང་། བཀུར་སྟི་དང་བཅས་པས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་ས་ཡི་དབུས་སུ། མཆོད་པ་དང་ལྡན་པའི་གཏོར་མ་གཅིག་བཤམས་ནས། ཆུས་བྲན་པ། གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་བརྐྱང་ནས་ཅུང་ཟད་བཀུག་པ་གནོད་ 
སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱ་བཅིང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱཾ། གསུམ་གྱིས་བགེགས་བསངས། ནང་བསྡམ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེས་ལ་མཐེ་བོཿ ་བོར་གཉིསརེ་ སྦྱར་ནས། སྲིན་ལག་ དང་གུང་མོའི་བར་དུ་བསྒྲེང་བ་ བརྡོ་རྗེ་མེའི་ཕྱག་ རྒྱདང་། ཧཾ ་བཛྲ་ཨ ་ན་ (2 ཧ་ན་ ད་ ཧ་ པ།ཧ་3!།་ ཐཱ་ བྷཏྡྷར་ ཌཱ 1] ཕཊ། གསུམ་གྱིས་ཐ་ 
'གྱི་དངོཿ ས་པོ་ཿ པོ་བསྲེགས་ནས་གཟི་ 'བརྗིད་ བསྐྱེད། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་བསྟམ་པ་ ཅུང་ཟད་ བསྐོར་ཞིང་འདེབ་ཚུལ་རལ་གྲི གིའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་། །ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ དྷར ནཾ་ ཨ་ དྱ་ནུཏྫནྨ་ ཏྭཏ་ ཀྱ། འ གསུམ་གྱིས་ ཕྱིན་ གྱིས བརླབས། པད་ སྐོར་ བྱ་ ཞིང་། ཨོཾ་ཡུལ་ བདག །གྲོང་བདག །གནས་ 
དག །གཞི་བདག།གཤུག་མར་གནས་པ་སརྦ་ས་པ་རི་ཝ་ར། ཐལཔ་ཁོང་རོངུ་རབ་ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱིཕྱ་རྩས། ན་མཿ སརྦ་ཏཱ་ཐཱ་ག་ཏེབྷོཿ པི་ཤཱ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སར་ཏད་ཁ་ཨུད་སྷ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་ཧྷིེ་ཾ་བྷ 
ནཱ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། ། གསུམ་གྱིས་སེ་གོལ་གཏོགས། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་པུའེ་ཧྲུཾ། དེ་བཞིན་དུ དྷཱུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནེ་ལི་ཧྲཱ། རྡོར་དྲེལ་འཛིན་པས། གཙུག་དགུའི་གཞུང་ལས། སྲ་ལ་ རྒྱུ་བའི་ ལྷ་ཀུན་དང་། །གང་ཡང་ས་ལ 'བརྟེན་ 
པ་རྣམས། ། །སེམས་ཅན་ ཀུན རར 'དགེ་དོ་ དན དུ།། ། །བྱམས་ པའ འི་སེམས་ཀྱི་གནས་པར་མཛོད། །ལན་གསུམ་བརྡོད། མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་ རྒྱས་ཨ། ཧྒཾ་སྭ་ཧཱ སཱ་ཧཱ། ། གཡས་པའི་རྒྱབ་བསྟན་ཏེ་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་སེ་གོཿ གོས་སོང་གཅིག་པས། ཨ་པ་ རྦ ན་ གཉྩ། གཅིག ་ 


¿4 


5 
¿29 ལྐ 


༄༅། །སྫར་གྱི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ ཀྱ་ཧཱུཾ། གསུ མ། ས་གཞིའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད། ཡཀྟ། གསས རྡོ་རྗེ འི་ར་བ་དང་ ་གུར་ཏུ་གྱུར། ། སྔགས་དེ་ཉིད་བདུན་བདུན་བཟླས་པའི་ཡུངས་དཀར། ཆུ་གཙང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཐལ་བ་རྣམས་གཡས་ 
སྐོར་དུ་གཏོར། བཟུང་གིས་ཐྱུག །སྤོས་ཆུས་བསང་གཏོར་བྱ། རང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱ་རྡོརྡེ་དང་བཅས་པའི་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དལ་གྱིསས་ལ་རེག་ཅིང་། བཛྲ་ས་ཏྭ། ས་གཞི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། ་ནོ། །ཨོཾ་ཐ ཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ 
ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིདྟ། ཌི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཏོ་མེ་བཱ་ཝ། སྦར་སིད་དྷི་མེ་ཕྲ་ཡ། སྤར་ཀླར་སུཙ་མེ། ཙྟྟཾ་ཤྲི་ཿ ཡཿ ཿགུ་རུ་ཧཱ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ 
ལན་བ སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། བཛྲ་མ་མེ མེ་མུཉྩ་བཛྲི་བྷ་ཝ། ་ཝ། མ་ཧཱས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ཨ། འེ ཞེས་ཡིག་བརྒྱར་ལན་བདུན་བརྗོད། སརྡོ་ རྡེའེ་རང་བཞེན ་དུ་བརྟན་པར་གྱུར། ས་འདིར། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
ལོ་ བྲེ ~= ཀྱའོ། །ཞེསབློས་བཟུང་། ཡྟ། གཅིག །རང་ ཉིད་རྡོ རྗེ ་གནོད་ སྦྱིན་ དུ་གྱུར ། སྔགས་དེ་ ་གསུམ་བརྗོད་པས་ཆུའེ་བགེགས་བསལ་ལ། དེ་བརྗོད་ཉི་ང་ཁ་ ལག་ བཀྲུ། ས་མ (0 སྙུ གྱི་སཁ་ཤར་ དུ་ཕྱོགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སྲ་སྟན་བདེ་ བ་ལ་འདུག་ སྟེ། མདུན་དུ་ 
སྟེགས་ བཟང་། པོའི་ཁར། རྡོ རེ་དྲིལ་ཁུ་དང་། མཆོད་ཡོན་དང་ { ཞབས་བསེལ་དང་ ༈ ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། ། བསང་ ་ ང་ཆུའི་བུམ་པ་ཁ་ རྒྱན་ མྐ། གུལ་ཆིངས་དབ་ལྡན་ ཕའམ། ། མེད་ན་དུར་ཆོས་ས་དྲི་ཞེམ་པོའི་ ཆུ་བླུག་ནས་འཐོར་གཡབ་དང་ ་བཅས་པ་བཤམས་ཏེ། ། ཐོག་མར་ བསང་ ཆུ་ལ་དམིགས་ནས། ། གནོད་ སྤྱིན་གྱི་ ་ལས་རྒྱ་དང་། 


༄། །མ་སྟོང་གི་བར་དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་ནས། སེ་གོལ་རྡེབ་ཅིང་། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་པྲུ་ར་པྲུ་ར། སུ་ར་སུ་ར། ཨ་ལྟརྟ་ཡ་ཨ་ཝརྟུ་ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྐྲ་ར་ 
ཌ་ཁཾ། གཅིག །རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེས་ནས་མཐེ་བོང་གཉིས་མཛུབ་མོ་ལ་སྒྱར་པ། མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། གསུམ། གཡས་ཁུར་ཚུར་གྱི་མཐེབ་མཛུཔ་སྦྱར་བས་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ་སོར་མོ་རྣམས་བཀྲོལ། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སྲད་ཀ་རཾ་པྲ་ཤབས་བསིལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཀུནསྙིང་གི་བྱ 
རྒུད་ལས་དྲངསཏ་རྣལའབྱོར་རྒུདལ་སྦྱར་བའོ་ཏིཙཱ་སྐཱཧཱ། གསུམ།རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་མ་ཏོག་བྱན་དུའཐོར་བའི་ཚུལ་མེ་ཏོག་མའི་ལས་རྒུས། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤ་ཧཱུཾ། གསུམ།རྡརྡེ་ཁཚར་གཉིསསྦོས་བླུགཔའི་ཚུལ་བདུག་པ་མའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ ཧཱུཾ། གསུམ། ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་ 
༥ ཤི་གཤིབ་སྟ་བསྒེང་བ་མར་མེ་མའི་ལས་རྒས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཧྷཱུཾ། གསུམ། ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་བརྐྱངནས་དྲ་བུགཔའི་ཚུལདྲ་མའིལས་རྒས། ཨོཾ་བཛྫ་སྒནྡྷེ་ཧཱུཾ། གསུམ། རྔར་བིརལ་གྲའིཕྱག་རྒྱས། ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨཛཾ་ཨ་དྱ་ནཱཏུནྣ་ཏཱཏ་ཏ།། གསུམ རོལ་མོ་ 
དཀྲོལཞང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཧཱུཾ། གསུཊདང་།ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཁཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱཾ་གཾ། བཛྲ་ཧཱུཾ་ཏེ། བཛྲ་ཧཱུཾ་སྟེ། བཛྲ་ཏྲི་ཏེ། བཛྲ་ཏཱཾ་ཊ། བཛྲ་ དྷཱཏུ། བཛྲ་ཌོ་བུ་དྷ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོརདྲིལ་ལྷག་པར་གནས་པ་ནི། གསས་རྡ་རྗ་བསོར་ཞིང་། ཊྐི་ཧཱུཾ་ཛ། 


¬ 


གསུམ། རྡ་རྗེ་སྙང་གར་བཟང་སྟེ་ཁཀྐི་ཛ་ཧོཿ རྡོ་རྗེ་ཏྭིཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡོ ན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བསྙེམས་པའི་ཚུལ་དུ་དཀུར་བརྟེན་པ།. ཕྱག་ 


གཡས་ཁ་ ཊཾ་གའི་ཕྱག་ རྒྱར་བཞག་ པའི་ གུང་མོ་ ལལ 'དང་པོའི་རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ པ་ རང་གིས་ཐུགས་ཀར ་གཏོད་] པའི་ཚུལ་ གྱི་བསྣམས་པ། དར་དང་རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱེ་པད་ ཟླའི་ སྟེང་ན་ སྲེམས་དཔའི་ སྐྱིལ་མོ་ མོ་ 
ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ། དེ་ཉིད་ཞུ་བ་ ལས 'བུང་བའི་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ། ཐོག་ མཐའ་ མེད་ པའེ ་སེམས་དཔའ་ནི། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའ་ དགའ་བ་ཆེ། ཆེ། ། །ཀུན ཏུ་བཟང་པོ་ ་ཀུན་བདག་ ཉིད། །རྡོ་ རྡོརྡེ་ སྟེམས་ཚུལ་བདག་པོ་ ་པོའི་བདག ། 
བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་ སྐྱེ བུའོ། །གཡོན་དྲིལ་བུ་གཏོད་དེ། དྲིལ་བུ་ཨ ཿལས་རྡོ་ རྗེ སྙེམས་མ་༈ སྐུ་མདོག་ དཀར་ མོ། ཞལ་ གཅིག་པ་ ཕྱག་ གཉིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱི གྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ པ་གཉིས་དཀུར་ 
བསྣམས་ནས། བསམ་པ་ པ་གཡོས་པས་སྒེག་ པ་ དང་བཅས་པས་ གཡོན་ ཅུང་ཟད་ འདུད་ པ། དར་དང་ རིན་པོ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བརྒྱན་ པ། པད་ ཟླའེ་ སྟེང་ དུ་སེམས་དཔའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། པ། དེ་ 
ཉིད་ཞུ་བ་ ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་ བུ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་དེ་ཏ བཞིན་ གཤེགས་པ ་སྲིད་ ་པའི་བདག་ཊེ པོ་དམ་པ་ ཀུན་ གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཿ གིས་དམ་ པ་ དེ་ཉིད་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ གི་ བཀའ་ཡང་དག་པར་ སྩོལ་བར་མཛད་ 
པ་ ནི། ཨཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བདག །ངོ་བོ་ ་ཉིད་ ཀྱི་སྲིད་ བྲལ་བྱས། །རང་ བཞིན་ དག་ པའི་ སེམས་དཔའ་ མཆོག །སྲེ ད་པའི་མཆོག་ ནི ་མཛད་པ་ ཡིན། ། །དྲིལ་བུ་ཀྲོལ། དྷརྨ་ཨཿ སྐབས་འདིར་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་མ་བཟུང་ཡང་རུང་ 
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༄༅། །རོ་། །གལ་ཏེ་འཛིན་ན། ! སྲིད པའི་བདེ་ ་བར་ཤིན 'ཏུམྱུར། །སྡུག་བསྔལ་ ཆེན་པོ་ པོ་དག་ བྱའི ་ཕྱིར། །།ཤིན ཏུ་བདེ་ཊ བ་དམ ་པའི་ ཐབས། །དམ་ ཉི འདིར་ནི་ རྟག་ ཏུ་བསྐྱེད། ། །འདོད་ པའི་ལོངས་སྤྱོད་ ཐམས་ཅད་ ནི། ། 
ཅྱི ་འདོད་པར་ན ནི་བརྟེན་ཏ ་བཞིན དུ། །རང་གི་ལྷ་ཡི་སྦྱོར་ བ་ཡྲིས། ། །བདག་དང་གཞན་ལ་ མཆོད་པར་ བྱ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ང པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བླ་ན་ མེད་ པའི་མཆོག 'ཏུ་གསང་བའི་ གསང་བ་ ཐིག་ པ་ཆེན་པོ ་པོའི་ ཆེན་ 
པོ་དམ་ ཚིག་ ཆེན་པོ། པོའ་ སྦྱོར་བ བ་ནི་བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་དམ་ ཚིག་གོ གོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། པད་སྐོར་དང་། འདི་ལྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀུན་ གྱིས་ཀྱང་། །འདའ་བ་རུནི་མི་མཛད་ པ། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ ་ཚིག་ ཅེས་སུ་ 
' བསྒྲག །ཡིད་ (ཀྱི་གཟུགས་ནེ ་བརྟན ཕྱིར་ རོ། རྡར སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་བརྲ་ས་ ཏྭ ཧྷཾ། དེ་ནས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐེད་ཚད་མེད་བཞི་ལ་དམིགས་པ་ནི། བདག་ དང་ ནམ་ མཁའི་ འི་མཐའ་དང་ཆ མཉམ་ པའི་ འི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ གྱི་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ང པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ཡོན་ཏན་ འཕྲིན་ལས་ཐམས་ ཅད་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ ་ངོ་བོར་ གྱུར་པ། ཆོས་ཀྱི་ ཝུང་པོ་ ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ ཅུ་རྩ་ 
བཞེའ ་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ ་འདུན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མངའ་ བདག །དྲེན་ ཆེན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ ལའི་ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆཾའོ། ། །ཡི་ དམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ལྷ་ 


# 


མཁས་སི་སེག་སས་སོ།་ 


ཚོགས་རྣམས་ལཿ སངས་རྒྱས་ལཿ ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ ཆོས་སྐྱོང་ སྲུང་མའི་ ཚོགས་ཡེ་ཤེར སྭ་ཀྱི་ཏྷ སྤྱན་དང་ལྡན་པ ་རྣམས་ ལ་ སྐྱབས་ཊ སུ་མཆཾའོ། །གསུམ་མམ། ཉེར་གཅིག་གམ། བརྒྱ་ལ་སོགས་པ་བྱ། 
ཕྱོགས་བཅུ་ དུས་གསུམ་ བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བཅོམ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་ དབང་པོ། །རྡོ་རྗེ ཚོ་རིས 'སློབ་དཔོན་ དགོངས་སུ་གསོལ། ། །ཇི་ ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་ ་རྣམས། ། །སེམས་ 
ཅན་རྣམས་ ཀྱི་དོན་ ་སྙད་ དུ། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ཿ བསྐྱེད་ ུ། ། །དེ་བཞིན་ བདག་ 'གིས་སེམས་བསྐྱད་དོ། ། ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོོད་ ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་ ཿ 
རབ ་གོམ་ པས་ ས་བསྒྲོད། །དེ་བཞེན་ བདག་ གིས་ལམ་ བསྒོད་དོ་ དོ། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ སངས་ རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ ལྟར། །དེ་ བཞིན་ བདག་ 
གིས་དོན་ བགྱིའོ། ། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་ གྲོལ་ ཿབ་རྣམས་ དགྲོལ་ བ་དང་། ། །དབུག་མ་དབྱུང་རྣམས་དབུག་ དབྱུང་ཞིང ། །འགྲོ་ རྣམས་ཊ མུ་ངན་འདའ་བ་དང་། ། །ཀུན་ ཀྱུང་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པར་ 
ཤོག ༈ཅེས་སེམས་བསྙེད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ དངེ བའི 'རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ རྒྱུ་དང་ དུ བར་གྱུར་ ཅིག །སྡུག་བསྔལ་ མེད་ པའེ ་བདེ་བ་དམ་པ་དང་ མི་འབྲལ་ 
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་ལུ་ ་གཅིག་ པའི་ རྣམ་ པར་ རྭ་སུར། བདག་བསྲུངས་པ་ དང་བགེགས་གཞོམ་པ་ ་དང་གནས་བསྲུངས་བའི་ཆེད་དུ་ཁྲོ་བོ་བསྒོམ་པ་ནི། ཧཱཾ ཧཱུཾ་རང་གི་ཤེས་པ་ དཔལ་ ་མཆོག་ལས་ཧཱུ དུ་གླུ གྱུར། ཧ་ ་གིས་སྒྲས་གདུག་ པ་ཅན་ཐམས་ ཅད་ བཏུལ། ། རངས་ རྒྱས 
“ཧྱང་ 


ཆུབ་བརྟན་པར་མཛད། ། རྡོ་ རོ་རྗེའི་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་བདག་ ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ ལས། ཁྲོ་བོ་མེ ལྟར་འབར་བ། སྐུ་མདོག་སྔོ་བ། ཞལ ཞལ་ཁྲོ་བ་ དང་བཅས་པས་བཞད་པ། མཆེ་བ་ བ་ཅུང་ཟད་ གཙིགས་ 
པ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ཚུར་ཁྲོ ཁྲོ་བོའི་དྲིལ་ ་བུ་དང་བཅས་པས་ བསྟེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཆང་བ། ཕྱག་གཡས་པས་ཁྲོ་ བོའི་རྡོ: རྗེ་བླངས་ཏེ། དྲེགས་པས་བསོར་བ་ལ་བརྩོན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ མོ་ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པ། འབར་བའི འི་ཕྲེང་བ་ ཅན་ འོད་ ཟེར་འབར་པས་ ༈གུན་ཏུ་འབྲུག་པ། པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་ དང་རྡོ་ རྡ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ཅོད་ པན་ གྱིས་དབང་ ་བསླུར་བ། བ། ཁྲོ་ གཉེར་ དང་ བཅས་ཤཾང་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྡེའི་ལྟ་ བས་ གཟིགས་ པཕར་ 
གྱུར་། རྡོརྗེ་ནང་བསྡམ་ལ་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ་སྟེ་སྟེང་ནས་དགབ་པ། ཁློ་བ་ཏིརིནཏིརིའི་ཕྱག་རྒས། ཨོཾ་གྷྷིཧྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་བྲཾ། གཅིག །དེ་ཉིད་དམ། འོགགི་ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལྐ་ཧཱུཾ་ཨ ྷི ཏིངྟ་སྭ་མཾ། བཞི། སྙིང་ཁ། དཔྲལ་བ། རྐོག་མ། 
སྤྱི་བོ་སྟེ་གནས་བཞིར་བཏུག །རྡོ་ ཾ 


རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ལས 


། མཐེ་བོང་གཡོན་པས་གཡས་པ མནན་ཏེ་བསྣོའ ལ་བ་མཛུབ་མོའི་རྩ་: ་བ་མནན། གུང་མཉམ་ ་པའི་རྩེ་རལ་གྲི་ ་ལྟར་བྱས་པའི་ཚིག་བར་ པར་མཛུབ་མོཿ ་བཀུག་པའི་རྩེ་ ་ེ ་སྦྱར་ བ་རྡོ་ རྡེ་དབྱིངས་ ཀྱི་དབང་མོའི་ ཕྱག་ ྒྱསྤྱི་ བོར་བཞག་ལ། ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་ཏི་ཤྭ་རི་ཧཱུཾ་བཛྙི་ 


233 


༄༅། །ར་ཧཱུཾ་ཨ་བྷཾ ཏིཧུ་མཾ། དེ་ཉད་ལས་གུངམོ གཉིས་ གཤིབ་པ་ བ་པ་དྲཔལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བཛྲི་ཌི་ ཧྷུཾ་ཨ་བྷཾ 'བྷ ིཤཱ་མཾ། ། དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྒྱབ་བཀུག་ཏེ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ། ཨོཾ་རྣ ་བཛྲི་ཌི་ ཧྷུཾ་ཨ་བྷཾ ཤི ཏིཉུམཾ། ། སྔ་མ་ལས་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་མཐེའུ་ 
ཆུང་པད་འདབ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ལྟག་པར། ཨོཾ་དྷརྨ་བཛྲི་ཌི ་ཧཱུཾ་ཨ་ བྷཾ །ཏཤཱམཾ། ལག་པའི་མཐེལ་རྒྱར་ནས་སོར་མོ་རྣམསབཀྱང་བ་རྣ ལྟག་གཡོན་པར། ཨོཾ་ཀྲརྨ་ བཛྲི་ཇི་ ཧཱུཾ་ཨ་བྷེ བྷ ཏེའུ 'རྣམས་རེ་རེ་ཡང་མགོའི་གནས་ལྔར། ། ཏི་རིན་ཏི་ རིའི་ཕྱག་ རྒྱས་རེག་ལ། ཨོཾ་བརྲ་ ཛྲྭ་ལ་ཨ་ ན་ 
„ ལན་ཧཱུཾ་ཨ་བྷི་ཏིབྱ་མཾ། ལན་ལྔའི་མཐར་ཕྱག་རྒྱདེཉདཀྱི་ཕྲེང་བ་འཆིང་ཚུལ་བྱའ། །ཨོཾ་ཌཱི། དགུ་བརྗད་ཅིང་རྡོརྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་སྟིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་གཡས་དང་། ལྟག་པ་དང་། སྙིང་ག་དང་། ནུ་མའི་བར་དང་། ཡང་སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་གཡོན་དང་། རྒྱབ་དང་། དཔྲལ་བའི་སྟེང་སྟེ། གནས་ 
! །དགུར་མདུད་པ་ ༥འཆིའ་བའི་ ཚུལ་དུ་གོཿ ཆ་བསྒོར སལ། མཐར་མཉམ་ པའི་ཐ ཐལ་མོས། ཡོ་བ ཇྲོ་ དུ་ཏུཧོ། མཉེ་ས་པར་བྱས་པས་བདག་བསྲུངས་ཏེ། སྤྲ་ན་ཁྲོ་བོ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོ ཁྲ་མ་ ཧཱ་ཀོ་ ་ཏ་ རཱ་ཛ་ སཔ་ པ་རི་ལ་ ར་ཁབ ཁྔ་ས་ མ་ཛཿ ༢ ཁྔ་ས་ #' ཛཿ ཛཿཧཱུཾ 
བི་ཧོ༔ རྡོར་དྲིལདང་སྤོས་ཐོགས་ཏེ། ཧཱུཾ། ཡེ ཡེ་ཤེས་བསྐལ་ པ་མེ ་ལྟར་འབར་ བའི་འོད། །མ་རིག་ འདོད་ པའི ༢་མུན་ཁམས་ཐམས་ཅད་ བསྲེགས། །ཞེ་ །ཞེ་སྡང་ གཤིན་རྗེའི་ འཇིགས་ པ་ཐམས་ཅད་འཇོམས། དཔའ་བོ བོ་ཆེན་པོའི་ 


| དཔའ་ མཚན་ སྟག་ ལྤགས་ཧན། །ལོག་ འདྲེན་སྲིན་པོ་ པོའཾ་ མཐའ་གནོན་ དྲག་ འདུལ་བ། བ། །རིག་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་ ་ཌྲོ ་བོ་ བཞུགས་ སོ་ འཚལ། ། །ལོག་ འདྲེན་ འདུལ་ བའི་སླད་ དུ་སྤྱན་ འདྲེན་ན། ན། ། །འགྲོ་ བའི་ དོན་ དུ་མཆོད་ 
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ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ འི་ཡེ་ཤེས་ ངང་ལས་བྱུང་། ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྡེས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་། ། ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་འཇིགས་པའི་ཆ་ ལུག་ཅན། ། 
འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ། །པད་བསྐོར་དང་ཐལ ལ་མོ་ཕྱེ་བ་པད་མའི་ཕྱག་རྒྱས། སོ་བཛྲ་མ་ཧཱཀྲོ་དྷ་རཱཛ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨེ་ ཧྱ་ཧེ། པད་མ་ཙན་ཨཱ་ས་ན་ཏིངྨནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧཱུཾ། ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྟ་ 
ཐལམོ་སྙིངགར་བཞག་ནས རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། ། །རྡ་རྗེ་མགོན་པོ་རབ་བསྒྲབ་མཛད། ། ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐར་རྡོ་རྗེ་འོད། རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ཆོས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་ རལ་གྲི་ ༦ 
མཆོག་ཆེན་པོ། ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག. །སྤྲོས་མེད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །རྡོ་རྗེ་ལས་དང་བསྲུངས་བ་ཆེ། ། ། །གནོད་སྦྱིན་གཏུམ་པ་དོན་ཆེན་པོ། ྡ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཕྱ ། ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། ། །ཐེག་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོ དོན་ཀུན་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་དོན། ། ཐམས་ཅན་ 
དོན་ཆེན་ཀུན་རིག་པ། །ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་མཛད་ཐམས་ཅད་དེ། །ཀུན་གཟིགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྡེ་བདག་རབ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རྡོ་རྡེ་བརྩོན་རབ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དོན། ། 


བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ 
ཧྷུཾ་གི་བར་གྱིས 


$® 


༄༅། །ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་འདོད་པ་ཆེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་འོད་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྡེ་འོད་དང་འོད་སྣང་བ། །སངས་རྒྱས་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱུལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཆོག ། 
རིག་མཆོག་མཆོག་དང་མི་ཡི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་དམ་པ་མཆོག་ཆེན་མཆོག །རིག་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དང་གསང་བ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རབ་གསང་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲ་བ་བསམ་གཏན་ 
ཆེ་། །རྡོ་རྗེ་དགོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་མཆོག །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཁས་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སངས་རྒྱས་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་ 
མཆོད་པ་མཆོད་པ་ཆེ། །སེམས་དཔའ་མཆོད་པ་རབ་མཆོད་པ། །ཐབས་ཆེན་དང་ནི་དངོས་གྲུབ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དངོས་གླུབ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ཆེན་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
གསུངས་དབྱངས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྡེརྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་གཙོ་བོ་རྒྱུལ་བཀའ་ཉན། །སངས་རྒྱས་གཙོ་བོ་རྒྱལ་མཆོག་སྐྱེས། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཚེ་དང་ 
ཁྱབ། ༈སྟོན་ཞི་ཁྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིད་ཆེ། །ཡང་དག་མཐའ་དང་ཆེ་བའི་ཚུལ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཀུན་མཁྱེན་པ། །དོན་དམ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་སྦྱོད་པ་ 


མཆོག །བདུད་དང་བདུད་ནི་རབ་འདུལ་བ། །ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་མཉམ་ཉིད་མཁྱེན། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཧཱུཾ་སྟེ་ཧུཾ་ཞེས་པ། ། །རྡ་རྗ ཧཱུཾ་ཞེས་འདུལ་ བ་ པོ། ། རྡོ་རྗེ ཀུན་ ཡང་རྡོ་རྡེ ཆེ་ 
གྲགས། ཕྱ ཕུག་ནརྡོརྗེ་ཁོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེསབསྟོད་དེ། | བཀའབསྒ་བ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པ། །ལྷ ལྡ་ལ་རྲེ པ་སོགས་ པའི་ བགེགས་ཚོ་ ཚོགས་ ས་ཀུན་ ཉོན་ཅིག །ངས་ནེ་གནས་ འདིར་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
བསྒོམ། ཁྱོད་རྣམས་འདི ནས་ གཞན་ དུ་འགྲོ་ བར་ གྱིས། །གལ་ཏེ་ ང་ཡེ་ བཀའ་ ཡ་ འདའ་ བྱེད་ ན། ། །ཡེ ་ཤེས་ཅན་ ཧི་ྡོ་ྗ རྗེ་འབར་བ་ ཡྲིས། ། །མགོ་ བོ་ཚལ་པ་ པ་ བརྒྱར་ འགས་འགྱུར་ཞང་། ། །བགེགས་རྣམས་ ཤཱི 
རླག་ ངར ་འགྱུར་བ་ གདོན ་རི ་ཟ། ། །རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་པས། རྡོ་རྗེ །ཁུ་ཚུར་གཉིས། རྒྱ་ རྒྱབ་སྦྱར། མཐེའུ་ ང་གཉིས་མདུད་ནས་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་པ། ཧྷཾ་མཛད་ དམ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ རྒྱས། ཨ་ སུ ་ནི སུམྟ་ གྲདྷ་གཱདྣ བྷ་ཧཱཾཿ གླ་ པ་ཡ་ གྲིདྷ་ པ་ཡ་ 
རྗེ་བསོར་ཞིང་བསྡུན་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཿཾ ཨོཾ་བཛྲ་ ཛ་ 


༈ ཨ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ལན་གསུམ་ཀྱིས་སྙིང་ག་ལ་སྲོགས་གནས་བཞི་དང་། མདུན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞེ་དང་། དབང་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་བཞིར་བརྟན་ནོ། །གཡོན་རྡོ་རྡ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་ག །གཡ 
པཿ 
ཨ་ན་ལྐ་རཾ་གས་གཤགསལབཟྡན། སྫར་གྱི་རྡོ་རྗེ་མེའི་ཕྱག་རྒྱས། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ ན་ ཡ་ ཧ་ན་ ད་ ཧ་པཱ ་ཅ་མ་ ཐཱ་ ཧྷཌྡར་ཌ་ཧཱུ ཧཾ ཕཊ་ཧ ཀྱིས་བསྲེགས། རྡོ་ རྡོརྗེ་བསྡམས་པ ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ སེ་གཤིབ་པ། རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ 
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འཕག་རསབྲ་ནི་ཏྲ་བྷ་སརྦ་བྷིསྷཱན། ཞེས 


༣ དོ །བཅིང་བ་ལྔས་བཅིངས་ཏེ་བགེགས་གཞོམ་པའོ། །བསྡ ས་པ་བཅིངས་པ་ སྟེ་ས་ལ་བཞག་ནས། ཨོ་བྲར་ཌི་ཌྷོམེ་བྷ ་ཝ་རྭྟཀྟ་ ་སརྦ་ སྭཱ་ ཧྭ། ཤོག་རྡོ་རྗེའི་ ས་གཞིར་བསྒོམ། རྡོ རྡེ་ཁུ་ཚུར་ ་གཉིས་ཕྱི་ནང་ དུ་མྱུར་བར་: བསྐོར་ཏེ། མགོ་ཐོག་ཏུ་མཛུབ་མོ་ ་ལྕགས་ཀྱུའི་ ་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ 
` འཛིགས་བྱེད་ སྤྱན་གྱི་ ་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ཧུ་ ལུ་ཧུ་ལུ་ཧ་ ཕཊ། སྟེ སྟེངརྡོ་རྡེའི་ 'གྲུར་ཏུ་གྱུར། : ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ། ། ས་གཉིས མཆེབའི་ཐུ ན་ནོ རྡོ་རྗེ་གནོད་ སྦྱིན་གྱི་རྒྱས། ཨོཾ་བརྡ་ཡ ཀྱ ཧཱུཾ སྟེང་གི་ནང་དུ་རྡོ་ རོ་རྗེའི་བླ་རེས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་མདུད། མཛུབ་མོ་ 
གཉིས་རྩེ་ སྦྱར་ཏེ་ བཟློག་ནས་སྤྱི་བོར་བཞག་པ། ཨོཾ ་རྲུབྷ ན དྷ་ཧཾ། ཧཾ། ཊེ ཞེས་རྡོ་རྗེ་ག ་གཙུག་གཏོར་ ར་གྱི་སྔགན གས་རྒྱས་ཤར་རྡོ རྡེའི་ར་བ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་ སྦྱར་ཏེ ་ཞགས་མིག་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོ་ཛྷཱ བཛྲ་པ ་ཤ ་ཧཱིཿ ཞེས་རྡོ་ རྗེ་ཞགས་ པའི་ སྔགས་རྒྱས་ཤར་ གྱི ནང་རྡོ་ རྗེའི་ར་བ། བསྡམ་པ་ ་ལས་མཛུབ་མོ་ 
གཉིསསོ་སོར་བརྐྱང་ སྟེ་མཐེའཐུང་གཉིསབཁྱང་སྟེ་གཤི་བས་ལ། ཊེ ཨོཾ་=་ ཇྲཾ་པཱ་ཏི་གི་པ 2 ་གི་ནི་ར་ཊ་ཤསརྡ་ རྡོ་རྗེ་བ་དན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་རུབ་རྡོ་ རྡེའི་ར་བ། གོང་གིསརྡོ་ རྡེ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ ཕྱག་རྒྱ་ཁར་སྦྱར་ལ། ཧྲིཿ ༡ ཛྲ་ཀ་ལི་རུ་ཊ་མ་ཊ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་དུས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་ར་བ། སྔར་གྱི་རྩེ་མོའི་ 

རྒྱས། ཨོཾ་བཛ་ཤི་ཁ་རེ་ར་ཊ་མ་ཊ། ཞེས་རྩེ་མོའི་སྔགས་རྒྱས་ལྟོ་རྡོ་རྗེའེ་ར་བ་སྟེ་ར་བ་ གྲུ་བཞི་པའོ། ྡུ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་དང་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབ་སྟེ་ བསྒེང་ལ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀརྨ། ཞེསརྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་འོག་དང་། དེའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ ཟླུམ་པོ་བསམ་སྟེ་ རུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། 

ཀཾ ཞེས་པས་ཟླུམ་པོའི་ནང་དུ་ཡང་ར་བ་ཟླུམ་པོ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པས། བ བྲ་ བྷན་དྷ་བཾ། ཞེསརྡོ་རེ་བསྔམས་པའི་སྔགས་རྒྱས། ར་བ་ཟླམ་པོའི་སྟེ ར་དེའི གུར་བྱ་སྟེ་སྔགས་འདི་རྣམས་ལན་ གསུམ་རེ་བླབས་ཏེ་བསྲུང་འཁོར་རོ། །སྔར་ལྟར་ མཆོད་པ་ བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རང་ རྡོ་རྫེ་རྒྱུར་ 
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ད་ གསལ་བས རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛུབ་མོ་མདུད་དེ་བཀན་ནས་སྟིང་གར་གཡས་བསྐོར་དུ་བསྐོར་ཞིང་། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ། ། བསྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་། རང་གིས་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ 
རའ ཆེན་པོ་རྟེ རྟན ་དང་བརྟེན ་པར་བཅས་པ ་མངོན་ སུམ་ དུ་སྨྲུལ། ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཁར་བཞག་ལ་ལྟ་བཞིན་པས། སྔགས་དེ་ཉིད་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་རང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག །དཀྱི་ལ་འཁེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཞི་ནས། ཊེ ། ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཀུ་ཡ་ ལཱཀ་ ཅཏྟ་པྲ་ཌ་མེ་ན་ 
ཟླ བཛྲ་བྷན་དྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་ྨིའི་ཕྱག་དང་། ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛོ་ཨ་ཐ་ན་ཡ་ཨཏྣ་ནཾ་ཞིརྱ་ཏ་ཡ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་རྷིཏྷ་སྭ་མཱཾ། ཙོསྒ་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨ་བྷིངྐ་ཡ་ཨད་མ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ 
༡ མྨྭ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཾ། ཐུབསྒ་ནས ཨོ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛྲ་པྲ་ལྟརྟ་ནཱ་ཡཱ་ཨཏཌི་ནྱིར་ཏ་ཡཱ་མི་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝརྟ་ཡ་མཾ། ཐངརྷོ་ནས ོ་སྦརཏྭ་ཐཱགཏ་པ་ཀྲཌེསྭ་ཾ་ནིར་ཏུ་ 
ཟོ ་མ་སཐཏཐཱག་ཏུབྲ་ཀཀུརམཾ ། ཞེས་ཕྱག་བཞེ་བྱས་ལ། སོ་སོའིཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་སྲརྦ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་ཏྭ་པཱ་ཛ་མེ་ག་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ཌ་༢ ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། དེ་བཞེན་དུ། | པྲ་བ་ར་སད་ཀ་ རཾ་པྲ་ཏིྷ། པུཏྲེ། དྷཱུ་པེ། ཨ་ལོ་ 
ཀེ ༈གྷནྡེ། ཨ་ཀ་རོ། ཤཔྟ། དེ་ནས་རྒྱུན་བཞག་བྱ་བ་ནི་ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་འེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་ 
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༢” ༄༅། །རིགས་སུ་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙིང་པོ་ དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་ དང་། རིག་ སྔགས་ ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མེང་འདེ་ ཞེས་བགྱེ་བ། ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྡ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དང་། རྡོརྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཡཔདྨ་དང་། ། ལས་ཀྱི་ རིགས་ སུ་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ དང་། སྙིང་པོ་ དང་། 
 ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤྱན་ སྔར། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པའི་སོ་སོར་ བཤགས་ པས་སོ་སོར་བཤགས་པར་བཀྱིའོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་འདས་པ་དང་། མ་ ྱ 

@ྨ འོངས་པ་ དང་། དཱལྟར་བྱུང་བའི་ཇ སངས་རུས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། རང་སངས་རྱས་དང་། འཕུགས་པ་ཤ ཉན་ ་ཐོས་ཡང་དག་ པར་སོང་པ་ དང་། ཡང་དག་ པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། ༢ སེམས་ ཏེ 
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འཁོར་ལོ་ 'བསྐོར་ བར་བྱ་བའི་ཁྱིར་ བསྐུལ་ཿ བར་ བྱྱིའོ། །ཕྱོགས་ བཅའི་སངས་རྒྱསབཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཡོངས་སྱུས་ ངན་ལས་ ཡ་འདའ་ བར་ བཞེད་ པ་གང་ ཡིན་ པ་དེ་ ་དག་ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ལ་ མི་ འདའ་བར་ གསོལ་ 
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བར་འཚལ་ལོ། ལ། །བསྡནད་ཙམགྱིཆོག་ལ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། རྡོ་རྗེ་རྷེ་མོ' ་ལས་བྱུང་བའི་ངོ་མཚར་བའི་མཆོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་བྱ་ བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་དཀུ་གཡོན་པར་གར་འཁྱམ་བཅས་ཏེ་པད་ བསྐོར་བྱ་ ཞིང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ ལས་གནས་འདི་འམ་ ནི་ གཞན་ དག་ ན། ། །ལྷ་ད ལྷ་སོགས་ 
བདག་ གིར་ མ་ཀབྲས་ པའི། །མེ་ཏོཿ །མེ་ཏོག་ ཆུ་སྐྱེས་ཐང་ སྐྱེས་རྣམས། །ཐུབ་ པའི་ སྐྱེས་མཆོག་ རྣམས་ལ་ འབུལ། ། །མེཏོག་ མའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་སརྦ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ པུའྤེ་ཕུ་ཛཱ་མེ ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ ཡེ་ ཧཱུཾ གར་དཀུ་གཡོན་པར་ ངབསྡཞིངསེ་ 
( གོལ་གདབ། ས་ག ། གནས་ འདི་ ཞམ་ནི་ གཞན་དག་ན། །གང་དག་སྤོས་ཀྱི་ཤིང་བཟང་པོ། ། །ལྟ་ཡི་ སྦོས་སོགས་རྨད་ བུང་བ། ། ། །ཐུབ་པའི་ དབང་ཕྱུག་ རྣམས་ལ་འབུལ། །བཏུག་སྤས་མའི་ལས་རྒྱ་དང་ དྷཱུ་པེ རིན་ 
ཆེན་བཟང་པོ་ཆེར་ འབར་དང་། །སྣང་བའི་ཤིང་ལས་བྱུང་བ་༔ དང་། །ཉི་མ་ ཟླ་བ་ལ་ སོགས་འོད། །ཕྱོགས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་སྤྲོས་ཏེ ་འབུལ། །མར་མེ་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། ཨ་ལོ་ཀེཿ གནས་འ 'འདི ་ཞམ་ནི ་གཞན་དག་ན། ། །དྲི་ཡཾ་ 
ཤིང་རྣམས་བ བཟང་པོའི་ཆབ། ། །ཕྱོགས་རྣམ་ ཀུན་ཏུ་ སྤྲོས་པ་ ཡིས། །ཐུབ་ པའི་དབང་ ཕྱུག་ རྣམས་ལ་འབུལ། །དྲི་ཆབ་མའི་ལས་རྒྱ་དང་། གྷནྡྷེ རིན་ ཆེན་༢ རང་བཞིན་ རྒྱ་ མཚོ་དང་། །རིན ་ཆེན་རི རི་བོ་ལ་ སོགས་ མཆོག ། 
མཆོད་ པའི་སྤྲིན་ གྱི་སྤྲོས་པ་ ཡིས། །ཕྱོགས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་འབུལ་བར་བྱ། །སྟིང་གར་ཐ ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་དུ་སར་བས། ཁྲོ་ དྷྱ ག་རྭཏ་ཨ་ ལཾ་ ཀ་རཿ རྩེ་འཇོའི་ཿ བདེ་ ་བ་དགའ་ ཆེན་པོ། ཕོ ། །རྒོད་ དང་སྒེག་ ལ་ སོགས་ ཕོའི་ ཚོགས། །། 
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༄༅། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཐམས་ཅད་ནས། ། དགའ་བའི་མཆོག་ནིེ་སྤྲོ་བར་བྱ། །བཤད་མའི་ལས་རྩ་དང། ཧྭ་སྱ་ལཱ་སྱ་ར་ཏི་ཀྲི་ཌཱ་སོ་ཁྱ་ཨ་ནུ་དྷ་རཿ གོས་དང་རྒྱན་སོགས་འབྱུང་བ་ཡི། ། ། །དེ་བཞེན་དཔག་ 
བསམ་ཤིང་བཟང་པོ། །རྡོརྗེའི་སྔགས་ནི་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་འབུལ་བར་བྱ། །རྡ་རྗ་བཤད་པའི་ཕ་རྱདཉད་ཐལ་མོབསོ་བསྦྱར་བོ་བཞག །ཨ་ནུཏུ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལཾ་ཀྭ་ར་ཝ་ཏ༩ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་ 
ནས། ༈སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོས་བྱས་སྟེ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ། །རྡར་སམས་ཀིཡས་རྱས། བཛྲ་བྷོདྷི་ཙཏྟཿ སྦྱིན་པ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོད་པས། ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 
 ཅཧད་དཔལ་དང་ནི། །ནོར་དང་ལྡན་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདེ་བ་མ་ཚང་མེད་པར་ཤོག ། །སྒེག་མོའི་ལས་རྒྱས། མ་ཧྭ་བ རྫོད་བྷ་ཝ་དཱ་ན་པ་ར་མི་ཏཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་དང་། །སྡོམ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་ 
རག སུག་སོགས་སཔ་ཅིན་ ནམས། ། །གགུརཀུནཏུ་ོ་བར་བུ། མ་མ་ས ཨ་་ར་མཧབྱ་ཱཾ་ཧར་ཤཱཾ་པ་ར་ཡི་ཏ་ འཇགས་དང་གགོནསགས་སུག་བླམལ་ལས། །སགས་པའི་སུག་བྲསལ་ 
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བདག་འཚང་རྒྱ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞེན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ནི། དདེ་ཉིད་སྒྲབ་པ་ བྱེད་པར་ཤོག ། །གར་མའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་སན་སྭ་ར་པ་ རི་ཏུ་ག་ཨ་ ནུཏྟར་མ་ ཧཱ་བིདྱ་པ་ ར་མི་ཏཱ་པཱ་ཛྭ་མེ་ གྷྱ་ས་ 
མུད་དྲ་སྐྲ་ར་་ས་མ་ ཡེ་ ཧཱུ ཐམས་ཅད་ལ་འགྲེ ། །སྲོགས་ ཆུགས ཤུན་ གྱི་འདོད་ ཆགས་སོགས། །ཉོན་མོངས་ཆེན་པོ ་པོ་ ་ཞི་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ ཐམསས་ཧད་ གཡེང་ མེད་ ཅིང་། །བསམ་ གཏན་ བཞི་ དང་ ལྡན་ ལར་ ཤོག ། 
མེཏོག་མའི་ལས་རྒྱས། ཨ་ནུཏ་ར་སྭོཁ་བི་ཧཱ་རྷ་ཧཱ་ན་པ་ར་མི་ཏཿ སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ ཆེ། ། །སྡུག་བསྔལ་གཅོད་] བྱེད་བླ་ན་མེད། །ཤེས་རབ་སྒྱོ སྦྱོར་བས་དག་ བྱེད་པའི། ། སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་དག་གྱུ གྱུར་ཅིག ། 
བདུག་པ་མའི་ལས་རྒྱས། ཨ་ནུ་ཏྟར་ཀླེ་ཤ་ཙཱད་སརྦ་ དྷརྨ ས་མནྟ་ཛྙ་ན་མ་ཧཱ་པྲ་ཛྙ་པ་ར་མི་ཏཱཿ སྟོང་གསུ སུམ་ ཀྱི་ནི་ རྡུལ་ སྟེད་ ཧུ །བདག ་གིས་ཀྱང་ན རྣམ་ བསམ་ ཞིང་། །མཆོད་ པའི ་ཕྱིར་ ནི་རྣམ་ གསམ་ ནས། །སངས་ རྒྱས་ 


ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུ་ འི་ཚུལ་གྱི་ས། ! ཀཱ་ཡ་ནིདུ་ཏ་ནཿ སྟོང་གསུམ་ཀྱིས་ན་རྡུལ་སྙེད་ཀྱི། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ ་ནྷི་རྣམ་བསམ་ཞིང་། ལྕེ་ནི་དེ་སྟེད་ ལྡན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་བསྔགས་པས་བརྗོད་པར་ 


བྱ །ཌྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་དུ་བསྐོར་ཞིང་། ལཱཀ་ནིརཱུ་ཏ་ནཿ དེ་ནསྣ་རལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱི། །ལུས་དང་ངག་སེམས་བྱུང་བ་ཡིས། ། ། །མཆོད་པ་དག་ནི་བསྡུས་ནས་སུ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འབུལ་པར་བྱྱ། །རྟང་ 
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 ཁར་ བྱྱ། ། །དགེ་ ་བ་བརྫོ་བ་ནི། བདག་ ག་ གི་དགེ་ ་བའི་ ་ལས་རྣམས་འདི་ དག་ གིས། །འཇིག་ རྟེན་ དུ་ན མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱུས་ཤོག །འགྲོ་ ལ་ ཕན་ ཕྱིར་ ཆོས་རྣམས་སྟོན་ བགྱིད་ཊ ཅིང་། །སེམས་ཅན་ སྡུག་ བསྔལ་ མང་ཕོ་ གཟིར་ 


༄༅། །གར་ཐལ་མོསྦར་ལ།ཙིཏྟ་ནིརྲུ་ཏ་ནཿ ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་ཙིང་། །སྟོང་ཉིད་མཚན་མ་ཀུན་དང་བྲལ། །སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས 
ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ པཱ་ག་ ཏ་ སྒྱ ཧྐྱ་ ཕུཛ་མེ་ གྷ་ས་ མུདདྲ་སྤ ་ར་ཌ་ ས་མ་ཡེ་ ཧཱ དེ་ལྟར་སྔར་གྱི་ཕྱག་ ལྔ་དང་རྒྱུན་བཤགས་བསྣན་པ་ནི་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་པའོ། །བདག་འབུལ་བ་ནི། མ 'ལུས་ཕྱོགས་ བཞུགས་མཆོག་ གྱུར་པ། པ། །སངས་ རྒྱས་ བདག ་ལ་ དགོངས་སུ་ 
གསོལ། །འདི་ ལྟར་ ཉེ་ བར་ཞི་ཿ བ་ བདག ། །ཅིཾ ཞསད་རྔ་ རྡོ་རྗེ་ཉེ ཉད་གྱུར་ མཛོད། །ད །ྡོ་རྗེ་༢ ་རགས་ ཀྱི ཀྱ་མཆོག་གྱུར་པ། པ། །སངས་ རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས ཅད་ལ། ལ། །རྟག་ཏུརྣམ་° ཕཔ་ ཐམས་ཅད་ ་ཀྱི། །བདག ་ཉེད་ དག་ ནི་ དབུལ་ 


ལས་སྒྲོལ། ། །སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། | མགོན་ ལོ་ སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ནེ། ནི། །སྲས་བཅས་བདག་ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ དི་ཞེས་བྱ་ཿ བ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོར་མཆེས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་ དུས་གསུམ་ 
མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནེ ་བསླབ་ པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི ་བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་ 
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དོན་བྱེད་ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་ ལོར་ བཟུང་བར་ བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ དགེ ་འདུན་སྟེ། །བླ་ན་ མེད་ པའི ་དཀོན་ མཆོག་གསུམ། །སངས་ རྒྱས་རྣལ་འབྱོ འབྱོར་ ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་ པ་དེང་ 


དཿ ནས་བཟུང་བར ་བགྱི། །རྡརྗ ་རིགས་ ་མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་ལ། ། །རྡོ་རྗེ ་དྲིལ་ བུའི་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉེད་ དུ་བཟུང་པར་ བཀྱི། ། །སློབ་ དཔོན་དགྲ་ཀུང་བཟུང་བར ་བགྱེ། རྡོ་རྗེ རྗེ ་རིགས མཆོག་ ཆེན་པོ་ ་ཡི། ། །དམ་ ཚིག་ 
ཡིད་དུ་འོང་བ་ ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་ བཞི་རྟག་ ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་ དག་པ་ལ། ། །ཕྱི་ནང་ ་གསང་བ་ཐེག་ ་པ་གསུམ། །དམ་ པའི་ཆོས་ན་ 
ཤཿ བཟུང་བར ་བཀྱི། ། །ལས་ཀྱི་ རིགས ་མཆོག་ ཆེན་པོ་ལ། ། །སྡོམ་པ པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ ང་ནི། ། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། །མཆོད་པའེ་ ་ལས་ཀྱང་ཅི་ ནུས་བགྱི། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ བླ་མེད་པ། །དམ་པ་ 
ཤ བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ ་དོན་ གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་དགྲོལ་བར་བཀྱི། །མ་ བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་ བགྱི། །དབུགས་མ་ ཕྱིན་ པ་ 


དབུགས་ དབྱུང་བགྱི། ། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་ འགོད། ། །ཅེས་བརྗོད་དེ། ཚེགས་བསགས་པའོ། །ལག་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་།  གཟུགས་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བས་སྡིག་པ་དྲལ་བ་ནི། ལག་པ་ གཉིས་སུ་ཨ ་ཨ་ལས་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཉིས་ཀྱི་ སྟེང་ 


འའ. འའ ༢22༩ 


༄༅།། །དུ་ཧཱུཾ་ཨ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མཱཱ། རི་རཱི། ལི་ལཱི། ཨེ་ཨཱེ། ཨོཾ་ཨྭོ། ཨཾ་ཨཱཿ གཡས་པའི་སོར་མོ་ལྔ་ལ་མཐེ་བོང་ནས་རིམ་བཞིན། ཨོཾ། ཧཱུཾ། ཏྲཾ། ཧྲི། ཨཿལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མི་བསྐྱོད་པ། 
རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འོད་དཔག་མེད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྟེ་རིགས་ལྔ། གཡོན་གྱི་སོར་མོ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཏྲཾ་ཧྲི་ཨ་ལས་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མ། རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་མ། རྡོ་རྡེ་མཚོན་ཆ་མ། རྡོ་ 
རྗེ་ཀུན་མ་སྟེ་ལྷ་མོ་ལྔ་རྣམས་ཕོ་མོའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་པ་རིགས་ལྔ་དང་འདྲ་བར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཐབས་ཤེས་མངོན་པར་འདོད་པས་རེག །མཉམ་པའི་ཐལ་མོས། ཨོཾ་ཨ་ཉྱོ་ནྱྱ་ཨ་ནུ་གྷ་ཏ་སརྦ་དྷརྨ། ཕན་ 
ཚུན་མི་ཕྱེད་པར་འདྲེས། རྡོརྗེ་ཐལ་མོས། པ་ར་ པཱ་རཱ། ཨ་ནུ་པྲ་བྷཾ བྷྱ་སརྦ་དྷརྨཱ། བཛྲ་ཨྡྷལི། ཕན་ཚུན་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ཨ་ཏྱར་ཏ་ཨ་ནུ་པ་ཧྷིཏ་སར་དྷརྨ་བཛྲ་བྷནྡྷ། རྡོ་རྗེ་བསྡམ་པ་བཅིང་། བཛྲ་བྷནྡྷ་དྲ་ཏྲད། ཅེས་གསུམ་ 
བརྗོད་ཉིང་བསྡམ་པ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་དྲལ་བས་ཉོན་མོངས་པའི་འཆིང་པ་འོད་གསལ་བས་བཅད་པར་བསྒོམ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འབེབས་པའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ། ཉེར་གཅིག་བརྗོད་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ 
| དམར་པོ་འོད་འབར་བས་བདག་གིས་སྟིང་གར་ཞུགས་ནས་ལུས་ཀུན་གང་། ཏིི་བྲར་ཌི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ་ ་ཤ་ཤཱ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ་ཧྲི་ད་ཡ་མེ་ཨ་དྷི་ཏིངྟ་སརྦ་སིདྡྷེ་མེ་པྲ་ཡ་ཙཱཛྷུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། ལན་གསུམ་བརྡོད་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། ཁུ 
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ཆུར་གྱ་ད 

དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཕྱི་འྱམ་ལ་བཞག །བཅོམ ་ལྡན་ འདས་བདག ་ཧག་སྡུག་ བསྔལ་ གྱི གཟིར་ བ་ འདི ་ལ་སྐྱབ་ ཏུ་གསོལ། བདག་ཅག་རྣམས་དུས་ད་ནས 'བཟུང་སྟེ། ཛྲི་ྡ ་སྲེད་ སྙིང་པོ ་བྱང་ཆུབ་ལ་འདུག་ གི་ པར་ དུ་ཡང་ དག་པར་ 
རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱུས་དང་། ཆོས་དང་། དགེ་འདུན་ དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། །ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ། བསྡམ་པ་ལས་གུང་མོ་དང་། མཐེ་བོང་མཐེ་ཆུང་རྣམས་བཀུང་སྟེ་ངཾས་སྦྱར་ནས་ཕན་ཚུན་ཡང་དྲུད་པ་སྡིག་པ་འཇོམས་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཌི་པི་སྤྲོ་ཊ་ཡ། སརྦ་ཨ་པ་ཡ་ བྷནྡྷ་ནཱ་ནི་པྲ་མོ་ཀཱ་ཡ། སྔང་ཨ་པ་ཡཱ་ག་ཏི་བྷྱ༔ སརྦ་ ཊཾ་ས་ཏཱནན། སྤར་ཏྭ་ཐ་གྷ་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཏུད། ༈ ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱེས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་མཐོང་བ་ཙམ་ 
གྱིས་སྒྲིབ་པ་ ཐམས་ཅད་དག ་ནས་ཤི ་འཕོས་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི དུང་དུསྐེས་ཤིང་ རྟེན་རྣམས་བ་ཚ་ཅན་ ྱི་རྒྱ་མ མཚོར་དོར། བརྲ་ས་མ་ཛ་ཛ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཚེན་རྟེན་སྟིང་ཁར་བསྡུ། འདི་ལ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། ལྷ་རང་རང་གི་དམ་རྒྱས། སྭ་མ་ 
ཡ་སྟཱཾ། ། གཅིག །ཨོཾ་སརྦ ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་མ་ཧྭ་ཡོ་གི་ཤཱ་ར་ཧཱུཾ། ༣ སྔགས་རྣམས་གསུམ་རེའི་མཐར་མུཿབརྡོད་པ་འགྲེ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཅིག།ཨོཾ་། ཨོཾ་བརྡ་ས་ ཏྭ་ཧཾ གསུམ། ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ གཅིག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ རཏྣ་ཧཱུཾ། གསུམ། ཨོ་ ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཛྷུཾ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ ཧཱུཾ 


ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་མུཊྱ། གཅིག །ཨོ་བཛྲ་མུཊྱེ་བཾ། ྡ་རྗེ་ཁུརགཉས་ཀྱིམཛུབ་མོ་མདུད་དེ་བྱེན་དུ་འཕངས་པ་ལུངབསྒོངབའི་རྒྱས། ས།ཨོཾ་སྦར་ཨ་པ་ཡཱ་ཨ་ཀྟར་ནི་བྷི་ཤཱ་དྷ་ན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ་བརྗོད་པས། ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བ་རྣམས་དྲངས་ནས། 
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་ཟ | ༄། །གསུམ། སུ་ར་ཏ་ཛཱཱ། གཅིག །ས་ཏྭ་བཛྲི། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ གཅིག །རཏྣ་བཛྲི། དྷརྨ་བཛྲིཾ། ཀརྨ་བཛྲི། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ཏྭ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨོཾ་བཛྲ་རྭ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ར་ག་ཧོ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་ས། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། 
ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་རུ་ཏྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏིག་བྷ་ཧྷི། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་རུ་མཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཏ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སརྟི་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱ་ 
ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ལེ་ཏྲཾ། ཨོ་བཛྫ་གྷཱིཏྟིཧྲི ཨོཾ་བཛྲ་ནིར་ཏྱ་ཨ། ོ་བརྲདྷུ་པེ་ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྲེཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྐུ་ཤ་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ ཧྱ 
ཨཿ ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛ་ཛ། ཛ་རཱུཾ་བཾ་ཧོ། མདུན་དུ་སྦྲུལ་པའི་ལྷ་རྣམས་རང་གིས་སྟིང་ཁའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། གཞི་ཝུསནི། རང་རྡོར་སེམས་ ° 
སུ་གསལ་བའི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཛྲ་ས་ཏྭ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའོ། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་སུ་རང་གི་སེམས་ཉིད། བཛྲ་ས་ཏྭ། ཨ་ཨཱ། ནས། ཨཾ་ཨཱཿ དེ་ཞུ་ 
བ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། སེམས་དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དེ་ཚོ་ག་ལྔའི་དང་པོའོ། །དེའི་སྟེང་དུ་བཛྲ་ས་ཏྭ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་་ས་ཧ། ཨ་ལཾ་ཀྱལ ལཾ་ཀ་ 
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ཤ་ཨའཾ། ཤ་ལ་ཀུ་ན་དང་བཅས་པ་ལས་ཟླ་བའི་སེམས་དཔའ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་དེ་གཉིས་པའོ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་གཉིས་པ། ཟླ་བ་གཉིས་པ་དེ། བྲཛ་ས་ཏཱ་དང་བཅས་པ་ལཅེ་གཅིག་པ་ིངང་འདན་གིདེ་ཁོན་ཉིད་གསུམ་པའོ། །ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩ ་ལྔ་ 
པ་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པ་དེའི་ལྟེ་བར་བཛྲ་ས་ཏྭས་མཚན་པ། བཛྲོ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི་པའོ། །གཅིག །བཛྲ་སྲ་ཏཱ། གསུམ། རྡོརྗེ་དེ་ལས་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་པའེ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ 
རིགས་ཀྱི་ལྷ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲལ་ཏེ། དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷར་བསྐྱེད་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ 
དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དེར་ཞུགས་པས། རྡོ་རྗེ་དེ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་འདུས་པའི་བདག་ཉེིད་དུ་གྱུར། བདག་ནེ་སེམས་དཔའ་ཀུན་བདག་གྲག །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནི་བདག་ལ་ 
གནས། ༈བཛྲ་ས་ཏྭ། ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞསཕརས ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། བཉྟམསབསརྡ་རེ་བའར་ཞང། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧཾ། མ་ཧཱ་ས་ 
མ་ཡ་སྭ་ཏྭ་ཧཾ། གཅིག །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྔ་པའོ། །བསྡམ་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱང་སྟེ་རྩེ་སྦྱར་མཐེ་བོང་མཐེ་ཆུང་སོ་སོར་བསྒྲེང་པ། རྡོར་སེམས་གྱི་དམ་རྒྱ་བཅིང་ལ། ས་མ་ཡོ་ཧཾ། རྒྱ་དེ་ཉིད་གནས་བཞིར་རེག་ཅིང་། ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨ་དྷཾ་ཏིདྟ་སྭ་མཾ། བཞི་བརྡོད། རྡོར་ 


༢ ༄། །སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་སྟེ། བཛྲ་སྲ་ཏྭ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧྷཱིཾ། གསུམ་བརྡོད་དེ་གཞི་ལུས་སོ། །སྙིང་གའི་བདག་འཇུག་ནི། རང་གི་གཞི་ལུས་ལས་ཐ་དད་དུ་བྱེད། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སྦྱོར་བས། གཞི་ལུས་ཀྱི་སྟིང་གར་ 
ཞུགས་། དེར་སྟོང་གསུམ་པའི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ྡ་རྗེ་ཁཚུརགཉིས་སྦྱརཏེ་གཡས་སུ་བསྐོར་བ།རྡོྗ་ྒྱའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་དུ་མཾ། གསུམ་བརྡོད། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྤྲུལ། བསྡམ་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་སྦྱར་བརྡརྡེ་སེམས་མའི་དམ་རྒས་མཏོག་བཟུང་ལ། སྲ་མ་ཡ་ཛྙཱཾ། ཞེསདང་། སྲ་མ་ཡ་ཧཱུཾ། སྟིང་གའིདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒ་བཞི་ནས་ཞུགས། སྲ་མ་་ཧཱུཾ་གིས་ཡེ་ཤེསཕབ། པྲ་ 
ཏྣིྣ་བཛྲ་ཧོཿ མེ་ཏོག་དོར། ཕྲེང་བ་འཆིང་བ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལས་རྣམས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་མཛད་པར་བསྒོམ་ལ། ཨོ་པྲཏི་གྷྲིྷ་སཱ་མི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧཱ་བ་ལ། མེ་ཏོག་དེ་མགོར་བཞག ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་ འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་ 
པར་མཛོད།།ཟྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུརཔའ།།རྡྗའིམག་ནི་བླ་ན་མེད།།ཧེ་བཛྲཔབ། ྡ་རེ་ལྕགསཀུ་ནསརྣམསྣུང་གི་བར། མས་རིམ་ནས་བརྟས་པས་མངོནསུམ་དུམཐང། ཏི་བཛ་ཌིར།ཨ། 
ཧོཿ ཡི་བར་བཟླས་ཞིང་། རྡོ་རྡེར་སེམས་མའི་དམ་རྒྱ་སྟིང་ཁར་བཀྲོལ་བས་བརྟན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བུམ་པའི་ནང་ནས་ཆུ་བླངས་ཏེ། སྤྱི་བོར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། བཛྲ་ཨ་བྷཾཌིཤུ། ཞེས་ཆུས་དབང་བསྐུར། སྔར་གྱི་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་ལྔ་དང་། ཨཡོཾ་ 


ོ། །ཟོཡོས་སྱཔ་བསམ་སེ།བྲ་ོ་ཧུཾ་གསའ་ང་ྱལ་བཟངསགིང་།ཞེས་ངས་མནགྱིྷ་ལ་བདསབསྒུཏེ།སྒོ་བཞིའི་ལས་རེམལས་བཅས། ཨོ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ༔ དེ་ཉིད་ལས་ཡེ 
ཤེས་པ་དགུག་བཅིངས་དབང་དུ་བྱས་ལ། རྡར་སེམས་ཀྱི་དམརྒ་བཅངས་ཏེ། སུ་ར་ཏ་སྟཱཾ། མིག་གཉིས་སུམ་དང་ཊ་བཀོད་ལ། བཛྲ་དྲིཏྱི་མ་ཊ་། སརྱིན་གྱིས་བརླབས། བཛྲ་ས་ ཏ་དྲི་ཤྱ།། ཞེསཔས་མདུན་གྱིལྟལ་ལྟས་བསྐུལཏེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྙང་གའི་ལྟ་ལ་དགུག་བཅིངས་དབང་དུ་ 
 ཊས། སྲ་མ་ཡ་སྟཱཾ། རྒྱབ་ཊ་ཟ་བཐུབནས་ནི། སྲ་མ་ཡ་སྷཱཾ། དེར་བདག་སེམས་དཔའི་ཡུསསུབསྒམ།དེའི་སྙང་ཁར་ཟླ་བརྡོརྡ་བསམ་ལ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ།། ཞེསསྟངཔོ་གསུམ་ད་། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧཱུཾ། ཞེས་སྔགས་གསུམ་བཟླའ། །སེམས་དཔའ་གཞན་རྣམས་ལའ་ང། སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན 
་ྦ འཆིང་ལ་གནས་སྭུ་ཉ་བྷསོམ་པ། ཕྱག་མཚན་དང་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་སོ་སོའི་མཚན་ལ་དྲི་ ཤྱ་འདོགས་པ། སོ་སོའི་སྙིང་པོ་དང་སྔགས་བཟླ་བ་རྣམས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཆེན་དང་། སྟིང་གའི་གཡས་ སུ་རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་ དེ་ 

བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྡུད་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་རྭཛ་ཛཿ ཨཿ ཨངྒ་ཤོ་ཧཾ། བཛྲ་ར་ཛོ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤ་ཛ།། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱཾ། ཨོ་བཛ་སྤོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ བསྡམ་པ་ལ་མཛུཊམོ་ 
གཉསསོསོརབརྐང་ནས་ཐུང་ཟད་བཀུགཔ་རྒྱལ་པའི་དམ་རྒས། སུ་ར་ཏ་སྟཱཾ། བཛྲ་ཌིབྱ་མ་ཊ། བཛྲ་ར་ཛ་དྲི་ཤྱ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། སྲ་མ་ཡ་སྟཾ། ཨ་ཧཾ། གཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཛ་ཛཿ གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཛྲ་ཛྔཿ གསུམ་བརྡེད། ཆགས་པའི་ཕྱག་ 
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༢3 | ༄༅། །དཔྲལ་བའི་སྟེང་དུ་བསྣམས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་རཏྣ་ཨ༔ རཏྣ་མ་ཧཾ། བཛྲ་གརྒོ་ཧཾ། སྡོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱ་དང་། བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ་མཛུབ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྦྱར་ལ། མཐེ་བོང་གི་རྩེ་སྤྲད་པ། རིན་ཆེན་གྱིས་དམ་རྒྱས། བྲ་ 
རཏྣ་དྲི་ཤྱ། སོགས། བཛྲ་རཏྣྷ། གསམ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨོཾ། གསུམ་བརྗོད་། གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན། ལྟག་པ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡསན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ 
བ་མཛད་པ། ཕྱག་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨ༔ བཛ་ཏེ་ཛ་ཨཿ སུ་ཏོ་ཧཾ། བཛྲ་པྲ་བྷོ་ཧཾ། སྔ་མ་ལས་སོར་མོ་ལྷག་མ་རྣམས་བསྣོལ་ནས་བརྐྱང་བ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཏེ་ཛ་དྲི་ ཤྱ། སོགས། བཛྲ་ཏེ་ཛ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ ཅ 
ཛ་ཨོཾ། གསུམ རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཕྱག་ཆེན། ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཡས་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཀེ་ཏུ་། 

ཨཿ ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཡ་ཏྷི་ར་ཧཾ། རན་ཆན་ཧྱ་ལས་རྒྱས།སྲན་ལག་དང་མཐེའུཆང་གཉིས་གཤབ་པ་རྒྱལ་མཚན་ཀི་དསརྩས།བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཏྲི་ཤཱེ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། གསམ།ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཏཱཾ། གསུམ། བཞདཔའི་ཕྱག་ཆེན།སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་སནྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ 


དུང་དང་པད་མའི་རྩ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་སོའི་ཕྲེང་བ་གཉིས་རྩེ་མོ་ན་རྡོ་རྗེ་ཡོད་པ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཛུམ་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བ། ཕྱག་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ས་ 


མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཧ་ས་ཨཿ སྨྲི་ཏ་མ་ཧཾ། ། བཛྲ་བྲ་ཏི་ར་ཧཾ། དེ ་ཉིད་བསྐོར་ཏེ་ཁ 


ར་ཏེ་ཁ་འགྲམ་གཡས་སུ་བཞག་པ་བཞད་པའི་དམ་རྒྱས། ། བཛྲ་ཧ་ས་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་ཧ་ས། གསུམ། ཨོཾ་བཛརྫ་ཧ་ས་ ཧ། གསུམ། ཆོས་རབ་ ཆེན། ལྐོག་ མར་རྡོ་རྗེ་ཆོ: ཆས་དཀར་ 
དམར། ཕྱག་གཡོན་པ དཀུར་ བརྟེན་པས་རྡོ་རྗེ ་པདྨ་བཟུང་སྟེ། ཕྱག་གཡས་པས་ དེའི་འདབ་ཊ མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་འབྱེད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ ་ཌཱརྨ་ཨཿ པདྨོ་ཧཾ། བཛྲ་ནེ་ཏྲོ་ཧཾ། བསྡམ་ཕལས་མཐེ་བོང་གཤིབ། མཛུབ་མོ་རྩེ་ 
སྤྲད་པད་འདབ་འདྲ་བར་བཀུག་པ་ཆོས་རབ་ཀྱི་དམ་རྒྱས། བྲརྲ་ 'དརྨ་དྲི་ཤྱ། སོགས། བྲཛ་ དྷརྨ གསུམ། 9 ་བཛྲ་དྷརྨྲ ཧུ༔ གསུམ། རྣོན་པོའི་ཕྱག་ཆེན། ནུམ་ གཉིས་ཀྱི གཔར་དུ་ དུ་རྡོ་རྗེ རྗེ རྣོན་ ལོ་ནམ་ མཁའ་ ལྟར་སྔ སྔོ་བསངས། ། ཕྱག་ གཡོན་རྒྱ གྱི་རང་ གིས་ 
ཐུགས 'ཀར་ཤིད ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ གླེགས་ ཁམ་ བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་ རལ་ གྲཾ་ བསྣམས་ཏེ། དེ་ བཞིན་ ན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ ལ་ འདེབས་ པའི་ ཚུལ་ ཀྱི་ ཡང་དག་པར་བཞགས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ 
བྲཛ་ཏྱིཀ (ཨཿ ཁྡོ་ཧཾ། བཛྲ་བུདྡྷཾ་ར ་ཧཾ། དེ་ཉིད་‹ ལས་གུང་མོ་གཉེས་གཤིབ་སྟེ། ཚིག་གསུམ་པ་བཀུག་ནས་རལ་གྲི་རྣོན་པོའི་དམ་རྒྱས། ། གངོ་ ཏིཀྱ་དྲི ཤྱ། སོགས། བླ ཏིཀླ། ། གསུམ། ཨོཾ་ བརྡ་ ཏིཀྟ་ཌྷ དྷཾ གསུམ། རྒྱུའེ་ཕྱག་ཆེན། ལྟ་བར་རྡ་རླ་རྒྱུ གསེར་ གྱ 
མདོག་ ཅན། ཕྱག་གཡས་ ྱ་གུང་མོའིརྩེམོནརྡོ་རྡེ་འཁོར་ལོཌི ་རྩབ་བརྒྱད་པ ་བསྐོར་ བར་མཛོད་པ། ། གཡོན་ པ་གདན་ལ་ བརྟེན་པ། པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བྲ་ ་ཧེ་དུ་ཨཿ 


ཅ་དྲ་མ་ཧཾ། བཛྲ་མངྫོ་ཧ། ངེ་ལས་སོར་མོ་ལྷག་མ་བཞི་རྡོ་ 
ད་མ་ཧ། བརྲ་མྦ མ་བཞི 
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ཟེ ༢༦ །རྡ་བལམོར་བྱསཔརྱུའ་དམ་རྒྱས བཛྲ་ཧེ་དུ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་ཧེ་དུ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་དུ་མཾ། གསུམ། སྨྲ་བའི་ཕྱག་ཆེན། ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལྕེ་བསྣམས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་དང་སྨྲ་བར་མཛད་ཅང་། གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། སམ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་བྷ་ཤ་ཨ། ཛི་ཧཱོ་ཧཾ། བཛྲ་བཱ་ཙོ་ཧཾ། བསྡམ་པའི་ནང་བཀྱེད་མཐེ་བོང་སོ་སོར་བསྒྲེང་སྟེ་འགྲན་པ་ནས་གྱེན་དུ་བཏེག་པ་སྒྲ་བའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་བྷ་ཤ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་བྷཱ་ 
ཤ ༈གསུམ། ཨོ་བཛྲ་བྷཱ་ཤ་རཾ། གསུམ། ལས་རབ་ཀྱ་ཕགཆེན། ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ཞལ་དང་བྱིན་པ་གཉིས་ནས་ཞབས་ཀྱི་བར་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ནས་སྐེད་པའི་བར་དམར་སྐྱ། སྐེད་པའི་བར་དང་ཕྱག་གཉིས་ 
སྔོ་སྐྱ བརླ་གཉིས་སེར་སྐུ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བསྟེམས་པའི་ཚུལ་གྱི་འཇོག་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་གུང་མོ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རང་ 
གིས་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱཾས་བསྣུམས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཀརྨ་ཨཿ ཀརྨུ་བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་བི་ཤྭོ་ཧཾ།། བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཐེ་ཆུང་ཕན་ཚུན་རྩེ་སྤྲད་དེ་བཀྱད་པ་ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཀརྨ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་ཀརྨཱ། གསུམ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ །གསུམ། བསྲུང་བའི་ཕྱག་ཆེན། ནམ་ ང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྲུངས་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་བཀོན་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ 


` 


༨, 


ཱི བྲ་རྟཀ་ཨཿ ལརྨོ་ཧཾ། བརྲི་བཱི་ཏྱོ་ཧཾ། དེ་ལས་མཛུཔ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ལག་མཐིལ་བརྐྱང་སྟེ་སྙིང་གར་བཞག་པ་བསྲུང་བའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་རཀྐྱ་དཱཾ་ཤྱ། བཛྲ་རཀྟ། གསུམ། ། ཨོཾ་བརྡ་རཀྟ ཀྟ་ཧཾ། གསུམ། གནད་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་ཆེན། ཁར་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱི སྦྱིན་ནག་པོ་ལྟོ་ 
ཆི བཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ གྱི་མཐའ་གཉིས་མཆེ་བ་ གཉིས་འཛིན་ཅིང་བཞུགས་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཡཀཱ་ཨཿ དེ་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཙཏྟོ་ཧཾ།། བསྡམ་པ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་ 
རཱ ནས་བཀུག་པ་མཆེ་བའི་ཚུལ། མཐེའུ ང་གཉིས་གཤིབ་པ་བརྐྱང་སྟེ་གནོད་ སྦྱིན་གྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཡཀླ ཀཱ་དྲི་ཤྱ། བརྲ་ཡཀྟ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུ། ། གསུམ། ཁུ་ཚུར་གྱི་ཕྱག་ཆེ ཆེན། དཀུ་གཉིསརྡ་རྡ ཆེ་ ཁུ་ཚུར་ སེར་པོ་དམ་ཆེ ཚིག་ ཁུ་ཚུར་ གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་རྡོ་ རྗེ 
ཏྲ ཆུད་པ། ། དམ་ཆིག་གིས་ཁུ་ཚུར་གྱི་བཙིར་ཞེང་བཞུགས་པ། ༢ ར་མ་ཡ་ ཨཿ བཛྲ་སནྡྷཾ་ཨཿ མུའྱི་ར་ཧཾ། བཛྲ་མུཏྱེ་ར་ཧཾ། བསྔམ་པ་ ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་ཧུ་བཀུག་སྟ་མཛུབ་མོ་གཉས་ཀྱ་མཐེ་བངསོ་སའི་རྒྱབ་ནས་འཐུད་པ་ཁུ་ཆུར་གྱ་དམ་རྒྱས བརྲ་ 
ཟླ སྙཾ་དྲི་ཤ ། བཛྲ་སནྡྷཾ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སིནྡྲ་བཾ། གསུམ། སྒེག་མོའ་ཕྱག་ཆེན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གཡོན་དུ་སྒེག་མོ་དཀར་མོ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ ་གཉིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ཏེ། ། རྡོ་རྗེ ་འགྱིང་བའི་ཚུལ་གཉིས་ཀྱི་ 
སྒེག་པས་གཡོན་ དུ་ཅུང་ཟད་འདུད་པ། ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བརྲ་ལ་སྱ་ཨཿ བཛྲ་དྭ་ཡ་མ་ཧཾ། བཛྲ་ལྭ་སྱ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ་པ་སྙིང་གར་བཞག་པ་སྙེག་མོའི་དམ་རྒྱས། བརྲ་ལ་སྒྱ་དྲི་ཤྱ། བརྲོ་ལྭ་ སྒྱ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱ་ 


༄༅། །ཧཱུཾ། གསུམ། ཕྲེང་བ་མའི་ཕྩག་ཆེན། རྡོ་རྗེ རྗེ་རིན་ཆེན་གྱི གྱི་གཡོན་ དུ་ཕྲེང་བ་ མ་སེར་མོ། ། རིན་ པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བྲས་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ རྣམས་དབང་བསྐུར་ བ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་མ་ལྱེ་ཨཿ རྣ་ མཱ་ལྭ་ཧཾ། བཛྲ་ 
མ་ལ་ཧི། བསྡམ་པ་ལག་མཐིལ་བསྐྱེད་ནས་དཔྲལ་བར་ཕྲེང་བ་འཆིང་ཚུལ་བྱེད་པ་ཕྲེང་བའི་དམ་རྒྱས། མྡ་མཱ་ལྱེ དྲི་ཤྱ། བཛྲ་མཱ་ལེ། གསུམ། ཨོཾ བཛྲ་ མཱཿ ལེ་ཏཱཾ། གསུམ། གླུ་མའི་ཕྱག་ཆེན། རྡོ་རྗེ་ཆོ: ་ཆོས་རབ་ ཀྱི་གཡོན་ དུ་གླུ་མ་ དམར་ ྐྱ་པི་ ཝང་བརྡུང་བ། 
¡ ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་གྷིརྟི་ཨ༔ ལི་ཌཱ་ཧཾ། བཛྲ་གི་ཏ་ཧཾ། རྡོརྗ་ཐལ་མོ་མགྲིན་པ་ནས་ཁའི་བར་དུ་གྱེན་ནུ་བཉེགས་པ་གླུ་མའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་གི་ ཏི་དྲི་ཐ། ། བཛྲ་གི་ཏི། ཊི་ཏི། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱ་ཏི་ཧྲཾ གསུམ། གར་མའི་ཕྱག་ཆེན། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་གཡོན་དུ་གར་ 
ྲ མ་སྣ ་ཚོགས་ མདོག་ རྡཾ་རྗ་ ་རྔོ་རྗེ་ཚྩེ་ ་ུ གསུམ ་བསྣམས་ཏེ། ། ཕྱག ་གཉིས་ཀྱིས་གར་མཛད་ ཅིང་བཞུགས་པ། པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ནྲི་ ཏྱ་ཨཿ ཀ་ར་སྭ་ལཱ་བོ་ཧཾ། བཛྲ་ནྲི་ ཏ་ཧཾ། བསྡམ་པས་བསྐོར་བཞིན་པས་ཕྲག་ པ་གཉིས་སུ་ཁྱེར་ལ་ཐལ་མོ་སྤྱི སྤྱི་བོར་ 

བཞག་པ་གར་མའི་དམ་རྒྱས། ཁྲ་ནྲི་ ཏདྲི་ཤྱ། བཛྲ་ནྲི་ ཏུ། གསུམ། ཨ ཨོཾ་བཛྲ་ནྲི་ཏྱ་ཨཿཿ གསུམ། བདུག་པ་མའི་ཕྱག་ཆེན། གསང་གནས་ སུ་བདུག་ སྦོས་མ་ དཀར་མོ་རྡོ་ རྡོརྗེ་སྤོས་སྣོ་ སྣད་ ཀྱི་དེ བཞིན་ གཤེགས་པ་ རྣམས་ཚེམ་ པར་ ང་མཛད་པ། པ 
ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛླ་དྷཱཱ་ པེ་ཨཿ དྷུ་པོ་ ཧཾ། བཛྲ་དྷཱུ་པཱ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་སོར་མོའི་རྩེ་མོ་རྣམས་ཐུར་དུ་ཀྱོག་པ་བདུག་སྤོས་མའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ ་དྲི་ཤྱ། བ་ཆ གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ ཧཱུཾ གསུམ། མེ་ཏོག་མའི་ཕྱག་ཆེན། མགོ་ ་བོར་རྡོ་རྗེ རྗེ་མེ་ཏོ: ཏག་མ་ 
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སེར་མོ་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་རྡོ་རྡེ་མེ་ཏོག་གི་སྣོད་ཐོགས་ཏེ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་པའྤེ་ཨཿ པུ་དྤོ་མ་ཧཾ། བཛྲ་པུའྤེ་ཧཾ། བསྡམ་པ་གྱེན་དུཁ་ཕྱེསལ། མཐེ་བོང་མཛུབ་མོ་ལ་སྦྱར་ 
བ་མེ་ཏོག་མའི་དམ་རྒྱས། བྲྲ་པུའྤེ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་པུཏྲེ། གསུམ ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤེ་ཏྲཾ། གསུམ། མར་མེ་མའི་ཕྱག་ཆེན། མིག་གཉིས་སུ་མར་མེ་མ་དམར་སྐྱ་མར་མེའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་ཏེ། སྣུང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ 
དྷ བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཨཿ དཱ་པོ་ཧཾ། བཛྲ་དྷྷི་པ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ་ཏེ་བསྒྲེང་བ་མར་མེ་མའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་དྲི་ཤ། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ །གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཧྲིཿ གསུམ། བྱུག་པ་མའི་ཕྱག་ཆེན། ནུ་མ་དང་ བྲང་དང་སྙིང་ 
ར་བྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཕྱག་གཡོན་ན་དྲིའེ་དུང་ཆོས་བསྣམས་ཏེ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དྲིའི་སྤྲིན་གྱི་དེ་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་བཞུགས་པ། བ་མ་ཡ་ཨ༔ བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨ༔ སྷནྡོ་ཧཾ། བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཧཾ། བསྡམ་པའི་མཐིལ་ 
ཀེདནས་སྙིངགར་བྱུགཔ་དྲ་མའི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་གྷནྡྲེ། གསམ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྲེ་ཨ། གསུམ། ལྕགས་ཀྱུ་མའི་ཕྱག་ཆེན། བརླ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་མོ་རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་ 
འདྲེན་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ཨངྒ་ཤ་ཨཿ ཨངྒ་ཤཱ་ཧཾ། བཛྲ་ཨ་ཤཱ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་ནས་བཀུག་པ། ལྕགས་ཀྱུའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་དྲི་ཤྱ། བཛྲ་ཨང་ཀུ་ཤ །གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ གསུམ། ཞགས་པའི་ཕྱག་ 


རི 


: 


,2 


༄། །ཆེན། གླང་ གཡོན་ དཱརྡོ་རྗ རྗེ་ཞགས་པ་ སེར་པོ། རྡོ་རྗེ་ཞ ཞགས་པས་ དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་རྣམས་བཞུགས་པར་མཛ ངོད་ པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་པ་ཤཱ་ཨཿ པཱ་ཤཱ་ཧཾ། བཛྲ་པ་ཤཱ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཡས་གཡོན་པའི་ 
མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་བུ་གར་བཅུག་པ་ཞགས་པའི་དམ་རྒྱས། བྲངྲ་ པཱ་ཤ་ དྲཾ་ྱ ་ཤྱ། བཛྲ་པ ཤྭ། །གསུམ། ཨོཾ བརྲ་པ ་ཤ་ ཧཱ གསུམ། ལྕགས་སྒྲོག་གི་ཕྱག་ཆེན། བྱེན་ རཾ གཡས་ས་རྡོ་རྗེ ཌྗེ ་ལྕགས་སྒྲོག་° དམར་ སྐྱ་རྡོ་རྗེ ཟླེ ་ལྕགས་སྒྲོག་ གྲིས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ =; 
ྐ རྣམས་འཆིང ཆིང་བར་མཛད་པ། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་སྤོ་ ྤོ་ཊ་ ཨཿ སྤོ་ཊོ་ཧཾ། བཛྲ་སྒྲོ་ཊོ ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སོ་སོར་རྩེ་སྤདཔ་ལུ་གུ་རྒུད་དུ་བྱས་ཕ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་ དྲི་ྱ། བཛྲ་སྦྲོ་ ་ཊ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨྲོ་ཊ་ཁཾ། གསུམ 
འབབ་པ བི པ་ གཡོན་ དུ་རྡོརེ རྡེ་འབེབ་པ་ སྣ་ཚོགས་མདོག་ ཅན། ཕྱག་གཡས་ཀྱི ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ བུ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ་རྣམས་འབེབས་ པར་མཛད་པ། གཡོན་གདན་ལ ་བརྟེན་པ། པ། ས་མ་ཡ་ 
ཨཿ བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ སྡོ་ཧཾ། ། བརྲ་ཨ་ བེ་ཤ་ ཧི། ཨོཾ་ བཛྲ་ཨངྒཱ་ཤ་ ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ། ཅོ ་བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་བཾ། ཨ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ བསྡམ་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས་ནང་དུ་བཀུག་པ་འབེབ་པའི་དམ་རྒྱས། སུ་ར་ཏ་ ཛཱ ཁོར་ས ཊ། 
བྲཛ་ཨ་བེ་ཤ་དཱཾ་ཤུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ སྟྭཾ ། ས་མ་ཡ་ སྟ ། ཨ་ཧཾ། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ །གསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ༔ གསུམ། བརྲོད་དེ་བསྒྲབ་པའོ། །བསྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་ནི། རང་གཞི་ཡུས་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
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ཤེ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་༢ི རིགས་ལྔའི་ལྷ་ ཤཱཾཚོགས་དཔག་བུམིད་པ་ ྦྱུན་དྲངས། གཞི་ ལུསཉེན་ཉེར་བྱགད་ དང་བཅས་པ་ བི པས། ས།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཏེལ་ལ་ཏིལ་མར་གིས་ཁུབ་ སྐུང ཕུང་པོ་ 
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ཤ ༄༅། །པ་རེ་རེས་རྒྱས་གདབ། ཆོསརྒྱནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ། ཧྲིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལྕེའི་ཐད་ཀའི་འདབ་མ་གཅིག་ལྕེར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་བླ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྷ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་མཆུར་ཉལ་བའི་ལྟེ་བར་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ །ཨོཾ་བཛྲ་ཇཛི་ཧཱ། གཅིག རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བར་བྱ། །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ 
ལཱ ནི་[ །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ཉྷས་སོའིཕྱག་ཆེན་བཅའ་བལམ། མེད་ཀྱང་རུངསྟ། བཛྲ་ཛྙ་ན། སོགས། སྲ་མ་ཡ་སྙཱཾ། ཨ་ན་ཡ། སོགས ཨ་ཧོ་སུ་ཁ། སྭ་དྷཱ་སྭ་དྷུ། སུ་མ་ཧི་ཏྭཾ། རཱུ་པོ་ཉོ་ཏེ། ཨརྦ་པྲ་བྟིཿ ཧ་ཧ་ཧཱཾ་ཧེ། སརྦ་ 
.  %ཾཿ ཀ་རི། དུསཁ་ཙྩེད། བུད་དྷ་བོ་དྷིཿ པྲ་ཏི་ཤཔྟ། སུབ་ཤི་སྟཾ། ནི་ར་བྷ་ཡ་སྟཱ། ཤཀཱཾ་བཀྟཿ སརྦ་སིངྟིཿ མ་ཧྭཏ་རེ། རུཔ་ཤོ་བྷེ། ཤོ་ཏ་སོ་ཁྱ། སརྦྦ་པུཛེ། པྲ་དྣད་ནི། ཕ་ལ་ག་མེ། སུ་ཏེ་ཛཱ་གི །སུ་གཤྡིག །ཨ་ཡ་ 
ཧི་ཛཿ ཨཱ་ཡཱ་ཧི། ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཧོ་སྦོ་ཊ་བཾ། གྷན་ཌ་ཨ་ཨཿ ཞེསཚེས་ཐྱའོ། །ལསརྒྱ་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་རྒྱས་གདབས། གར་ལས་བྱང་བའི་ 
པད་བསྐོར་བྱ་ཞིང་། གླུ་དང་གར་དང་རོ་དང་ཟས། །སྤྱོད་ལམ་ལ་སོགས་བདེ་བ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བྱས་ནས། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དབང་དུ་འགྱུར། །ལྟ་རེརེ་ཞིང་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། གཡོན་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་སྙིང་གར་ཁ་ 


བསྟན་པའི་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པས་བཟུང་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་རྣམ་སྣང་གི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། གཡོན་རྡོ་རེ་ཁུ་ཚུར་སྟིང་གར་བཞག།གཡས་ཐལ་མོ་བརྐྱང་ནས་ས་གནོན་བྱས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ལས་རྒྱས། བློ ཏཱ། གཡོན་དེ་ལས་གཡས་ཐལ་མོ་ 
གན་རྐྱལཏེ་མཆོག་སྦྱིནཔ་རིན་འབྱུངགི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། དོ་རྡ་ཁུ་ཚུར་ལས་གཡོན་ཐལ་མོ་བརྐྱང་སྟེ་གསང་བར་གན་རྐྱལ་དུ་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་ཐལ་མོ་གཡས་བཞག་སྟེ་མཐེ་བོང་གཉིས་ལྟ་སྦྱརབ་ཏིངངེ་འཇིནགྱིསཕྱག་རྒྱ་སྟ།འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱགརྒྱལ་པོའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། གཟོནརྡོརྗ 
ཁུ་ཚུར་སྟིང་ཁར་གཡས་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་སྙིང་ཁར་བཟུང་བ་སྐྱབས་སྦྱིན་སྟེ། གདོན་མི་ཟ་བ་གྲུབ་པའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། སེ་གོལ་གཅིག་གཏོགས་སོ། །ྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་གཡོན་ཁ་ནང་དུ་དཀུར་བཞག །གཡས་སྙིང་ག་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ས་ཏཱ། གཡས་དེ་ཉིད་ 
ལས། དེའ་མདུན་དུ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་བཞག་པ་རྒྱལ་པོའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ར་ཛ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙིང་ཁར་གཡོན་འོག་གཡས་སྟེང་དུ་ཁ་སྦྱར་ཏེ་བཞག་པ་བསྐོར་ཏེ་མདའ་འཕེན་པའི་ཚུལ་བྱེད་པ་ཆགས་པའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ར་ག ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙིང་ཁར་སྦྱར་ཏེ་མཐེ་མཛུབ་སོ་སོར་སེ་གོལ་རྡེབ་པའི་ 
ལེགས་པའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་སྲ་དྷཱ། སེ་གོལརྡོརྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་མཛོད་སྨུར་བཞག་པ་རིན་ཆེན་གྱི་ལས་རྒྱས། བྲ་རཏྨྷ། རྡོ་རྡ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྦྱརཏེ་སྙིང་གར་གཡས་སྐོར་དུ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ། གཟི་བརྡེདཀྱི་སྟ་ཉི་མའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ཏེ་ཛྲ། གཟོན་རྡརྡེཁུ་ཚརབྱི་སྟེང་དུ་གཡས་རྡ་རྗེ་ཁ་ཚུར་གྱི་ 
རུ་མོ་བཙུག་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ལས་རྒྱས། བརྲ་ཀེ་ཏུ། རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་གཉིས་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་ཁ་འགྲམ་གཉིས་སུ་བཞག་པ་བཞད་པའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ཧ་སྲ། སེ་གོལ། གཡོན་རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་སྟིང་གར་བཞག །གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས། གཡོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་པར་འབྱེད་པ་ཆོས་ 
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ར་གཉིསགཡ ས་ཕྱོགས་ནས་ ཡུསཀཀྱཾ་ རྐ ཀྱི་ཕྱི་རོ་ལ་དུ་བསྐོ ར་བ་ རྒྱུའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ཧེ་ཏུ་ར་རེ་ཁཚུར་གཉིས་ཁ་ནས་ཚིག་དབྱང་བའེ་ ཚུལ་སྨྲ་ 
སོར་མེ་ རྣམས་བཀྲོལ་ཏེ། པད་སྐོར་འགྲམ་པ་ ་གཡོན་གཡས། སྤྱི་བོར་པད་སྐོར་གསུམ་བྱ་བ་ལས་རབ་ཀྱི་ ལས་རྒྱས། བཛྲ་ཀརྨ། རོ 
རྒྱས། བྲ་ཡཀྟ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་གཡོན་པ་བཀན་པའི་སྟེང་དུ། གཡས་པ་ཁ་སྦྲུཔ་ཕ་ཁུ་ཚུར་གྱི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་སནྡྷཾ། སེ 


།ཏུ་ཚུར་ 


འེ་ལས་རྒྱས། བྲཛ་ཏྱིཀཱ། 


དྭ 


གྱས 


༦ 


རྡོ་རྗེ 
་རིམ་ 


༄༅། །རབ་ཀྱི་ ལས་རྩས། བརླ་དྷརྨཿ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་གཡོན་སྙེང་གར་བཞག །གཡས་སྟེང་དུ་ཕྱར་བ་ནི ནི་རྣོན་པོའི 


བའི་ ་ཡས་རྒྱས། བརྲ་ བཱཱ་ ཏ{ སེ་ཐཾ གོལ། རྡོ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་གཡོན་མདུན་ དུ་བཀན་ པའི ་སྟེང་དུ་གཡས་ཁ་ སྦྲབ་སྟེ། གཡོ གཡོན་གྱི་མ མཛུབ་མོ མོ་གཡས་པའི་ ་མཐེའུ་ཆུང་ནས་རིམ་ 
བཞིན་ག ཆུག ་ 
ང་བ་འཆིང་ཚུལ་ཕྲེ ང་བའི ་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ མཱ་ ཡྱེ། སྔར་ གྱིསསྨྲ་བ་དང་འདྲ་ བ་གླུ་མའི་ ལས་རྒྱས། བཛྲོ་ གྷེརྟེ། ལས་རབ་དང་འདྲ་བ་གར་ 


བརྲ་རཀྟ ཀའ 
་ལས་རྐྱས། བརྲ་ཨ ལོ་ཀེ ། སྔར་གྱི་དྲི་མའི་ལས་རྒྱས། བཛ་ གྷནྡེ། སེ་གོ་ལ་གཏོག །རྡོ་ རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ལས་གཡོན་ པའི་མ 


རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ གན་དགུར་མདུད་ པ་འཆེར་བ་ 'སྔར་བཞིན་ ཡས་འབྲར་པ གོ ་གོན་ པའི་ཚུལ་བསྲུངས་བའི་ལས་ རྒྱས། 


ཏོ ཛུར་གཉིསདཀུ་གཉིས་སུ་བཞག་ལ་གཡོན་དུ་འགྱིང་ཞིང་མགོ་འདུད་པ་སྒེག་མོའི་ལས་རྒྱས། བརྡ་ལྭ་ས 
ཀྱི་མེ་ཏོག་མའི་* བཛྲ་ ཛ་བའྲ། ༣ སྔར་གྱི་མར་མེ་མའི' 
ཐེའུ་ཆུང་དང་། གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་སྦྲེལ་མ་ལྕགས་ཀྱུའི་ལས་རྒྱས། བྲཛྲ་། ཨངྒུ་ཤ ། རྡོ་རྗེ ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྦྱར་ཏེ་ལག་ངར་བསྣོལ་བ་ཞགས་པའི་ལས་རྒྱས། བརྲ་ པ་ཤ །རྡ་ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིསཀྱི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེའུཆུང་དག་མདུད་དེ་བཀན་པ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ལས་རྒྱས། ཁྲངྲ་སློ་ སྨ ་ཊ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 


གོལ་གཏོག །རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ཆུ 
མའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ནྲི་ཏྱ། སེ་གོལ་གཏོག །སྡར་གྱི་བདུག་སྤོསམའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ [དྷུ་པེ། སྔར་ 
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དོ ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྦྱར་བ་འབེབས་པའི་ལས་རྒྱས། གཛྲ་ཨ་བེ་ཤ །སེ་གོལ་གཏོག་སྟེ། ལས་རྒྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ཆེན་ནི། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ། རྡོརྗེའི་སྐུ་ 


]28!:2%1; 9%&;=9£3„ 


དང་གསུང་དང་ཐུགས། །ཇི་ལྟར་གནས་དང་མཐུན་བྱས་ལ། །མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱར་ལྡན་པ་ཡིས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོར་བདག་ཉིད་བསྒྱུར། །དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འོ། །གང་གི་མངན་ོགས་ཀི་སྐབས་ཉརལ་སོོའ་ྱགཟན 
བཅའ་ཞིང། བཛྫ་ དྷཱ་ཏུ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། ཞེས་བྱ་བནས། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ །ཡི་བར་དུ་བརྡད་དེ་ཕྱག་ཆེན་ནོ། དེ་ར་ལགྱ་བཞས་ུ་ཐམས་ཅད་ལྱ་རུས་བཏབ་ནས་བཉེན་པར་བ་བའིཕིརཕྱིན་གྱིསབརླབཔ་ནི། སེམ་མདྡོ་ནེམའི་དམ་རུས་གནས་བཞིར་རེག་ལ། ས་ཏོ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིད་ 
སྭ་མཾ། བཞི་བརྗོད། ཡངསྙིངཁརརྡོརྡེ་སམསམའི་སྔགས་རྒྱས་ད་ཉད་དང་།རྡརེརན་ཆེན་མའི་དམ་རྒྱ་དལ་བར། རཏྣ་བཛྲི་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་སཱ་མཾ། ལས་མའི་དམརྒ་སྤ་བོར་བཞག་ལ། ཀརྨ་བརྲི་ཨ་དྷི་ཏིངྡ་སྭ་མཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ། ྡཀི་ྡོ་རེ་དབྱིངསཀྱིདབང་ཕྱག་མའི་ 
ཕྱག་རྒྱསགནས་བཤིར། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ཏི་ཤྭ་རི་ཧཱཾ་བཛྲི་ཌི་ཨ་དྷི་ཏིངྦ་སྭ་མཾ།། བཞི། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །དབང་བསྒུར་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ། རིནཆནགྱིདམརྒྱ་མགོ་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷཾ་།ཏིཤྒྷ༔ེན་པོ་ཆེའི་ཅོད་ཕན་དང་ 
སེམས་དཔའ་རྣམསལ། ཕྔར་གྱས ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ཏུ་ཤཱ་རི་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི'ཤྷམཾ་སོགས་རྫས། རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། ཐུན་མོང་དུ། དར་དཔྱངས་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་། མིང་དང་། རྡོ་རྗེའ་གཟུགས། རྣམས་སྟིངཁའི་བདག་ཊུ་སྒོསཔ་ལྟར 


༢ | ༄།། །དཔང་བསྒུར་རོ། །རང་གི་སྙིང་གར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའ་ལེ་བལ་ཧུཾིྲི་ཨ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་བཀོད་ལ། གར་ལས་བྱུང་བའི་བད་སྐོར་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སུ་སཾ་གྲ་ཧྭ། སྒེག་མོའི་ལས་རྒས། བཛྲ་ལ་སྱ། གར་བསྐོར་ཞིང་། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུ་ཏ་ རཾ། ཕྲེང་བ་མའི་ལས་རྒྱས། 
བཛྲ་མཱ་ལེ། གར་བསྐོར། བཛྲ་དྷརྨ་ཀ་ཡ་ནི། གླུ་མའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་གི་ཏུ། གར་བསྐོར། བཛྲ་ཀམྨཱ་ཀ་རོ་བྷཱ་ཝ། གར་མའི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ནྲི་ཏྱ། ཡང་བཛྲ་ལ་སྱེའི་གནས་སྲ་བདུག་སྦོས་མ་ལ་སོགས་པའི་ལས་རྒྱ་བཅའ་ཞིང་། དྷཱཾ་ཏེ། པུྲེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡྷེ། 
¦ རྣམས་བཅུག་ལ་གར་དཀུ་གཡོན་དུ་བསྡུ་ཞང་སེ་གོལ་གཏོག་སྟེ།སྒེག་སོགས་བརྒད་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྭརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཛ་ནས། ཀརྨ་ཀུ་རུ་མ་གྱིསཕྱག་བཞི་བྱ། སྔར་བརྗོད་པའི་ཌ་ཀྐི་ཧཱུ་ཛཿ ཌཀྐི་ཛ་ཧོཿ ཞེསཔ་ནས། ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་ 
བར་གྱིས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་། དེ་ཌོན་ཉིདཀྱི་གླུས་མཆོདཔ་ནི། གསསརྡ་རེསྙིང་ཁར་བཟུང་། གཡོན་དྲིལ་བ་འབྲལ་ཞིང་། ཨོཾ། ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞེན། །རྡོ་རྡེ་ 

སེམས་དཔའ་བདག་བསྒྲབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟགས་པ་ 
ཁྱོད་། །འདོད་ཆགས་གུན་གྱི་རྡེ་ཆགས་པ། །འདོད་ཚག་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་མཛོད། །ཟཀི་ཟླའིམཆོད་པནི། ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག།གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ། 


ན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་སྒྲབ་མཛོད། །དམ་ཚིག་གསུམ་ཀྱི་གླའ་མཆོད་པནི། དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའེ་མཆོག །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་ 
པ། རྡོར མས་བདག་བདག་མཛོད་ཅིག །ཅེསཔས་མཆད་སྔགསགསུམབྱི་དནབསོམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཏྐ་ཀོ་ཧཾ། མི་ཕྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ངའོ། །ཨོ་སྭ་བྷ ་ལཱ་ཤུད་དྷོ་ཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པའོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ས་མོ་ 
རྭ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་བདག་མེད་པར་མཉམ་པར་ཉིད་དོ། །སྔགས་གསུམ་གྱི་དོན་བསྒོམ་པའོ། །རང་གིས་སྟིང་གར་ཟླ་བ་ལ་ཧྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་རང་རང་གིས་ལྷའི་སྟིང་ཕོ་མེ་ལོང་ལ་ 
འཆར་བའི་གཟུགས་ཅན་ལྟར་གསལ་ལ་རྫོགས་པའོ། །ལྷ་དང་སྔགས་གང་ལའང་མདོན་ཞེན་དོར་ཏེ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་བདུན་བརྡོད་པས་བརྟན་པར་བྱས། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདག་ཁོ་ནའོ། །བྷ་དེ་ཙེལམ་མུ་ཏིག་ལ་སོགས་པའི་བགྲང་ཕྲེང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ 
4 །དམ་རྒྱས་གཉིས་སུ་བྱས་པ་གཡས་སྟི ང་གར་བཟུང་སྟེ་སྔགས་བཟླས་ཕས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་བཟླ་བར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་བ རྲོ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་བཟླས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བདག་རྫོ་གས་པའོ། །དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛོན་གསུམ་ལས། དང་པོའི་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྣལ་འབྱོར་ 


° 


ˆ 


༦ ® 9 9 139.215‰ 


: ཆེན་པོ་ནམ་མཁར་གནས་པས། ཨོཾ་ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ནཾ་ཨ་དྲུ་ནུཏཱནྣ་ཏཱཏ་ཏ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ནམ་མཁའི་ཕྱོགས་དེར་ཡཾ་ལས་རླུང། ༢ཾ་ལང་ 


༣ ༤༨ ༨༤ རར ༡༡. ¬ 


¦ དེང་བདག་ཉི་མ་དམ་པ་སྟེ། །བདག་གི་མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ཆེན་པས། །དེང་བདག་འདུས་པ་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེསསྫ་བ་བྙེ་།ཧུཾ་སརྦ་ཏ་ག་ཏ་བྷནྫྷ་ནཾཀ་རོ་མི། ཞས་ཕག་བྱསལ་སྤོས 
ཧཱ, ཐོག་ནས། ལུས་ཕྱོགས་ན་ ་བཞུགས་པ་ཡི། ཡི། །སངས་རྒྱས་བདག་ལ་དགོང་སུ་གསོལ། །བདག ་མིང་འདི་ ་ེས་བཀྱི་བ་ ཡིས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །དེང་འདིར་སངས་རྒྱས་ ་ཀུན་ གཤེགས་ཏེ། ། ། །དངོས་ 
དཱི གྲུབ་འདིར་ནི་ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། བསྟེན་པ་ལ་དེང་ དུས་བདག་ ཚེ་ཞེས་པ་ནས། འདིའི་བར་མི་དགོས། གང་ གིས་བསྐལ་ཿ པ་གྲངས་ མེད་ཿ པ་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བ་ སྣ་ཚོགས་ བཞེས་ཏེ། ། བསྲོད་ ནམས་ དང་ ཡི་ཤེ ་ཤེས་ཀྱི་ 
རོ ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་པར་ མཛད་ ནས། བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་ མེད་པར་སྟོམ་པར་ འཇུག་པ་ བསྐྱེད་དེ། བསམ་ པ་གཏན་ བཞི་པའ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཆེན་པོ ་བསྐྱེད་; ནས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་ སྟོབས་ཌ ཀྱིས། ། ཡིད་ ཀྱི་རང་ 

ྲུ བཞིན་གྱི་ ལུས་ཅན་ གྱི་སྲེད་པ་ཐ་མ་པར་ གྱུར་ པའི་བྱང་ ས་དོན་ ཐམས་ཅད་གྲུབ་ པའི་གཟུགས་སུ་བདག་ཉེད་ (འོག་ མིན་ དུ་སྐྱེས་པར་གྱུ་ གྱུར་ཏེ། སེམས་དཔའེ་ སྐྱེལ་ ཀྲུང་ གིས་གནས་ ནས། ཞིང་འདི་ཐམས་ཅད་ 
༧ མངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་ གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་། ཚངས་པའེ་གནས་བཞེ་རྡེས་སུ་དྲན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞེན ་སྟོང་པ་ ཉིད་ སྒྱུ་མ་དང་མཚུངས་ 


ད ྷ ཀྱིས་བསྐུལ་བས། མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྭ་ད་བྷནྡྷ་ནཱཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 

ྦ གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་བསྒྲབ་པར་བགྱི། དང་པོར་རང་གི་སེམས་སོ་སོར་རབ་ཏུ་རིག་པ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ། རིགས་ཀྱི་བུ་རང་གིས་སེམས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་ 
ཅིང་། མཉམ་པར་ཞོག་ལ་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་ཅི་དགའ་བར་བཟློས་ཤིང་བསྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག །མི་བསྐྱདཔའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིང་ལ། ཨོཾ་ཙྭཏྟ་པྲ་ཏི་བེ་ཏཾ་ཀ་རོ་མི། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་ 
གི་རང་བཞིན། ཨ་ཨཱ། ནས། ཨཾ་ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུར་གདའ་བ་བདག་གིས་རྟོགས་སྲོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་དེ་ནི་ 
རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བས་དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བུར་སྦྱངས་པ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་རས་དཀར་པོ་མཚོན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ 
གསལ་བའི་སེམས་ཤེས་པ་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རིས་ཁྱང་གིསཕག་ཆེག ཨོཾ་བྷོ་དྷི་ཙི་ཏ་ཨུ་པ་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་བྱ་བ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྔགས་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ 


= 


2 
ཇེ 


432, 


]78;>& ༦5༦, 


༢ ༄། །པས་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་གོང་ནས་ གོང་དུ་འཕིལ་བས་རྣམ་ སྣང་ལ་ སོགས 'པའི་རང་བཞིན་ སྟོན་ པར་བྱེད་ པའི་ཀ་ ཁ་ནས། ཨ་ལཾ་ཀཱ་ནི་ རང་བཞིན་ ཟླ་བ་ གཉིས་པར་ གྱུར་ཏེ། 
དེ་ནས་བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཡང་དེ ་བཞིན ན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ ནས་གསོལ་ པ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟ་བུར་མཐོང་བ་གང་ ལགས་པ་དེ་ནི་ཟླ་བ° འི དཀྱི ལ་འཁོར་ 
„ཤྷཾ། ཆེན་པོའི་གཟུགས་གཉིས་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་ངོ་། །གསུམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གནསཔ་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབཔ་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ལོ་སེམས་བསྟེད་པ་ཀུན་ཏ་བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་སུམ 
 བྱུར་གྱསདེ ི ་ ་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀིས་སེམསབསྐེདཔ་ ཀུན་ཏུ བི ཐོ དཾ གག ་པར་བྱ་བའི་ ཕར ས་ས 'འད་ཟླ་ བཞི་ལ འོ ་ལ་རྡོ་ ་ སོད ཐི ཡི 
ཤིག ། ༈འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་ཆེན། ཨོཾ་ཏིཏྟ་བཛྲ། ཟླ ་བའི་ སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ལྔ་ པའི་རྣམ་ པར་ཀྱུར་ ཏེ། གསོལ་པ། པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ རྣམས་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ སྟེང་ན་རྡ་ རྡོ རྗེར་ བདག་ 
གིས་མཐོང་ངོ་།། །བཞི་པ་བརྟན་པར་བྱསཔ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས་རྡོ་རྗེ་དེ་སྔགས་འདེས་བརྟན་པར་གྱིས་ཤིག །གདན་མེ་ཟ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱག་ཆེན། 


¡ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨཏྟ་ ཀོ་ཧཾ། ་ཧཾ། དེ་ནས ནམ ་མཁའ་ ་དབྱིངས་ཐམས་ ཅད་དུ་མཉམ་པར་ འཇུག་པའི་དེ་བཞེན་ ན་གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱིས་བྱིན་ ཀྱི་རླབས་ཀྱི ཀྭ ཀྱིས་སེམས་དཔའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེར་ ཞུགས་༣ སོ། ། 
ཿ ༧ དེ་ནས་ དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་] ཀྱི་བཅོམ་ལྔ ལྡན་འདས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ དོན་ ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ རྡེའེ་ འེ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་དབྱིངས་ཞེས་བྱ་ བའི་རྡོ་རྗེ རྗེའི མིང་གི ་དབང་བསྐུར་རོ། དེ 

ནས་རྡོ་ རྗེ ་དབྱིང ངས་ཀྱིས་གསོལ་པ། པ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་ རྣམས་ཀྱི་ ་སྐུ་ནི་ བདག་ ལགས་པར་ མཐོང་ལགས་ན སོ། ། ལྔ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུར་གྱུར་པ་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ ནི། བཀའ་བསྩལ་ པ། སྤེལ་ར་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ་དེ་ལྟ་ བྲས་ན་ སེམས་དཔའ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དེ་ །བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཆོག་དང་ ལྡན་ པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྒུར་ བདག་ ཉིད་ རང་ བཞིན་ གྱིས་གྲུབ་པའི་ སྔགས་འདི་ཅིར་དགར་ 
བཟློས་ལ། སོམ་ཤིང་། ། རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ལ། ཨོཾ་མ་ཐ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏ་ཐཱ་ཨ་ ་ཧཾ། ། ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ དང་། ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མངོན་པར་སངས་ རྒྱུས་ནས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་བྱིན་གྱིས་བརློབ་ལ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ ་དེ་བརྟན་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་བཞིན་ | 
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273 


1)28;:༄&1;. 9 9. 


༢ ༄༅། །གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ རྡོ་ར རྗེ དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་དཔའི་རྡོ རྡོ་རྗེ་དེར་ཞུགས་ སྲོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ དྷཱ ཏེ་ སོགས་ དབྱིངས་ཀྱི་ དབང་ ཕྱུགས་ མའི་ སྔགས་རྒྱས་ གནས་བཞི་ བྱིན་། གྱིས་ 
བླརླབས། ཡིག་བརྒྱས་བརྟན་ པར་བྱས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷཾ་ ས་བོ ཧོ་ཏིཌྷ་དྷཱ་བཛྲ་ཏིང། སྐད་ཅིག་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་ པར་རྫོགས་ 
པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀི་རྡོ་རྗ རྡེ་མཉམ་པ་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱ་ གསང་བའི་ དམ་ཚིག་ ཏུ ཞུགས་སོ། སོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཆོས་མཉམ་པ་ ཉིད་ཊུ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ 
3 །རྟོགས་པར་རང་ བཞིན་ གྱིས་དག་གོ ། །དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཉམ་ པ་ཉིད་ཀྱི་ རང་བཞིན་ གྱིས་འོད་ གསལ་ བའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་ པའི་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 

དག་པ པར་ རྔོགས་པ་ པའི་༣ སངས་རྒསསུ་གུ གྱུར་ ཏོ། ད་ན ནས་ རང་ ང་གི ཐུགས་ ཀའི་  ེམས་དཔའ་ནེརེ རཾ དེ དེ་ལསདེ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས །ཅད་ ཐོན་ ཏེ དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ ི་ོ རྲེ རེ་རིན་ ཕོ པོ་ཆེའི་ཅོད་ པན་ གྱི དབང་ 


༣ 
⁄3 
༤ 


ཤཾ ཟླ བམས་ཅད་ དུ། ། | །སེམས་ཅན་ ཀུན་ལ་ ཕན་ང པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པ། པཾ ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ། །དེ་བཞིན་དུ། དུ། རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་། རེན་ པོ་ཆེ་ ་དང་། ། འཁོར་ལོ་དང་། པདྨ་དང་། ། ནོར་ བུའི 
ཀླ འཁོར་ལོ རབ་ཏུ་བསྐོར། ། ཞེས་པས་ དེ་ང ་བཞེན ་གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་སྣ ་ཚོགས་ པའི ཕྲིན་ ལས་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྤྲལ་བཤད་ གྱིས་ཤིག་ པར་ རྗེས་སུ་གནང་ བས་ །་ཕྲིན་ ལས་ལ་རབ་ ཏུ་བཞག་ཊ ནས། ། སྤྲུལ་བ བཤད་ 

ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན་བྱ་བའི་ཕྱིར་ལོངས་སྐུ་འོག་མིན་ཏུ་བཞག་ ནས། སྤྲུལ པའི་རིག་ལྔ་འོག་མེན་ནས་བབ་ ཏེ། སྔར་བསྐྱེད་པའི་རི་རབ་ཀྱི ཀྱ་ཌེ ་མོ་ན་གནས་ པའི་ཁང་པ་ བརྩེགས་པ། ། རྩེ་ མོ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ དང་ནོར་བུ་ ྒ 
རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པའི་དབུས་ན། དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ལས་ངེས་པར བྱུང་བའེ་ཟ འི་སྲེང་གེའི་ གདན་ལ ་དེ་བཞེན གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཉེད་ དུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་ བཱ 
འདས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ དཀར་ ལོ་ ་བྱང་ ཆུབ་མཆོག་ གི་ ཕྱག་ རྒྱསརྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ། ཞུལ ་བཞེའེ་ དང་པོ་ ཤར་ དུ་གཟིགས་ པའོ། །མི་ །མཾ་བསྐྱོད་ང པ་ལ་ ཿསོགས་ང པ་ བཞི་ ཡང་རང་ ཉིད་ ཀྱིས་རང་ ལ་ དེ་ བཞེན་ 
གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཉིད་ དུ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནས། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཉམ་ པ་ཉིད་ དུ་དམིགས་ ཏེ། ཤར་ དུ་གླང་པོ་ ་ཆེའི་ཁྲི ་དང་། པད་ཟླ་ལ། མི་བསྐྱོད་ པ་སྔོན་པོ་ གཡས་ས་ གནོན་ གྱིས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། པྲ 
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3 ༄། 
ཤྷཾ བས་ལ འགིག ། གཡོན་ཌ མཉམ་ བཞག ་མཛད་ ལཾ བཞི་ ཁོ་ ་ནི་ ཞལ་ གཅིག་ པ་རྣམ་ སྣང་ལ་ མངོན ་པར་ པར་ཕྱོགས་པ། པ། ཐམས་ཅད་ ཀྱུང་རང་རང་ གིས་གདན་ ལ་ རྡོ་རྗེ རྲི སྐྱིལ་ ཀྲང གིས་བཞུགས་ཤིང་། ན་ས 
| འོད་ ཀྱི་རྐྱབ་ ཡོལ་ །ཅན། ལྷ ལྷའ ༢་དར་ ཀྱི་ སྟོད་ གཡོ་ ག་དང་སྨད་ གཡོག་ གསོལ་བ། བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི། རིན་ ཁོ་ པོ་ཆེའི་ཅོད་ པན་དང་དར་ དཔྱངས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་བ་དང་ལྡན་ པའོ། །དང་ ལོ་ སྦྱོར་ཿ བའི་ ཏིང་ངེ འཛིན 
ཏ། ༈ཨོཾ་བཛྲ་ དྷཱ ཏཱ ་རི། སོགས་བཞིས་གནས་བཤིས་གནས་བཤི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ ཆེན་དང་ང་རྒྱལ་གྱིས། དེ་ ནས་ཀྱང་ སེམས་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ ལོའི་ དམ་ ཚིག་ ལས་བྱུང་བ་ སྲེམས་དཔའི་བྱི བྱན་ རླབས་ རྡོ རྗེའི་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་ ལ་ 
།དེ་ནས་ སངས་རྒྱས་ ལྔའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་བཟླ་ བའ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་གྱུར་ ཏེ་ བྱུང་ནས། འཇིག་ རྟེན་གྱི རྱ ཁམས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ 


གནས་ནས། བཛྲ་ས་ཏྭ། ཐུགས་ཀ་ན་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐུལ་བར་བྱའོ། ། 


| སེམས་ཅན་རྣམས་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པར་བྱས་ཏེ། ཟླ་བའི་ 'དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་རྣམ པར་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ ནས་སྲུར་ ང་ལོག་ སྟེ་ལྷ་ཿ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གནས་སུ་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དུ་གྱུར་ནས་ 
ཱེ གནས་སོ། ། །དྲེ་རྣམས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས། རང་གི་ ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ ར་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཉིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར་ནས། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ 
བཱ མཉམ་ མ་པའི་ཚད་ ཀི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི ་གཟུགས་ཆེན་པོ་ ་པོར་གྱུར་ནས། ཡང་སྔར་ གྱི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚད་ཙམ་དུ་གྱུར་ཏེ། ཏེ། དེ་ལས་བྱུང་ནས་ རང་གི ་ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་སོ། ། ། །དེ་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྟ 
བུའི་འོད་ཟེར་ གཟུགས་དང་ཁ་ ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ བྱུང་སྟེ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། དེ་རྣམས་ལ་ ཡང་རྡོར་སེམས་ལ་སོ སོགས་ པའི་གཟུགས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མཉམ་པ་ 'ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ པར་རྫོགས་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་ནས། ། སླར་ བསྡུ་བའི་སྦྱོར་བས་ ་སེམས་དཔའི་ སྐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུ གྱུར་ནས། རང་ གི ་ཐུགས་ཀར་ གནས་པའི་ནྡོ་རྗེ ཚྗེར་ 
ཞུགས་ཏེ། དེར་གནས་ནས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ། ཨེ་མ་ཧོ་བདག་ནེ་རང་བྱུང་བའི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སེམས་དཔའ་བརྟན། །དེ་ནི་བརྟན་ཕྱིར་ལུས་མིན་ཡང་། །སེམས་དཔའི་ ལུས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། །དེ་ནས་ 
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༄༅། །ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་སྟེ། མི མི་བསྐྱོཾད་ པའི་མདུན་གྱི་ཟླ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་བཀའ་ནོད་ཅིང་ཞུགས་པ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ ཉིད་ དུ་སངས་རྒྱས་ལྔའི་ དབུ་ 
རྒྱན་ དང་ཅོད་ང པན་ གྱིས་དབང་བསྐུར་ ནས། ། སེམས་ཅན་ གྱི་ཁམས་མ་ ལུས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ བླ་ན་ མེད་ང པའི་ཚུལ་ ཁྲིམས་ནས། དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཉམ་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་མངོན་ པར་ཀྱང་ཆུབ་ 
ཤང པའི་བར་དུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་ པར་ བྱེད་ པའ འི་དང་པོའི་རྡོ་རྗ ་དང་། ། དེས་མཚན་ པའི་དྲིལ་ བུ་ཀུན ཏུ་བཟང་པོའི་ལག་ ཏུ་བྱིན་ཏེ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། ། །དེས་ཀྱང་གཡོན་ 
„2 དྲེལ་ བུ་དཀུར་ བརྟེན་ཅི ཅང་། ། གཡས་རྡོ་རྗེ རྗེ་བསོར་ ་ནས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་པ། པ། སངས་རྒྱས་ ཀུན་༔ ་གྱི་ གྲུབ་ པ ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་བླ་ན་མེད་པ་འདི། །བདག་ སྟེ་བདག་གི གིས་ལག་ ཏུཿ ཕྱིན། ། ། །རྡོ་རྡེ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་གནས། །དེ་ ནས་རྣམ་ 
སྣང་བྱང་སེམས་ཤིན་ཏུ་གདོན་མི ་མི་ཟ་བའི་ རྒྱལ་ པོའི་དམ་ ཚིག་ལས་ བྱུང་བའི་ སེམས་དཔའི་བྱི བྱིན་རླབས་ རྡོ་ རྡེའི་ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ གྱིས། བཛྲ་ར་ ཛའི་ སྨྲས་རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད། ལྕགས་ཀྱུར་ 


༩ ༨༽ 


གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་རྣམ་ སྣང་གི ་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་པ ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ་ཁམས་གྱིས་རྡུལ་ ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ 
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དི ཀྱ་སྐུ་རྣམས་ བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི རྫུ་འཕྲུལ་དང་ ཆོ་ ་འཕྲུལ་རྣམས་དང་ཁྱད་ པར་ དུ། དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་རྣམས་སྤྱན་ འདེན་ པར་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་ པོར་གྱུར་ ཉེ རྣམ་ སྣང་ གི་ [ཐུགས་ཀར་ 
ཌྷ གནས་ནས། ཨེ་ མའོ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལས་གྲུབ་པའི། ། ། །ལྕགས་ཀྱུ་ངེས་པའི་ རྒྱལ་པོ་ ་དག །གང་ ཕྱིར་ ཀུན ཏུསངས་རྒྱས་ཁྱབ། །གྲུབ་ཕྱིར་ ཀུན ་ནས་ སྤྱན་ འདྲེན་ནོ། །ཐུགས་ཀ་ནས་ ཕྱིར་ བྱུང་ སྟེ། མི མི་ བསྐྱོད་ པའི་ འེ་གཡས་ སུ་ 
| ཟླ་ པ་ལ་ གནས་ནས་བཀའ་ ནོད་པ་ལ། ། རྣམ་ སྣང་གི ས་དབང་བསྐུར་བའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤྱི གྱི་ རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། དར་ དཔྱངས་ ཀྱི་ དབང་ ངབསྒུར་ཊ ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ ཀྱི་བདེ་ བ་ དང་ ཡི ད་ བདེ་ བ་ 
རྩོང་བར་ བྱ རྩ་བ་བ་ནས། དེ་ དག་ དགུག་ པ་ དང་། ། སངས ས་རྒྱས ནྣམས་ བ་བའི ལས་་དངས་གུབབོབ་པའ པའི་བར་ གྱི ་འབྲས་ བུའི་ཕྱིར། ད་རྫ རྡོགས བེདརྡོ་རྗ རྗེ (ལྕགས་ཀྱུ་དེ། དེ། པཿ ལག་ ཏུ་ བྱིན་ པས་དེ་ བཞིན་ གཏིགས་ 
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~་འ༨.ˆ༨-,=.¬ ༦,5༨༨ 


]%8‰.® ངོ ༦ 


ར.ར༨༽ 


3 ༄༅། །ཉེད། མེ་ཏོག་ མདའ་གཞུར་གྱུར ་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་ སྣང ་གིས་ཐུགས་ཀར་ ཞུགས་ཏེ ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པས། རྡ་རྡ ཌརྫླའ་ ཕྱག་ མཚན་ ཆེན་ ཁོར་ རྒྱུར་ ཏེ་ ཕྱག་ གཉིས་སྲ་གནས་པ་ ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ །ཁམས་ 
ཀྱི་རྡུལ་ ཕྲན་ དང་མཉམ་ པའི་ཟ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་རྣམས་ བྱུང་སྟེ། ། རངས སྭ་རྒྱས་ ཀྱི་ རྫུ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་ འཕྲུལ་རྣམས་དང་། ཁྱད་ང པར་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ རྗེས་སུ་མཉེས་པར་ མཛད་དེ། དེ། གཅིག་ །ཏུ་འདྲེས་པས་: རྡོ་རྗེ རྗེ 

@ྷ ཆགས་པར་ གྱུར་ཏེ། རྣམ་ སྣུང་གིས་ཐུགས་ཀར 'ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་བདག་ ནེ ་རང་བཞིན དག །རང་བྱུང་བ་དག་ དགྱེས་བྱེད་ ངན། །ཆགས་ བྲལ་ རྣམ་ དག་བྱ་ བའི་ཕྱིར། ། །འདོད་ཆགས་ཀྱི ་ན ་འདུལ་བར་ བྱེད། ། 

“ ཐུགས་ག་ ནས ཕྱིར་ ཕྱུང་སྟེ་མ བསྐྱད་ པའི་གཡོན་ དུ་ཟླ་ བ་ལ་ གནས་ ནས་ བཀའ་ ནོད་ ངབ ར་ར ། རྣོམ་ སྣང་གི་ དབང་ བསྐུར་ བའི་ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་༔ ཀྱི་ རིགས་ ལྔའི་ དབུ་ རྒྱུན་ དང་ དར་ དཔྱངས་ ཀྱི་ དབང་ བསྐྲུར་ ནས་༢ སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདེ ་བ་དང་ ཡིད་ བདེ་ བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ བདུད་ ཀྱེ་ལས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་བར་ གྱི འབྲས་བུ་ཡཾ ་ཕྱིར། དེར་རྫོ་ རྫགས་ པར་ བྱེད་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ མདའ་ 
གཞུ་དེ། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ཞེས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྡུད་པར་བྱེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་དྲི་ 
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2277, 


ལོ 


128༦; ཇི. བྷ 


མ་མེད། །འདོད་ ཆགས་ཀྱི་ ་ནི ་ཆགས་ བྲལ་བཅོམ། ། །བདེ་ བ་ཐམས་ ཅད་ སྦྱིན པར་བྱེད། །དེ་ནསྣ་ནམ་ སྣང་བྱང་སེམས་རཔབ ་ཏུ་དགའ ་བའི་ རྒྱལ་ པོའི་དམ་ཚིག་ལས བུང ང་བའི་ སེམས་དཔའི་བྱི བྱིན བརླབ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་གྱེས། ། བཛྲ་ས་དྷཱུའི་ སྒྲས། རིཊ་ལྔའི་ ཐུགས་ཀའི་ ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ ཛེད ་ཉེད། ལེགས་སོ་ སྦྱིན་པའི་ཕྱག་ རྒྱར་བསྒྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་ཀར་ ཞུགས་ཏེ ཏེ་ གཅིག་ཏུ ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕྱག་མཚན་ 
ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་ གཉེས་སུགནས་པ་ ལས་འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ ཀ་རྡུལ་ ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་རྣམས་ བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་འཕྲུལ་ རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ། ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ ཐཐ ལེགས་སོ་སྦྱིན་པར་མཛད་དེ། གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལེགས་པར་གྱུར་ ཏེ་རྣམ་ སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཀུན་གྱིས། ། །ལེགས་བྱི བྱིན་ནང་ན་བདག་ 


༨ 


མཆོག་པས ། །རྣམ་རྟོག་བྲལ་བ་དེ་དག་གེས། །ངེས་པར་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་བྱངསྟེ། མིབསྐོད་པའི་རྐྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་རྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པའི་རོ་བླ་ན་ 


ཟེ 


འ༨.=:= 


༄༅།  །མེད་ པའི་ལས་ཀུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པའི་ བར་གྱི་འབྲས་ སྭ་བུའི་ཕིར། དེ་རྫོགས་ཊྱ ད་ར ་རྡོ་རྗེ་ལེ ལེགས་སྐོ་སེར་བའི་ ཕྱག་] རྒྱད འིལག་ཏུ་བིན་ནས ནས་ དེ་ ་བཞིན་ གཤིགས པ་ ཐམས་ཅད་ ནྡ རྗེ་ དགྱེས་པ 


ཀྲས་ཡདབར་བརང་མཛད་དེ། ། འབུག་ཏནཡི་ཁམས་ཛུ་ྲ་ཕན་དང་མ་ གུངཏེནམང་ག ཐུགས ཀར་གནས་ན། སྐ སསགས་ ཟུ་ཁྲགས་གང་ར་ ། ཁམས་གསུམ་དབང་པོར་དགོངས་པས་ན། ཌརྡོ་རྗེ་ རིན་ 


€ 


ཟླ ཆེན་དམ་པ་ཡི། །དབང་གི་མཆོག་ནེ་བདག་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ། རིན་འབྱུང་གིས་མདུན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གིས་ དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིགས་ 
རེ ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱང་གྱི་དབང་བསྐུར་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། དོན་ 
! ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་དེ། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ཞེས་མིང་གི་དབང་ 
བསྐུར་ཏེ། དྲེས་རིན་པོ་ཆེ་རང་གི་དྲཔལ་བར་འཛོག་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སེམས་དཔའི་དབྱིངས། །དབང་བསྐུར་དེ་ནི་བདག་ཡིན་ཏེ། །བདག་གིས་ལག་ཏུ་བྱིན་པས་ན། །རིན་ཆེན་ལ་ནི་རིན་ཆེན་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་སྣང་གིས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་ 


2. 


2: ¬$ ༦ < 


།པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་བྱུང་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ཁྱད་པར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་འགྱེད་པར་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཉི་ 
( མར་གྱུར་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་སེམས་ཅན་ཁམས་ཀུན་ཏུ། །སྣང་བྱེད་གཟི་བརྫིད་དཔེ་མེད་བདག །གང་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་དག་པ་ཡིས། །འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྦྱོང་བར་བྱེད། ། 
རླ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ། རིན་འབྱུང་གི་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣུང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐར་ནས། 
3 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་གིས་འོད་ཐོབ་པའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ 
འི དེ། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འོད་ཀྱི་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་སྟེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྣང་བ་འདི། །མི་ཤེས་མུན་ནག་ 
འཇོམས་མཛད་པ། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་རྡུལ་ཇི་སྟེད་པའི། །ཉི་མའི་འོད་བས་ཤིན་ཏུ་ལྷག །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་བྱང་སེམས་རིན་པོ་ཆེའི་དབལ་གྱི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


ཤཾ གྱིས བྲཛ་ ཀེ ་ཏུའེ་ སྒྲས། རིགས་ ཨ་ལྔའི་ འ་ཐུགས ་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། ། སྣ ཚོགས པའེ རྒྱལ ་མཚན་ དུ་རྱུར་ཏེ ཏེ་ བྱུང་ནས་རྣམ ་སྣང་གི ་ཐུགས་ ཀར་ ཞུགས་། ཏེ་གཅིག་ ཏུ་ འདྲེས་པ། ། རྡོ་རྗེ ཟླེ ་ཕྱག་མཚན་ ཆེན་པོ་ པོར་གྱུར་ ཏེ་ 
ཏ|ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་པ ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ ཀི་ཁམས་ཀྱི་ རྡུལ་ ་ཕྲན་ དང་ཊ མཉམ་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐྲ་རྣམས་ ཕྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་ ་འཕྲུལ་ རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ ར་དུ། ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ བ་ 
. རུ ྣམས་ ཿྲ ་རིན ལོ པོ་ཆེའི་རྒྱལ ་མཚན ན་བླསིང་བར་ མཛད་དེ དེ། གཅིག་ ཏའདྲེས་པ་ རཿ རྡོ་རྗེ རྒྱུལ མཆོན དུ་གྱུར ཏེ་རྣམ་ སྒུ ཐུགས་ ་ཀར་ གནས་ནས། ཨཾ ཨེ་མའོ་ པའོ་དོན་ ཇི འགྲུབ་པ་ དང་། དགོངས་པ ཐམས་ཅད་ རྡོགས་ 
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༢” ༄༅། །ཕསྒུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོར་དུ་བཅུག་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་ཀུན། །ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ཡིས། །ཡིད་བཞེན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་ 
མཚན་འདི། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་བྱང་སེམས་རྟག་པར་དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་དབང་པོའི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྡེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་ཧ་ 
ི སའི་སྒས། རིཊ་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད་སྲོའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ 
ུ ས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འཛུམ་པ་རྨད་ དུ་བྱུང་ 
བར་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲཾསཔ་རྡོ་རྡེ་བཞད་པར་གྱུར་ཏེ་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་རྣམས་ཀྱི། །སངས་རྒྱས་དོན་ལ་རབ་སྦྱོར་ཕྱིར། །ཨེ་མ་ཧོ་བདག་ནི་ཀུན་མཆོག་གི ། 
བཞད་ཆེད་རྨད་དུ་བྱུང་མཆོག་ཡིན། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་སྟེ། རིན་འབྱུང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། 
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དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ 
སྦྱོང་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་སོའི་ཕྲེང་བ་དེ། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་དགྱེས་པར་བྱེད་ཅིང་། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྨད་བྱུང་བསྐྱེད་པ་སྟོན་པ་པོ། །དགྱེས་ཆེན་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །གཅུག་ 
ལག་གཞན་གྱིས་ཤེས་མི་ནུས། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་བྱང་སེམས་ཀུན་ཏུ་སྤྱི་གཙུག་གི་དབང་པོའི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་དྷརྨའི་སྒས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ 
ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། པདྨ་ལྟ་བུའིཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དུ་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྣུང་བར་བྱས་པས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ 
པས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་བྱུང་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་དང་། 


ཟེ ༄༅། །རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་དེ། ད་ཐོ གཔ བིད་གས་དེ་བཞིད་གཤིགས་པ་བསོས་ཅད ཀིརྡ་རྗ་བློ་ཞེས་མེང། 
གིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་རལ་གྲི་འདེབས་ཤིང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ། །དགྲ་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཅོད་བྱེད་ཅིང་། །སྡིག་པ་ཐམས་ 
ཱ ཅད་འཇོམས་པའི་མཆོག །དེ་ནསྤ་རྣམ་སྣང་བྱང་སེམས་སེམས་བསྐེད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྡེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་ཧེ་རུའི་སྒས། 


༨༩ དོ༽„ ¬ 2༥ ༨ =¬ 2. 


ལོ་བསྐོར་བར་འགྱུར། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་ 
སྭ དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
' ཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་དེ་དང་། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོ་ཞེས་མིང་གི་ 
དབང་བསྐུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཉིད་དུ་འཇོག་ཅིང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྦྱོངས། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་ཡང་། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་ 
པོ་ཡིན་པར་དགོངས། །དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་བྱང་སེམས་མི་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་བྷཱ་ཤའི་སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད། རྡོ 
རྡེའི་ལྡགས་སུ་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། རྡོ་རྗེ་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་ 
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3 ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བར་གྱུར་ཏེ་ 


རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་རང་བྱུང་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་། །ལྡེམ་པོ་ངག་ཏུ་བདག་དགོངས་ཏེ། །གང་ཕྱིར་དམ་པའི་ཆོས་འཆད་པ། །ཚིགས་སུ་སྤྲོས་པ་རྣམ་པར་བྲལ། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ 
བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། 
' སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་འགྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གིས་གསང་བ་ཉིད་ཐོབ་པའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ 

པའི་བར་གྱིས་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དང། དེའི་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ཅེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེའེ་བཟླས་ 


པ་དེ་ཡང་དག་པར་སྨྲ་ཞིང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེའེ་བཟླས་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྔགས་འདི་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་བྱང་ 


292 


3 སེམས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་པའེ་དམ་ཚིག་ལས་བུང་བའི་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླ རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱེས། བཛྲ་ཀརྨའི་སྒྲས། རིགས་ ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་འོད་ 
རླ གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་ སྣང་བར་ བྱས་པས། དེའི རང་བཞེན་དུ་ དུ་གྱུ ར་ཏེ། རྣམ་ ང་ག གྲི་བུགས་ ཀར་ཞུགས་ནས་ གཅིག་ཏུ ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག མཚན་ཆེ ན་པོར་གྱུར་ཏེ ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ ལེ 
ཟླ ལས་འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ རྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པའ་སང ངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་རྣམས་བྱུ བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འ འཕྲུལ་ དང་ཆོ་འཕྲུལ་ རྣམས་དང་། ཁུད་པར་དུ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཌྲ ཕྲིན་ལས་མཛ ཛད་དེ་ 
“2 །གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་གྱུར་ ཏེ་རྣམ་ སྣང་གི ཐུགས་ཀར་གནསནས། ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱ ཀྱི་རེས། །ཕྲེན་ལས་མང་པོ་ཀུན་ ་བདག་ ཡིན། །ར སངས་རྒྱུས་དོན ཀུན་ལྷུན་འགྲུབ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་ 
ཤྭ འཇུ: འཛཇུག་པར་འགྱུར། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱ ཕྱིར་ བྱུང་ ང་སྟེ་གདོན་མེ་ཟ་བར་ གྲུབ་ པའི་ མདུན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་ གྲིས་དབང་བ། སུ ་བའ་ཏེང་རེ་འཛིན་རྱྱ རགས་ལྔའ་དབུ་རྒྱན དང་ 
ང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའ་ཕྲེན་ལས་ 


དཔྱངས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་ ནས། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ དང་ཡེད་ བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱེ་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པ་ད 


“4 
2 


ིི་ །ཉིད་དང་། ། ཡེ་ཤེས་ དང་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ལས་ ཨ་ྱི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པའི་བར་གྱི་འབྲས་ བུའི་ཕྱིར། དྲེ་རྫོགས་ ས་བྱེད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེ་དེ། དེའེ་ལག་ཏུ་བྱིན་ ནས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད 
ཀྱི་སྣ་ཚོཿ གས་རྡོ་ རཾ རྗེ་ཞེས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེ་ནས་ རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ ནས་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་ལ་ སྦྱོར་ ཞེང་། འདི་ ནི་ སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱ། ཀྱི། ། །ལས་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ཏྱེད་ པའི་ 


4ྭ མཆོག ཟབདག་ སྟེ་བདག་ གིས་ལག ་ཏུབྱིན། །སྣ ་ཚོགས་ལ་ནི ནཾ་ ་སྣ ་ཚོགས བཞག དེ་ ནསྐ་རྣམ་སྣང་བྱང་ཟེ སེམས་བརྩོན་ 'འགྲུས་ཐུབ་ པར་དཀའ་ བའི་ དམ་ ཚིག་༩ ལས་ བྱུང་བའི་༩ ལས་ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་རྡོ་ རོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ གྱིས། བོ རྟཀཱའི་ སྒྲས། རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ ཡ་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་ྡེ་དེ་ཉིད། རྡ རྗེ ་གོ་ ་ཆར་ གྱུར་ཏེ་ བྱུང་ནས། རྣམ་ སྣང་གིས་ཐུགས་ ཀར་ཞུགས་ ཏེ་ གཅིག་ ཏུ་ འདྲེས་པས། ། རྡོ་རྗེ རྗེའི ཕྱག་མཚན་ ཆེན་པོར་ གྱུར་ ཏེ། 
ཁྱད་པར་དུ། | དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཕྱག་ གཉིས་སུ་གནས་པ་ '་ལས་འཇིག་ །རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ རྡུལ་ ཕྲན་དང་མཉམ་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ རྡུལ་ རྣམས་བྱུང་སྟེ། : སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ རྩུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་ འཕྲུལ་ཆྣ རྣམས་དང་། 


རྣམས་ལ་བསྲུངས་བའི་གོ་ཆ་རྒྱས་པའི་ ལས་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་བསྲུངས་བར་གྱུར་ཏེ། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། །ཨེ་མའོ་བརྩོན་འགྲུས་གོ་ཆ་ ནི། །བརྟན་པའི་བདག་ཉེད་རབ་ 


༈ གརྟན་ བདུག ། །དེ་ནི ་བརྟེན་ ཕྱིར་ ལུས་མིན ་ཡང་། རྡོ་རྗེ རྡེའེ་ཿ ལུས་སུ་བྱེད་ པའི ལ་མཆོག །ཐུགས་ཀ་ནས་ ཕྱིར་ བྱུང་སྟེ། ། གདོན་ མི་ཟ་པར་ '་གྲུབ་པའི་མདུན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ ནས་བཀའ་ ནོད་ པ་ལ། རྣམ་ སྣང་གི་ དབང་ 
#; བསྐུར་ བའི་ ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི གྱི་རིཊ་ལྔའི ་དབུ་རྒྱན་ དང་། དར་ དཔྱངས་ཀྱི་ དབང་ ང་བསྐུར་ ནས། ། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ དང་ཡིད་ བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་ བ་ནས་ སེམས་ཅན་ རྣམས་བརྐྱང་བ་ དང་། ། དེ་བཞིན་ 
ཤཱ གཤེགས་པ ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེའི་སྐྲ་ོབ་པའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་༔ ཐོབ་པའི་བར་ གྱི་འབྲས་ བུའི་ཕྱིར། ། དེ་རྫོགས་ བྱད་རྡོ་རྗེ་ཊ གོ་ཆ་དེ། ། དེའི་ ལག་ ཏུ་བྱིན་ ནས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་ ིརྡོ་རྗ རྡོ་རྗེའི་གྲོཿ གྲོགས་ བོ་ 
སུ ཞེས་མིང་གི ་དབང་སྐུར་ ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ གོ་ ་བཀོན་ ཞིང་། ། འདི་ནི ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ། །བྱམས་ པའི་གོ ་ཆ་དམ་པ་ སྟེ །བརྩོན ་འགྲུས་བརྟན་ པས་ བསྲུངས་བ་ཆེ། ཆེ། །གྲོགས་ ལོ་ པོ་ཆེན་པོ་ ཕོ་ བརྗོད་ 
ཤྭ པ་ ཡིན། །དེ་ནས་རྣམ་ སྣང་བྱང་ སེམས་བདུད་ བམས་ ཅད་༢ རལ 'ཏུ་འཇོམས་པའི་དམ་ ཚིག་ ལས་ བྱུང་བའི ་ལརྲ་ཀྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབས་རྡོ་ ྡོརྗེའི་ཏིང་ངེ ་འཛིན་ གྱི བརྲ་ ཡཀཱའི་སྒྲས། རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ ཀའི་ ཟླ་བ་ རྡོ་ 
རྲེ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེའི་མཆེ་བར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། རྡོ་རྗེའེ་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ རྡུལ་ཕྲན་ 


[ཟླ 


༦༨ (® ༦ ༦ 
-ཤ1\ 422) ཧཿ -3‡ ཤཿ 


༧11 / 2 


། །དང་ ང་མཉམ་ པའི་ད འི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་རྣམས: བྱུང་སྟེ རངས།་ རྒྱས་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དང་ཆོ་འཕྲུལ་ རྣམས་དང་། ཁྱུད་ང པར་ དུ། ག གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་གནོད་ - 
གྱུར་ "ཏེ་རྣམ་ སྣུང་ གི་ [་ཐུགས་ ཀར ་གནས་ནས། ། ཨེ་མའོ་བདག་ ནི་སང ངས་རྒྱས་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ ་ཅན་ གྱི་ཐམས་ཅན་གྱི། །ཞིང་ཡ ང་སེམས་ཅན་ དོན་ དུ་ནི། ། །མ་ རུངས་པར་ནི་ སྟོན་ པར་ འགྱུར། ། །ཤུགས་ཀ་ 
ར་བྱུང་སྟེ། གདོན་མི་ཟ་བར་ གྲུབ་ པའི་གཡོན་ དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་ སྣང་གིས་དབང་ བསྐུར་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས་རིགས་ ལྔའི་ དབུ་རྒྱན་དང་། དར་ 'དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
ས། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཿ བདེ་བ་ དང་ཡིད་བདེ་ཿ བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། སེམས་ཅན་ རྣམས་འཇིགས་པ པ་ མེད་ པར་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན གཤེགས་ པ་ རྣམས་ཀྱི་ ཐབས་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པ ཕར་ 
རྣམས་ཐོབ་ པའི་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐ ཐོབ་ པའི་བར་ལས་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པའི་བར་ གྱི་འབྲས་ བུའི་ཕྱིར། དེ་རྫོགས་བྱེ བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཆེ་བ་དེ། དེའི་ལག་ ཏུ་བྱིན ་ནས་དེ་བཞེན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ 
་བོ་ཞྲེས་མེང་གྲེས་དབང་ བསྐུར་ཏེ། དེས་དེ་ རང་གི་ཁར་བཞག་ནས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ སྔེགས་ཅིང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། །མ་རུང་ཐམས་ཅད་འདུལ་ བའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་མཆེ་ བའི་ 


སྦྱན་དུ་ 
ས་ཕྱར་བྱུ 
ས། 


ས་པ་ 
བྲ 


,9‰ 


,12.413)2.1>. 


མཚོན་རྣོན་ཏེ། །ཐབས་དང་སྙིང་རྡེའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་བྱང་སེམས་ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི། བཛྲ་སནྫྷིའི་སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ 

་ ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་བཅིངས་བར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་ནས། རྣམ་སྣང་གིས་ཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས། རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་མཚན་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱག་གཉིས་སུ་གནས་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ 

¡ ཇྡུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་བྱུང་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ „ 

དཱི པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དུ་གྱུར་ཏེ། རྣམ་སྣུང་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་རབ་ཏུ་བརྟན་བཅིངས་པའི། །དམ་ཚིག་བདག་དེ་བརྟན་པ་བདག །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རབ་འགྲུབ་ཕྱིར། །གྲོལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ 
འཆིང་བར་བྱེད། །ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་བྱུང་ཏེ། གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པའི་རྒྱབ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། རྣམ་སྣང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། དར་ 

དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་མྱོང་བར་བྱ་བ་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་བརྟགས་པ་དང་། 


༦ 


|$; ༦. 


༡༣ ༄༅། 


༄༅ 


བགག པཔ་ཐམས་ཅད་ ཧྐིར་རེ མཁེན་པའི་ཕེ ཤེ ས་དང་། ཕྱག་རྒྱ རྒྱའི ༢་དབང་ གྲེས་ལས་ ཀྱེ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པའི་བར་གྱི་འདྲས་བུའི་ ཕྱིར། དེ་རྫོགས་ བྱད་རྡོ་རྗ རྡེ་བཅང་ 


ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་རྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ ཞེས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེས་སངས་རྒྱས་ རྣམས་འཆིང་ཞིང་ ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་བ་ཆེ་ ཞིང བཏན། ། །སངས་རྒྱས 


¦ ལོ་དོ་ཝ ¡གས་པ་ག ། །དེ་ནས་སའི་ཕྱིར་བཅཾངས་ཏེ། རང་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། སྭཏྭ་ 
„2 བརྲིའི་སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡརྗེ་དེ་ཉིད། རྡོ རོ་རྗེ་རྩེ་ལྔར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། མང བོ་གོས ± ་ 
པ་ཡེན། ། 


འ.༢༠ 


298 


། འདུས་ནས་གཅིག་ 


ཏུ་འདིསཔནོ་རེ རྗེར་གྱུར་ ར་པས། | རྣོམ ྣངགི་ མདུནདུ་ཟ་བ་ལ་གནས་ ནས། ཨེ ་མའོ་ སང ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་3ྱ། ཀྱཾ། པ། །སེམས་དཔའ་ནྲ་རེ རྲེ གཏུན་པ་ བདུག །གང་ཕྱིར་ བརྟན་པ་ པ་ལས ས་མེད་ ཀྱང་། །རྡ་རྗཾའེ་ལུས་སུ་གྱུར་ 


༡༠:2༨ 


རྡེ་དེ་ཉེད། ། རྡོ་རྗེ་ རིན་ ལོ་ 


ཤྭ ཆེར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་མང་པོ པོ་སྤྲོས་པས། སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་དཔྲལ་བར་ ང་རིན་ པོ་ཆེས་རྒྱས་བཏབ་ ་སྟེ། འདུ འདུས་ནས་གཅིག་ ཏུ་འདྲེསཔ་ རིན་པོ་ཆེ་གྱུར་ ནས། རྣམ་ སྣང་གི་ གཡས་སྭུ་ཟླ་བ་ 
ལ་གནས་ ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བདག་ཉེད་གྲགས། །གང་ཕྱིར་ ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཀྱི། ། །དབང་ གི་ ་ཚུལ་ནི་བརྟན་པ་ ཡིན། །དེ་ ནས་ རང་ཊཾ ང་ཉིད་ འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་ 


- པོའཿག་་བལ་ཆོས་ཀྱིཕརོལ་ཏ་ཕྱིནཔའི་དམ་ཆིག་ལས་བྱུངབརྡ་རྗེའ་ཏིངང་འཛན་གྱིས། དྷ དྷརྨ་བཛྲི་གྱི་ སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྡེ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་པདྨར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང 
༧ སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། སངསྐ་ཆས་ནམས་9ྱིཞོག་མརནྡོ་རེ་བླས་རས་བཏུབ་ སྟེ། འདུས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྡེ་པདྨར་གྱུར་ནས། རྣམ་སྣང ་གི་རྒྱབ་ ཏུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ° 


4ཾ ཅུད་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཙང་མ་བ ག །གང་ཕྱཾ ང་ཕྱིར་ རང་བཞིན རྣམ་དག་པས། །' །འདོད་ཆགས་མིན་ཀྱང་དྲི་མ་མེད། ། ། །དེ་ནས་ རང་ཉིད་གདོན་མི་ཟ་བ་ གྲུབ་པའེ་ྱག་ཆེན་བཅིང་ལས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ ཅད་ 
ཀྱིདམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བརྔ་རྡེའ་ཏང་ཿ ་ངེ་འཛིན་གྱིས། རྐརྨ་བཛྲི་གྱི་སྒས། རིགས་ ལྔའི་བླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉེད། ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྲ་མང་པོ པོ་སྤྲོས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱི 


3 ༄༅། །བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། འདུས་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གྱུར་ནས། རྣམ་སྣང་གིས་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལས་ཀྱི་རྡོ་ 
རྗེ་མང་པོ་བདག །གང་ཕྱིར་གཅིག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཁམས། །མ་ལུས་པར་ནཾ་ལས་བཟངར་བྱེད། །དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་གི་ཕག་ཟེན་བཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པའི་མཆོད་པའེ་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་ 
རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་ལ་སྱེའི་སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་གའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས་སངས་རྒྱས་རྣམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་དགའ་བའི་ 
བསྒྲུབ་པས་མཆོད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་རྡོརྗེསྒེག་མོར་གྱུར་ཏེ། གདུང་ཟླམ་གྱི་ནང་གི་ཤར་ལྷོའི་གྲར་ཟླུ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་རང་བྱུང་རྣམས་ཀྱི་ནི། །མཆོད་པ་བདག་འདྲ་གཞན་མེད་དེ། །གང་ཕྱེར་ 
འདོད་པ་དགའ་མཆོད་པས། །མཆོད་པ་ཐ མས་ཅད་བྱས་པར་འགྱུར། །དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་གི་ཕག་ཆེན་བཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བའི་དབང་གི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་གྱིས། བཛྲ་མ་ལ་སྱེའི་སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། ལྟ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསྒྲབ་པས་མཆོད་དེ། 
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ཅིང 


༡ ¬. 


ཱ གཅིག་ཏུ་༢ ་འདྲེས་པས་ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་མར་ ཀྱུར་ཏེ། ལྷོ་ ལྡོ ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ གྲུར་ ཟླ་ང ་བ་ལ་ གནས་ནས། ཨེ་མའོ་ རིན་ ཆེན་ མཆོད་༔ པ་ བཞེས། །བདག་དང་འདྲ་བ་ གྲགས་པ་ མེད། ། །གང་ ཕྱིར་ ཁམས་གསུམ་ཊ རྒྱལ་ མཆོག་ ཀྱང་།_ ། 
„ རབ་ཏུ་ཿ མཆོད་པ པ བྱིད་ཿ པར་ 'འགྱུར། ། །དེ་ནས་རྣམ་ སྣང་གི་ལྱག་ ཆེན་དེ་ བཞིན གཤེགས་པ 'པ་ ཐམས་ཅད ་ཀྱི་མཆོད་ པྲ ་མཆོག་ཿ གི་ དམ་ ཚིག་ ལས་ བྱུང་བ་ རྡོ རྡོརྡེའི་ཏ ་ཏེང་ངེ ངེ་འཛིན་གྱི ་ཕྱཾས། བཛྲ་ གྷིརྟེའི་སྒྲས། སས། རིག་ ལྡའི ཐུགས་ ཀའི་ 
7; ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད། རོརྗ རྗེ་པེ པི་ཝང་དུ་གྱུར་ཏེ་ བྱུང་བ་ ལས། དངས 'རྒྱས་ ཀྱི་ སྒུ་མང་པོ་༈ པོ་ སྤྲོས་པས། ཐེག་ པ་ ་གསུམ་ གྱི ཆོས་བསྟན་ པས་མཆོད་དེ། དེ། གཅིག ཏ་འདྲེས་པས་རྡོ་ རྡ རྡེ་ གླ་མར་ གྱུར་ཏེ་ནུབ་༔ བྱང་ པ་གིས་གྲུར་ ཟླ་བ་ 
ལ་གནས་ནས། ། ཨེ་མའོ་ བདག་ནི་ ཀུན་ གཟིགས་པའི། ། །གྲྭ་མཆོག་ ཚུལ་ གྱིས་མཆོད་ པ་ པ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་ སྒྲུ་སྙན་འདྲ་བ་ ཡི། །མཆོད་པ རྣམས་ ཀྱི་མཉེས་པར་བྱེད། ། །དེ་ནས་༔ ་རྣམ་སྣང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གར་ གྱི་མཆོད་ པའི ་དམ་ ཚིག་ ལར བུང་བ་ རོ ྡོ་རྗའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི རྱཾ། བཛྲ་ནྲི་ཏྱེའི་ སྒྲས། | རིག་ ལྔའི་ཐུགས་ ཀའི་ཟླ་བ་རྡོརྡེ་དེ་ཉིད། ། རྡོ རྡོ་རྗེ་རྩེ ་གསུམ་ འཛིན་ པའི་གར་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱར་ གྱུར་ "ཏེ་ ཏེ་བྱུང་བ་ ལས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། བརྩོན ་འགྲུས་ཀྱི་ འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་ བསྒྲབ་པས་མཆོད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གར་མར་གྱུར་ཏེ། བྱང་ཤར་ གྱི་ གྲར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་མཆོད་ཀུན་དོན་ 


®| ༦ 


དོ །མཛད་པའེ། །མཆོ ཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་བདག་ཡིན་ཏེ། །གང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་གར་ཆོ་གས། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བྱེད། ། དེ ནས་མོབསྐྱོད་པའཿགཿདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཆེམ་པའོ།ི ] 


= 8 ཨི 


དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའེ་རྡོ་རྗེའེ་ཏི ང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ། བཛྲ་དྷུ་པེའི་སྒྲས། ། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་དེ་ཉིད་བདུག་སྤོས་ཀྱི་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ ལྲས། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། ། སངས་ 
རྒྱས་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྨོས་ཀྱིས་མཆོད་དེ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མར་གྱུར་ཏེ། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ལྷོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་བདག་ནེ་མཆོད་པ་ཆེ། །རབ་ཏུ་ཚེམ་ཌ ལྡན་དགེ་ 
བ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ དབབ་ ལྡན་ པས། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ། །དེ་ནས་རིན་འབྱུང་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་པའི་རྒྱན་གྱི གྱིས་དམ ་ཚིག་ ལས་ བྱུང་བའི་རྡོ་རྗ རྗེའི་ 
ང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ། བཛྲ་པྡེའི་སྒྲས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། ། མེ་ཏོག་གི་མཆོད་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྲ་མང་པོ་ སྤྲོས་པས། ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་མེ་ 


'ཤིས་མཆོད་དེ། ། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མར་གྱུར་ཏེ། ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གྲུར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། །ས་མ་སེ་ཏོག་མཆོད་པའི་ དཝ་ །ཐམས་ཉད་ཀྱི་ནེ་རྒྱན་བྱེད་དེ། ། ། །གང་ཕྱིར་མཆོད་ནས་དེ་བཞེན 
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༄༅།། །ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུའི་སེམས་ དཔའ་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་ཨངྒ་ཤའི་སྒྲས། རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག་ནས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ། ཤར་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་ 
མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡང་དག་སྤྱན་འདྲེན་བརྟན་པ་བདག །གང་ཕྱིར་བདག་གིས་སྤྱན་དྲངས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ལ་བརྟན་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཉག་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ལས་འཇུག་པ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བཛྲ་པ་ཤའི་སྒྲས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྐྱོད་པས་ཞུགས་ནས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ། ལྷོ་སྒོ་ཕྱི་ནང་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ 


®8.9ཧིིྱ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་དམ་པོ་བདག །རྡུལ་ཕྲན་ཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བདག་གིས་སླར་ཡང་དྲང་བར་བྱ། །དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གིས་ལྕགས་སྒྲོག་ 


། 


སངས་རྒྱས་རྣམས་བསམ་གཏན་གྱི་བཅིང་ནས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ། ནུབ་སྒོ་ཕྱི་ནང་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་དམ་ 
པོའི་བདག །བཅིཾངས་པ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བ་རྣམས། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་བཅིང་བར་འདོད། །དེ་ནསྣ་རམ་སྣང་ཕྱག་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབབ་པ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་ལས། བྱུང་བའི་ . 
རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། བརྲ་ཨ་བེ་ཤའི་སྒྲས་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀའ་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུར་གྱུར་ཏེ་བྱུང་བ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མང་པོ་སྤྲོས་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ 
སལ་བར་དབབ་ནས། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་རྡོ་རྡེ་འབེབ་པ་གཉེས་སུ་གྱུར་ཏེ། བྱང་སྒོ་ཕྱི་ནང་དུ་ཟླ་བ་ལ་གནས་ནས། ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བརྟན་པ་བདག །ཀུན་གྱི་བདག་ཏུ་ 


ར་ རབ་འབྱམས་ནས་སངས་རྒྱས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
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་ནས་ཀྱང་། ། བྲན་དུ་ཡ ང་ནི་གྱུར་པ་ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ནི། རཾར་རམ་སྣང་གིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། སམམ་ཡ་ཛཿ ཞིང་ 


།དཔག་ ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ཁང་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་རྣམ་ 'སྣང་ག་ལ ལ་བ་ ་དེར་གཤེགས་ནས། འིས ཐཱ་ག་ཏ་པ་ཏ་བྷན་ དཱ ་ཀ་ རོ་མི། ཞེས་དམ་: ཚིག་ པ་ལ་ཕྱག་ བྱས་ནས། ། །ཨེ་མའོ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་ 
སིས། །བྱང་ པཆུབ་ཟ སྲེམས་དཔའི་སྨྱོཿ སྤྱོད་པ་ མཆོག ། །དེ་བཞིན་ གཤེུགས་ པའི་འཁོར་ལོ་ཡ ས། ། །དབུས་ན་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་མཛེས། ཞེས་ཆེད དུ་བརྗོད། ། དེ ནས་རྣམ་ སྣང་ གཅིག་ ཏུ་ ཀྱུར་ པའི་ ཐུགས་ཀར་ 
སེམས་མ བཞི་ ཐིམ། མི བསྐྱོུད་ པ་ ཿཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་ ཐུགས་ཀར་ཤར་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྷ་ ཐམས ས་ཅད་༔ དང་། རིན་ འབྱུང་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པའི་ ཐུགས་ཀར་ ལྷོ ་ཕྱོགས་ ཀྱི ལྷ་ཐམས་ཅད་ དང་། 
འཇིག་ རྟེན་ང དབང་ཁྱུག་རྒྱལ་ ཁོ་ གཅིག་ ཏུ་ གྱུར་པ པའི་ ཐུགས་ ཀར་ནུབ་ ཕྱོགས་ ཀྱི་ ་ལྷ་ ཐམས 'ཅད་ དང་། གདོན་ མི་ཟ་བར་ གླུབ་ཿ པ ་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ །ཏུ་ གྱུར་ པའི་ ཐུགས་ ཀར་ བྱང་ ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཐིམ། 
རིགས་ལྔ་ པོ་རྣམ་ སྣང་ཐུགས་ཀར་ ར་ཞུགས་ ནས་བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ སྟེ། ཐུ་ ། ཐུགས་ ་ཀའི་ རྣམ་ 'སྣང་གིས་ཐུགས་ ཀ་ ནས་ སེམས་མ་ བཞི་ བྱུང་། ཕྱོགས་ བཞིའི་སེམས་མ་ཿ བཞི་ ་ལ་ ཐིམ། མི་ བསྐྲུད་ པའི་ ཐུགས་ཿ ཀ་ནས་ཤར་ 
ཕྱོགས་ ཀྱི་ལྷ་ རྣམས་བྱུང་། ཤར་ ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། བསྐལ་ བཟང་རྣམས་རྱིའི་ ལྷ་སྣམ་ལ ་འཁོད། རིན ་ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ གྱི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ ལྷོ 'ཕྱོགས་ ཀྱི ལྷ་རྣམས་བྱུང་། ྟའིལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། བསྐལ་ 
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བཟང་རྣམས་ཕྱིའི་ལྷ་ སྣམ་ལ་འཁོད། འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་ པོའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ རྣམས་བྱུང་། ནུབ་ཀྱི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། བསྐལ་བཟང་ ང་རྣམས་ཕྱིའི་ལ ལྷ་སྣམ་ལ་ འཁོད། གདོན་ མི་ཟ་བར།ི ། 
གྲུབ་པའི ་ཐུགས་ཀ་ནས། བྱང་ ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷ་ རྣམས་བྱུང་། བྱང་གི་ལྷ་སོ་སོ་ལ་ཐྲི མ། བསྐལ་ བཟང་རྣམས་ཕྱིའི་ལྷ་ སྣམ་ལ་: འཁོད་པར་ གྱུར། དེ་ལྟར་ དམ་ ་ཚིག་ གི ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་ གཉིག་ 'ཏུ་འདྲེས་ཤིང་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། ཨེ་མའོ་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། ། །རྒྱུ་ཆེན་ གདོད་ ནས་སྐྱེ་བ་ མེད། །རྡུལ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ དཇི་སྟད་ཀྱི། ཀྱི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ནི་གཅིག་ཏུ་གྱུར ། །ཅེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ། རང་ ང་རྡོར་ སེམས་སུ་ 


གནས་ པ་ ལ། ནམ མཁའ་ གང་ བའི་ པང་ ངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འབོར་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ བསྒྱུར་ བར་ དབང་ བསྐུར་སྟ། སྟེ། རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ དབང་ ཕྱུག་མའི་ ཕྱག་རྒྱ་སེགས་ལྔ་དང་། སོར་བ ཨ་ བྷི བྷཾ་ཏིཧཱ་མཾ། ། ནས། ཀྱེ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ ཁཾ རྗེ་སེམས་དཔའི་ ་ཞེས་ཀྱ་ བའོ། ། །ཞེསཔ་ མིང་དབང་གི་བ ་བར་སྔར་སྙིང་གའིཿ ་བདག་། ་འཇུག་ཏུ་སློས་པ་ ལྟར་བྱའོ། །སྒོ་བ་བཞིའི་ང་རྒྱལ་གྱི། སོ་སོའི །ལས་རྒྱས། དཔང་ལྷ (2 'རྣམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ༢ རྣམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ ཤ་ཧཱུ། ཧཱཾ 


ཨོཾ་བརྲ་སྒོ་ སྤྲོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ་བརྡ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ༔ ཞེས་དབྱེར་མེད་དུ་བུའོ། །ཨོ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧཱཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ལ། ལྷསོ་སོའི་དམ་རྒྱ་བཅིང་ཞིང་། ས་མ་ཡཱ་སཾ། ། ཨོཾ་བཛྲ་དྲཏྷ་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་དྲཾ་ཤྱ། ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ། ཨ་ཧཾ། ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། 
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ཟེ ༽ླག། །ཟ་ཀཐ་ཟ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཡོ་གི་ཤཱ་ར་ཧཱུཾ། གསུམ་བརྗོད་པས་རྣམ་སྣང་ནས་འབེབས་པའི་བར་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་རྒྱས་གདབ་པ་འོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ནས་བྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ལྔ་དང་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་རིན་ཆེན་གྱིས་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་ 
བྷིཏིུ། གཞན་རྣམས་ལ། ྷཱ་ཏི་ཤཱ་རི་སོགས་ལྔ་ཐུནམོང་དུ ཨོཾ་ཊཾ། དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་དུ་ཏྱེ་ཧོ༔ རྣམས་ཀྱིས་ཅོད་ཕན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་ལས་འཆོལ་བ་ནི། ལྷ་རང་རང་གིས་ཕྱག་ཆེན་འཆིང་ཞིང་། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་ 
ˆ མཛད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། མི་བསྐྱོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། རིན་འབྱུང་གིས་སྦྱིན་ 
་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། ས་ཏྭ་བཛྲི། 

རྡོ་རྗེ་སེམས་མས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་རྒྱས་གདབ་པའི། རཏྣ་བཛྲི། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མས་རིགས་ཐམས་ཅད། དྷརྨ་བཛྲི། རྡོ་རྗེ་ཆོས་མས་རིགས་ཐམས་ཅད། ཀརྨ་བཛྲི། རྡོ་རྗེ་ལས་མས་རིགས་ཐམས་ 
ཅད་། བཛྲ་ས་ཏྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི། བཛྲ་རཱ་ཛ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པའི། བཛྲ་རྭ་ག །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཐམས་ཅད་ རྡེས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་བའི། བཛྲ་ས་དྷུ། ། རྡ་རྗེ་ལེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་དགགྱེས་པའི། བཛྲ་རཏྣ། རྡོ་རྗེ རིན་ཆེན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ དབང་བསྐུར་བའི། ། བཛྲ་ 
ཉཿ ཏེ་ཛ། རྡོརྗེ་ཉི་མས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་འོད་ཀྱི་སྣང་བར་བྱ་བའི། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། ྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་དེ་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི། བཛྲ་ཧ་ས། ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པས་དེ་ 
( བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ལ་ངེས་པར་སྦྱོར་བའི། བཛྲ་དྷརྨ། །རྡ་རྗེ་ཆོས་རབ་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྫོགས་པར་བྱ་བའི། བཛྲ་ཏིཀྷ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་ཕོས་ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉོན་མོང ངས་པ་གཅོད་པའེ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། རྡོརྗེ་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་ ་པའི། བཛྲ་བྷ་ཤྭ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སྨྲ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ 
སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ ཇྲེས་པར་ སྦྲོར་བའེ། ། བཛྲ་ཀརྒྲ། ། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་མཆོད་པ་མ་ ལུས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ མཆོད་པའི། ། བཛྲ་རཀྟ། རྡོ་རྗེ་བསྲུངས་བས། ཐེག་པ་གཞན་ ལ་འདོད་པའི་ 
སེམས་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལས་བསྲུངས་བའི། ། བཛྲ་ཡཀྟ། ྡོེ་གནདསྦྱིན་གྱི་བསྲུངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱབས་པའི། ། བཛྲ་སན་དྩི། ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 
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༄༅། །ཚུར་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ གཅིག་ཏུ་བྱེད་ པས་བཅིངས་པའི་དེ ་བཞིན་ ཉིད་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ ཀྱིས་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད པའི། བཛྲ་ལྭ་སྱེ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སྒེག་མོ་ མོས་སྦྱིན་ང པའི་ཕར་ཕྱིན་ཡོངས་སྲ་ 
རྫོགས་ང པའི། བཛྲ་མཱ་ལེ། ཕྲེང་བ་མས་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི། བཛྲ་ གྷིརྟེ། གླྭ་མས་བཟོད་པའི། བཛྲ་ནྲི་ཏྱ། གར་མས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི། བཛྲ་དྷཱུ་པེ། བདུག་པ་ མས་ཤེས་རབ་ ཀྱི། བཛྲ་པུའྤེ། མེ་ཏོཿ ཏོག་མས་བསམ་ 
-ཿ གཏན་གྱི། བཛྲ་ཨ་ལོ་ ཀེ །མར་མེ་ཿ ་མས་སྨོན་ལམ་གྱི། བཛྲ་ 'གྷནྡེ། ། དྲི་ཆབ་མས་ ཐབས་ཀྱི། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ །ལྕགས་ཀྱུས་བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་ཀྱི་ ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཐར་ པའི་ གྲོང་དུ་འགུགས་ པའེ། བཛྲ་ པཱ་ཤྭ ། 
རི ཞགས་པས་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་བཅུའི་ སྤྱོད པ་ལ པ་བཞུགས་པ་༢། པའི། བཛྲ་སྡོ་ཊ། ལྕགས་སྒྲོག་གིས་ཐེག་པ་གཞན་འདོད་པ་ལས་སེམས་དྲལ་བའེ། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ །འབེབས་ པས། རང་ བཞིན་ གྱིས་འོད་ ་གསལ་ ཞིང་ 

སྐྱེ་བ་མེད་པར་ དབབ་ པའི། རྡར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། ཨོཾ་སརྦ སཾས་རིཔ་རི་ཤུད་རྷེ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་རུད་ག་ཏེ་མ་ཧཱཡ་ན་པ་རི་ལཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་ བསྐལ་བཟང་ རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ ཆོས་ཀྱི་ གྲོང་ 
ཁྱེར་བསྐྱངས་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། རིན་ཆན་ཧི་ཕག་ཆེན། ཨོཾ་སརྦ་སཾཾ་སོགས། དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས། ཆོས་རབ་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན། ཨོཾ་སྦརྦ་སྲཾ་སཾགས། ཡེ་ཤེས་གྲགས་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་ 
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| མ་ཡ ་ཕྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཛཱུཾ ་ཧཱུཾ ཞེས་བཞི་། 


༨ 


བཟང་རྣམས་ཀྱི། ལས་རབ་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན། ཨོཾ་ ་མྦ་ ་བ་སོགས། སྤྱན་ སྡུག་ པའི ཞེཡ་ཡ་ར སོགས་ པའི་བསྐལ་ བཟང་ རྣམས་ཀྱི་ ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དེ་ནས་སྔར་ལྟར་མཆོད་པ་བསང་ཟ སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བདག ་ཉིད་ ཧཱུཾ་ལས་རྣམ་ སྣང་ དང་ཐ་ མི་ 
དད་ པའི་ཁྲོ་ ་པོ་ རྡོ་རྗེ ་ཆེ ཧཱུཾ་མཛ ད་སྔན་ པོ་ཞུལ་ གཅིག་ ཕྱུག་ བརྒྱད་པ་ 35 /ལུགས་ ཐམས་ཅད ཡོངས་སྐུ་རོགས་ {= གྱུར། རེ ྡོ་རེ་ཁཆར་གཉིསཁ་བྱེནདུ་བསྟན མཛུབ་མོ་བརྐྱང་ ུསེམ་གཉིས་མཉས་སྲ་ ་བས་མཛུབ་མྲོ་དག་ ཏུ་དཀྱེ་ཞིང་། ཏ།ཨཾབརྗོ་ ཊུ་འ ར་ 
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རིམ་གྱིས་བྱས་སྟེ་ལྕགས་ཀྱུའི་ ་ཡས་རྒྱས། ཨཾ ཨོཾ་བརྲ་ཨངྷ་ཤ་ཛ ཁཿ ཕྱོགས་ཕྱོགས་ ཀྱི་སྒོ་དང་ཉེ་བར་དགུག །ཞགས་པའི་ལས་རྒྱས། མ་བཛྲ་པ་ཤྭཾ ཧཱུཾ ཕྱོགས་ཀྱི་ སྒོ་ནས་རང་གནས་སུ་གཞུག །ལྕགས་སྒོག་གི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་བྲ་སྒོ་ 
༄ 


གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ སྟེང་དུ་བྱོན ་པ་ལ། སྟིང༩ ྡ་རེཐལ མོ་སྦྱར་བ  ྡོརེམམས་དཔའ་སེམས་དཔཆོ། །ནས། ཕགའཚལ་རྡེྗེ ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །ཞེས་པའི་བར་མཚན་བ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ ྱི་སྟད་པཿ རག་ནས་འུང་ས་བསྟད་ ལ། བང ང་རྒྱལ་ 


- སཔ 


ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ། དྲིལ་ཁུའི་སྒྲས་མཉེ་ས་ཤིང་དབང་དུ་བྱ་བའོ། །གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱས། ཡཀྟ། གསུམ། ཡེ་ཤེས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད། ཡཀྟ། གསུམ། གཞལ་ 


དྭ་སྦྱན 


; སེ ་ར ་ ར་ར་ཡེ་ རྩུ སད་ ཀ་ ར་སོགས་ཀྱི་ཞབ་བསེལ་དང་། སྔར་བཞིན་དུ་རོལ་མོའི་བར་ དུ་འདོན་པ་ བསྙུར་ལ་འབུལ་ཏེ། སྤྲོ་ན་ཚིག་བཅད་དང་བཅས་པས་བྱའོ། །རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། སངས་ རྒྱས '་རྣམ་ འཕྲུལ་ མ་ལུས་པ། །རང་ གྲིས་ཕངག་ ཉེད་ བསྒོམས 
/ ནས་སྲ། །ཞེས་པ་ ནས། ཆར་ རྣམས་གུན་ ཀྱིས་རབ་ མཆོད་ བྱ། ། །གྷ་ྲ 1 མུད་དྲ་སྦ་ར་ཕུ་ཛ་ཀརླེ་ ཀུ་རུ ཀུ་རུ། ཞེསདྲཾ་ལྡན་མས་དྲིའི་མཆོད་པའི་བར་ འོག་ནས་འབྱུང་བ་དང་། ཨོཾ་ བཛྲ་ས་ཏྭ་སུ་སཾ་བྷྷ་ཧད། བཛྲ བཛྲ་ལ་ སྱེ་སོ སོགས་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ ཀྱི་མཆོད། 


༄༅། །ཏ་སྱུར། ། ཡཉྟ། གསུམ། ལྷ་ ཐམསས་ཅད་ལ་ པ་བསླུངས་བ་ བྱསྲ། ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ བ་ད སན་ དྷི་བཾ། ་པཾ། གསུམ་གྱིསསྒོ་བཅད། བསྲུངས་བའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་ཊཾ། ། དགུ། དུ་ཏྱེ་ ཧྭཾ། ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ ལ་ ག་ གོ་བཀོན་དེ་ བསླུངས་བར་ 
གྱུར། པ་ད་བྟན་ དཾས་ཕྱག་བྱ བྱ། སྲ་ཏྭ་ཛུ རཱ „གིས་མཆོད་ ཡོན་ ཕུལ། ཕྱག་རྒྱ་ བཞེས་རྒྱས་གདབ། སྔར་ལྟར་དཔང་ བསྐུར། ། མཆོད་པ་འབུ་ ལ་བ་ནི། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཊེ ཨོཾ་སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བརྲ་ས་ ཏྭ་ པུ་ཛ་ མེ་ ་སྩ་ སུ་མུད་ དྲ་ 


སྔར་སྨོས་པའི། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛོ་ཨ་ན། ནས། ཀླར་ཀུ་ རུམ་ཿ ་གྱིསཕྱག་བཞི་བྱ། སྡར་ལྟར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཏྟ ཀོ་ཧཾ། ་ཧཾ། ནས། ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་བདག་ཁོ་ནའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧཱུཾ། བཅྒྱ་བརྩ་ལ་སོགས་བཟླས་པའི་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཌཀྐི་ 
ཧཱུཾ་ཛ། གསུམ། ཌཀྐི ་ཇོ་ ་ཧོཿ ནས། ། ཡིད་ ཀྱི གཟུགས ནཾ བརྟན ་ཕྱིར་ ་རོ་ ཡི་བར་ དམ་ཆོག་གསུམ་བཟུང་ངོ་། །དེ་ནས་སའི་ཆོ་ག་ནེ་སློན་དཔོན་གྱི་མདུན་ དུ་མཆོད་པ་ དང་མཚྫཱལ་བཤམ། སློབ་མ་ རྣམསྲ་ལང་ སྟེ། མཆོད་པ་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ནས། ། མཆོད་ ཡོན། ཞབས་ 


)‰4.4912.12/2‰ 
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རོལ་མོ། སྒེག་སྲོ: 


ཕྱགནར་རྗལ།། ད་ས གིག་སགས་ཁྱག ཨམ ཆོད། མ་ཨ སམ ད་ ོན་ཡོད་རྒྱལ་པོརྡོ་རྡེ་མཆོག ། ག་དར གགུབ་ཁོད་ལ་ དད་པ་བ ཌྡ་རྗ་མད་ནི་ 
དབང་བྱེད་པ། ། །བདུད་ཀྱི་འདོད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་གཞུ་ཁྱོད་ལ། རོ་རྗེ་ལེགས་པ་སེམས་དཔའ་མཆོག རྡོ་རྗེ་མགུ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རབ་དགྱེས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་ 
ཁྱོད་ལ། ། ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་དོན། ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་རྡོ་རྡེ་ཕྱུག ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་ཁྱོད་ལ། ། །རྡ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཆེར་འབར་བ། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་འོད་ 
ཟེར་གཟི་བརྗེད་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཁྱོད་ལ། ། །སེམས་ཉན་དོན་རབ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་རབ་དགའ་བྱེད། ྡ་རྗེ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ། ། ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྡེ་དཔལ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་ 


མོ་བཞད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་འཛུམ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དགའ་ཞེང་རབ་དགའ་རྡོ་རྡེ་དོན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་དེ་ཉིད་དོན། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་རབ་དགའ་བྱེད། ། །འཇིག་རྟེན་དབང་རབ་རྡོ་རྗེ་ 


® 


ཤཆམི་འུ་ 


༄༅། །སྤྱན། ། ཕྱག་འཚལ རྡོ་རྗེ་སྤྱན་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྡེ་རྣོ་བ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་མཚོན་ཆེན་པོ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་རབ་ཏུ་ཟབ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བློ་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྗེ་རྒྱ་དང་སྙིང་པོ་ཆེ། །རྡ 
རེ་ལསཅུང་བ། ཕྱག་འཚལར་ྗེ་སྙངཔ་ལ། ར་བར་བ ༢༩ རིབ་ཆེ། དིཟེ བཟཟླས་པ་ རབ་ ངབ་བསྒྲབ་ སྱ །མི་ གསུང ྡོ་རེ་མཆོག་གྲུབ་པ། དུ ་འཚལ་རྡ 


ས་བ ཤོ 


འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ཆེན་པོ། ། བ་བསྐར་རྡ 
མཆོག་ནི་ཐུབ་པར་དཀའ། རག་འཛལྡ་ར་བཅོན་བྱསལ། ། ྡ་རེ་གོད་སྦིད་ཐབས་ཆནཔོ། ྡེ་ར་མཆེ་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། བདུད མཛོན་་དྡོ་ེ་མ་བཟདཔ། ཇུགའམནོ་ེ་དགཔ་ལ ། 
མཚམས་སྦྱོར་རབ་བཏུད་ཉེད། ། །རྡ་རྗེ་འཆིང་བ་རབ་གྲུབ་བྱེད། ། །རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་དམ་ཚིག་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡ་རྗེ་ཊ ཁུ་ཚུར་ལའོ། ། །ཞེས་བསྟོད་དེ། མཆཱལ། ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷུ་མི་ཨརཱཾ། ། ལ་སོགས་པ་གཞུང་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཤམས་ 
འབུལཞིང་། མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ནེ། །སང, ས་རས་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཡི། །ཆོ་ག་མཆོག་ནེ་བཤད་ པར་གསོལ། ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། སློབ་དཔོན་རང་ཉེད་ལང་སྟེ། མཆོད་རྫ་ས་ལ་སོགས་ 


' གསུང་ཁྱོད་ལ། ཞྡརེ་ཕམ་བབརྣརར་ ་ངེས་པ་རྒྱ 
ཀྭ 


།ཌྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་ བདག་རང་ ་ཉིད། །བདག་ ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ | །སྟོབས ས་ 


ཆནརྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་ཡིན། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་བདག་ཡིན། བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མི་འདོར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧཱུ།ཉསརྡར་སེམས 


བསལ་ནས ཤར་དུ་ཕྱགས་ཏ། པ་ད་བཔྨཛྷས། དེ་བ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱས་ལ། རྡོ རྡོར་སེམས་ཀྱི་ ་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། བདག་ནི་ རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ ་ཅྱུན། ། །རྡ་རྗ་ 
བཟུང་། ' རང་གིས་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉེ་མ། གཡོན་པ་ཊ་ལས་ཟླ་བ། ། མིག་འབྲས་ཧྭུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ པ། བྲར་ཌྷིཊ་མ་ཊ། རྐང་མཐིལ་གཉེས་སུ་ཨ་ཨ་ལས་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་རྲ ཤཱ བཛྲ་ 
དངས་ 


ཨུད་ ཏྟ ། རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པའི་དྭཀྱིལ་ འཁོར་ ༨ཞམ་ མ།ར་ བཏེགས། དམ་རྒྱ་དེ་སྟིང་ག་ལ་སོགས་གནས་བཞིར་བཏུག་ཅིང་། བྲརྔ་ས་ ཏྭ་ཨ་ ཧྷི་ཏིཏྟ་སྭ་མཾ། ། བཞིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་ལ་གནས་པས་མིག་བསྒྲད་ཅིང་ 
ཛྲ་དཱྱི་མ་ ཊ། ། ཞེས་བགེགས་བསྐྲད་ པ་དང་ཕྱོགས་བཅིང་། ཊེ ཨོཾ་བརྲ་ས་ ཏཱ་ཧཱུ བརྗོད་ ཅིང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་གཡས་བསྐོར་དུ་བཅག་ ཅིང་། རྐང་པ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་རེག་པས་རི་རབ་ཀྱི་ཚྩེ་ནས་འོག་གཞི་ རླུང་ 
ཞེས་པའི་གར་ །ྭ «, ཿརྨེཾ རཱ ཿ + ་རྗེ་ 


ཏྭ 


ཏེ། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་བྱང་ཤར་ནས་གཡོན་སྐོར་དང་གཡས་སྐོར་དུ་ལྟ་ཞེང་། བ 
གསམཐར་ཅུགཔས་ཚསྡ་རེའ་རངབཞནད་གུར་ར་བསས།རྫརསྨོསཔའ ཧཱུཾ་རངགི་ཤེས་པ་ཧཱུཾ་དུ་གྱུར། ཧཱུཾ་གིས་སྒྲས། འེསཔ་ནས། བགེགས་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །ཁས་པའིཔར་དང་། སའི་ཕྱོགགས་འདིར་རྡོ་རྗེ 


༄༅། །འཛིན་པ་ བདག་ གིས། སྒྲོབ་མ་ རྣམས་རྫོགས་ཿ པའི་བྱང་ཆུབ་ བ་རྫོ་གས་ པར་ཀྱ་བ་ དང་། ། སེམས་ཅན་ རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ དབྱིངས་ཀྱེ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ ་འཕྲི ་བར་འགྱུར་ གྱི། ལྷ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། གནོད་ སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་ ་དང་། ཡི་ དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། རྗེད་བྱེད་དང་། ། འབྱུང་པོ ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་། གནོན་པོ་ ་དང་། ནམ་ 
བཱ མཁའ་ལྡིང་དང་། ། མིའམ་ཅི་དང་། རིག་ སྔགས་འཆང་། གྲུབ་པ། རྒན་ ཕོའམ། རྒན་མོ། གཡོག་ དང་ འཁོར་དུ་བཅས་པ་ གང་དག་ འཁོད་པ པ་དེ ་དག་ཐམས་ཅད ་འདིར་ མ་གནས་པར་གཞན་ དུ་དེང ངས་ཤིག །འདི་ 
 ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་ཐོས་ནས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སོང་ཞིག །གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཕྱགན་རྡ་རྗེཧཱུཾ་ཞེས་བྱ་བ། རབ་ཏུཁྲོས་པའི་བཞིན་འབར་བ་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
རྡོ་རྗེ་མེ རབ་ཏུ་འབར་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །བསྲུངས་འཁོར་གྱི་སྐབས་བཞིན། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སུསྦྷ་ནི།། ལན་གསུམ་གྱིས་གནས་བཞིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཞི་ 


འ་ རའ ༥ འོ 2༡༨ 


མཚམས་བཤིར་བསྡིག་ལ། རོལ་མོ་དྲག་པོ་དང་བཅས་པས་བགེགས་བསྐྲད། ཊོ ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་ལ་ཨ ་ན་ལརྐ་ ཧཱུཾ གིས་བགེགས་ལ་བསྣུན་པ་ནས། ཁྲང བྷན -ཤྲ་གྱི་གུར་བྱ་བའི་བར་གྱིས་བསྲུངས་འཁོར་བསྒོ་མ། ཨོཾ་བཛྫོདྷ་ཊ། བཞི་སོགས་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་རྒྱས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་ 


ཟླ ཐེ།རྡ་རྡེ་ཁ་ཚུར་གྱིམཛུབ་མོམཐེ་བང་མིཕྱད་པར་སྦྱརཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་མངྦལ་ཧཱུཾ་ཛཿ གསུམ གསང་བའི ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁློ་བོ་མིའུ་ཐུང་གི་གཟུགས་ སྐུ་མདོག་ སེར་པོ། ཞལ་བཞི་པ། རལ་པ་ཅན། གསུས་ཁྱིམ་ ཆེ་ ་པ། ཕྱག་ བཞིའི་ 

དང་པོ་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ། འོག་མ་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་སྐུར་བརྟེན་པ་བཀུག་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསྟེམས་པས། ལུས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། ཞལ་བཞི་སྒོ་བཞི་དང་། རལ་པ་ 
-7( ལ་སོགས་པ་བརྒྱན་དུ་གྱུར། རྫུའི་ལས་རུས། མ་ཧཱ་ལལར་མོཡོད་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ་ སིང ཧྤཱཾ། གསུམ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ། མི་སྨྲནསྒོ་དབྱེ་ནས་བརྟན་པའི་བར་བཞག་ཀྱང་རུང་། ཐུར་པ་གདབ་པ་ནི། སེང་ལྡེང་གིས་ཕུར་པ། ཙན་དན་དམར་པོས་བྱུག །སྲད་བུ་དངམེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་ 
7 ]བདམ་པ་གཞགསཔ་ཝ།མཀ། གསས བྲཛྲ་ཤི་ཁ་རེ། གསམ སྭཱ་བྷ་་རས་ཉཾས་བང་ངསལ།སྟངཔའི་ངང་ལས་ཧཱཾ་ལྔ་ལས་བྱང་བའི་རོ་རྗེ་ཕུར་བ། དབང་ལྡན་དུ་ཁྲ་བོ་མཐའ་ཡས་སེར་པོ། སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་ 
༼ གསུམ་པ། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། མེར་རྣམ་རྒྱལ་སྔོན་པོ། ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ། དང་པོ་གཉིས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་རྡོར་དྲིལ། གཡས་གསུམ་ན་མདའ། རལ་གྲི །རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་ 
ན་གཞུ ལྕགས་ཀྱུ། ཞགས་པ། སྲིན་པོར་སྤྲིན་སྒྲ་ནག་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་གཞེ་གཡས་གཉིསན་རལ་གྲི་དང་དགྲ་སྟ། གཡོན་གཉིས་ན་ཞགས་པ་དང་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། རླུང་དུ་གསུས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་ཞལ་ 


༨ 


༄༅།། །གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་ན་བེ་ཅོན། རལ 
ཞལ་གསུམ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས། རྡོ་རྡེ་དབྱུག་ཏོ། ལྕགས་ཀྱུ། མདའ ལལ གས་མཛུབ་ནུ་མ་འཛིན་པ་དང་། པདྨ། ཞགས་པ། གཞུ་བསྣམས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་པདྨ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གཅིག་པ་ཕུར་ 


་ཛཱ་པ ་ཡ་ཏི་སྭཱ་ཧཱཿ ལན་ལྔ། ! བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་དུ་ཕུག་སྟེ། གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་བཏབ་པས། རྣམ་པར་ 


སྟེང་དུ། མཆོད་ཡོན་ཧྱིས་སྣོད་དང་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཞག་སྟེ། ཡཀྟ། གསུམ། 


ན རལ །མདའ། གཡོན་ གསུམན་ ཞགས་པ་ སྡིགས་ མཛུབ་ ཀེ ཀྱ་ནུ་མ་ འཛིན་ པ་ དང་ ང་། ཐྲོ་ བ་ དང་ གཞུ་ བསྣམས་པ། ། དབུས་ན སུ་རྒྱལ་བ་དམར་པོ་ 
བའི་དབྱིབས གུར ། སོ་བཛྲ་ཀ་ཡི་ཀི་ལ་ཡ་སར་ ཤ་ྷན་ྷ ནྣ ལུཕཊཿ་ བརྒྱད་བརྒྱད་བཟླས་ ཏེ། རིམ་པས་བླངས་ལ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་སྟེ། དབང་ལྡན་ར སོགས་ཟུར་བཞི་དང་། དབསསུུ། གཡས་པ པས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུངས་ལ། ཨོཾ སྷ་ སྷ་ གྷཱ་ ཏ་ ཡུ" གྷཱ་ 


ཨཾ 
རྟོགས་ བཔ་ བཅད་ ནས་གཉས་ས་མད པའ་ཤེ ་ཤེས་ལ་ གནས་ གོ ་བ་ གས དང་ ང་བྲལ་བར་ གྱུར། ཕུར་བུ་གདབ་པའོ། །རང་སློབ་མ་དཀྱི' ལ་འཁོར་( ལ་གསང་གཏོར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྔ་ སྔར་གྱི། ] བསང་ཚུའི་བུམ་པ་དེ་ལ། པད་ཟླ་ ལ་རྡོ་རྗེ་ མཆེ་བའི་མཚན་མ་དྲིས་པའི་ 
ཀྲ ། ཤི་ཁ་རེ། རེ། གསུམ། སྭ་བྷ་ཝ་ གཅིག་གིས་དསང་ སྦྱངས་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ ལས་ཧྲིཿལས་པདྨ་ དང་ཨ་ལས་བླ་ བའི་ སྟེང་ དུ། བྭཾ་ ལས་རིན་ ལོ་ཆེའེ་བུམ་པ་བཙའ་བ་ 
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དང་ནག་པོ་མེད་པ། ལྟོ་བ་ཡངས། མགྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་ཁྱེར་དང་ལྡན་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་ཅིང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་ དང་ལྡན་ པའི་ཆུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། སྨན་ལྔ། འབྲུ་ 
ལྔ། དྲེ་ལྔ། ། སྙིང་པོ་ ལྔ་ རྣམས་ཀྱི ས་གང་བ། རས་སྔོན ་ཕོ་ ཟུང་གི ས་མགྲིན་པར་ གཉིས་རིམ་ དུ་དཀྲིས་པའི་ ནང་ དུ་ཧིཿ ཿདང་ཨ་ལས་ པད་ཟླ་ལ་ཛཱཱ་དང་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗ རྗེས་རྩ་བར ་མཚན་ པའི་མཆེ་བ་ལས། ། རྡོ་རྗེ རྗེ གནོད་ 
སྦྱིན སྐུ་མདོག་ ནག་པོ་ ལྟོ ་བ་ཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་ གཅིགས་པ། པ། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁུ་ཚུར་ གཉིས་ཀྱིས་ཞལ་ གྱི་མཐའ་ གཉིས་སུ་མཆེ་ བ་ ་གཉིས་འཛིན་ ཅིང་། སེམས་དཔའི་སྐྱེ སྐྱིལ་ཀྲུང་ གིས་བཞུགས་པ། པ། སངས་རྒྱས་ ལྔའི་ 
ཅོད་ པན་དང་དར་ དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ། རྒྱན་བམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པ། དར་དཀར་ ལོའི་ སྟོད་ གཡོག་ དང་སྨད་ གཡོགས་ གསོལ་བ། བ། ཟླ་ བའི་ རྒྱབ་ཡོལ་ ཿཅན། བུམ་མཚན་ཀྱང་དེ་ དང་ མཐུངས་ཡང་ 
གྱུར་། བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཊཾ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛ། ཛ། ཛཿ ཧཱུ བྲཾ་ཧོཿ སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱས། ཨངྐུ་ཤ་ སོགས་དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་དམ་རྒྱས། སུ་ར་ཏ་ སྟཾ་བཛྲ་དྲིེ་མ་ ཊ། བཛྲ་ཡཀྟ ཀཱ་དྲི་ཤྱ། ཛཿ ཅཱུ་བཾ་ཧོ ཧོཿ སྲ་མ་ཡ་ སྟུ ས་མ་ཡ་ 

ཨ་ཧི། གཅིག །བཛྲ་ཡཀྟ། གསུམ། ཿ ཨོཾ་བརྲ་ཡཀྤ་ ཀླ་ཧཱུཾ གསུམ། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྟེང་ དུ་དང་ པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་རྒྱ རྒྱས་གདབ། ལྐོག་ མར་ཧེཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ པའི་ལྕེའི་ ཐད་ ཀེ 


༢ ༄༅། །འདབ་ མ་ པ་གཅིག་ ལྕེར་ གྱུར་ པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ ་ལས་ཟླ་ བའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྟེང་དུ། དུ། ཧཱཾ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་མཆུར་ཊ ཉལ་ ་བའི་ལྟེ་ང བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཡེ ཡི་གེ །ཨོཾ་བཛྲ་ཛི་ཧ། ཤ་ཏུ་ཡཀྟ།: ཐུགས་ 
ཀར་ ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ སྟེང་དུ དུ། སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་རྩེ་མོ་ '་བཅུ་གཉིས་པས་ རྒྱས་ (་གདབ། ༈ གནད་སྦྱིན་གི་ལས་རྒྱས བཛྲ་ཡཀྟ། ཐུ ཐུགས་ཀར་ཟླ ་བའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ། ང་དུ། ང་པོ་ོརྗ་ེ་ལྔ་པས རྒྱས་གདབ། ། གནོད་ 

ཌཱུ སྦྱེན་ྱི རྩག་ཆེན་གྱིས བཛྲ་ཡཀྟ། རྡ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་རྒྱས། ཨོཾ བཛྙ་དྷཱ་ཏི་ཤཱ་རཾ། ་རི། ནས། ུ་ཏྱ་ཧོ༔འ་བར་གྱི་དབང་བསླུར་ཐམ སྟེང་གི་མཆོད་ཡོན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ ཀྟ་ཧཱུ བདུན་ནམ་གསུམ་བཟླ། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ ཉེར་སྤྱོད། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ 
@ ཤ གནོད་སྦྱི སྐྱེན་ ཐབས་ ཆེན་པོ པ། །སོགས་ཚིགས་ བཅད་གཅིག་གིས་བསྟོད། གནོད་ སྦྱིན་གྱི ་དམ་རྒྱས། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། མཆོད་ཡོན་གྱིས་ཕྱག་ ཟབ བུམ་སྟེང་གི་མཆོད་ཡོན་ བླངས་ནས་བུམ་པར་བླག་ཉིང་། ཊེ ཨོ 8 ཏྭ་ ཧཱཾ གིས་མཆོད་ཡོན། ཨོཾ་བཛརྲ་ 
པུའེ་ཧུ་གེས་མེཏོག །ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཧཱུ་གེས་བདུག་སྤོས་ཕུལ། དཀྱི་ལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ པོའི་བྱ་ བ་མཐར་ཕྱིན་པ་ ད་ས སྲད་དུ་ ུ་བགིགས་ ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་ མཛོད་ ཅྱིགྒ།ཅེས་བསྒོ་ནས། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱས། ཡཀྐྱ། གསུམ བགེགས་ ཐམས་ 
ཅད་བསྐྲད། ཡཀྟ། གསུས། ར་བ་དང་གུར་དུ་གྱུར། ཁཛུར་ཧྱི་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་སནྡྷཾ་བཾ། བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཅད།། ཁཛུར་གྱི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ཏ ཛྲ་སནྡྷཾ། ། ལྟ་དང་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ར་བ་སོགས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉེད་དུ་དབྱེར་མི་ 


། བསྲུངས་བའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་ཤ དགུ། ཨོཾ་བཛྲ་དུ་བྱེ་ཧོ༔ བསྲུངས་བྱའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་བར་གྱུར། སའི་ཆོ་གའོ། །ཉི་མ་དང་པོ་ལ་འདི་ཡན་ཆད་ལས་མི་བྱེད་ན། འདི་འོག་ནས་ 
་ལྟ་ཡེ་ཤེསཔ་རྣམས་གཤེགས་གསོལ་བྱའོ། །སྟ་གོན་དང་སྤྲེལ་ན་མི་དགོས་སོ། །ཉི་མ་གཉིས་པའི་སྔ་དྲོ། ཙན་དན་ཆུ་ལ་བདེན་པ། ཞེས་བསང་གཏོར་ནས་བཟུང་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་བདག་རྫོགས་བསྙོམ་ལ། སྟ་གོན་རྣམས་བྱ་སྟེ། ལྷ་སྟ་ 


ཕྱེད་པར་བཅིངས་པས་བརྟན་པར རྱ 
འབྱུང་བ་ ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཞིང་། ལུས་ལ་ལྷ་བཀཾ ད་པའི་ 
གོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི ་ས་ལ། ཡཀྟ་དང་། ཤི ཤི་ཁ ཁ་རེ། བཛ་ དྷཏུ ནས། ! སྦང་སྭཾ་སྐ་ རའིབར་ཉྭཐམས་ཅདཀྱི་སྙིངཔ་བཟླས་པའི་བ བྱུར་དང་དྲི་བཟང་གིསབྱུགས་ཏེ། ལྷའི་གནས་ངེས་པའི་དོན་དུ་ཐིག་བཏབ་ལ། ཡྟྟ། བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྔགས་པའི་དྲིའི་ཆུས། གཙོ་བོ་ལྔའི་ 


གནས་སྲུགུ་བཞི། གཞན་རྣམས་སུ་ཟླུམཔོབྱ། ལྷ་རང་རང་གིས་སྔགས་བདུན་རེ་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་གིས་ཚེམ་ཐུ་བཀོད། མཐའ་མ་མཆོད་པས་བསྐོར་ཏེ། གདན་ལ་འཁོད་ནས། ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞག་ལ་གཞལ་ཡས་ཁང་ 


གདན་དང་བཅས་པ་བབས་ཏེ། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ོ་གི་ཤཱར་ཧཱུ བདུན་ནམ། གསུམ། དབུས་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ དང་པད་ཟླ་ལ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ དཀར་པོ། ཞེས་སོགས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། 


བདུན་ནམ། གསུམ། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཞེས་སོགས་བསྐལ་བཟང་གི་བར་འོག་ཏུ་མདུན་བསྐྱདཀྱ་སྐབས་སུ་འབྲུངབ་ལྟར་ལ། ཁྱད་པར་ནི་སེམས་མ་བཞི་ལ། སྲ་ཏཱ་བཛྲི། སོགས་རྙིང་པོ་དང་སྔགས་ཐུན་མོང་བ་བཞི། སེམས་མ་རྣམས་ལ། 


༄༅། །བྔར་སྭ་ཏྭཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛཛ་ར་ཛ་ཛཿ སོགས་དང་། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ལ་སྱེ་ཧྲུཾ། སོགས་སྒོ་བ་བཞི་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ སོགས། བསྐལ་བཟང་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐ་ར། སོགས་སྟིང་པོ་དང་སྔགས་ཐུན་མོངབ་སྟེ། སོ་སོའི་སྔགས་ལན་བདུན་ 
ཏ ནམ་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད་ལ། ཨོཾ་བྲརྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས། ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་ལྷ་རྣམས་དགུག་བཞུགས་བཅིངས་མཉེས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཡང་རང་རང་གི་སྟིང་པོ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལྔ། ས་ཏྭ་བཛྲི། 
༡ སོགས་བཞི། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། སོགས་བཅུ་དྲུག་བཛྲ་ལ་གྱེ།། སོགས་བརྒྱད། བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ །སོགས་བཞི། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་སྐ་ར། སོགས་ལན་བཞི་བརྗོད་པས་བརྟན་པར་བའོ། །མཆོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཕུ་ 


བྲ 
ཐོ? 
.-ཤྲ 


ཛྭ། སོགས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་མམ། ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་པ་སྐབས་དང་སྦྱར་བས་མཆོད་དེ། ལྷ་སྟ་གོན་ནོ། །བུམ་པ་སྟ་གོན་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ། དང་པོའི་རྡོ་རྡེ་དཀར་ཕོ་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་དང་། རྩ་བརྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་མཆེ་བ་རྣམས པད་ཟླ་ལ་གནས་པའི་མཚན་ 


མ་བྲིས་ལ། ཐུམ་རྫས། ཁ་རྒྱན། རས་དཀར་པོ་མ་ཉམས་པས་འགུལ་དཀྲིས་རྣམས། འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ། སྟེགས་བཟང་པོ་ལ་བཞག་པའི་སྟེངདུ། མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོདདང་། རྡོ་རེམེཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཞག་ལ། ཨཀྟ། གསུམ། ཤི་ཁ་རེ། གསུམ། སཱ་བྷ་ལ། གཅིག་གིས་བསང་སྦྱངས་ནས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཤྲིཿལས་པདྨ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། བཾ་ལསྲ་ཞེསཔ་ནས། རྣམས་ཀྱིས་གང་བ། རས་དཀར་པོ་ཟུང་གིས་མགྲེན་པར་ཉིས་རིམ་དུ་དཀྲིས་པའི་ནང་། ཧྲིཿདང་ཨ་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ 


༣༧༣ 


ཁ་བའིརྡོརྗེ་ལས། རྡོ་རྗེ་མེ 


དང་དང་པོའི་རྡོ་རྡེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ནས། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། ཧྱི་བར་སྔགས་ལྟག་པའི་ལྟ་བསྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་སྨོསཔ་དང་། ཧྲིཿདང་ཨ་ལས་པད་གླའི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་དང་ 
ལྟར་འབར་བ་སྒུ་མདོག་སྡོ་བ། འསཔ་སརརྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས་གཟིགས་པའི་བར་རྔར་བགགས་གཞམཕི་སྐབསསུ་བད་པ་དང་།ཧྲིཿདང་ཨ་ལས་པད་ཟླའི་སྟེངདུ།ཧཱ་དངཁྲོབོའི་རྡོ་རྗེས་རྩ་བ་མཚོན་པའི་མཆེ་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་གནོད་ 
ྦྱིན་སྐུ་མདོག་ནག་པོ། ཞེས་པས ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་ཧྱི་བརགོང་དུ་བསང་ཙུའིབུམཔར་སྨས་པ་ལྟབུ་ལ་གསམབསྐེད། བུམ་མཚན་རྣམས་ཀྱང་དེ་རྣམས་དང་མཚུངས་པར་གྱུར། བསྡབའ་རྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ རྣོ་བ 
བཞིའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཿ སོགས། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་གདབ་སྟེ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས། སུར་ཏ་ཛྟཾ། བྲཛྲ་དྷིང་མ་ཊ། བྡར་སྭ་ཏཱ་དྲི་ཤ་ཡ་ཛཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། ས་མ་ཡ་སྙཾ། ས་མ་ཡ་གྙཱཾ་ཨ་ཧཾ། བཛྲ་སཏྭ། གསུམ། 
ཨ་བཛྲ་སཏཱ་ཧཱུཾ། གསམ ཉནཏ་།ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལནྐ་ཧཱཾ། དྲི་་ཛ་ཛུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ས་མ་ཕ་སྟཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྲ་ལ་ཨ་ན་ལ་རཱུཾ། གསུམ གདད་སྦིན་གྱདམ་ྱས། བཛྲ་ཡྐ། དྲིཤྱ་འས།ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུ 
གསམབརྗོད་པ་བསང་ཆུའི་སྐབ་བཞིན། ལྷ་དེ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་གདབ། ཡང་ལྷ་དེ་གསུམ་ཕྱི་ལྐོག་མའཾ་ཕྱོགས་ | 


༄༅། །སྲུ། སོགས། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལརྐ་རཱུཾ། ཤ་ཏུ་བྷཀྟ། ཡང་ལྷ་དེ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉིས་པ་རེ་རེས་རྒྱས་བཏབ། རྡེར་ 
 མེམས་ཀྱི་ལས་རྒྱས། བརྲ་སྲ་ཏཱ། ཏི་རིན་ཏི་རའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ ལརྐ་ཱུཾ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱས། བཛྲ་ཡཀྟ། ཡང་ལྷ་དེ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེས་རྒྱས་ 
¡ བཏབ་། རྡཾར་སེམས་ཀྱིཕྱག་ཆེན། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། ཏི་རན་ཏི་རའི་ཕྱག་རྒྱས་སམ། གཡོན་དྲིལ་བུ་བསྟེན་པས་འཇང་ཞིང་། གསས་རྡ་རྗེ་དྲེགས་པས་བསོར་པའི་ཚུལ་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལྐ་་ཧཱུཾ། གནོད་སྦིནགྱིཕྱག་ཆེན། བཛྲ་ཡཀྐྭ། ཞེས་ཕྱགརྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་ནས། གསུམ་ཀ་ 
„, འརྡོ་རྗེ་བྱངསཀིདབངམོ་ཆེའིཕྱགརྒྱ་སོགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ཏི། ནས། ཀརྨ་བབྫིའི་བརགྱི་རིགས་ལྔའི་ཅད་པན་དང་། མེ་ལྟར་འབར་བ་ལ། ཏི་རན་ཏི་རའི་རྒས། མགོའི་གནས་ལྡར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལརྐ་ཧཱུཾ། ཨ་བྷི་ཏིུ་མཾ། ལྔསར་ྗ་ཕྲེ་བའི་ཅོད་ཕན་དང་། ཐུན་མོང 
དུ། ཨོཾ་ཌཾ་དགུ །དུ་ཏྱེ་ཧོ།། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། ཐུམ་པའི་སྟང་གི་མཆོད་ཡོན་ལ་དམིགས་ཏེ། ལྷ་གསུམ་པོའི་སྔགས་བདུན་ནམ། གསུམ་གྱི་བྱིནགྱིས་བརླབ་བོ། །ཉེརསྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 


དང་། སྔོན་པོ་འབར་བའི་གཟུགས་བཟང་བ། །ཞལ་གྱི་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས། །ཞལ་ནི་ཁྲོ་དང་བཅས་པས་བཞད། །སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལེགས་པར་བཞུགས། །བསྟེམས་བཅས་ཤིན་ཏུ་ཆེར་འབར་ 


ལས། །འོད་ཟེར་འབར་བས་འཁྲུགས་པ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་བསོར་བར་མཛད་ལ་འདུད། །ཅེསདང་། རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་ཐབས་ཆེན་པོ། །སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟོད་དེ།མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནསརྡར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་བཟུང་ལ། སྲ་ཏཱ། བརྒྱ 
ཏང་རན་ཏི་རིའྱ་རུས་བཟུངས་ཏེ། ཨ་ན་ ལརྐ །བངྒྱ། གནད་སྦྱནཀྱི་དམ་རྒྱས་བཟུང་ལ། ཨཀྐ། བརྒྱསྟེ་རང་རང་གི་སྔགས་བཟླའོ། །སྡར་བསང་ཆུ་ཐུམ་པའི་སྐབས་ལྟར། མཆོད་ཡོན་དང་། མེ་ཏོག་གི་བུམ་པར་བཅུག །སྤོས་ཀྱིས་བདུག །བདག་དང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་བགེགས་ 
ཐམས་ཅད་བཟློག་པ་དང་། མངོན་པར་དབང་བསྐར་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་ཐམ་པ་སྟ་གོན་ནོ། །གྲབན་སྦྱིནསྲེག་སྟ་གོན་ཀྱང་བྱའ།།དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་གཏོང་བ་ནི། ཁང་པའི་ཕྱིརོལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དང་། ཤར་ 
གྱི་ཤར་དང་། ནུཔ་ཀྱི་ནུབ་ཉུ་བ་བྱུང་གི་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་པའི་མཏཱལ་བཅུ་བྱས་ལ། ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གསུམ་གསུམ་དང་། གཞན་རྣམས་ལ་རེ་རེ་བྱ། སོ་སོར་མཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག།སྤོས། མར་མེ། དྲི་དང་། འབྲས་ཡོས། ཏིལ། འབྲས་ཆེན། མེ་ཏོག །ཆུ། སྲན་ཆེན། 
སྣུམ་ཁུར་ལ་སོགས་པའི་གཏོར་མ་དང་། འཐོར་འཐུང་བཤམ་དུ་བཅུག་ལ། རང་རྡོ་རྗེ་ཧྷཱཾ་མཛད་ཀྱི་སྦྱོར་བས། ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱིན་ཏེ། ཤར་གྱི་མཆྟལ་ནང་མའི་མཆོད་གཏོར་རྣམས། བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཁ་ཤར་དུ་ལྟས་ཏེ་གཡས་བརྐྱང་གི་འདུག་ལ། ལག་གཉིས་མཐེ་བོང་གི་ས་ 
མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་མནན་ཏེ། ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱང་བ། གཡོན་སྙིང་ཁ་དང་། གཡས་སྟ་ཟུར་དུ་བཞག་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་པ་བརྒ་བྱིན་འཐུག་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ན་མོ་བཛྲ་སྱ་དེ་ཤི་དི་ཤི་བཛྲ་པ་ཌི། རཀྟ་རཏཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། བཟྒ་བིནགྱིསྔགས་ཏེ། དེ་ལ།ཨེ་ཧཱི། ཞེས་བཏགས་པས་སྤྱན་ 
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༄། །དྲངས། ཕད་མའི་ཕྱག་རྒྱས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཱཾ། ཕྱགརྒྱ་སྡ་མ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐང་བ་བརྒྱ་ྱནགྱ་དམ་རྒས། ན་མོ་བཛྲ་སྱེ། སོགས་བརྗོད། སྔགསདེ་ཉིད་མཆོད་མོནགྱིརྒྱས་མཆོད་ཡོན་འཐུལ། སྔགས་དེ་ཉིད་ལ། ཨོཾ་པྲ་ཝ་ར་སྲད་ཀ་རཾ། དང་། བཛྲ་པུདྤ་ 
ཧཾ དང་། དྷུ་པེ་ཧུ དང་། ཨ་ལོ་ཀེ་དང་། གྷནྡྷེ་དང་། ཨ་ཀ་རོ་དང་། ཤྟས་མཐོད་ཅིང་གཏོར་མ་ཕུལ། དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་ལྷ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བསྟོད། ན་མོ་བ ྲ་སྐེ་འིསྔགས་ཀྱི་འཐོར་འཐུང་འབུལ། བདག་དང་སློབ་མའི་ 
| ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་བགེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅིག །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོ་ལ། གཡོན་བརྐྱང་གི་འདུག་ལ། སྡར་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས། མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕྱིར་བརྐྱང་བ། སྐར་བཏང་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ན་མོ་ 
ཊེ བཛྲ་སྱེ། སོགས་ཀྱི་མཐར། གྷ བཏགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། མཆོད་གཏོར་དོར་ལ། མཆཱལ་ཕྱིའོ། །གཡས་བསྐོར་གྱི་ཤར་ལྷོ་ལ་སོགས་པར། སོ་སོའི་སྔགས་ལ་ཨེ་ཧི་འདོག་པས་སྤྱན་དྲངས། པད་མ་ཀ་མ་ལས་གདན་འབུལ། སོ་སོའི་སྔགས་བརྡོད་ཅིང་དམ་རྒྱ་བསྟན། སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་མཆོད་ཡོན་ 
འབུལ། སོ་སོའི་སྔགས་ལ་པྲ་བ་ར་སོགས་བཏགས་པས་མཆོད་གཏོར་སྦྱིན། མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །ཞེསསོགས་ཚིགས་བཅད་སོ་སོས་བསྟོད། སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱི་འཐོར་འཐུང་འབུལ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ། སོ་སོའི་སྔགས་ལ་གཙུ་བཏགས་པས་བཏང་བ་རྣམས་ལ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། ཁྱད་པར་ནི་ 
མེ་ལྟ་ལ། མེར་ལྟ་བས་ལག་པ་གཡས་པའི་གུང་མོ་བསྒྲེང་བའི་ཚིགས་གསུམ་པ་མཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་བཙུག་ལ། མེ་ལོང་ལག་མཐེལ་དུ་བཞག་པ་ནི་མེ་ལྷ་དགུག་པའོ། །དེ་ལས་མཐེ་བོང་མཛུབ་མོའི་གཞོག་ལ་སྦྱར་བ་དམ་རྒྱའོ། །དེ་ལས་མཛུབ་མོ་མཐེ་བོང་གིས་ངོས་ལ་བཅུག་སྟེ་ཕྱིར་དྲག་ཏུ་བརྐྱང་བ་བཏང་བའོ། ། 


༄༅། །བས། སྲིན་ལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་ནང་བསྡམ་བྱས་གུང་མོ་གཉིས་གཤིབ་སྟེ་བསྒྲེང་། མཐེ་བོང་གཉིས་གཤིབ་སྟེ་གུང་མོ་ལ་སྦྱར། མཛུམ་མོ་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་ནས་ནང་དུ་གཡབ་པ་ནི་དགུག་པའོ། །དེ་ལས་གུང་མོའི་རྒྱབ་ལོགས་སུམཛུབ་མོ་ཅུང་ཟད་དགུག་པ་ནི་དམ་རྒྱའོ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་ཕྱིར་བརྐྱང་བ་ནི་ 
བཏང་བའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་རྫཾ་རྫཾ་ཤི་བ་སྭཱ་ཧཱ། མཏཱལཤར་གྱི་ཤར་མ་ལ། སྟེང་གི་ལྷ་ཚངས་པ་དང་། ཉི་མ་གཟའི་བདག་པོ་དང་། ཟླ་བ་རྒུསྐར་གྱིབདག་པོ་ནི་སྟང་དུལྟ་བས་རྐང་པ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་འདུག་སྟེ། ཐལ་མོ་ཁོང་སྟངདུ་སྦྱར་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་གཡབ་པ་ནི་དགུག་པའོ། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ 
 ཞིདམ་རྒྱའོ། །དེལས་མཛུབ་མོ་བརྐང་བ་ནི་བཏང་བའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱུནྡ་བྷྲ་ཧཱ་ཌེ་སྭཱ་ཧཱ། སྲུརྱ་ཡ་གྲ་ཧ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཙནྡྲ་ཡཀྟ་དྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འོག་གིསའི་ལྟ་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང་། ཀླ་རྣམས་ནི། མཉྟལགྱ་ནུབ་ཀྱིནུབ་མ་ལ། མིག་འོག་ཏུཉྟ་བས། 
་ཱེ རྐང་པ་གཉིས་མཉམ་པས་འདུག་ལ། ལག་གཉིས་སྒྱར་ཏེ། སོར་མོ་རྣམས་པར་མེད་པར་རྩེ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་བཀུག་ནས་མཛུབ་མོ་གཉིས་གཡབ་པ་ནི་དགུག་པའོ། །མཛུབ་མོ་མི་གཡབ་པར་སྔར་ལྟར་བཞག་པ་ནི་དམ་རྒྱའོ། །དེ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱང་བ་ནི་བཏང་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨ་དྷ་པི་ཐི་ཝི་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨ་སུ་ར་བྷེ་སྭཱ་ཧཱ། ན་གེ་བྷྱཿསྭཱ་ཧཱ། ཕྱོགས་སྦྱོང་གིགཏོར་མ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པའོ། །ཡང་ན་དབུང་བཟང་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་བྱ་སྟ། སྔར་ལྟར་འདྲ་བའི་མཆོད་གཏོར་ཆ་གཉིས་སུབཤམས་ལ། གཅིག་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་འཐུལ་ཏེ། ཡཀྐྟ། གསུམ བཛྲ་ཨ་ན་ལ། གསུམ ཨ་ཀ་རོ། 
གསུམ་གྱིས་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ།ཁ་ཕྱེས་ལ། ཨོཾ་ཨིན་དྲ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨག་ནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཡ་མཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ནི་རི་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བ་རུ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བ་ཡ་བེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀུ་བེ་རྭ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨི་ ་ཤྭ་ན་ 
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་སྭ་ཱ།ཨོཾ་བྷྷབྷ་ན་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཙན་རྫུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ།ཨོཾ་ཕྲཐི་བྷེཡེ་སྭཱ་ཧཱ།ཨོཾ་ན་གེ་བྷེཿསཱ་ཧཱ། ཨོཾཨ་སུ་ར་བྷེ་སྭ་ཧཱ། ན་མཐཐ་ཏ་བཱ་གཏེ་བྷོཿཔི་ཤཱ་མུཁེ་བྷྱེཿ སརྦ་ཏད་ཁཾ་ཨུད་ག་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཌ་གྷི 
་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧི་ཌྭ་ཧི། མི་སྤོན་མ་བརྗདཀྱངརུངངོ།།ྡར་དྲལ་འཛིན་པས། ཤར་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས། །གཏོར་མ་ཕུལ་བ་འདི་དག་བཞེས་སུགསོལ། །མེ་དང་གཤུན་རྗེ་བདེན་བྲལ་སྲིན་ 
འི་བདག །ཆུ་བདག་རླུང་བདག་ནོར་གྱི་བདག་པོ་དང་། །དབང་ལྡན་ལྷ་སྟེ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དང་། །སྟེང་གི་ཉི་ཟླ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ལྷ་རྣམས་མ་ཡུས་ཡི་ཀླ་དག་དང་། །རིའི་ལྷ་དང་གསང་བའི་ 
ཚོགས་འདུས་ལ། །ས་ས་སོ་སོར་གཏོར་མ་ཕུལ་བ་རྣམས། །རང་རང་གིས་ནི་ཕྱོགས་སུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །རང་གིས་བུ་སྨད་གྲོགས་དང་གཡོག་འཁོར་བཅས། །དཔུང་དང་སྡེ་བཅས་མཉེས་ནས་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། །སྤོས་དང་མེ་ཏོག་གཏོར་མ་ལྷ་བཤོས་ནི། །འདེ་དག་བཞེས་ཤིང་སོ་སོར་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བྱ་བ་འདི་ནི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་མཐོད་གཏོར་ཐུལ་ལ། སྤྲོ ན། དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་ལྷ། ། 
ལྷའི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །མེ་སྟེ་བསྲེག་བྱ་ཟ་བའི་ལྷ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ཤར་ལྷོ་མེ་ལྷའི་ཚོགས་ 
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།བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ 


། 
སྙེན་པོའ་ ་ 
ཅེ རླུང་སྟེ 
ང། 


འགེ །གཤིན་རྗེ་བེ་ཅོན་འཆང་བའི་ལྷ། །མ་མོའེ་རྒྱལ་ཕོ་གདོན་གྱི་བདག །ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་༔ བདེན་དང་བྲལ་བ་ལེགས་ལྡན་ལྷ། ། 
རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །ལྷོ་ ཆུབ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ཿ ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ཆུ་ཡི་ལྷ། །ཚིག་བསྲུངས་གདོན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཆུ་ ལྟ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ 


'གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཉིང་ཿ དབང་དང་ལྡན་པ་འདྲེན་པའི་ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གདོན་གྱི་བདག །བྱང་ཤར་དབང་ལྡན་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་༔ སྟེང་གི་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ 
ང་། །ཟླ་བ་ཉ་མ་གཟའ་ཆེན་པོ། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐུར་བཅས་པ་ལ། །མཆོད་ཅིངཿ འོག་གི་ཀླ་སྟེ་ས་ཡི་བདག །ས་འཛིན་ལག་པ་ཆེན་པོ་དང་། །དམ་ཚིག་ཤེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ 


ཕྱག་ཀྱང་འཚོལ། །ཞེསཔས་བསྟོད་དེ། བདག་དང་སློབ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ་བགེགས་མེད་པར་མཛོད་ཅིག །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཆ་གཅིག་གདོན་ལ་སྦྱིན་ཏེ། སྔ་མ་ལྟར་བསང་ 


སྦྱངཿ སྭ་བྱིན་གྱིས་བ བླརླབསནས། རྡོར་དྲི ལ་འཛིན་པས། 2" ལྷ་དང་ ང་མི ་དང་གནོད་ སྦྱིན་ལྟོ་འཕྱེ ་གྲུལ། །ནམ་ མ།ཁའ་ ལྡིང་དང་ ༥འདབ་ བཟང་ ལུས་སྲུལ་ པོ། ། །དྲ་ ཟ་ སྲན་ ལོ་ གདོན་ཀྱུ གྱེ་ རེགས་ རྣསས་དང་ །གང་ དག་ན ས་ལ་ གནས་པའི་རྫུ་ ཌོ 
འཕྲུལ་ཅ ཏྱ ན། །བུ་ སྨད་ བཅས་ཤིང་གཡོག་ འཁོར་ བཅས་པ་ རྣམས། །བདག་ ཅཧག་ པུས་མོ་ ས་ལ་ བཙུགས་ ནས་ན། ནི། །ཐལ་ཟྣ སྒྱུར་ ཁྱོད་ རྣམས་ལ་ཡང་ གསོལ་ ་འདེབས་ ན། གསན ནས་ཕན་ གདགས་ སླད་དུ དུ་འདིར་ 
བྱོན་ཅིག ། །ཅེས་དང་། སྤྲོ་ན། ཊེ ཨོཾ་ཨེ་ ཧྱ་ཧི་ལོ་ཀ་ཀ་ར་ཡ། ། དྷེ་ཝ་ན་ག ། ཡཀྟ། ། གནྡྷར་པ། ། ཨ་སུ་ར། གྷ་རྭ་ ཌ། ཀི་ ན་ར་ཡ། མ་ཧོ་ར་ག །ཨ་ མ་ནུ་ཤ ། །ས་པ་རེ་ཝ་ར་ས་མ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ། ཨ་ཀ་རོལམ། ན་ 
མཿས:ྦ་ ཏ་ བཱ་ག ་ཏ་ེ བྷ ་གང་རུའ་བཏགས་པས་མཆོད་གཏོར་ སྦྱན། མི་ སྤྲོ་ན་ མི་དགོས་ཏེ། ཐ་བ ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཆོག་པར་འཕགས་པ་ ཀླུ་སྒྲ བ་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །འབྱུང་པ པོ་གང་ ཙཿ ར་ རབ་ སྟེང་ གནས་དང་། ། །དགའ་ ༢ ཀེ ཚལ དང་ལྷ་ཡུ ཡུལ་ ཀུན་ གནས་ 

༈ ༈ཤར་ནུབ་རི་ དང་ཉེ་ ཟླའེ ་ཁྱིམ་ རྣམས་ དང་། །གྲོང་ཁྱེར་ ཀུན་ལ་གང་དག་ གནས་ པ་དང་། །ཆུ་བོ་ ་ཀུན ་དང་ཆུ་ཡེ མདོ རྣམས་དང ། །རན་ཆེན་གནས་ནྭ་ལུག་པར་གང་གནས་དང་། །རྫིང་དང་མཚོ་དང་ལུ་ 
ཐི དང་། ཁྲོན་ པ་ དང་ན་ ངས ་གྲོག་ ཆུ་མིག་ དང་། །གྲོང་དང་ ཕྱུགས་ལྷ ལྟས དང་ནི ནགས་ཚལ་ དང་། །ང་ སྟོང་ དང་ནི་ལྷ ་ལཱྭའི་ཁང་ པ་དང་། །ཀང་དག་གཅུག་ལག་ཁང་དང་མཆོད་རྟེན་གནས། །ས་ནམ་ཁྱམ་ 
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༄༅། །དང་གླང་པོའི་ཁང་རྣམས་དང་། །གང་དག་རྒྱལ་པོའི་དཀོར་ཁང་གནས་པ་དང་། །སྲང་དང་ཁྱམས་དང་གྲོང་གི་མདུན་ས་དང་། །གང་དག་ཤིང་གཅིག་དྲུང་དང་ལམ་ཆེན་གནས། །དུད་ཁྲོད་དང་ 
ནི་ནགས་ཚལ་ཆེ་གནས་དང་། །སེང་གེ་གླང་ཆེན་དེད་ཀྱི་གནས་རྣམས་དང་། །འཇིགས་སུ་རུང་དང་དགོན་པ་ཆེ་གནས་དང་། །ཆུ་གླིང་མཆོག་དག་དུ་ནི་གནས་བཅས་དང་། །གང་དག་འབྲོག་དགོན་དུར་ཁྲོད་ 


”ང ཀགནས་དག་ནས། །དགའ་ ཞིང་མགུ་ནས་ དྲི ་དང་ མེ་ཏོ། ཏོག་ ཕྲེང་། ། ། །སྤོས་དང་མེ ་ཏོག་ མར་མེ ་གུས་འབུལ་བ། བ། །འདི ་དག་ ་བསྣམས་ནས་སོ་ སོར་ བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ལས་འདི་ ་དག་ གི ་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་ མཛོད། །། 


རར 


ཅེས་པས་གཏོར་མ་ སྦྱིན། མཆོད་གཏོར་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་དྲིལནས། གཏོར་བསྐྱེལ་ལ་བསླུངས་པ་དང་། གནོད་ སྦྱིན་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུང་སྟེ། རྒྱང་རིང་བར་དོར། རོལ་མོ་དྲག་པོ་དང་། སུྟ་ནི ་བཟླས་པས་བགེགས་བསྐྲད་དོ། །ཡང་ན་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གོང་ དུ་གདོན་གྱི་ ་གཏོར་མ་བྱའོ། །ཤིན་ ཏུ་བསྡུ་ན་དཔལ་ 
མཆོག་བསྟོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་པ། བསང་ སྦྱང་བྱིན་ གྱིས་བརླབས། རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨ' ཀ་ ་རོ་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ ཡུལ། ཉེར སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཨརྒ་ སཱ ཧྭ། ། ཨ་པ་ རྭ ནཾ ་གྟ སྲ བཏང་ཞིང་ ་བསྐྲད་དོ། །དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱ་བ་ནི། ལག་པ་དཀྲུས་ཏེ། 
ཚོག་ཕུར་འདུག་ལ། གཡོ: ན་པར་ཆུ་གཙང་བླག་ནས། ལག་པ་གཡས་པའི་རྩེ་མོ ས་ཆུ་བླངས་ཏེ། ལག་གཉེས་ པུས་མོའི་སྟེང་དུ་བཞག་ནས། ལག་གཡས་གན་བརྐྱལ་གྱི་གུང་མོ་དང་། མིང་མེད་ཅུང་ཟད་བཀུག་ལ་མི་སྒྲ་བར་ཁ་ལ་ལན་མང་དུ་བྱབ་ཅིང་། རྣ་བུག་གཉིས། མེག་གཉིས། སྣ་ཐུག་གཉེས། ཁ་དང་། ལག་པ་ 


དང་༔ མགོ་དང། ལྟེབའི་ཕྱོགས་ལ། ལན་གཉིས་གསུམ་དུ་རེག་ལ་ཆུ་ལྷག་མས་ཁ་བཤལ་ལོ། །དེ་ནས་ནང་དུ་འོངས་ལ། བསང་ཆུསཁུས་ཊྱ། སྤོསཀྱི་བདུག །མཚན་བརྒྱ་རྩ། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསེལ། ཉེར་སྤྱོད། རོལ་མོ། སྒེག་སོགས་བརྒྱད། སེམས་མ་ 
ཛཾ བཅུ་དྲུག ། ཕྱག ་པཞེ། རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། མཆོད་ཡོན་འབྲལ་ལོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ 'ལྣག་པར་གནས་ པ་ནི། གསོཿ ལ་གདབ་ཅིང་མཆན་་ཊེ ་ཉིད་ དང་། ལྡན་པའི་ སློབ་མ་ རྣམས་ཁྲས་བྱས། མཆཱལ་ཕུལ། བལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ། དགའ་ ཆེན་ ཁྱོད་ བདག་ སྟོན་ དད བྲས། །སློབ་ དཔོན་ ཁྱོད་ ནི་ 
ཤཱ དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ ལོའི་ ཚུལ་ བསྟན་ པ། །སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ པ ་བདག་ འཚལ་ ལོ། ། །དམ་ ཚིག་དེ ད་ ཉིད་ སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱང་ བདག་ ལ་ སྩོལ། །སངས་ རྒྱས་ ཆོས་དང་ དགེ་ འདུན་ 

4 ཏེ། །སྐྱབས་ གསུམ་ དག་ ནི་ བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོཿ པོའི་གྲོང་ མཆོག་ ཏུ། །མགོན་ པོས་བདག་ ་ནི འཇུག་ པར་འཚལ། ། །གསུམ་གྱིས་གསོལ་པ་ གདབ། སྣོད་ཀྱི་སྐྱན་སྤངས་ཏེ་ཉན་པར་བསྒོ་བ་ནི། རྟོག་པ་མ་ ལུས་ལེགས་པར་ 
དཱ བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ ཉུ་བསམ་པ 'ཁཟང་པོ་ ལྡན་ པས་ ཉོན། །བརྗེད་ ངས་ བློ ལ་རྡོ་རྗེ ཁཾ རྗེ་སེམས་སོགས་ པའི། །བདེ་ང བར་ གཤེགས་ པ་ རྣམས་ཀྱིས་བྱེན་མེ ་བརློབ། །ཅེས་བརྗེད། དེ་ནས་སྡིག་པ་ བཤགས་པ་དང་། དགེ ་བ་ལ་ཡི་རང་བ་དང་། 


གསུམ་ལ་སྐབས་སུའགྲོ་བ་ང། སྨོན་པ་དང་འདུག་པའི་བདག་ཉིདཀྱི་སེམས་བསྐྱད་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་རྣམས་ནི། དབང་མེད་བདག་གིས་མེ་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བགྱིད་སྩལ་གང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ 


༢ ༄༅། །མཆོག་གི་ནི། །སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སྲོར་བཤགས། །བདེ ་གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ ཡི་དོན། །སྒྲབ་པར་བྱེད་དང་དེ་ལས་གཞན་པའང་། 
རྟག་ཏུ་བདག་ནི་ རྗེས་སུ་ཡི ་རང་ངོ་། ། །བུགས་རྗེ རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ ཅིག ། བློ་གྲོས་སྡེག་ བྲལ་ གཏི་ མུག་ ཚོགས་ ཀུན་ བཅོམ། །མ་ །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི ཀྱི་ ་པདྨའི་ནང་ བཞུགས་པ། །བདེ་བར་ གཤེགས་པ པ་ 
༡ རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བློ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན ་དགའ་ར་བ་སྟེ། །དམན་པ ་འཇིགས་པ་ རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ པའི་མཆོག འད ཆགས་ལ་སོགས་སྦུལ་ ཀྱི 8 
# བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་པའི། ! །བརྟུལ་ཞུགས་དབང་པོའེ་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་ མཆེ་ཞིང་། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱུ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ 
ཉིད་། །འབྲས་བུའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་པ། །སྙིང་རྗེའི་རྩ་ བ་ཟུག་ ཅིང་ཡང་དག་ ་རྟོགས། །མཉམ་མེད་ཀྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་ བཟུང་བར་ བགྱི། །སེམས་ཅན་ ནམ ལནི་ ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། །ཡང་ན་ 
ཡོངས་སུ་བསྐྱངས་པར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་༣ སེམས་ནི་ དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཚྩྭ་སོགས་བཞེན་དུ་བཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་ 


རབྱ་བཱ་ན་མེད་པ་ནི། །བདག་ ་དང་ གཞན་རྣམས་དག་པར་བྱ་ བའི་ ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་ རེ་རེ ང་ཞིང་ཡང་ བསྒོམ་ པར་བཀྱི། ། །བདེ་བར་ ་གཤེགས་ པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ 'ཡིས། ། །ཆོས་རྒྱལ་ རྟག་ཏུ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ པ་ནེ། ། 
འགྲོ་བ་ འདི་ ་ཡི་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ། ཁྱད་འཕགས་གནས་ལ ་བདག་ རྩ ་གནས་པར་ བགྱི། །ལན་གསུམ་བརྗོད་དུ་བཞུགས། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། གོང་གི་སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐེད་དང་། ལམ་བསྟན་པའི་ཁོངས་སུ་འདུ་ཡང་། སྤྲོ་ 
ན་འདི་སྐད་ཅེསསྨྲར་གཞུག་གོ །བད་ག 'གིས་དེ ་སྐད ་ཅེས་བརྗོད་ པའི་དགེ 'བའི་རྩ་བ་ འདིས། བདག 'གི ་བ་ཐམས་ ཅད་ ཡོངས་སུ་བཏུང་ བར་ བགྱིའོ། ། ། །བདག ་གིས་སེམས་ཅན་ཿ ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའ་ འི་སྲེམས་བསྐྱེད་ པར་ 
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བགྱིའོ། །བདག་ གིས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ དང་། ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བཏུལ་ ནས་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་ལ་རབ་ ཏུ་བཞག་པར་ བགྱིའོ ། །བདག 
ས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མེད་དོ། །ཞེས་སེམས་བསྐྱེད་པར་ བགྱིའོ། །བདག་ གིས་ཆོས་ཐམས་ 
ད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིས་མ་ཡེངས་པའི་སེམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་པར་བཀྱིའོ། །བདག་གིས་ཐེག་པ་ 
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༄༅། །གཅིག་གི་ཚུལ་ དུ་གནས་པར་ཡང་ རྟོགས་པར་བགྱེའོ། །བདག་གེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་གནས་པ་སོ་སོར་རྟོགས་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་ བསླབ་པར་ བགྱེའོ། །བདག་ གིས་ 
སྟོབས་ བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་ དང་ ཊ། སོོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ 'ྱི་ཆོས་མ་ འདྲེས་པ་ ཡ་རྣམས་༣ེ སོ་སོར་ རྟོགས་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བཀྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ དུ་བདག་ གིས་ 
སངས་ཀྱི་ཆོས་ཚད་ མེད་པ་མ་ལྲུས་པའ་བར་ལ མངོན་ ན་པར་གནས་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྒྲབ་པར་བགྱིའོ། ། །འདེ་ ད་ཉིད་ ནི་བྱང་ཆུབ་༣ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོར་སེམས་བསྐེད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ 
ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ད ང་། དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ་ བཞེན་བྱེ བྱེད་པ པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ (ཅད་གྱི ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་སྟེ། འདི་ཉིད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ། །དེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ ཧྱིས་ཇི ་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཡང་དག་པར་ རྡོགས་ང པར་བྱས་ པའ་ སྟོབས་ ཀྱིས། བདག་ན །'སེམས་བསྐྱེད་ པ ་འདི་ལ་ གནས་པས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། 
སྒོ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་གནས་པ། མཐའ་མེད་པར་གྱུར་པ་རྫོགས་པར་བྱས་པས། གདུལ་ བྱའི་འགྲོ་བའི་ཚོགས་མ་ལུས་པ་རྣམས་ལ་སྤྱོད་ པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་སྒོ་མང་པོ་བསྟན་པས་ཡང་དག་པར་འགུ་བར་བྱ་བ་ 
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ཌྷ དང་། ཡང་དག་པར་དགའ་བར་བྱ་བ་དང་། ཡང་དག་པར ་གཟེངས་བསྟོད་པ་ལ་ངེས་པར་ཐ ་སྦྱུར་བར་ བགྱིའོ། །ཞེས་སོ། །ཐམས་ཐད་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ས་མ་ཡ་ཨ༔ སློབ་མའི་སྣི ང་གར་༔ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཿ ;; སྟེང་དུ། ཧ་ལས་རྡོ་རྗེ ཚེ རྩེ ལྔ་པ། བསྒོམ་ལ། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྟིང་ཁར་བཞག་སྟེ། སུར་ཏེ་ ་ར་མ་ཡ་ སྟཾ་ཧོཿ བཛྲ་ སྣིངྷ་ཡ་ བཱ་ སུ་ཁཾ། ཧྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དེའི་སྤྱི་བོ་ར་ ལག་པ་གཡས་བཞག་ལ། བྲཛརྲ་རཿ་ ཏྭ། ཉེས་དང་། ། སློབ་ མའི གནས་བཞེར་ ཨ་ 
ར ལས་བླ་ བའི་སྟེང་དུ། ། སྙིང་གར་ཧཱཾ ཧྭ ་ལས་རྡོ་རྗེ རེ་རྩེ་ལྔ། དཔྲལ་ བར་ཏིཾ་ལས་རྡོ ་རོ་ཚྡེ་རེ = ཆེན། མགྲེན་པར་ ཐིཿལསརྡོ་རྗེ་ རྫེ་ པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ། ཀཾ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ ཚྡེ། ལག་པ་གསས་སྟིང་ཁར་རེག་ཅིང་། བཛྲ་ས་ ཏྭ དཔྲལ་བར། ཁབྲཛྲ་ 
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རླ རྨ། མགྲིན་པར། ཁྲཛྲ་ དྷརྨ། སྤྱི་བོར། བརྫ་ ༼ཀླས་བན་གྱིས་བརླབས་ལ། བརྲ་པུའྲེ། བཛྲ་དྷཱ་པ། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ །བ ནེ ཞེསམཆད་པ་སྦེན་ནོ། སོ་ཤིངན། ཨ་ཤཾ (ཐ་སོགས་འོ་མ་ཉན་གྱི་ཤིང་ ་སོར་བྱཅུ་གཉིས་པ་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུག་ 
ཤཱ ཅཾང་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅཾངས་པ། བར་ཧ་ས། ཨ་ བསབླས་ཏ་ ཕྱིན་ལ། དེས་ཀྱང་ཤར་རམ་བྱང ཅུ ་ལྟས་ནས་རྩེ་མོ་འཆོས་ཏེ། བྱུང་དང ་དྲེས་བྱུག་པའི་མཆཱལ་གྱིསྟེང་དུ་ལྟོས་མེད་དྲུ་དོར་བས | ཙེ་མོ་རང་དང་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་ དངོས་གྲུབ་མཆོག །ཤུར་དུ་ 
¿3 - འི ˆ ༡༨༩༤ ༨ . ° :-4 ཞེས་འ ི ྲི 

= འབྲིང་། མཚམས་དང་བྱང་དུ་འཇིག་རྟེན་པའེ ངོས་གྲུབ ། བུར་དུ་ས་འོག་གེ་ ངས་གྲུབ་ཐབ་པར་འགྱུར་ར། །ཞེས་ལུང་བསྟན། ྔས་སྟན་ན། ཀུ་ཤ་གསར་པ་རྩ་བ་ དང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་པའི་བམ་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། 


༄༅། །བཛྲ་ཏཀླ། ། བཟླས་ལ་ སྦྱིན ན་ཏེ། ཆེ་བ་ སྟུན 'དང་། ཆུང་བ་ སྔས་ སུ་གྱིས། ཞེས་བསྒོའོ། བསླུང་སྐུད་གདགས་པ་ནི། གཞོན་ ནུ་མས་བཀལ་བ པའི་ སྐུད་པ་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་ བཀུག་ནས་སུམ་བསྒྲིཿ ལ་བྱས་ ཡཀྟ་ཧཱུ བཟླས་ཤིང་མདུད་པ་གསུམ་ 
ཐོར་ཏེ། སློབ་མའི 'དཔུང་པ་གཡོན་པར་འ: 'འཆིང་། ཨོཾ་བྷུ་ དྷཾ་ མེེ ཏེ ཁབྡངོ་ རཀ ཀླ་ཧཾ། ཞེས་བསླུང་བའི་ ་ལས་རྒྱས་གོ་བཀོན། བསྔམ་པ་ལས་མཐེ་ 'བོང་གཉིས་ནང་དུ་ དུ་བཅུག་ནས། མཛུ་བ་མོའི་རྩེ ་མོས་སྟེང་དྲུ་བཀབ་པ། ་པ། སེམས་དཔའ་གཙུག་ཏོར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ རྒྱོ་སྤྱི བོར་ པ་འ ནས། ཨོཾཿ བྲ རྔོ་ས་ ཏྭ་ ཨཱི ཏཾ 
ཧཱཾ་ཕཊ། སངས་ 'རྒྱས་རྣམས་ [ཀྱི་གཙུ ཙུག་ ཏོར་ནས་འོད་ ཟེར་སྣ་ཚོགས་ བྱུང་སྟེ་སློབ་མའི་སྤྱི སྤྱི་བོར་གཙུག་ ་ཏོར་ གྱི་རྣམ་ པར་ གནས་སོ། །ཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིག་ རྟེན་ དུ་ནི ་ཀུན་མཁྱེན་ དག།ཨུ་དུམ་ཝ་ འའི་མེ་ཏོ ་ཏག་ བཞེན། ། 
བརྒྱ་ ལམ་ན་ ནི་ རེས་འགའ་ ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ ཡང་ནི ་མི ་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་ སྤྱོད་ པའི་ཚུལ་ འབྱུང་བ། །དེ་ བས་ ཀྱང་ནི ་དཀོན་ པ་ སྟེ། །གང་ གིས་སེམས་ཅན་ མཉམ་ ་མེད་ དོན། །བླ་ །བླ་མེད་ བྱེད་ པར་ ནུས་པ་ 
ཡིན། ༈བསྐལ་པ་བྱི་བ་དུ་མ་རུ །སྔོན་ དུ་སྡིག་ཏ པ་ཀྱས་པ་ གང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ འདྲ་མཐོང་མ ཐག །དེ་དག་ ཟད་ པར་འགྱུར་ཡིན་ན། །གྲགསཔ: མཐའ་ཡས་ སྔགས་ སྤྱོད་ པའི། ། །ཚུལ་ ལ་ གནས་ ན་ སྒོས་ཅི་ 
དགྲོས། །སྐྱོབས་ པའི་ གསང་སྔགས་བཟླསན་ ནི། །གོ་འཕངས་ བླ་ན་ མེད་ པར་ འགྱུར། །གང་དག་ སྤྱོད་ པའི་མཆོག་ འདི་ ལ། ། །བློ་ གྲོས་ཤིན་ ཏུ་མི་ གཡོ་ན། ན། ། །དུ་ཁཿ ༔ཿཐམས་ཅད་ འབྱུང་བ་ ཡིས། །ངན་ འགྲོ་ དེ་ ཡི་ 


༄༅། །འཁོར་ བྲི བར་ འཚལ། །བཅོམ །ལྡན་ཿ བདག་ ནི་ གུས་པ་ ལ། །དེ་ པས་ གནང་བ ་མཛད་ པའེ ་རིགས། །སངས་རྒྱས་ 'འཇིག་ རྟེན་ མགོན་ བྩཌེ་ དང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ དགྲ་ བཅོམ་ དང་། །གསང་ 
སྔགས་ལྷ་གཞན་ གང་ལགས་ དང་། ། །འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་ ང་བའི་ ལྷ་ རྣམས་དང་། །གང་ ཡང་ འབྱུང་] ལོ་ མཐུ ཅཧན་དང་། ། །གང་ དུ་ལྷའི་ སྨྱན་མང མངའ་ བའི། །སེམས་ཅན་ བསྟན་ ལ་ དགའ་བ་ རྣམས། །བདག་ ལ་ དགོངས་ 
ལའ་ མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག ་མིང་ ང་འདི ་བཞེས་བྱགྱེ་ བ་ ཡི། ། །སང་ནེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཟང་ པོའི་མིང་། ། །རྡོ་རྗེ རེ ་དབིངས་ནི་ཅི་ ནུས་ཀྱ། །ཆོ་ ག་ བཞིན་ དུ་འབྲི ་ལགས་ན། །གང་ དག་ སློབ་ མར་བཅས་པ་ལ། །བདག་ 
༢ ཀྱང་སློབ་ མར་བཅས་པ་ལ། ། ཐུགས་ནི རྩེ ་བར་ དགོངས་ནས་སུ། ། །ཚོགས་ པ་ཐམས་ཅད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ། །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཅེས་ལན་ གསུམ་བརྗོད། བསམ་པ་དད་པས། ཕྱག ་བཞེ། {བྱ མཚན་ བརྒྱ། 
ཉེར་ སྤྱོད། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། འདིར་ཞག་གིས་ཆོད་ན། རང་ལུས་ཀྱི་ལྷའི་ཕྱག་ རྒྱ་བཀྲོལ་ཞིང་ ་གཤེགས་ སུ་གསོལ་བའི་ཆོ་ག་བྱ་ སྟེ། མཚན བརྒྱ་ དང་ ། དང་། ཉེར་ སྤྱོད། ། སོགས་དང་ ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་མམ། ཕྱག་བཞེས་མཆོད་དེ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྣམ་སྣང་གི ་དམ་རྒྱ་བཅས་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ ཏུ། གསུམ་ 
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གྱི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ མུཿ བརྗོད་དེ་སྲེ་གོ ལ་གཏོགས། དེ་བཞིན་དུ། སྟིང་ ་གར་མི་བསྐྱོད་པའི་ དམ་རྒྱ་ དང་། དྲ་ལ་ བར་རིན་འབྱུང་གིསདང་། ལྐོག་མར་ ་འཇིག་རྟེན་ དབང་ཕྱུག་གིས་དང་། སྤྱི་བོར་གདོན་མི་ཟ་བར་ གྲུབ་པ ཝི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ གསུམ་རེ་བརྗོད་ཊ ཅིང་། ཨོཾ་བྲ་མུ༔ྩས་གོ' ལ་གཏོག་གོ་ །དེ་ 


༄། །ཐྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རང་གི་ལུས་ལ་གཞུག །བསྲུང་བ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཁུ་ཚུར་དང་། ལས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་ནམ་ཚེ། ཁ། དཀུ། སྤྱིབོ་སྟེ་གནས་བཞིར་རིམ་བཞིན། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སིནྡྷ་པཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨཱ་ 
ཀཾ ཞེས་བསྲུངས་ལ། རང་ལྷའི་སྦྱོར་བས། སྙིང་ཁའི་རྡོ་རྡེ་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་འདུ་པར་བསམ་ལ། ལེགས་པའི་ཕྱག་རྒས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་འདུས་པའི། །མདོ་སྡེ་ལེགས་པར་ 
¦ བཤད་པ་ན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་ཁྱོད་ལེགས་སོ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ལེགས་སྲོ། །ཞེས་དགྱེསནས་ལེགས་སོ་དྱིན་པར་བསམ། བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སའི་མཐར་ཀུ་ཤའི་སྔས་སྟན་ལ། སློབ་མ་ཉལ་དུ་བཅུག་ནས་རྨི་ལམ་བརྟགས་ལ། ནམ་ལངས་པ་དང་། སློབ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསྐལ་བར་བརྟགས་པའི་ཕྱིར། རྨི་ལམ་གང་རྨིསཔ་དེ་བླ་མ་ལ་བསྟད་དེ། སངས་རྒྱས་མཐོང་བ། མཆོད་རྟེན། ཀུན་དགའ་ར་བ། གཅུག་ལག་ཁང་། གླེགས་བམ། ལྷ། ནོར་བུ། རིན་ཆེན། 
 གོས། མེ་ཏོག །འབུུ། རལ་གྲི །ཞཁོར་ལོ། པི་ཝང་སོགས་གྲུབ་པའི་རྫས་རྣམས་མཐོང་ན། དངོ་གགྲུབ་ཡིད་བཞིན་དུ་ཐོབ་ལ། ཉི་ཟླ། མེ་འོད། རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་བ། གླང་ཆེན། རྟ་རྣམས་ཀྱི་མི་དཀའ་བར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། བོང་བུ་ར་མང་། ཁྱི་བྱ། སྟག །ཕྱི་བ། ཝ། སྐྱེས་བུ་ལ་འབྲུ་མར་གྱི་བྱུག་པ། གཅེར་བུ་ལུས་ 
བརྩུབ་པ་ལ་སོགས་མི་སྡུག་པ་མཐོང་ན་དངོས་གྲུབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་དེ། རེ་ཞིག་སྤངས་པའམ། ཕང་ན་དངོས་པོ་རྣམས་རྲི་ལམ་དང་། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན་ཤེས་ནས། བློ་དང་ལྡན་པས་རྨི་ལམ་རྣམས། །སྙིང་པོ་མེད་པར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་བསྒོ་ལ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ 
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ཇི སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ས་ ཏྭ་བདླ ཨུཏ་ ཏེ༔། སྟ་ གོན གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ བཏེག་ ནས་ནམ་མཁར་ གནས་པར་གྱུ་ གྱྱར། ཐིག་ཚོན་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ སོ་སོར་བྱ་བའམ། ལས་སླའི་དབང་གིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱ་པ་ནི། རིན་ 

ལས་མ་བརྙེགས་པར་ཉོས་པའི་རས་པལ། མཉམ་པའི་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་ སྐུད་པ་ཚོན་ གྱིས་ཁ་དོག་བསྒྱུར་བ། ། ལྔ་ཚན་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའམ། འབྲུལ། རྡུལ་ཚོན་ཁ་དོག་བསྒུར་བས་ཏེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ ་སྣོད་དབུས་དཀར་པོ་། 'ལ་ཨོཾ། ཤར་སྡོན་པོ་ ལ་ཧཱུཾ། ལྟོར་སྲེར་ཕོ་ ལ་ཏྲི༔ ནུབ་ཏུ་དམར་པོ་ ལ་ཧྲིཿ 
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ཞིམ་པོས་བུག །མེ་ཏོག་སིལ་མ་བཀྲམ་སྟེ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ལྷ་ལ་མཆོད་ཡོན། ཉེར་སྦྱོད།སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཕྱག་བྱ། རང་ལྷོ་ནུབ་དང་། གྲོགས་བྱང་ཤར་དུ་འཁོད་ལ། རྣམ་སྣང་གི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། རང་ཉེད་ དརྣམ་སྣང་དུ་གྱུར། གྲོགས་ལས་རབ་ཏུ་ 
བསྐྱེད འཉང་ཇེ་འ འཛ ན་ ན་གྱིས ས། བཛྲ་ཀརྨ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འོད་དེས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་བསལ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས བྱས། ཚུར་འདུས་སྔགས་དང་འདྲེས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་ སྣ་ ཚོགས་ 
མདོག་ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་དང་ ང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་ ཅིང་ ང་རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པ། ། བཐུགས་ཀ་ ནས བཏོན་ཏེ ་དབང་ལྡན་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། སྐོསཔ་ལ་དགའ་ན། དཀྱིལ་ལཐོར་རྒྱལ་ མཆོག་གི་སྐབས་ཀྱི ་ལས་རབ་བསྐྱེད་ པ། སྣ་ཆོགས་ལ་ནི་ སྣ་ཚོགས་ 
བཞག་གི་བར་གྱིས་སྤྲལ་ལོ། །སློབ་དཔོན་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། བྲ་ས་ ཏུ། རང་ རྡོར་ སེམས་སུ་གྱུར། གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཐེག་སྐུད་བཟུང་ལ། ཛྲ༔ ཞེས་བརྗོད་དེ། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་རྩེ་མོ་སློབ་མའེ་ལག་ཏུ་སྟྱིན། དེས་ཀྱང་། ཛཿཛཿཛཿ བརྗོད་ཅིང་གཡོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
ྱི་ས་བླང་ཞེང་དྲངས་ལ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ མཉམ་ པལ ཉིད་ དོ། །ཞེས་བསྒོམ། རང་ནུབ་དང་སློབ་མ་ཤར་དུ་ཕྱིན། ཨོཾ་བཛྗ་ས་མ་ཡ མ་ཡ པ་སུ། མ་ཏ 'ཀྲ་མ་ཧཱུ། གསུམ། སངས་ རྒྱས་ ཀུ ཤཁཡས ས་ཐམས་ཅད་ན་ བཞུགས་ པའི་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ 
པ་རྣམས། སམས་ཉཧན་གྱ་དན་གྱ་ཕྱར་ འདེར་ གཤེགས་ པར་ གསོལ། ། དེ་བཞེ ན་གཤེགས་ པ་ བཐམས་ཅད་ བྱོན་ ཞནས་ཐག་ལ ཐམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བརྲོ་ས་མ་ཡ། སོ ས་བརྗོད་དེ། ཚང་ཐེག་དང་པོ་བཏབ། རང་ལྷོ་དང་གྲོགས་བྱང་དུ་གནས་ 


ཟླི ༄༅། 


།པས་ཚང་ཐིག་གཉིསཔ། མེ་དང་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་སྒོ་ཕྱི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དང་ཁ་ཁྱེར་གྱི་ཐི ] ཟླམ་པོའི་ནང་གི་ཀ་བའི་ཐིག་གདབ། རླུང་དང་བདེན་བྲལ་དུ་གནས་པས་རུབ་ཀྱི་དང་། དེ་ གངགལསལསྨཔཀཔྨཔ༨རོ་་ོ་་་ོ་ བོ 
དུ་གནས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་དང་། བདེན་བྲལ་དང་དབང་ལྡན་དུ་གནས་ཕས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་བོ། །སྐོར་ཐིག་དོན་དུ་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་དང་བརྡུང་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་ལ། སྲེད་བུ་བཏགས་ནས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ། གཡས་སྐོར་གྱིས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བསྐོར། མ་འབྱོར་ན་བསྒོམ་ 
ཡང་རུང་། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམསྲ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ཐིག་སྒུདཀྱི་ཡེ་ཤ 


ཀྱི་ཡེ 


4%‰¡ ༦ ཏེ 


'ཤེསཔ་སྟ་གོནགྱི་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས་བསྡུ། ཐིག་སྐུདཀྱངརྡོ་རྡེ་ལ་དཀྲི །སྒའི་ར་ཐིག་དབྱ་བནི། རང་ཉིད་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་མཛད་ དུ་གསལ་བའི་མིག་གཉིས་ཧེ་ཧཱི་ 
ལས་ཉེ་ཟླ། ཧུཾ་ལས་མིག་འབྲས་ཁྲོ་ བོའི་རྡོ་རྡེར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཀ་ཨ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པས་ཐིག་གི་འོག་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཀྲོ་ཏ་དྲིངི་ཧྲིཿགསུམ་གསུམ་བརྗོད་དེ། ྒོའི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དབྱེ། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། སྙུས་ནཾ་ 
བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་ཕུར་ཁུ་བཏོན་ལ། ལག་གིས་རྡོ་རེ 


རྡེ་ལ་བསྟིམ་ཏེ། ཁུང་ཐུདྲི་དང་མཚོན་སྣ་ལྔས་བཀང་ངོ་། །ཐོག་མར། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོར་དྲིལ་དང་ལྡན་པས་གཡོན་པའི་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཚོན་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཅི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། བཟླས་ཤིང་བྲིས་ལ། དེ་ནས་རང་ངམ། སློབ་ 
མའམ། རི་མོ་མཁན་ལ་སོགས་པས། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་བྲིའོ། །ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བསྡུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་དྲིསབྱུག །མེ་ཏོག་དགྲམ། ཅི་འཕྱོར་པའི་མཆོད་པས་བསྐོར་ཞིང་མཛེས་པར་བརྒྱན་ཏེ། ཐིག་གདབ་པ་དང་མཚོན་བཀྱེ་བའོ། ། 


་ཀ་རོ་མུ་ཁ་ 


ད་འ དེ་ནས་དྲ་ཀིལ་འཁོར་བསྒྲུབ་པ་ནི་ ་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་སོ་སོའི་སྐུ་གཟུགས་ཡོད་ན་ལྷ་དགོད་པ་དང་བསྐྱེད་པ་དུས་གཅིག་བྱ། ཕྱག་མཚན་ཡོད་ན་ཕྱག་མཚན་ ལས་ལྟར་ བསྒེ་མ། སོ་སོའི་མདོག་དང་ མཐུན་པའི་ལྷ་ ཚོམས་ལས་མེད་ན། | ཡྟ། གསུམ། ཤི་ བ་ ལེ་ གསུམ་གྱིས་བསང་། ཨོཾ་ཨ 
སྦར དྷརྨཱ་ཾ ཨ་དཱ ནླུངླནཱ་ཏཱཏ་ ཏ། འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་ ང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལྭས། ཕཾ་ལས་རླུང་ཞེས་སོགས་དང་པོའི་སྦྱར་བའི་སྐབས་ལྟར། ཡང་ན། ཧུ ཡཾ་ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་ རྗེས་མཚན་ པའེ་ ང་གི་ང དཀྱིལ་ འཁོར་ 
དེའི་ སྟེང་དུ་ཛུ་ཾ ཧཱཾ་ལས་འོ་ ་མའི་ རྒྱ་མཚོ། དེའི་ སྟེང་དུ་ཛྙུཾ་ལཾ་ ཧཱུཾ་ལས་གསེར་གྱི ཀྱི་ས ་གཞི། དེའི འ་སྟེང་དུ་ཛྩཱབཾ་ཛཾ་ལས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ། ལོ དེའི་ དབུསསྭཧཱིཾ་ས་ཧཾ་ལས་རིའིརྒྱལ་པོ་ པོ་རི་རབ་ཟུར་ བཞི་ རིན་པོ་ཆེ་ སྣ བཞིའི་ 
རང་བཞིན་གྱི་ སྟེང་གི ་ཆར། བསྡམ་པ་བརྐྱང་སྟེ་ས་ལ་བཞག་ནས། ཨོ་བཛྲ་ཌི་དྷོ་མེ་བྷ ་ཝ་རྟཀྟ ་སརྗཾ་ སྭ ཧཱ འོག་ གཞི་ སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ རྡེའི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། ཨོཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། ཁང་པ་ གྲུ་བཞི་ སྒོ་ རྟ་བབས་དང་ བཅས་པའི་ནང་ 
ཙི་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་ ནོར་ ཁུ་འིན་ པོ་ཆེ་ ལས་བྱས་ པ། དབུས་སུ་ཨཱཿན ཿསིང་ ཨཱཿ ཿལས་སེང་གེའི་ གདན། ། ཤར་དུ་ཧཱུཾ་གཛཱུཾ་ལས་གླང་པོ་ ཆེའེ་ གདན། ། ལྷོར་ཏྲཾ་བཾ་ 


དུ་ཡང་གཞལ་ ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་ཿ ་བཞི་རྟ་བབས་ མེད་པ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ 
ཏུཾཿལས་རྟའེ་གདན། ནུབ་ཏུ་ཧིཿམི་ཧྲིཿལས་རྨ་ བྱའི་གདན། བྱང་དུ་ཨཿཀཾ་ཨཿལས་མཁའ་ ལྡིང་གི་ གདན་ དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་ཧྲིཿལས་པདྨ་དང་། ཨཿལས་ཟླ་བའི་གདན་ནོ། །སྟ་གོན་ གྱི་ལྷ་ནམ 


“2 


འོ 


[28 ®; ༦5. ༦ 132.) 


ད: ༄༅། །མཁར་བཞག་ནས། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་ཕབ་སྟེ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། ལྷ་གནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་རྣམས་ཀྱང་། ལྷ་སྲོ་སོའི་ཡི་གེར་གྱུར་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན། ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པ། དྲེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ 
“༧ ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་སོ་སོའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། བཛྲ་བྷཱ་ཏུ། དབུས་སུ་སེང་གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
2 རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་ཕོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་ཕྱག་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལྔ་པ་བསྣམས་པ། ཞལ་བཞིའེ་དང་པོ་ཤར་དུ་གཟིགས་པའོ། །བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཤར་དུ་གླང་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་། པད་ཟླ་ལ། མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་ 
པོ་གཡས་ས་གནོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ལྷོར་རྟའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྲེར་པོ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་མཉམ་ 
བཞག་མཛད་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ནུབ་ཏུ་མ་བྱའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་མཉམ་བཞག་གིས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་བསྣམས་པ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བྱང་ཏུ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ། གདོན་ 


མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ་ལྡང་གུ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱིས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ཤིང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། བཞི་པོ་ནི་ཞལ་གཅིག་པ་རྣམ་སྣང་ལ་མངོན་པར་ཕྱོགས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་རང་གི་ 
ྦ གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་ཤེང་། ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ལྷའི་དར་གྱི་སྟོད་གཡོག་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་དང་ 
¦ ལྡན་པའོ། །ས་ཏྭ་བཛྲི། རྣམ་སྣང་གི་མདུན་ད་རྡོ་རྗེ་སེམས་མའོ་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ། །རཏྣ་བཛྲི་གཡས་སུ་རིན་ཆེན་སེམས་མའི་ངོ་བོ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རྩེ་མོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པ། „ 

དྷརྨ་བཛྲཾ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་མའི་ངོ་བོ། པདྨ་དཀར་དམར་འདབ་མ་བཏཅུ་དྲུག་པ་འདབ་བརྒྱད་གྱེན་དུ་ལྟས་པ་ཁ་མ་བྱེ་བའི་ནང་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཚུད་པ། ཀརྨ་བཛྲཾ། གཡོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་མའི་ངོ་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ ཁེ 
རྗེ་སྔོ་སེར་དམར་ལྗང་བའི་ར་གསུམ་གསུམ་ཏེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉེས་པ། བཛྲ་ས་ཏྭ། མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པ་བསྟེམ་པའི་ཚུལ་ 
དུ་དཀུར་བརྟེན་པ། གཡས་པ་ཁ་ཊྟཾ་གའི་ཕྱག་རྒྱར་བཞག་པའི་གུང་མོ་ལ་དང་ཕོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ། བཛྲ་ར་ཛྭ། གཡས་ས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་མདོག་ 
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:ཿ གྱིས་ཡིད་ཏ བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ པ་ཆེ་རེ་མོ་རྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་; མཚོན་པ་དྲཔལ་ བའི་ སྟེང་དུ་བསྣམས་པ། བཛྲ་ཏེ ར་ཏེ་ཇཱ། ཛྭ། གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ རྗེ ་ཉི་ཿ ་མའི་ ་མདོག་ ཅན་ཕྱག ་གཡསན་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྣམས་ཏེ། ། དེ་ 


༄༅། །ཅན་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་དེ་ཏ བཞིན་ ན་གཤིགས་ པ་ཐམས་ཅད་བསྡུད་: པར་མཛད་པ། ། བཛྲ་ར་ག །རྐྱབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་ སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་ པ་མདའ་ དང་གཞུས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ འབིག་ 
པའི་ཚུལ་ དུ་མཛད་པ། པ། བཛྲ་ས་དྷུ། ། གཡོན་ དུ་རྡོ་རྗེ་ལེ ་ལེགས་པ་མར་གད་ ཀྱི་མདོག་ ཅན་ཕྱག་ གཉིས་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཁུ་ཚུར་དང་ བཅས་པས་ལེགས་སོ་ སོ་ཞེས་བྱ་བ་ སྦྱིན པའི་ ཚུལ་ གྱིས་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ མཉེས་ 
པར་ བྱེད་ཅིང་བཞུགས་པ། པ། བཛྲ་རཏྣྷ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་མདུན་དུ་རྡོ་རྗེ ་རིན་ ཆེན་སེར་པོ་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་དྲེ དྲལ་ བུ་བསྣམས་ཞིང་བསྟེན་པ: པའི་ ཚུལ་ གྱི་འཆང་བ། གཡས་པའི་ ཁུ་ཚུར་ 


བཞེན་ ན་གཤེགས་པ ་རྣམས་ཀྱི་ སྣང་བར་ ་མཛད་ པ། ཕྱག ་གཡོན་ གདན་ ལ' བརྟེན་ པ། བཛྲ་ཀེ་ ཏུ། གཡོན་ རྡོ་རྗེ རྗེ རྒྱལ ་མཚན་ ནམ ་མཁའི་མདོག་ ཅན་གཡས་ ན་ཡིད་བཞིན་ གྱ་ནོར་བུའི་རྒྱལ་ མཚན། གཡོན་ གདན་ 
ལ་བརྟེན་ པ། བཛྲ་ ཧྭ་ས། རྒྱབ་ ཏུ་རྡོ་རྗེ རྗེ ་བཞད་པ་དུང་ད དང་པདྨའི་རྩ་བ་ ལྟར་དཀར་བ། ཕྱག་ གཡས་ ཀྱིས་སོའ་ཕྲེ ཕིང་བ་ གཉིས་རྩེ་མོ་ ན་ རྡོ་རྗེ རྗི་ ཡོད་ པ་ བསྣམས་ཏེ། ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ རྣམས་མཛུམ་པ་ ལ་ངེརས་ 
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རེ ཀྱིས་རལ་ གྲི་ བསྣམས་ཏེ་དེ་ བཞེན ་གཤེགས་ པ ་རྣམས་ལ་འདེབས་ པའི་ཚུལ་གྱེས་ཡང་ དག་པར་བཞུགས་པ། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། གཡོན་ཏཱརྡོ་རྗེ རེ་རྒྱ་གསེར་གྱི གྱི་མདོག་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ གུང་མོའི་རྩེ་མོ་ མོ་ན། འཁོར་ལོ་ 


པར་སྦྱོར་བ། ཕྱག་གཡོན་ གདན་ལ ་བརྟེན་པ། བཛྲ་དྷརྨ། ། འཇིག་ཊ རྟེན་ང དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ པོའི་མདུན་ དཱ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ ཡ་དཀར་དམར། ཕྱག་ གཡོན་ པ་དགུར་: བརྟེན་ པས་རྡོ་ རེ་པདྨ་བཟུང་སྟེ། ཕྱག་གཡས་པས་དེའི་ 
འདབ་མ་རང་ ང་གི་ཐུགས་ཀར ་འབྱེད་པ། བཛྲ རྲ་ཏིག་ཀྟ། གཡས་སྲ་རྡོ་རྗ རྡེ་རྣོན་པོ་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་བསང་ཕྱག་གཡོན་ གྱི་རང་གི་ ཐུགས་ 'ཀར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་གླེགས་ བམ་བསྣམས་པ། གཡས་ 


རྩིབས་ བརྒྱད་པ་ ་བསྐོར་ བར་ མཛད་པ། པ། གཡོན་གདན་ལ་ །'བརྟེན་པ། པ། བཛྲ་བྷ བྷ་ཤཱ །རྒྱབ་ཏུརྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་ཟངས་ཀྱི་ མདོག་ ཅན་ཕྱག་གཡས་ ཀྱིསརྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་ལྕེ ་བསྣམས་ནས། ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་རྣམས་དང་ སྨྲ་བར་ 
མཛད་ཅིང་། གཡོན་ གདན་ལ་ བརྟེན་ལ། བཛྲ་ ཀརྨ། གདོན་མི་ཟ་བར་ གྲུབ་པའི་ མདུན་ཊ ད་རྡོརེ རྗེ་ལས་ཞལ་དང་ བྱིན་ཿ ་པ་མན་ཆད་ ཞབས་ཀྱི་བར་ དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་འོག་ ནས་སྐེད་པའི་ བར་དམར་ སྐྱ སྐེད་ པའི་ 
བར་དང་ཕྱག་གཉིས་སྔོ་སྐྱ། ལྷག་མ་མདོག་སྔོན་པོ། ཕྱག་གཡོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་པ་ སྟེམས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་འཇོག་པ། ཕྱག་ གཡས་ཀྱི་གུང་མོ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 


” ༄༅། །གཏོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྣམས་པ། བཛྲ་རཀྟ། གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ་བསྣམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གོ་བཀོན་པར་མཛད་ 
པ། བཛྲ་ཡཀྟ། གཡོན་ད་རྡོ་རྡེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ལྟོ་བ་ཡངས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཞལ་གྱི་མཐའ་གཉིས་སྲ་མཆེ་བ་གཉིས་འཛིན་ཅིང་བཞུགས་པ། བཛྲ་སནྦྷཾ། རྒྱབ་ཏུ་རྡོ་ 
༧ རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྲེར་པོ། དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་ནང་ དུ་རྡོ་རྗེ་ཆུད་པ། དམ་ཚིག་གི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནང་བཅིར་ཞེང་བཞུགས་པ། བཛྲ་ལསྱེ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་གདུང་ཟླམ་གྱི་ནང་གི་ཤར་ལྷོར་སྒེག་མོ་ 
“ །དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཉིས་བསྣམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འགྱིང་བའི་ཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་སྒེག་པས་གཡོན་དུ་ཅུང་ཟད་འདུད་པ། བཛྲ་མ་ལྱེ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཕྲེང་བ་མ་སེར་ མོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བས་ 
དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་རྣམས་དབང་བསྐུར་བ། བཛྲ་གྷིརྟ། ནུབ་བྱང་དུ་གླ་མ་དམར་སྐྱ་པི་ཝང་བརྡུང་བ། བཛྲ་ནིརྟི། བྱང་ཤར་དུ་གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ག སུམ་བསྣམས་ཏེ། ཕྱག་གཉེས་ ཀྱིས་གར་ 
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གཡོན ་གྱིས་རྡོ་རྗེ ་མེ་ཏོ། ག་གི་སྣོད་ཐོ༔ ཐོག་ སྟེ ་ཕྱག་གཡས་ ཀྱིས་མེ་ཏོག་ །གི་ ཆར་འབྲེབས་པར ་མཛད་ པ། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ ། །ནུབ་བྱང་ དུ་མར་༔ མེ་མ་དམར་ སྐྱ་མར་ མེའི་ སྡོང་བུ་བསྣམས་ཏེ་ སྣང་བའི་ ཚོགས་ ཀྱིས་མཆོད་ 
པར་མཛད་པ། བཛྲ་ གྷནྡྷེ། བྱང་ཤར་ དུ་དབྱུག་ པ་མ་སྣ་ ཚོགས་ མདོག་ ཕྱག་གཡོན་ ན་ དའེ དུང་ ཆོས་བསྣམས་ཏེ། ཕྱག་གཡས་ ཀྱི་དྲིའཾ་ སྤྲིན་ཊ གྱིས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་རྣམས་ལ་མཆོད་ ཅིང་ ང་བཞུགས་པ། པ། བཛྲ་ 
ཨངྒཱ་ཤ །ཤར་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུརྡོརྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོརྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སྨྱན་དྲངས་པ། བཛྲ་པ་ཤ །ལྷོ་སྒོ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སུརྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་མ་སེར་པོ། རྡོ་རྗེ་ཞགས་པས་དེ་ 
བཞིན་ གཤེགས ་ང རྣམས་བཞུགས་ པར་མཛད་པ། བཛྲ་སྟྲོ་ཊ། ནུབ་སྒོ་ ་ཕྱི ་ནང་ གཉིས་སརྡོ་རྗ རྗེ ལྕགས་སྒྲོག དམར་ སྐྱ་ལྕགས་སྒྲོག་ གིས་དེ་ བཞེན་གཤེགས་པ་ རྣམས་འཆིང་བར་ མཛད་པ། བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ ། །བྱང་ 
ྒོ་ྱི ནང་གཉིས་སྲ་རྡོ་རྗ རྡེ་འབྲེབས་པ་ སྣ ་ཚོགས་ མདོག་ ཅན། ཕྱག ་གཡས་ ཀྱིས་རྡོ་ རྗེ་དྲེལ་ བུ་བསྣམས་ཏེ། དེ་ བཞེན ་གཤིགས་ པ་རྣམས་འབེབས་པར་ མཛད་ ལ་ ཕྱག་ཿ གཡོན་ གདན་ལ་ བརྟེན་པ། ལྭ དེ་ལ་དེ དེ་ བཞེན་ 


འོ། །རྡོ་རྗེ 


གཤེགས་ པ ་རྣམས་ནེ ་ཞེ་བའ ་ཉམས་དང་ ལྡན་པ། ཞི་བའི གཟུགས་ ཀྱི་ སྟངས་སྟབས་ དང་ འཛུམ་པ་ དང་བཅས་པའ། ། །རྡ་རྲ [ཟའ ་སེམས་དཔའ་ ལ་ད སོགས་པ་ནི་རབ་ཏུ་དགྱེས་པའི་ སྤྱན་ གདངས་པ། སྒེག་ པའི་ ཉམས་ 


༄༅། །དང་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ་སངས་རྐྱས་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་དང་ལྡན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་བམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ 
སྐ་ར་པ་རི་ཤུད་དྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་མ་ཧཱ་ཡ་ན་པ་རི་ཝ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་མའེ་ཁྱམ་གྱི་ཤར་ཏུ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་ཉེས་བརྒྱ་དང་བཞེ་བཏུ་རྩ་དགུ་རྣམས་སྐུ་མདོག་ 
དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་འདྲ་བ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། ཨོཾ་སྦར་ས་སོགས། ལྟོར་དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྣམས་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་དང་འདྲ་བ། 
# རིན་པོ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཨོཾ་སརྦ་སྲཾ་སོགས། ནུབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་ཉིས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྣམས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ་དང་འདྲ་བ་གཡོན་པདྨ་གཡས་དེའི་ཁ་ 
 འབྱེད་པ། ཨོཾ་སྤརྦ་སོགས། བྱང་དུ་སྤྱན་སྡུག་པའི་ཞལ་ལ་སོགས་པའི་བསྐལ་བཟང་ཉེས་བརྒྱ་དང་ཞེ་དགུ་རྣམས་སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མདོག་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་དང་འདྲ་བ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་མངའ་བ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཡང་ན་བསྐལ་བཟང་གི་ཚབ་ཏུ། ཤར་ དུ་བྱམས་པ། མཐོང་བ་དོན་ཡོད། ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན། མྨྱ་ངན་དང་མུན་ 
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པ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འཇོམས་པའི་བློ་གྲོས་བཞེ། ལྷོར་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ། དཔའ་བར་འགྲོ་བ། ནམ་མཁའ་མཛོད། ཡེ་ཤེས་ཏོག །ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད། ཟླ་འོད། བཟང་སྐྱོང་། དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད། བྱང་དུ་ 
རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། བློ་གྲོས་མི་ཟད་པ། སྤོབས་པ་བརྩེགས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྣམས་སེམས་དཔའ་དང་པོ་བཞེ་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཅོད་པན་གྱིས་ དབང་བསྐུར་བའ། །དེ་ནས་སྟ་གོནབཾལ་ 
བཞུགས་པ་ནི། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨཿ ཝ། ས་ཏྭ་བཛྲི་ཨ༔ རཏྣ་བཛྲ་ཨ༔ དེ་བཞིན་དུ། བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་(ཨཿའི་བར་རང་རང་གི་སྙིང་ཕོ་ལ་ཨཿབཏགས་པ་བརྗོད་པས། ནམ་མཁར་གནས་པའ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཕབ་ནས་དམ་ཚིག་པ་ལ་གཉིས་སུ་ 
མེད་པར་ཐིམ། དེ་ནས་དམ་རྒྱས་བསྒྲབ་སྟེ། རང་གི་དབང་པོ་བཤིག་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་བཅིང་བས་བཟུང་བར་བྱ། །དེ་ཡི་ཕྱག་རྒྱས་གང་རེག་པ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དེ་དབང་འགྱུར། །སརབཤད་པའི་ལྟ་རང་གི་དམརྒྱ་བཅའ་ཞིང་། པ་མ་ཡ་ 
སྭི བཛྲ་དྱ་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། དྲ་ཏྱ། ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་སྟྭཾ ཨ་ཧཾ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། གསུམ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཡོ་གི་ཤྭ་ར་ཧཱུ གསུམ་གྱིསརྣམ་སྣང་དང་ ེ་ཞནད་་ོ་སའ་སྙངཔ་ལདྲི་་ནས། ཨ་ཧཾ་གི་བར་བཏགས་ 
པའི་རྗེས་སུསོ་སོའི་སྟིང་ཕོ་གསུམ་རེ་བརྗོད་པ་འགྲེ །བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་དྲི་ཤྱ། སོགས་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཧཱུ། གི་བར་གྱིས་རིགས་ལྔ་དང་། སུ་ར་ཏ་ཛཱཾ། བཛྲ་དྲིའྱེ་མ་ཊ། ས་ཏྭ་བཛྲི་དྲི་ྱ། ནས། ཨ་ཧཾ། སྭཏྭ་བཛྲི། གསུམ རཏྣ་བཛྲིཾ། གསུམ། བསྐལ་བཟང་རྒྱས་ 


་ཏེ་བཀན་ལ། གཡས་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བས། གསོན་པའི་མཐེའུ་ཆུངནས་རིམ་ཀྱིས་ེ་བ་ལ་ཐལ་མོ་ཁོང་ ་སྟོང་དུ་སྣྱར་བས། ཨོཾ་༥ སརྦ་སཾ་སྐ་ར་པ་རི་ཤུད་ 


༄༅། །བསསས་གང་ལ་ཡང་དམ་རྒྱ་ནི། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོའི་སྟེང་མཐེ་བོང་གི་ལྟོ་སྦར་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་ 
"༡༨༤ ༩ ༡༢༥ "༡" * ༢ ༣! ` ༢ ` རྣོ ཏཀཟཔ སོགས་པ ཀཞི་བརོད་དེ། རེ་ལ༧།༤་༢།རཀཀ་འབ།་རའལ། 

ཧྷདྷ ག་ན་ས་མུད་བྷ་ཏ་མ་ཧཱན་ཡ་པར་ཝ་ར་སྭ་ཧཱ། ཏྲ་ཤུ ཤྱ། སོགས་ནས། ཨ་ཧཾ། ཨ་ས སྤརས་ས་ར། སོགས་གསུམ། ལན་ བཤ་བྲར་ད་ད། དྭ་ཝར་དམ་ཆག་ཕྱག ས་བསྒྲབ་པ ' ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རམ། ། སོགས། 
ས་ུས་བླམང་ང་ཡ། །ཆས་རྒྱ་ན། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀུ་ལྐག་མ་ ་ཕྱོགས ་སྭ་ཧཿ སོགས། བརྡ་རཱ རྣ་ན། ལྔའ་རྫས་ ལ། ས་ཏྭ་བཛྲི། རྣཏྣ་བདྲཾ། དྷརྨ་བཛྲ། ཀརྨ་བརྲ། བཿ འཇུག་པ བིམ་ཡ་ཚཱཾ། ས། གྷནྨ་ཨ་ ཨཱ༔འི་བར་དང་། བསྐལ་བཟང་ ལ་ར 
ཨབས ར། སོགས་བཞེ་བ བརྗོད་དོ། ། །ལས་རྐྱ་ནི། ཡང་ལྷ མས་ཅད་ཀྱི་ བུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས། སོགྲས། སོོ་སོའི་ལས་རྒྱ་བཅའ་ཞེ ང་། པྲ (དྷཱ ཏུ། ལྔ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ ་ལས་རྒྱས། ། སྭཏུ་བྲཛི། རིན་ ༈་ཆེན་གྱི་ལས་ རྒྱ། རཏྣ་བཛྗི། ཆྲོས་རབ་ཀྱི་ ལས་རྒྱས། ཀརྨ་ 
བཛཾ། བ་ར ས་ཏཱ། ནས། བཛྲ་ཨ ”ཝེ་ཤའི་བར་དང་། བསྐལ་བཟང ་ལ་པད་སྐོར་དང་། རྡེར་སེམས། རིན་ཆེན། ཆོས་རབ། ལས་རབ་བཞི་ཡི་ཕྱག་ཆེན་ལས་རྒྱར་ འབུར ་ཏེ། ༢ ཨོ་སྦར་ས ་སྣ་སྐ་ར། ཞིས་སེ་གོལ་གདབ་བོ། །ཕྱག་ཆེན་ནི། ཡང་ལཱ་ ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཐུགས་ 

སོའི་ལག་ཆེན་བཅའ་ཞིང་ ༼ བཞིའི ཛྲེ། སོཿ བ འི་པར། ཡང་ཚོར་ཆྲེ ཌཱ 
ཀར། སོགས། མངོན་རྟོགས་ལྟར་སོ་སོའི་ཕྱག་ཆེན་བཏའ་ཞེ ། བརྔ་དྷཱ་ཏུ། ལྔ། རྡོར་སེམས། རིན་ཆེན། ཆོས། ལས་བཞེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། དྲ ས་ཏཱ་བདྲ། སགས་བཞ་ཡུམ་བ བཞེ། གབ ངས་ཏཱ་ནས། ཨ་བེ་ཤའ བར། ཡང་རྡོར་སེམས་སོགས་བཞེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། ཨོཾ་སརྦ་ཛ སྟ་སྐ་ ར། 
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འེ. 


སོགས་བཞི་བརྗོད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡིས་རྒྱས་བཏབ་པའོ། །རིན་ཆེན་གྱི་དམ་ མ་རྒྱ་མགོར་བཞག་ལ། ཨོཾཿ ་བཛྲ་ རྣ ་ཨ' བཾ བྷི་ཏི། { ཞེས་སངས་རྒྱས་དང་། བསྐལ་བཟང་ལ་རིན་ ་ཆེའི་ཅོད་པན། སེམས་དཔའ་ལ། དབྱིངས་ཕྱུག་ མའི་ སྔགས་རྒྱས། སོག སོགས་ཀྱིས་རིག་ལྔའི་ཅོད་ པན་དང་། ཨོཾ 
ར་ .> ཀི་བགྲང་ ་འ༢།འེར་པ།ར་བའོ། །འོར་ཁག དེ་ཀ ' ད་། ཤ་་ ༤ !" 'དྲང་ བད་ ང་ བཱ 
| དུ་ཏྱེ ༔ དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ་མཉེས་པར་བུའོ། །ཨོཾ་བརྲ་ བེ རྔ་བེ་ག ཨཱ་ཀྲ་མ རྩུ གིས་རྡོ་རྗ ང་ཤུགས་ ཀྱི་འཇུག་པས་དལ་ཊ དུ་ཞུགས། ཊཾ ཨོཾ་བྡ་ ཡ་ ཏཱ་ཛཱུཾ ཊ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་བའི་ ཕྱིར། ཡིག་བརྒྱ་ ་ལན་བདུན་ བཟླས་ཤིང་སྐོར་བ་ བྱ། ཤར་སྒོ སྒོ་ནས། ཨོཾ་པྲ་ཏི ཏཾནྟ་བཛྲ་ཧོ༔ 


བཛྲ་སཏྭ གིས་རྡེར་སེམས་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས། ཨོཾ་པྲ པྲ་ཏ་སིྷ་སཱ་མི་མཾ་ས་ཏཱ་མ་ཧྭ་བ་ལ། ཨོཾ་བྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། གིས་ཕྲེང་བ་དེ་རང་གི་མགོ་ལ་བཏིངས། སྒོ་ཕྱེ་བ་ནི། | བདག་ ཉིད་ཧུཾ་ལས་རྣམ་ སྣང་དང་ཐ་ མི་ དད་ པའི་ ཁྲ་བ་རྡོརྡེ ཧཱུཾ་མཛད་ 
ཨུཏྟཱལ་ སྔོན་པོ: མདོག་ ཅཧན། ཞལ་ བཞི། ། ཕྱག་ བརྒྱད་ཀྱ ཀྱི་ དང་ པོ་ གཉིས་ཐུགས་ ཀར་ ཁམས་གསུམ་ རྣམ་ རྒྱལ་ གྱི་ ཕྱག་ རྒྱས་རྡོར་ དྲིལ་ འཛིན་ པ། ། གཉིས་པ་ གཉིས་ན་ མདའ་ (གཞུ། གསུམ་ པ་ གཉིས་ན་ རལ་ གྲི་ 
ལྕགས་གྱུ། བཞི་ པ་ གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ རྡེ ཞགས་པ། པ། གཡོན བརྐྱངས་ པས་དྲག ་ཕོའི་ ཡལུས་དང་ ! གཡས་ཀྱིས་ཨུ་མའི་ནུ་མ་རྒྱས་པ་མནན པ། ནཱ སྤྱན དམར་ ཞིང་འཇེ གས་ སུརུང་བ། ཁྲོ བ་ དང་ བཅས་པ། ། ཞལ་ གདངས་ 


ཤིང་བཞད་པ། པ། མཆེ་བ ཧུང་ཟད་ གཅིགས་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་ འཁབྲུག་ པའི་ འོད་མངའ་བ། སངས་རྒྱས་ ལྔའི་ཅོད་ པན་དང་། ཆུན་འཕྱང་ཕྲེང་བ་ཅན་དར་ དཔྱངས་ཀྱི་ དབང་བསྐུར་བ། སྣ ་ཚོགས་ པའི་ རྒྱན་ 


རཀ 
༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །སྔར་གྱི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་མཐར་བཤད་པའི་སྒོ་དབྱེ་བའི་ རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲོད་གྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཧཱུཾ། ཞེས་པ་སྒོ་དབྱེ་བའི་སྔགས་བཞིའམ། ཕྱོགས་དེར་གསུམ་རེ་བརྗོད་དེ། སྒོ་བ་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས་སྒོ་དབྱེའོ། །དེ་ 
ནས་ཐུམ་པ་བསྒྲབ་པ་ནི། རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་ཤིང་། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཁུམ་པ་ལྷ་གྲངས་ཉིས་འགྱུར་རམ། དུག ། ལྟ་ཁུམ་ལྔ། གང་བུམ་ལྔ་སྟེ་བཅུ་བཀྲུས་ལ། ཙན་དན་དཀར་པོའམ། འབྲས་ཀྱི་ཕྱེ་མས་དཀར་པོར་བྱུག་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་རྒྱས་བགེགས་བསྐྲད། གུ་གུལ་ 


གྱིས་བདུག་ལ་ཙན་དན། རྒྱ་སྤོས། ག་བུར། གུར་གུམ། ཨ་ཀ་རུ། ལྟའི་ཤིང་རྣམས་ཀྱིསདྲི་ཞིམ་པོར་བྱས་པའི་ཆུ་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་དྲི་ཞིམ་པོས་བཀང་ལ། བྱི་མུ། གསེར། དུང་། མུ་ཏིག །པདྨ་ར་ག་སྟེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ་དང་། སྟག་ཚེར་དང་། ཀན་དྷ་ཀ་རི་དང་། ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་། དབྱུག་པའི་ ་ཨཱཏ་དཔལ་དང་ 


ཌུ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དཀར་པོ་སྟེ་སྨན་ལྔ་དང་། འབྲས། ནས། གྲོ །ཏིལ། མོན་སྲན་རྡེའུ་སྟེ་ཁུམ་རྫས་རྣམས་ཀྱང་གཞུག །མགུལ་པར་རས་བཟང་པོ་དཀར་པོ་མ་ཉམས་པས་ཉིས་རིས་སུ་དཀྲིས་པ་ལ། བསྲུངས་བ་བཟླས་པའི་ སྐུད་ པས་བཅིངས་ཤིང་བསྲུངས་ལ། འདབ་མ་དང་འབྲས་བྲ་དྲ་ཞེམ་པོ་དང་ལྡན་པའ་ 
ལ་སེང་གེ་ ལ་སོགས་པའི འི་སྟེང དུ་པད་ཟླ་ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་བྲི། གཞན་རྣམས་ལ་པད་ཟླ གླའི་སྟེང་དུ་ཤར་གྱི་ལྷ་ བུམ་དང་གང་ བུམ་གཉེསལ་ རྡོ་རྗེ། ལྷོའི་ག ཉིསལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ “རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཀྱི ་གཉེས་ ་ལ་རྡོ་ རྗེ་པད་མ། བྱང་གི 
་ལྔ་པ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཏགས་པ་བཀོད་དེ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དལ་གྱི་རྡོར་སེམས་ཀྱི་མདུན་ནམ་ཤར་སྒོར་བཞག་གོ །གེཞན་བརྒྱད་པོ་ཡང་ རྱི ་ 


པབ .> 


ཡལ་གས་ཁ་བརྒྱན། ལྷ་གྲངས་ཡོད་ན་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་བྲི། བཅུ་ལས་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་° 
་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དུ་ དུ་དུང་ཆོ ས་ལ་སོགས་པ་མཆོད་ཡོན་དང་བཅས་པའི་ ་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ 


གཉིས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཐུམ་མཚན་རྣམས་བྲི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་ 


ཏྱ 


དལ་གྱི་ཕྱི་རོལལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒོ་ཡི་གཡས་གཡོན་དུ་བཞག་གོ །དེ་ནས་སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་ལྷ་ཁུམ་ཡིན་ལ། སྔར་གྱི་བསང་ཆུའི་ཐུམ་པ་ལ་བྱང་གི་ལྷ་ཐུམ་བྱས་ཏེ། །ཡཀྐ། གསུམ། ཤི་ །ཁ་ རེ། གསུམ། སྭཱ་ བྷ་ཝ། ་ཝ། གཅིག་གིས་བསང་ སྟངས་སྟོང་ པའི་རང་ལར་ 
རཾ ཧྲིལས་པདྨ། ཨཿལས་བླ་བའི་ སྟེང་དུ། བཾ ་ཡས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ། ཞེས་པ་ ངནས། རས་དཀར་ ཁོ་ ཟུང་གིས་མགྲིན་ པར་ཊ ཉིས་རིམ་ དུ་དཀྲིས་པ། ཞེས་པའི་བར་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་གྱིས་སྐབས་ལྟར་ལས། རྣམས་སུ་ གྱུར་ པའི་ རྣམ་ 
རྒྱལ་བུམ་པའེ་དབུས་སུ། ཨ་ ༣ མལས་སེང་གེའིཁྲི། མཁའ་ ལྡིང་གིས་ཁྲིའི་བར་ དང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་ 'སྟེང་དང་ལྷ་ བུམ་གྱི་ནང་གི་ལྷ་ གནས་རྣམས་ར སུ། ཧྲིཿལས་ པདྨུ་དང་། ཨཿལས་ཟླ་ བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། 
“ཉཱ ལྟ་སྲོ་སོའི་སྲ བོན་གྱི་ཡཾ་གེ་དེ་རྣམས ༡ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཞེས་པ་ནས། སོ་སོའི་ སྐུར་གྱུར་ ཏེའི་བར་གོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་སྐབས་ལྟར་ དབས་སུ་སེང་ གེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་ སྟེང་དུ། ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྣམ་ པར་སྣང་ 
མཛད། ཅེསཔ་ནས། དར་དཔྱངས་ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ བ་དང་ལྡན་པའོ། །ཕེ་བར་གྱིསརིགས་ལྔ་དང་། པད་ཟླའི་ སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་དང་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ ་ལས་རྡོ་ རྡེ་སེམས་དཔའ། སས། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། གྱིས་ལྷག་པའི་ལྷ་བསྒོམ་པའི་ 
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སྐབས་ལྟར་ཏེ་ལྷ་དྲུག་བསྙེད། བུམ་མཆོན་རྣམ སྭ་ཀྱང་དེ་རྣམས་དང་། མཚུངས་པར་ གྱུར། སྡ་ བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛ། ཛཿ རྷུ ་བཾ་ཧོཿ སྒོ་བ་བཞིའི་རྒྱས། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ །སོགས་ཀྱིས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདཔ་སྟེ། རྣམ་སྣང་ལ་ 


3 ༄༅། །སོགས་པའི་དམ་རྒྱས། ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། བཛྲ་དྲིཏྟེ་མ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་དྲི་ཤྱ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཧཱུཾ། གིས་རིགས་ལྔ་དང་། སུ་ར་ཏ་སྟྭཾ། བཛྲ་དྲིཏྱེ་མ་ཊ། བཛྲ་ས་ཏྭདྲི་ ཤྱ། ནས། ཨོཾ་བྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། གི་བར་གྱིས་རྡོར་སེམས། དེ་ལྟར་དམ་ 
ཚིག་ཕྱག་རྒྱས་སོགས། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྐོག་མའི་ཕྱོགས་སུ། ཝ། བཛྲ་ཛྷ་ན། ཝ། ས་མ་ཡ་གཱཾ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སོགས། གར་དང་པད་སྐོར། རིགས་ལྔ་དང་རྡར་སེམས་ཀྱི་ལས་རུས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཝ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། སེ་ 
གོལ་གདབ། ཡང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐོགས། རང་རང་གིསཕག་ཆེན་གྱིས། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཝ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། ཞེས་རྒྱས་གདབ་བ། །མགོབར་རིནཆེནགྱི་རུས། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་།ིཤུ། དབྱིངས་ཕྱག་མའིརྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་ཏཾ་ཤཱ་རི། སོགས། ཨོཾ་ཊཱཾ། 
བཛྲ་དུ་ཏྱེ་ཧོ༔འི་བར་གྱིས་དབང་བསླུར་རོ། །དེ་ནས་ཐུམ་པ་གཞན་རྣམས་སུ་ཉ་སྤྲ་བ་ནི། རང་མི་བསྐྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་མུཏྱི་ཨཱཿ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ་ 
ལེགས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ། རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ། རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་མ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམས་སྤྲུལ་ཏེ་ཐོན་ནས། བཛྲ་ས་ཏྭ། བཛྲ་རྭ་ཛྭ། བཛྲ་ར་ག །བཛྲ་ར་ག །བཛྲ་ས་ནྷུ། ས་ཏྭ་བཛྲི། བཛྲ་ལ་སྱེ། བཛྲ་དྷཱུ་པེ བཛྲ་ 
ཨངྒཱ་ཤ །ཤར་གྱི་ལྷ་བུམ་གྱི་ནང་དུ་རང་རང་སོ་སོའི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། རང་རིན་འབྱུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུཉ་ཏྲཾ། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗེད། རྡོ་རྗེ 


༢ ༄། །མཆོད། མཚན་བརྒྱར་རྩསྲ། བསྟོད། རྡརྗེ་སེམས་མའི་དམ་རྒྱསམེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནས་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སྲརྤ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ཧཱ་ཡོ་གཱི །ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧྷཱཾ། སོགས་རིགས་ལྔདང་། ཡང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧཱུཾ། རྣམས་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཟླ། གང་ཐུམ་ལ་ཡང་སྔགས་དེ་རྣམས་ 

བྱྱ་རྩ་རེ་བཟླ། ཤར་གྱི་ལྷ་བུམ། གང་ཐུམ་གཉིས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་མུཏྱེ་ཨཿ བརྒྱ་རེ། ལྟོའི་གཉིས་ལ། རཏྣ་མུྱེ། བརྒྱ་རེ། ནུཔ་ཀྱི་གཉིས་ལ། དྷརྨ་མུའི། བརྒྱ་རེ། བྱང་གི་གཉིས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་མུཊྱི་ཁཾ། བརྒྱ་རེ་བཟླའོ། །ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏ་ཀ་ཧཱུཾ། སྟོང་ཙམ་ 
བཟླ་། མཆོད་ཡོན་གྱི་རྒྱས། བུམ་སྟེང་གི་མཆོད་ཡོན་བླངས་ནས་བུམ་པར་བླུག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧྙཱུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན། པུཏྡེས་མེ་ཏོག །ྷྷུ་པྲེས་བདུག་སྨོས། གལ་ཏེ་འཇུག་སྒོའི་ཐུམ་པ་ཡོད་ན་རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཤིང་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། མེད་ན་ཤར་གྱི་ཐུམ་པས་བྱ། བསང་ཆུའི་བུམ་ 
པ་མེད་ན་བྱང་གི་བུམ་ས་བྱ་སྟེ་བུམ་པ་བསླྲབ་པའོ། །ཡང་བུམ་བསྐེད་ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། ལྷ་བུམ་གང་བུམ་གཉིས། བསང་ཆུ་དང་གསུམ་གྱི། ལྷ་བམདུརྡོརྗེ་འཁོར་ལོའིཕྱག་རྒྱདང་། ཨོཾ་བཛྲ་་ཅུ་ཀྲ་རྙཱུཾ་གིས་དལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ སྦྲུལ། མཆོད་ཡོན་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་དམ་ཚིག་གསོ་ 
བ་དང་། སློབམ་ལ་དབང་བསྒུར་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ནི། སྐབས་འདིལམ། ཕྱི་རོལ་གྱི་གཏོར་མའི་འོག་གནང་བ་ནོད་པའི་གོང་གཉིས་གང་བདེར་བྱ་སྟེ། དེའི་ཆོ་ག་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་གསྲལ་བར་བསམ་ལ། མཆོད་ཡོན། 
ཞབས་བསིལ། ཉེར་སྤྱོད། ཀྱི་མཆོད་དེ། རང་རྡོར་སེམས་ལས་རྡོར་སེམས་གཉིས་པར་བྱེ་ནས་དལ་བྱིཕྱི་རོལ་དུ་ྱིན་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧྷཱཾ་གེ་བསང་ཆུས་ཁྲུས་བྱ། ལུས་ལ་དྲི་བྱུག་ཅིང་གོས་དམར་པོ་གྱོན་ལ། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། རྡོར་དྲིལ་བཟུང་ནས། 
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༢ | ༄༅། །བཛྲ་དྷ་ཏུ་ཨཿབཛྲ་ཧ། ཨཀྟོ་བྷྱེ་ཧཾ། རིན་འབུང་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨ༔ རྣཏྣ་མ་ཧཾ། རྣཏ་སཾཾ་བཱ་ཝ་ཧཾ། འདིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨ༔ པདྨོ་ཧཾ། ཨ་མི་ཏ་བྷ་ལཱ་ཧཾ།། གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ་ཨ༔ 
བི་ཤོ་བཛྲོ་ཧཾ། ཨ་མོ་གྷ་སིངྡྷ་ར་ཧཾ། རྡོརྗེ་སེམསམ་ལ། སྲ་ཏཱ་བཛྲི་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། སྲ་ཏཱ་བཛྲི་ཧཾ། རིན་ཆེན་སེམས་མ་ལ། རྣ་བཛྲ་ཨ༔ཿ རཏྣ་མ་ཧཾ། རཏྣ་བཛྲི་ཧཾ། ཆོས་ཀྱི་སེམས་མ་ལ། དྷརྨ་བཛྲི་ཨ༔ པངྒོ་ཧཾ། དྷརྨ་བཛྲི་ཧཾ། ལས་ཀྱི་སེམས་ 
མལ། ཀརྨ་བཛྲི་ཨཿ བི་ཤོ་བཛྲོ་ཧཾ། ཀརྨ་བཛྲི་ཧཾ། རྡོར་སེམས་ལ། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཾ། རྒྱལཕོ་ལ། བཛྲ་ར་ཛ་ཨཿ ཨདྐུ་ཤོ་ཧཾ། བཛྲ་ར་ཛ་ཧཾ། ཆགས་ཕལ། བཛྲ་རྭ་ག་ཨཿ ཤ་རོ་ཧཾ། བཛྲ་ར་གོ་ཧཾ། ལེགས་པ་ལ། 
བཛྲ་ས་དྷཱུ་ཨ༔ དུབྷི་ར་ཧཾ། བཛྲ་སྭ་དྷཱུ་ར་ཧཾ། རིན་ཆེན་ལ། བཛྲ་རཏྣ་ཨ་ཧཱཾ། རཏྣ་མ་ཧཾ། བཛྲ་གྷར་བྷོ་ཧཾ། གཟི་བརྡིད་ལ། བཛྲ་ཏེ་ཛ་ཨཿ སུའོ་ཧཾ། བཛྲ་པྲ་བྷོ་ཧཾ། རྒྱལ་མཚན་ལ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ་ཨ༔ ཀེ་ཏུ་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཡདྟི་ར་ཧཾ། 
བཞད་པལ། བྲ་ཧ་ས་ཨ༔ སྨིཏ་མ་ཧཾ། བཛྲ་པ་ཏི་ར་ཧཾ། ཆརཔ བཛྲ་དྷྨ་ཨཿ པདྡོ་ཧཾ།བཛྲནཏྲོ་ཧ། ཉན།བྲ་ིཀཱཨཿ ཁདྡོཧཾ། བཛྲབནྷེརཧཾ། རལ།བཛྲཧེ་ཏུ་ཨཿ ཙཀྲ་མ་ཧཾ། བཛྲ་མནྟོ་ཧཾ། བལ བཛྲ 
བྷ་ཏ་ཨཿ ཇཾ་ཧྭོ་ཧཾ། བཛྲ་བཱ་ཙོ་ཧཾ། ལས་རབལ། བཛྲ་ཀརྨ་ཨཿ ཀརྨ་བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་བི་ཤོ་ཧཾ། བཟུངབ་ལ། བཛྲ་རཀྟ་ཨཿ ལརྨ་ཧཾ། བཛྲ་བིདྱ་ཧཾ། གདཕྩེན་ལ། བཛྲ་ཡཀྟ་ཨཿ དཾ་ཊི་ར་ཧཾ། བཛྲ་ཙནྫོ་ཧཾ། ཁ་ཙར་ལ། བཛྲ་ས་ནྫཾི་ 


® 


ཨཿ མུའྱི་ར་ཧཾ། བཛྲ་མུཊྱི་ར་ཧཾ། སྒེག་མོ་ལ། བཛྲ་ལྭ་སྱེ་ཨ༔ བཛྲ་དྷཱ་ཡོ་མ་ཧཾ། བཛྲ་ལྭ་སྱེ་ཧཾ། ཕྲེང་བ་ལ། བཛྲ་མཱ་ལྱེ་ཨ༔ རཏྣམ་ལ་ཧཾ། བཛྲ་མཱ་ལྱེ་ཧཾ། གླུ་མ་ལ། བཛྲ་གྷཱིརྟི་ཨཿ ལི་ཌཱ་ཧཾ། བཛྲ་གིཏྟེ་ཧཾ། གར་མ་ལ། བཛྲ་ནྡེ་ཏྱེ་ 
ཨཿ བཛྲ་ནྲེ་ཏྱེ་ཀ་ར་པ་ལྦ་བྭོ་ཧཾ། བཛྲ་ནྲི་ཏྱེ་ཧཾ། བདུག་སྤོས་མ་ལ། བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཨཿ དྷུ་པོ་ཧཾ། བཛྲ་དྷུ་པཱ་ཧཾ། མེ་ཏོག་མ་ལ། བཛྲ་པུའྲེ་ཨ༔ པའོ་མ་ཧཾ། བཛྲ་པུྤ་ཧཾ། མར་མེ་མ་ལ། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཨཿ དཱ་པོ་ཧཾ། བཛྲ་དི་པ་ཧཾ། དྲི་མ་ 
ལ། བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཿ གྷནྡོ་ཧཾ། བཛྲ་གྷནྡྷ་ཧཾ། རྩགས་ཀྱུ་མ་ལ། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཨ༔ ཨདྒ་ཤྭོ་ཧཾ། བཛྲ་ཨངྐུ་ཤོ་ཧཾ། ཞགསཔ་ལ། བཛྲ་པ་ཤ་ཨཿ པ་ཤྭཾ་ཧཾ། བཛྲ་བཱ་ཤྭོ་ཧཾ། ལྕགས་སྒྲོག་ལ། བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་ཨ༔ སྐྲོ་ཊོ་ཧཾ། འབེབས་པ་ལ། བཛྲ་ཨ་ 
བེ་ཤ་ཨཿ བཛྲ་སྷནྟོ་ཧཾ། བཛྲ་ཨ་བེ་ཧཾ། རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ཨོཾ་བཛྲ་གྷཱ་ཊ་འི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱསསྒོ་ཕྱེ་ལ རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་སྤྱན་དྲང་བ་ནི། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། ། 
བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་ཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་བསྐལ་ཕ་གྲངས་མེད་དུ་མ་རུ། ། 
འགྲོ་ལ་བརྩེ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེས་རྣམ་སྦྱོངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པ། ཁྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་འདེར་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕོ་བྲང་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་ 
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།བྱིན་རླབས་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡོང་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བསྡུ་བའི་རྣས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛ། ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདེ་བར་ 
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གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ཚུར་གཤེགས་འདིར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ལས་མཆོད་པ་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ཀྱང་བློ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ག་ག་ན་ས་མ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། དེ 
ནས་ཁྲུས་གསོལ་ཏེ། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱི་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དག་པ་བཟང་པོས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། གདན་ 
འབལབ་ནི། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བཀྱིད་ན། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་པདྨ་ཨ་ས་ན་ཏིངྫནྷ་སྭ་ཧཱ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ 


དང་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་གྱིས་མཆོད། མཚན་བརྒྱ་སོགས། བརྟད་པ་གངརུང་གིསབསྟོད ྒོ་བབིའི་རྱས།ཨོཾ་བཛྲ་ཨྒུ་ཤ །བོགས་ཀྱིས་དགུག་གཞུག །ཡྐྟ། གསུམཐྱས། རྗེས་འབྲང་གི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད། ཡཀྟ། གསུས རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ 


༄༅། །ཏོག་འདི། །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནེ་བཞེས་ སུ་གསོལ། །པུདྤེཿ དྲི་ཡི་རྒྱས་པ་ལྷ་ཡི་རྫས། །ནགས་ཚལ་བཅུད་ནེ་ཡིད་འོང་འདི། །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབུལ་ 
ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །དྷུ་པེཿ གདོན་རྣམས་འཇོམས་ཤིང་བཀྲ་ཤིས་ལ། །དགེ་ཤིང་མུན་པ་རྣམས་སེལ་འདི། །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབྲུལ་ན། །ཏི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སྲ་གསོལ། །ཨ་ 
ལོ་ཀེཿ དྲི་ཡིཿ ནགས་ཚལཿ མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབུལ་ན། །དྲེ་མཆོག་འདེ་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །གྷྡྲེཿ སྨན་རྣམས་བཅུད་ནི་ཡིད་གར་འོངས། །སྔགས་ཀྱི་ཞལ་ཟས་བཅུད་འདེ་དག །མཆོག་ཏུ་གུས་ 
པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ན་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ཀ་རོཿ སྣ་ཚོགས་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་རྣམས་དང་། །པ་ཏཱ་ཧ་སོགས་སྒྲ་ཡི་ཚོགས། །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་ 
གསོལ། །ཤཔྟཿ ཡར་སྤོ་ན། སྔར་གྱི། གནས་འདིའམ་གཞན་དག་ན། །ཞེས་པ་ནས། གྒུ་ཧྱི་པུ་ཛྲའི་བར་བཅོ་བརྒྱད་དང་། འགྲེལ་ཆེན་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པ་རྣམས་འབུལ་བའི་ཚིག་དངོས་སུ་མི་གསལ་པས། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ལས་བྱུང་བ་ལས་ཚིག་འདྲེས་ཏེ། 
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༣༢ ཆོོ 


༄༅། །མཚན་དཀར་དམར་སེར་པོ་དང་། །སྔོ་དང་རྒྱལ་མཚན་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །དུ་མས་རྒྱལ་བའི་ཞིང་རྣམས་བརྒྱན་པར་བྱེད། །ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སོར་སོར་བརྐྱང་སྟེ། སྲིན་ལག་བཀུག་པས། ཡཀྟ། ས་ཏྭ། ཨོ། ། 
བདུན། མེ་ཏོག་ཕལ་ཆེར་མེ་ཏོག་བླ་རེ་དང་། །མེ་ཏོག་བཀོདཿ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལ་དང་ར མེ་ཏོག་གིས་རྒྱས། བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་ཁཾ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་དྷ་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷན་ཛྭ་ར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཧཱ་གིས་མེ་ཏོག་གི་ 
ཤུ ཤིང་བརྒྱལམ། བཞིལམ། ཇི་སྟེད་པ་འབུལ། ཏྲི་ཞེམ་ཕལ་ཆེར་དྲི་ཞེམ་བླ་རེ་དང་། །དྲེ་ཞིམ་བཀོད་པའིཿ དཞིམ་སྣུ་ཚོགསཿ རྒྱལ་དང་༔ ཕྲིའི་རྒྱས། བཛྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཧཱཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་སོགས། ཨོ་བཛྲ་གྒན་ྷཱུཾ་གིསདྲེ་ཤིམ་རྣམས་དང་ཁ་ 
7 ཁངསྒ་བའདྲ་རས་འཐལ། བདུག་སྤོས་ཕལ་ཆེར་བདུག་སྤོས་བླ་རེ་དང་། །བདུག་སྤོསཿ བདུག་སྤོས་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལ་བཿ བཉགརསིརྩས བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཧཱུཾ་བཛྲ། གོས ཨོཾ་བཛྫ་རྷུ་་ཧཱུཾ་གིསག་ཐུར། ུར་གུམ། ས་ཀ་ཝྭ ཨན 
_ རྡན་ལ་སོགས་པ་བཏུལ་བའི་སློས་སྣོད་འབུམ་ནས་བཅུའི་པར་ཇི་སྟེད་པ་འབུལ་ལོ། །སྭ་སྟི་ཀ་སོགས་ཡོན་ཏན་འབུམ་ལྡན་ཞིང་། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཁ་ཟས་རྣམས། །བཟའ་དང་བཅའ་བའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་པ། རྒྱལ བསྡམ་པ་ 
འདེབཔས། བྲྔ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཧཱཾ་བཛྲ། སོགས། ཨ་ཀ་རོ། དེ་ནས་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་པའི་སྣོད་འབུམ་ནས་བཅུའི་བར་འབུལ་ལོ། །སྣང་གསལ་ཕལ་ཆེར་སྣང་གསལ་བླ་རེ་དང་། །སྣང་གསལ་བཀོདཿ སྣང་གསལ་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལ མར་མེའི་ 


2:2༨ 


རྱས། བཛྲ་སྨྲ་ར་ཌ་།ཁཾ། ཧུཾ་བླ་སོགས། གོང་གི་རིན་ 
། ཨོ་བཛྲ་རྙུཾ་གྷུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཧཱུཾ་ཏེ། བཛྲ་ཧཱུཾ་མྲཾ། བཛྲ་དྲི་ཏེ། བར་ཊཾ་ཊ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། བཛྲ་ཌོ་བུད་དྷ། ཞེས་རོལ་མོའི་རིགས་སྟོང་ནས་བཅུའི་བར་འབུལ་ཏེ། སྔགས་འདི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་གཟུངས་དཀྱིལ་ལས་གསུངས་པའི་རོལ་མོའི་ 


ཁཾ པོ་ཆེའེ་སྣང་བའམ། མར་མེའི་གྲངས་སྟོང་ནས་ཐ་ན་སྣོད་ཆེན་པོ་བཞི་བལྟམས་པའི་བར་དུ་འབུལ་ལོ། །རོལ་མོ་ཕལ་ཆེར་རོལ་མོ་བླ་རེ་དང་། །རོལ་མོ་བཀོདཿ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལཿ བྲ་སྐྲ་ར་ 

ར་ཁ།ཨོཾ་བཛྲ་ཧཾཾ 
རིག་པ་ཡིན་པས་རོལ་མོ་འབུལ་བའི་སྐབས་གཞན་དུའང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གང་དག་སྙན་ངག་མཁན་རྒྱལ་སྟན་ངག་སྦྱོར། །གར་མཁན་རྔ་མཁན་རྱད་དང་རོལ་མོ་མཁན། །བཞག་མཛེས་རྒྱན་ཕྲེང་ཐོགས་ཤིང་གར་བྱེད་པ། །རྒྱལ 
ཌྷ མྲིག་མར་གདུབ་བྲ་འཆིང་བའི་ཚུལ། སྐྲ་ར་ཌ་ཁཾ། ཧྷུ། 


རའ 
༡3 
རཿ 
2 ཨོ བདུན་དང་། ཧྲུ་གིསཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ནས་གར་མཁན་དང་རོལ་མོ་པ་དག་འབུལ་ལོ། །གདུབ་བུ་ཕལ་ཆེར་གདུབ་བསྐོར་བླ་རེ་དང་། །གདུབ་བསྐོར་བཀོདཿ གདུབ་སྐོར་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལཿ 
ཧཱུ། ཨཾ། བདུན། དཔུང་རྒྱན་ཕལ་ཆེར་དཔུང་རྒྱན་བླ་རེ་དང་། །དཔུང་རྒྱན་ 
རྡེ་རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་ 


རཾ 


། 
¦ [ཨོ བདུན། རྣ་རྒྱན་ཕལ་ཆེར་རྣ་རྒྱན་བླ་རེ་དང་། །རྣ་རྒྱན་བཀོདཿ རྣ་རྒྱན་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལ རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་རྣ་བ་ལ་རྒྱན་འདོགས་པའི་ཚུལ། སྒྲ་ར་ཌ་ཁཾ། 
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བཀོདཿ དཔུང་རྒྱན་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལཟ དཔུང་པར་དཔུང་རྒྱན་འདོ་གཚུལ་གྱིས། སྐྲ་ར་ཌ་།ཁཾ། ཧཱུཾ ཨོཾ། བདུན། གཅོད་པན་ཕལ་ཆེར་ཅོད་པན་བླ་རེ་དང་། །ཅོད་པན་བཀོདཿ ཅོད་པན་སྣ་ཚོགས༔ རྒྱལཿ རྡ 


༄། །བར། སྐྲ་ར་ཌ། ཧཱུཾ། ཨོཾ། བདུན། ཕྲེང་བ་ཕལ་ཆེར་ཕྲེང་བ་བླ་རེ་དང་། །ཕྲེང་བ་བཀོདཿ ཕྲེང་བ་སྣ་ཚོགསཿ རྒྱལ་བཟ ཕྲེང་བ་མའེ་ཕྱག་རྒྱས། བརྲ་སྤྲ་ར་ཌ བཾ། ཧཱུཾ། ཨོ། བདུན་ཧྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེར་བའི་ཆུན་འཕྱང་དང་། རིན 
ཆེན་མེ་ཏོག་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་དང་། །ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་ཉེ་བར་མཛེས་པ་ཡིས། །དིལ་བུའི་སྒྲ་ལྡན་རྟ་བབས་ཡིད་འོངས་པ། །རྒྱལཿ སྦྲ་ར་ཌ། ཧཱུཾ། ཨོཾ། བཏུཊ་རྱཾསདལ་བྱ་སྒརརིན་ཕོ་ཆེ་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་པའི་རྟ་བབས་དག་འབུལ་ལོ། ། 
.. སྒྱུང་ཞར་དུལ་བའི་ནུ་མཆོག་ དམ་པ་དང་། ། ཆེན་པོ་ལ་འོས་སྟོབས་ བརྟན་ཐ གླང་པོ་ཁུང ང་། །འདོད་འཇོའ ་བ་དང་ཁྱུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །རྐྱལ་དང་བདག་ཉིད་ཆེ ན་པོདེ ག་མཆོད། ། བྲར་སྦ་ར་ཌཱ་ བཾ། ཧཱུཾ ངཿ 
ཉལ །ཨོ། བདུན། ཞེས་པས་མཆོད་དོ། །ཨོཾ་བྲརྔ་སྭ་ཏྭ་སྭ་ཛ སྭ་ག་ཧ། བ བརརྐྱད་ཀྱིས་མཆོད། ས་མཆོད་པ་ནི། རིམ་བཞིན་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་པས། རྣམ་སྣང་གིས་རང་རང་གི་མཆོད་པ་སྐྲལ། གཞན་ ་བཞིས་ཀྱང་རང་རིག་གི་སེམས་ 
མ་ སླ་ས་་གས་མོདས་བས་་ད་ེད་སསཁབས་ ་མ་ལུས་པ། །རང་གེས་བདག་ ཉིད་ བསྒོམ་ ནས་སྲ། ཁ་རྗེ དབྱིང་ ས་ཀྱི་ སྦྱོར་བ་ ཡིས། །ཐུབ་ པའི་ 
དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཛྲ་ ་རྤུཾ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། བདག་ནི་མགོན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། །བདག་གི ཁམས་ནི ་རྣམ་པར་སྤྲོས། །བྱང་ 


༤༨. ༨ 


བྱ། །ཆོས་རྣམས་དག་ལ་མཉེས་བྱ་ཞིང་། །འདི་བརྗོད་ནས་ནི་ ས་བར་ བར་བྱ། །ཨོ་སརྦ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་སརྦ ཨྭཤིར་ཡ་ཏན་ཨ་བུ རགཌ་ཕཱང་སཱ་ར་ཌ་ཀླར་བ༔ མའ ཱཾཧོཿ ལེགས་པའི་རྒྱས།དགྱས་བྱེད་མ་ལེགས་ལྟ་ 
བུས་ལེགས་སོཡེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །བ དག་ཉིད་ཡོ ངས་སུ་བསྒོམ་པ པར་ 
ཛ་སྐྲ་ར་ཌ་ ཀླར་དྷུའི་ཨཿ ༢ རིན་ཆེན་གྱི་ལས་རྒྱས། དབང་སྐུར་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུས་དབང་བསྐུར་བའི། 


༄༅ 


༄༅། ། 


ཐོབ་འགྱུར། །ཨོཾ་ན་མཿར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷཾ་ཌེ་ཀ་རཏྣ་ནེ་ བོ་བཛྲམ་ི ཨཾ བརད སྣབ ལ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ ྗེ་གཟ་ བྲེད ། ཕྱགས རྣམས་ཀུ ཀུན ཏུ ཏུནྣང་ ཟད པ། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསྐུལ་བྱ་ཞིང་། །མཆོད་པ་གཟི་བརྗིད་ཡོངས་སུ་སྤྲོ། །ཨོཾ་ན་མཿསརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ པོ བཛྲ་ཏེ་ཛི་ནཾ་ ལཿ རྒྱལ་མཚན་གྱི་ལས་རྒྱས། རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས་མ་རྒྱལ་མཚན་ལྷ་བས་སྦྱན་པའི་ཕར་ཕྱིན་གྱིས།རྡོ་རྗེ་ 
ས་ 


ཇ 
རྒྱལ་མཚན་ ཀུན་ཏུ ཏུ་མཐོང་། ། །ཤེན ས་རབ་ཅན་ གྱི རྒྱལ་མཚན་བ སྒྲེང ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ མཆོད་བྱ ་ཞིང་། །རྡོ་ །རོ་རྡེ སྔགས་ཀྱི་ བསྐུལ་ ནས་མཆོད། །ཨོཾ་ ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ ཐྲག་ཏ ཏ་ཨ་ ཤ་པ་རི་པུ་ར་ཌ་ཙིནྟ་མ་ ཌི་དྷ་ཛ་ 


གྲབ བོ་བཛྲ་ཧ་ཛྲ་གྲི་ཏཱཾ། བཞད་མའི་ལས་རྒྱས། མགུ་མ་བཞད་པ་ལྟ་བུསརྨད་དུ་ཐུང་བའི་འཛུམ་པས། གྲགས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ ཤེས་རབ་། ཅན་གྱི་ལྷ། །རྟག་ཏུ་བདག་ཉེད་ དགའ་བྱ་ ཞིང་། །རྡོ་རྗེ རྔགས།། ད 
ཿ ཀྱིས་བསྐུལ་ནས་མཆོད། ། །ཨོཾ་ན་མཿསརྦ་ ཏ་ཐཱ གཏུ་མ ཏྲི དཱ ཏིང་འཛིན་གྱིས སེམས་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཆེན་པོ། །བདག་ནེ་ཆོས་ 
ཅན་དག་པ་ }། །སུངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ བདག ་ཉེད་ ཀུན། ན། །རྡོ་ ་སྔགས་ཀྱེས་རབ་ བསྐུལ་ མཆོད། ཨོཾ་ སྦ ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་ས་མ་ ད་ས་མྭ་རྷིཌྷི་སྟུནོ་མི་མ་ཧྭ་དྷརྨ་གྲ གྲི་ཧྲིཿ རྣཾན་ཕོའི་ལས་རྒྱས། དབྱངས་ཅན་མ་རྣོན་པོ་ལྟ་བུས 
ཉན་མོངས་པ་དངཉེ་ཉོན་གཅོད་པའེ། བདག་ནི་ཤེས་རབ་རལ་གྲེ་རྣོ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡི། །འཁོར་ལོའི་ཡེ་གེ ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །མདོ་སྡེ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ཡིན། ཨོཾ་ཐ མོསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་པྷཛ་པ་ར་མི་ཏུ་ནིརྟ་རེ་ ་མུ་ནོ་ 
ར་སྦྱན་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་ ཨུ་བསྐོར། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅན་ཡོངས་ 
སྤྲོས་ སྤེམ 


3 
ཤཿ 


ཀརྨ་བ ཧ་ས སཾ ་ཧ། ཆོས་རབ་ཀྱི་ 'ཡས་རྒྱས། གླྭ་མས་ཆོས་རབ་ལྟ ལྟ “བུའི་རང་ བཞིན་དག་པྲའི 


3 


, ༅ 


ཅའ 


མི་ཧ་བུ་གེ་ྷཾ། རྒྱུའི་ལས་རྒྱས། དལ་འཇུག་མ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི། བདག་ན་ཚཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར། ། །འཁོར་ལོའཾ་ དཀྱིལ་འཁོར 
`. ༩༽ ¬. ¬ སུ 


སྒྲོ་བ བྱ། ། །ཨོཾ་ར །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙཀྲ་ ཨཀྟ་ར་པ་རི་བརྟ་དེ་སརྦ་ པུ་ཏནྟ་ན་ཿ ཨི སྟུ་ནོ རི ་སརྦ་མཆྟ་ལེ ཧཱུ སྨྲ་བའི་ལས་རྒྱས་སྔགས་སྤྱོད་མ་ སྨྲ་བ་ལྟ་བུས། སྤྲོ མེད་ཀྱི་ཆོས སསྨྲ་བ བའི། མས་ཅན་ དེ་ དག་ ཀུན་ གྱ་ ཚིག །བདག་ ནི་ཐྲ སེམས་ཅན་ སྨྲ་ ༡ 


༤ ༨ ༥༨ 


༄༅། །བརྟན། ྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་གསང་བའི་བདག།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རབ་མཆོད་བྱ། སྔག ་བ་བཛྡྷ་སཾ་ཱི་ཏེ་བྷིརཕཾ་ྟུནོ་མི ་བཛྲ་བ་ཅེ་བཾ། ལས་རབ་ཀྱི་ལས་རྒྱས། སེམས་ལྡན་མ་ལས་རབ་ལྟ་བུས་ 
བདུག་པའི། བདག་ནེ་རྡོ་རྗེ་ལས་རྒྱལ་པོ། ། ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རབ་མཆོད་བྱེད། །མེ་ཏོག་བདུག་པ་ལ་སོགས་དྲི། །རྡོ སྔགས་ཀྱི་བསྐུ ལ་བར་བྱ། ། །ོ་སང་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ྷཔ་མེགཱ་སྦ་ར་ཌྔ པུ་ཛ་ཀརྨེ་ཀ་ར་ཀ་ར། 

༧ །སྲུང་བའི་ལས་རྒྱས། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་ཅན་མ་བསྲུང་བ་ལྟ་ཐུས་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི། གོ་ཆ་བསྒོས་པ་དང་ ལྡན་པ། ེ་ཏགམཆོད་པ་འྱ བྱེད་པ། ། | དག་ཉིད་རང་ཉིད་ རྒྱལ་པོ་སྟེ། །རྡ རྡེ་སྔགས་ནི་ རབ་ བསྐུལ་བ བྱ། །ཿ །ཨོཾ་སརྦ་ 
རྨ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱའྲེ་པྲ་ས་ར་སྦ་ར་ཌ་ཕུ་ཛཱཀརྨེཀི་རི་ཀི་རི། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་རྒྱས། མིག་ལྡན་མ་གནོད་སྦྱིན་ལྟ་བུས། སྲུང་བ་སྐྱབས་པའི་སོ་སོར་གཏོགས་པའི། བདག་ནེ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཏེ། །།ཉོན་མོངས་ཟ་བྱད་ཆོས་སྒྲོན་འབར། །ཕྱོགས་རྣམས་ 
པབ ཀུན་ཏུ་སྒྲོ་བྱ་ཞིང་། །སྣང་བ་འབར་བ་ཡང་དག་སྤྲོ། ། ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་ཨ་ལོ་ཀ་ཛྭ་ལ་སྦ་ར་ཌ་ཇ པུ་ཛ་ཀརྨེ་ཀ་ར་ཀ་ར། ཁཅུར་གྱི་ལས་རྒྱས། དྲེ་ལྡན་མ་ཁུ་ཚུར་ལྟ་བུས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དྲིས། རྡོ་རྗེ ཁུ་ཚུར་ཡང་ “དག་ཉིད། ྲེ་ཡི་ སྣོད་ 
དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤོ་བྱ་ཞིང་། །ཆར་རྣམས་ཀུན་གྱི་རབ་མཆོད་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གྷནྡ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་པུ་ཛ་ཀརྨེ་ཀུ་རུ་ཀུ་མུ། ཞེས་རིག་མ་བྱཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད། དེ་ནས་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་བཅུ་དྲུག་ལ། 


བང་ཆབ་སེམསཀྱིམཆོདཔ་བཤི་ན།རངགིསྙངཁནས་སྒེག་མོསོསཏེ།ཡང་དགཔས་སྦྱརབས་ཟག་མེདཀྱིབད་བབསྐྱེདཔའིམཆོདཔས་མཆད་དེ་སྒགམའི་རྒས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བསྐྱེད་པས། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་། །དགའ་བས་ 


བདག་ནི་མཆོད་ བྱེད་ན། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ན ནི་དགའ་བའང་ ཐོབ། །བུད་ དྷ་ཨ་ ་ཀོ་ཧི། དཔྱལ་བ་ནས་ཕྲེང་བ་མ་སྨྲས་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་འརྡ་རྡེརིན་ཆེན་གྱི་ཕྲེང་བས་དབང་བསྐུར་ནས་མཆོད་དེ། ཕྲེང་བ་མའི་རྒྱས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བརྟན་ བསྐྱེད་ 


པས། ༈བདག ་ནི ་སངས་རྒྱས་ཡིན ་བསྐམ་ ཞིང་ །། །ཕྲེང་བ་ ལ་ སོགས་ རབ་མཆོད་ པས། །མཆོད་ན་ དེ་ན ན དབང་ཡང་བསླུར། །བུད་དྷ་ཨ་དྟ བྱི ཏིཤཱམི། ལྐོག་མ་ནས་གླུ་མ་སྤྲོས་ཏེ། ཆོས་བདག་མེད་པའི་ཆགས་པས་དགའ་རོལ་གྱི། གླུ་མའི་རྒྱས། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི ་བརྟན བསྐྱེད པས། །བདག་ ཡི ་སངས་རྒྱས་ཡིན ་བརྲ་མ་ ཞིང་། ། །སྙན ་པའི་ གླ་ཡི ས་རབ་ མཆོད་ པས། །མཆོད་ ནས་དགའ་ བདེ མགུ་བར་ འགྱུར། །བུད་ དྷ་ ཏུ ཏེ ཀ་ རོ་མི། སྤྱི་བོ ནས་གར་མ་སྤྲོས་ཏེ། བྱང་ 
ླ་བིབཅནའབྲས་ཉི།གར་མའརས།བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བརྟན་བསྐྱེད་པས། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་ཡིན་བསམ་ཞིང་། །གར་གྱི་མཆོད་པས་བདག་མཚོད་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་མཆོད་འགྱུར། །བུ་པུ་ཛ 
་མི། ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞི་ནི། རང་ཉིད་བྱང་ སེམས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ཞིང་གི་སརྡུལ་སྟེད་ དུ་བསམས་ཏེ་ཕྱག་ འཚལ་བ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པ། འཚལ་བའི་ཚུལ་གྱི་ས། ལུས་དང་ ངག་ སེམས་རྡོ་ རྡཾ་ རྗེ་ཡི ཡས། ། །མཆོག་ གི་ ཚུལ་ གྱིས་ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང་། ། ། །དེ་ བཞིན་ 
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ཆུབ་ཏུ་ 
ཀཱ་རོ་ 


ན་རྡོ་རྗེ་སྐྱེས། །རྗེས་སུཡཾ ་རང་ པས་མཆོད་ ན། །མུར་ དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་འགྱུར། །ཨ་ནུ་མོ་དེ། ར 


༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོད་ན། །རྟག་ཏུ་ཕྱག་བྱར་འོས་པར་འགྱུར། །ཕྲ་ན་མྭ་མི། མངས སོད་ནམས་ལ་ཡི་རང་བར་བྒོམ་ཞིང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བསོད་ནམས་ཆེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཏུ་ཏ་བཟང་པོ་འི་ནམལས། ས་སམ ཉེད་འབུལཏེ། ལུས་དང་ངག་ སེམས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡིས། །ལྷ་རྫས་ཀྱི་ནི་ 


ར་ཏེ། ལུས་དང་ངག་སེམས་རྡོ་རྗེ་ ཡེས། །དགེ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ 


མཆོད་པ་བཞིན། ། ནརེ་ཆོས་ས ཆོསས་གསལ་པས། ཆོས་རྣམས་རང་ བཞན་གྱིས་འད་གསལ་བ་དྲན་པར་བྱས་ལ།  ཆོས་རབ་ཀི་ཕག་ཆནཧི། 


བདག་འབུལ་བའི། །མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས། '། །མཆོད་ན་དེ་ཡང་མཆོད་པར་འགྱུར། དད་པ (ཛཱ། 
ཐམས་ཅད་ནི། །ཡོ །ས་ས་བྲམ་བའིམཆད་པ་སིས། མངསུས་ཀུན་དང་མཐའ་ པ་འཛ །ལ་ར་མ། ༢ 


༄༅། །ལ། དེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ས། རང་བྱུང་ལ་ནི་ལུས་ཀུན་གྱི། ། འཁྱུད་པའི་བདེ་བའི་མཆོད་པ་ནི། །ཡུལ་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །འདྲ་བར་དེ་ནི་མྱུར་དུ་འགྱུར། །ར་ཏི་བཛྲ། རིན་ཆེན་དུ་མོས་ལ་དེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། ཤིན་ཏུ་ 
ཆགས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དམ་དུ་བཟུང་བའི་བདེ་བ་ནི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་གྱུར་ན། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འདྲ་བར་འགྱུར། །རཱ་ག་བཛྲ། ཆོས་རབ་ཉུ་མོས་ལ། དེའི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། ཤིན་ཏུ་དགའ་ཞིང་བདེ་ཆགས་ 
པས་། །བརྟན་པར་གྱུར་པའི་མཆོག་བདེ་བ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ན་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར། །པྲ་ཏི་བཛྲ། འས་སུམོས་ལ དེའི་ཕྱག་ཆེན་བྱིས། དབང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་ „ 
བའི་བདེ་བ་ནི། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་ནི་ཕུལ་བས་ན། །རྡོ་རྡེ་ལས་དང་འདྲ་བར་འགྱུར། །ཀརྐཱ་བཛླ།། གསང་མཆོད་བཞིའོ། །མཆད་པ་ལྔ་ནི། རྡར་སེམས་སུམོསལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་ལྡན། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ནི་བསྐྱེད་ནས་སུ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །མཆོད་པ་མཆོག་ནི་རབ་བསྒྲབ་པ། །ཨོཾ་སརྦ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ནིརྱ་ཏ་ན་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ལུསཀྱི་ལས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཅན་ 
གྱི་དཀྱིལ་ལཁོར་བྲི། །ཡང་དག་ཀུན་གྱི་རབ་འདུད་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བྱ་ཞིང་། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྤྲོ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ནིརྱ་ཏ་ན་པུཿ ངག་གི་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས 


$$ 


་ 


ཤཾ དཔའ་བ༔ བསྡུས་པས་ ནཱ ཛཾ རྗེར རན ཆེན་ ཀླན་མེ ་དིཚོ ས་ནི་ གླར་བླངས་པས། རྡོ་རྗེ ་ལས་རམས་བྱེད་ པ་འགྱུར། ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ་ཐཱ་ག ་ཏ་ཝ་ཀ་ནྲི་རཱཿ ཆད་མེད་བཞི་དང་། རྣམ་ཐར་བཞི་ཡིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཕྱོགས་རྣམས་ ཀུན་ 
ྲུ སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བྱ་ ཞིང་། རྡོ་རྗེའི སྡགས་ནི་ རབ་བསྐུལ་བྱ། །ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙྭིཏཱ་ནྱི་ཧཱཿ རྡོརྗེ་བཅུན་མོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ཟག་མེད་བདེ་བའི་མཆོད་པ་ནི། 
རླ ཕུལ་ གས་ཤེས་རབ་ ཅན་ ྱས་ནི། །རྡོ་རྗེ་བ ར་ཉེ 'འཛི་ ན་གནས། ། །རྫས་ མཆོག་ ལྡན་ པས་སྤྲོ་བྱ་། ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ལ ་ཡོངས་སྲ་དབུལ། ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཊ་ཨ་ནུ་ཏ་ ར་ཧ་ར་ཏ་ར་ཏྲི་པ་ཏི་ པུ་ཁ་ཨ་ནུ་ _ 
ཤུ ཏརྲ་པྷན་པཱ་་མེ་གཱ་ས་མུད་སཱ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱཾ། འདོད་ཡོན་ལྔའི་མཆོད་པ་ནི། ཁ་དོག་ དབྱིབ་ ལེགས་ཡ ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ ཀུན་ནས་ ་གཟུགས་ མཆོག་ཅི་ མཆིས་པ། ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་ པ 
ྲ བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ནས་བླ་ མེད་གྲུབ་མཆོག་ བསྩལ་ཏུ་གསོལ། །མེ་ལོང་གི་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རུ་པ་ཕུ་ཛ་མེ་ གྷ་ས་མུད་དྲ་སྦྲ་ར་ཇ་ས་མ་ ཡེ་ཛཱུཾ། ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ ནས་ ཟིན་ དང་མ་ ཟིན་ པའི། །ཡོན་ཏན་ 
- ཚིག་བརྫོད་ སྒྲ་སྙན ་ཏི་མཆིས་པ། །མོས་བློསཿ བཞེས་ན་སཿ རོལ་མོ་དཀྲོལ་ལ། ། ཤཔྟཿ སེགས། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནས་ཅན་དན་སྦྲལ་ སྙིང་ ་དང་། །ཨ་གར་ལ་སོགས་དྲི་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློསཿ བཞེས དྲིཡི་ 
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ཡིས། ༈དཔལ་ལྡན་མེ་དབང་རིན་ཆེན་བདུན་པ་སྟེ། །དམག་ དཔོན་ རིན་ཆེན་ནམ་མཁའ་བཀང་སྟེ ་འབུལ། ། 
སམ་ཡེ་ཧཱུཾ། རིན་ཆེན་ 'བདུན་རྣམས་ཀྱི ས་མཆོད་པར་ཤྱའོ། །དེ་ནས་བསྟོད་པ་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐ' ལ་མོ་སྟིང་ཁར་ཆ སྦྱར་ནས། སངས་ རྒྱས་ གྲམ ཅད་ ཡང་ ད 


མགོན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད་ཕྱག་འཚོལ། །གདུག་པ་ཀུན་གྱི་དབ དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་མི་བསྐྱོད་པ། ། 


ཀཱ 


་། །དྲེ་མེད་ཉིན་མོ་དེ ་དེ་བཞེན་ མཚན་དེ་བཞེན། །རིན་ཆེན་མཆོག་གི ་ནམ་མཁའཿ རིན་ཆེན་གྱི་རྒྱས། མཁི་ རཿ ག 
ལྡན་ ྣམས་ཀི་མཆོག ེ མ མོ་བཞིན་ དུ་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ལྡ ལྡན་ པ། །བཅུན་ མོ་ རིན་ ཆེན་ ནམ་མཁའ་ལཿ དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་རྒྱས། ས་ རླང གང་མ 
ཡི། †‹ འབྱོར་ ལྡན་ མཆུངས་པར་ ད་ནོར་ མང་ཁྱིམ་ བདག་ན། ནི། །རིན་ པོ་ཆེ་ཡི་ ནམ་མཁའཿ རྡོར་སེམས་ཀྱི་རྒྱས། གྷྲི་ཧ་ པ་རེ་ ར་ར འ 


ག་ 


ཁུ་ཚུར 
ཁུ་ཆུར་དང་ 


།་བསྡུས། ཆོ ། 


དང་ཀུན 
ཡས་སྐྱབས ཡ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་ཌ་ཀ་ཡ་རྩབ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུད་དྲ་སྔ་ར་ཌ་ 


༧ 


ཆ 


ཞིག་རེག་དྲི་གཟུགས་དང་མདངས་ལྡན་པའི། །ཐུད་མེད་དམ་པ་དྲེགས་ 
ང་འདི ན་རྒྱལ་བ་མུ་ཏིག་དང་། །གསེར་ སོགས་ཤིན་ ཏུ་མང་པོ་འབུལ་བ་ 


ཏུ་ 
སྦེ 


ར་ད་ 


གནས་དང་རྣམ་བཟློག་པར། །མ་ལུས་དཔུང་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ 


དངས ས་བརྟན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །གསང་བ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ བསྡུས། ། 
ཅད་བརྟན་མཛད་ནས། །ཤར་ཕྱོགས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


383 


༢” ༄༅། །དབང་བསྐུར་བ་ནེ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྟེན་མཛད་ནས། །ལྷོ་ཕྱོགས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པའི་ཆོས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཆེ། ། 
ཆོས་འཛིན་གཙོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྟན་མཛད་ནས། །ནུབ་ཕྱོགས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་བརྟུན་མཛད་ནས། །བྱང་ཕྱོགས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་མཐུ་ཡིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་བྱོན། །དེ་བས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྡུ་ 
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ཆེ་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྦྱར་བ་ཡང་དག་ཤེས་པ་གང་། །རྡོ་རྗེ་ལས་མར་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཞི་ནི། །རྡོརྡེ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ལའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་ 
བའི་ཕྱིར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་སྟེ། །དེན་རྡོརྗེ་འཛིནརྒྱལ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྡུ་བ་ཡི་ནི་དངོས་པོ་བཞི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་སྤྱད་པ། །སེམས་ཅན་དགུག་ 
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པའི་ཐབས་ཤེས་པ། རྡ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་སྨིན་ཕྱིར་ བཅོམ་ལྡན་ གྱིས། །གང་ཚེ་ བྱང་ཆུབ་ བ་སྤྱོད པ་སྤྱད། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད པ་རྗེས་ཆགས་པ། རྡོ་རྗེ ཆགས་པ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་ རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། །ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་རབ་ སྟེར་བྱེད། བྱེད། །བྱང་ཆུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ ཀུན མགུ་ཊ བྱེད། ། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ལེགས་པ་ ཿཕྱག ་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱི སྦྱིན པ་གང་། ། །མཁའ་ མཉམ་ རིན་ཆེན་ ལྟ་ 
་སྟེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བསྐལ་བ་ཆེ། ཆེ། ། ། །རྡོརྗེ་ རྗེ་རིན་ཆེན་ཕྱག་འཚལ་ལོ ལོ། །མ་རིག་ལིང་ཐོག་° འཁོར་བ་ཡི། །མི་ཤེས་མུན་པ་ འཇོམས་བྱེད་ཅིང་། །ཐར་པའི་ སྣང་བ་ གཟི་ བརྗིད་ཆེ། ཆེ། ། ། །རྡོ་རྗེ་གཟི་ བརྗིད་ཕྱག་འཚལ་ 
༈ །རྒྱལ་མཚན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ རང་བཞིན། ། །ཐར་ པའི་ལམ་འགྲོ་ རྒྱལ་ མཚན་ཏེ ཏ། །ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ མཚོན་ རྒྱ་ མཚན་ཆེ། ཆེ། ། ། །རྡོ་ རྗེ་རྒྱལ་ མཚན་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བཞད། ། སངས་ རྒྱུས་ 
མས་ཅད་བཞད་བྱེད་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་༣ སེམས་དཔའ་ ཀུན ་དབུགས་ 'འབྱིན། ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ ཕྱག་འ ་འཚལ་ལོ། ། །རྣལ་འ 'འབྱོར་ཆེན་པོ་ ་སངས་རྒྱས་ཆོས། ། །སངས་རྒྱས་ སེམས་ཅན་ཏོ་ ན་རོགས་ བྱེད་པ། །ད །དག ་པ་ དེ་ང བཞིན་ 
གཤེགས་སྟིང་པོ། རྡོ དརིཆོས་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་རབ་རྣོན་ཕོ་ཡེ བསར །ཤིན ་ཏུ་སྡུག་ པའི་ཉོན་ མོངས་གཅོད། ། །ཤེས་བྱའི་སྒྲི སྒྲིབ་པའང་གཅོད་མཛད་ པའི། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་ 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་གར་ཞེས་པ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་བརྟན། །དམ་ཆོས་རོ་ཡི་བཅུད་ལས་ཐུང་། །རྡོ་རྡེ་རྒྱུ་ལཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཆེན་པོ། །མཁའ་མཚུངས་ཚིག་དང་བྲལ་བ་སྟེ། །ཚིག་ 
མེད་ཚིག་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། ། །རྡོ་རྗེ རྗེ་སྨྲ་བ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །སེམས་ཅན་སྨིན་དང་གྲོལ་བ་ཡེ། ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལས་གང་དག།སངས་རྒྱས་ལས་ནི་བདག་མེད་པར། ། ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསྲུང་བ་སྟེ། །ཐེག་པ་དམན་པ་སྤོང་བྱེད་ཅིང་། །རྩེ་མོ་ནས་ལུང་སྤོང་བྱེད་པ། །རྡོརྡེ་བསྲུང་བ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་བྱེད་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ 
གཅོད་། །སྲིད་པ་ཟ་བྱེད་གནོད་སྦྱིན་ཆེ། །རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེན་ཞིང་གཞན་མིན་དེ་བཞིན་ཉིད། །འགྱུར་མེད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གང་། །སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡེ་ཤེས། །རྡོརྡེ་ཁ་ཚུར་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །གང་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པ་མཆོག །སྒེག་མོ་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །བརྒྱན་པའི་ལུས་ཅན་ཡིད་འཕྲོག་མ། །ཕྲེང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །ཆེད་དུ་བརྡོད་པས་ཆེད་དུ་བརོད། །གླུ་མ་ 
བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། ། ། །མུར་དུ་སངས་རྒྱས་སྟེར་བྱེད་པ། ། ། །གར་མ་བརྩོན་འགྲུས་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །འདོད་པའི་འདམ་གྱི་མ་གོས་པ། ། ། །མེ་ཏོག་བསམ་གཏན་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། ། །ཀུན་ཏུ་མཚུངས་པ་འཕྲོ་ 
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ཌཱ བ་ཡིས། །བདུག་པ་ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བྱེད་པ། །སྣང་བ་སྨོན་ལམ་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །དྲེ་ང་མི་དགེ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས། །དི་མ་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །སེམས་ཅན་ 
 འགུག་པའི་ཐབས་ཆེན་ནོ། །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ལ་སྤྱོད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོད་མེད་པ། །རྡོ་རྡེ་ལྕགས་སྒྲོག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ 
3 རྣམས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད། །རབ་ཏུ་འོད་གསལ་གཟོད་ནས་ཞེ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐེག་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་འབེབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བསྲུངས། །བསྐལ་བཟང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ „ 
¥ ལོ། ༈ཞེས་སམ། ཡང་ན། སྣང་སྟོང་རྡོ་རྡེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །ཕྱག་འཚལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལའོ། །གཟུགས་འཛིན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་པའེ། ” 
/ བདག །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗེའི་སྐུ།།རྡོརྡེ་བདུད་འདུལ་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་ལའོ། །རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་མེ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། ། 
ཕྱག་འཚལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལའོ། །མཐའ་ཡས་རྡོ་རྗེ་ཆུའི་ཁམས། །ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཕྱག་འཚལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལའོ། །དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་བསྐྱོད་པའི་ 
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མ། །རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་དོན་རབ་སྒྲོགས་པ། །ཕྱག་འ 
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།ཕྱག་འཚལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། །རྡོ་རྗེ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མཆོག་ 


ར་མཁན་ལའོ། །རྡོ་རྗེ་ཟླ་གམ་འོད་འཕྲོ་ཞིང་། ། ། །རྡོ་རྗེ་ བདུག་པ་ཚིམ་མཛད་པ། ། རྡ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་བདུག་པ་ལའོ། རྡ་རྗེ་མེ་ཏོག་རབ་ 
ཡེར རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་མེ ་ཏོག་ལའོ་ ། །རྡོརྗེ་སྣང་བ་རབ་རིབ་མེད། རྡོ་རྗེ་སྤྱན་མ་དྲི་མེད་འོད། རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་མུན་སེལ་བ། ། །ཐུག་འཇལ་རྡོ་ཇེ 
པར་ལྡན། རྡ་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་འཆང་ཞིང་། ། དི རེུ་ྱ་གུནཛདལ། ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྡེ་དྲི་ཆབ་ལའོ། རྡ་རྡེ་དད་པ་སྲེད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་འདྲེན་ཅིང་། ། 
ཆ།།ཡུག་ལར་པནོ་ུགསཀུ་ལང། ི་ཇན་པ་ད ུ་ཡོད་ཚོབས། ། དིརེ་ཞགས་པས་འཇ དུག་མཛད་པ། ད་སོབས།ི་འདགས་པ་པོ། སྱག་འཚལནེ་རེ་ཞགས་པ་ལའ། ། 
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༄༅། །འཚལ་ལོ། །ཞེས བསྟོད་དེ། དངོས གྲུབ་ཐམ༔ ས་ཅད་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་དེས་ཐམས་ཏཅད་° ལ་དམིགས་ནས། སེམས་ཅན་གྱི གྲ ་དོན་མཛོ ཛོད་ཅིག ། །ཅེསཔ་ ཙམ་མམ། ཡང་སྤྲོ་ན། བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ ཛཾ ་ཆེ། །རྒྱལ་ སཔ་ པོ་ཆེན་པོ་ པ་ ཐུབ་པ་ 
ཆེ་། །སྤྱོད་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ བདག་གྲུབ་ མཛོད། །རིན་ ཆེན་ ཆེན་པོ་ པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་དྲན་པ་རྡོ་རྡེ་ཆེ། རྡོ་རྗེ སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། ། 

འདོད་ཆགས་ཆེན ་པོ་བདེ་ བ་ ཆེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བདེ་བ། །རྡོ་རྗེ་ “སེམས་དཔའ་ བདག་ གྲུབ་ མཛོད། ། །ཤེས་རབ་ ཆེན་ རྡོ་ར ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་མཛད་ལས་ བྱུང་བ། ། ། །བྱང་ ཆུབ་ 
¦ སེམས་ནི་རྡོརྡེ་ཆེ། །རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཐུབ་པ་ཆེ། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོརྗེ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཆོས་ཀྱི་སྲིད་པ་ 
འཁོར་ལོ་ཆེ། །སྨྲ་བ་ལས་ནཾ་བླ་ན་ མེད། ། ། །བསྲུང་ཞིང་ 'བསྲུངས་བ་དྲག་པོ་ པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བདག་གྲུབ་མཛོད། ། །ཅེས་དེ་ཁ་ན་ཉད་བསྐུལཞིང་ ང་གསོལ་བ་གདཔ་བོ། །དེ་ནས་གྲོགས་ཤིག་དཀྱི་ལ་འཁོར་བསྲུང་དུ་བཅུག་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཧཱུཾ་མཛད་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ 
དང་ལྡན་པས། སྡར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུབཤད་པའི་ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལ་ སོགས 'པའི་ གཏོར་ མ་རྒྱས་ བསྡུས་སྐབས་དང་འ འཚམསས་པ་བཏང་ལ། ཉེ་རེག་ བྱ་སྟེ། ནང དུ་འོང་། བསང་ཆུས་བཀྲུས། སྤོས་ཀྱིས་བདུག །མཆོད་ཡོན་ཕུལ། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད། སྐབས་འདིའམ། 


ཁྲ 


བསྲ་པའི་གོངདུ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཚོག་བྱ་སྟ། སློབ་མ་བཞུགས་པའི་དོན་དུ། གནང་བ་ནོད་ཅིང་གསོལབ་གདབ་པ་ནེ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀའ་ཐུབ་ཆེས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ 
ཕྱིར། །སློབ་མ་རྣམས་ནི་བཞུགས་པར་བཀྱི། །ཞེས་དང་། ཡང་ཤར་གྱི་སྒོར་ལངས་ཏེ། ཐལམོ་སྦྱར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་པ་ལ་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་དང་མ་གྱུར་པ་བརྟགས་མི་འཚལ་ལོ། །དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ 
ཞེ་ན། སེམས་ཅན་།ཁ་ཅི ག་ནི་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བགྱིད་པ་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ནི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་ཏེ་མཐོང་ན་ངན་སོང་ཐམས་ཏད་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་ནོར་དང་བཟའ་བ་དང་། 
བཏུང་བ་དང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་དང་། དམ་ཚིག་ལ་མི་དགའ་བ་དང་། སྔར་སྤྱད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་ཡང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་འདིར་ཇི་ལྟར་འཚལ་བ་བཞིན་དུ་བགྱིད་ 
ཅིང་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཁ་ཅིག་ནི། གར་དང་གླུ་དང་། གད་མོ་དང་། རྩེད་མོ་དང་། ཁ་ཟས་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ 
དེ་བ ཞིན་གཤེ གས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་ པར་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཁོང་ དུ་མ་ཆུད་པས། ལྷ་ག ཞན་གྱི་རིགས་ཀྱི་དཀྱི་ ལ་འཁོར་ དུ་འཇུག་གིས། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
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ཧོ །ཡང་དག་ པར་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ། བླ་ན་མེད་པའི་དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་དང་། རངས་པ་རྣམས་འབྱུང་བ་ དེར་ནི། བསླབ་པའི་ཚིག་གི གིས་འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ ནས་མི་འཇུག་པ་དག་ཀྱང་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་ 
ངན་སོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་ཁ་ ལྟས་ཤིང་། གནས་པ་རྣམས་ཀྱང། དགའ་བ་དང་མགུ་བའི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིང་། བདེ་བ་ དང་ཡིད་ བདེ་བ་མྱོང་ བར་བརྱིད་ པ་དང་། ངན་ སོང་གིས་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་ ཅུ 
འཇུག་པར་ཁ་ལྟས་པའི་ལམ་ལས་བཟློག་པར་བཀྱི་བའི་སླད་ དུ རྡོ་རྗེ ་དབྱིངས་ཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདིར་འཇུག་ཏུ་རུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཅན་གྱིས་སེམས་ཅན་དེ་བཞེན་ གཤེགསཔ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། འགྲུབ་པའི་ཐབས་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འཚོལ་བ་ན། བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། སྣ་རམས་ཀྱི་འབེབས་ཅིང་ཉོན་མོངས་པ་དག་མཆིས་ཏེ། 


དེ་དག་ངྡོ་རེ་དྱངས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁ ར་ཆེན་པོ་འདིར་ཞུགས་མ་ ཐག་ཏུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་དཀའ་བ་ཡང་མ་ལགས་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅ ་འཚལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །སློབ་མ 
བཞུགས་པའི་ཆོག་ནི། སྟ་གོན་བྱས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་བོས་ཏེ་བསང་ཆུའི་བུམ་པས་ཁྲུས་བྱས་ལ། མ་ཌླལ་ཁུལ། ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་ སྟོན་པ་ 


བས།[ །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཚུལ་བརྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །གསུམ 
གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཨོ ཛྲ་རཀྟ་ཧཾ། གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་དམར་པོ་བསྐོན། ཨོབ ཛྲ་ཨངྐ་ཤ་ཛཿ སོགས་སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་རས་དམར་པོའི་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། དེ་ནས་ཕྱག་བཞི་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། ཤར་གྱི་སྒོ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ལག་ངར་བརྐྱང་སྟེ་ 
ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་འཛལཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨུ་པ་སྦྲ་ན་ཡ་ཨངྒ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཾ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཨ་དྷི་ཏིངྱ་སྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་དུ་བཅུག །སྔགས་དེས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 
སྟེ་ སྙིང་ཁར་རྡོར་སེམས་བཞུགས་ནས་རྡོ་རྗེ་གནས་པར་ལྟ་བ་ནི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟེན་བསྐུར་བ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བདག་འབུལ་ནས། རྡོར་སེམས་ལ་བོས་ཏེ། བྱིན་གྱི་ས་རློབ་གཅིག་པར་ 
གསོལ་བ་གདབ་པས་རང་གིས་སྟིང་གར། ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གནས་པར་བསྒོམ་ཞིག །ལོ་སྒརརྡོརྡེ་ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་བཞག་སྟེ་ཡན་ལག་ཀུན་ས་ལ་ཕབ་པ་དཔྲལ་པ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་གིས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཡ་ཨཏྣ་ནཱཾ་ 
ནྱིར་ཏ་ལྭ་མི་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷིཏིཤཱ་མཾ། སྔགས་དེས་ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། དྲ ལ་བར་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཞུགས་ནས་རིན་པོ་ཆེ ར་གནས་པར་ལྟ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
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།ལ་མཆོད་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ། ། དེའི་ཕྱིར་བདག་ ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་བོས་ཏེ། ། དབང་བསྐུར་ཅིག་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཟླ་བ་ལ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་གནས་པར་ 
མ་ཞིག །ནུབ་སྒོ་ནས་ལུས་ཀུན་ཕབ་སྟེ་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས་ཁ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་གིས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛྲ་པ་ལྟར་ན་ཕཱ་ཨྭཏ་ནཱ་ནྱིར་ཏ་ཡཱ་མི་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པྲ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ་མཾ། སྔགས་དེས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 
མས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཞུགས་སྟེ་པདྨར་གནས་པར་ལྟ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་རྫོགས་པར་བྱ་བ་སྟེ། ། དེའི་ཕྱིར་བདག་ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལ་བོས་ཏེ། པདྨའེ་ཏིང་ངེ་ 
ན་བ ་ེ པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རང ་གི་ལྐོག་མར་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྡེ་པདྨ་གནས་པར་བསྒོམ་ཤིག །བྱང་སྨོ་ནས། ལུས་ཀུན་ཕབ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྟིང་ ང་གར་སྦྱར་ ནས་སྤྱི་བོར་ཕྱག་གིས། ཨོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཀྲར་ཌེ་ཨཏ་ནཱ་ནྷརྱ་ཏ 
ཏ་ཐཱ ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀུ་རུམཾ། སྔགས་དེས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྲེམས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་ཞུག ས་ཏེ། སྣ་ཚོ་ གས་རྡོ་རྗེས་གནས་པར་ལྟ་བ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པའིེ་ 
སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བདག་ཕུལ་ནས། རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་བོས་ཏེ། ། རང་གི་བདག་ཉིད་སྤྲལ་པར་མཛོ ཛོད་ཅིག་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྤྱི་བོ རྭ་ཟླ་བ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གནས་པར་བསྒོམས་ཤིག།།ྱག་བཞི་བྱ་བའོ། །དེ 
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ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་སྨྱན་སྔར་འདུག་སྟེ། སྦར་ཚོགས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི། ཕྱོགས་བཏུ་ན་ བཞུགས་ང པའི་ ༢་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་དཔའ་ རྣམས་དང་། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ དང་ ། ཞེསཔ་ ནས་གསོལ་ བར་འཚལ་ ལོ། །ཡ་ བར་གྱི་ 
བཤགས་པ། ཡི་རང་དང་། བསྐུལ་བ། མྱ་ངན་ ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཞི་བྱའོ། །ཡང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། གཙོ ་བ་ ་བདག་ (2! སྡོམ་ རཾ སྩོལ། ། །ཐུབ་པ་ཉི་མ་མ་ལུས་པའི། ། །སངས 'རྒྱས་རྣམས་ ནི བདག་ ་ལ'་ དགོངས། །བདག་ མིང་འདི་ ཞེས་བྱ་ 
བ་ནི། ། །སློབ་ དཔོན་ དཔང་ དུ་གནས་པ་ལ། ་ལ། །སངས་རྒྱས་རོལ་ མོ་ལས་བྱུང་བ། །མི 'ལྡོག་པ་ ཡི་འཁོར་ ལོས་འབྱོར། །ཐར་ ལའ་ རང་བཞིན 'ཀུད་པར་ཆེར། ། །གསང་བ་ ཆེན་པོར་ འཇུག་ཿ པར་ བཀྱི། ། ། །གསང་བ་ ཆེན་ 
པོ་བསྡུས་པར་ནི། །སློབ་ དཔོན་ཆེ ཆེན་པོ་ བདག་ འཇུག་ མཛོད། ། །མི་ ལྡོག་ པ་ཡི་ དབང་བསྐུར་བ། །བསྐལ་པ་ ཆེན་པོ་བདག་ལ་ སྩོལ། །མཚན་ རྣམས་ཀྱིས་ནེ་རྒྱ རྒྱས་ ་གདབ་ཅིང་། །དཔེ་ བྱད་ རྣམས་། དང་ཡང་དག་ 
ལྡན། ༈སངས་རྒྱས་སྐུ་ནི་ཡིད་འོང་བ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་ཕོ་བདག་ལ་སྣུལ། །དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་རྨད་བྱུང་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིད་ཕྱིར། །བདག་ནི་རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་དཔོན་ཆེན་ 
ཕོ་བདག་ལ་སྩྙོལ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ འདི ་རྣམས་ནི། ། ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་ ཡོང་འཛིན་ཅིང་། ། །དམ་ ཚིག་སྡོ་ སྡོམ་དང་གསང་བ་ ཡི། །འཁོར་ལོ་ འདི་ ཡང་འཇུག་པར་འཚལ། །ཐྱིས 


༢ | ༄། །གསོལབ་བཏབ་ལ། སློབམ་ལ། སྤྲོ་བདྲི་བ་ནི། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །ཞེས་དྲིསལ། སློབ་མས་ལན་དུ། གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་ 
དག་པའེ། །གསང་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ནི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སྨར་གཞུག །བསྲུང་བར་བྱ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི། སྡོམ་པ་བསྒྲགས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
“ སྐྱབས་སུ་སོང་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དགའ་བའེ། །དམ་ཚིག་བརྟན་པར་གྱུར་པའོ། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དག །བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་བཟུང་བར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ 
སྤ ཞེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བྱ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདི་ནེ་རྡོ་རྗེ་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུང་། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཉིན་ 
དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམས་བཞེ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །འདི་ནི་རིན་ཆེན་རིགས་དག་པས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་ 
གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱི་བཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའཾ་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུང་། །ལས་ཀྱི་རིག་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉེད་ དུ་ 


བཟུང་བར་གྱིས། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱ། །གཞན་ཡང་བཅུ་བཞི ཤི་འདི ་དག་ནི། །ཕས་ཕམ་པར་ནི་རབ་ ཏུ་བཤུད། །སྤང་ཞིང་དོར་ བར་མི མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ འ་ལྷུང་བར་ ་ཤེས་པར་ བྱ། །ཉེན་ དང་ མཚན་༔ མོ་ 
ལན་གསུམ་དུ། ། ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་ཀླག་ པར་བྱ། །གང་ཚེ་ཉམས་ན་རྣལ་འ འབྱོར་པ། ། ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ ཆགས་བསད་ མི་བྱ། ། །གཅིག ། །མ་བྱིན་ པར་ནི་ བླང་མི་བྱ། །གཉིས། འདོད་པ་ལོག་ 
པར་མི སྤྱད་ཅིང་། ། །གསམ། རྫུན་དུ་སྨྲ ་བར་མི་བྱ་འོ། །བཤཾ། ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །ལྔ། རྲེ སེམས་ཅན་འདུ འདུལ་ ཕྱིར་: མ་ གཏོགས ་པ། །བྱ་བ་མ་ ཡིན་ ཐམས་ཅད་ སྤྲང། །དུག །དམ་པ་ 
ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞེང་། །རྣལ ་འབྱོར་ པ་རྣམས་བསྟེན་བཀུར་བྱ། །བདུན། །ལུསྲ་ཀྱི་ ལས་ནི་རྣམ་ གསུམ་དང་། །ངག་ གི་རྣམ་པ་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡིད་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ནི་ རྗེས་སུ་སྐུངས། ། 
བརྒྱད་།  ཐེག་ པ་དམན་ ལ་འདོད་མི་བྱ། ་བྱ། དགུ །སེམས་ཅན་དོ་ དོན་ལ་རྒྱབ་ མི་ཕྱོགས། །ཡ འཁོར་བ་ བ་དག་ ཀྱང་ཡོང་མི་ སྤང་། །བཅུ་གཅིག །རྟག་ཏུ་མུ་ངན་ འདས་མི་ཆགས། །བཅུ་གཉིས། ། ལྷ་ ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ གསང་བ་པ། 

ཁྱོད་ཀྱིས་བརྙས་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །སུ་གསུམ ཕྱག་རྒྱ་གཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །བཅུ་བཞཾ། འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་བསླུངས་བར་བྱ། །ཞེས་པས་གོ་བར་ 
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༄༅། །བསྒྲགས་ལ། སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་བསམ་པས་རྗེས་ཟློས་བྱ་བ་ནི། མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ནི། །ཞེས་པ་ནས། སྲེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅས་པའི་བར་ཚོགས་བསགས་པའི་སྐབས་སུ་བརྗོད་པ་ལན་གསུམ་བྱའོ། 
བསྡུན་ལན་གཅིག་གི་མཐར། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་པ། །སོགས་ཚེགས་བཅད་གཅིག་ལན་གཉིས་འདོན་དུ་བཅུག་གོ །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོརདུ་སེམས་བསྐེད་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དང་པོའི་རྡོ་རེ་ 


ཏའ 


| རྩེ་ལྔ་པ་རེ་བསྒོམ་ལ་རྗེས་ཟློས་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨུ་པ་ཏ་ཡ་མི། ཞེས་སེམས་བསྙེད་ནས། བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱར་སྟིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། སུ་ར་ཏེ། ས་མ་ཡ་སྟཱ། ཧོཿསནྡྷིཿབཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྡོད་དེ། དེ་ནས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས་ 


 སློབ་མ་ལ་རེག་ལ། བཛྲ་སྲ་ཏྭ། སློབ་མ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ནས། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཧྱི་བར་གྱ་ྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཧཱུཾ། དྷུ་པ། ཨ་ལོ་ཀ །སྷནྡ། ཨ་ཀ་རོ། རྣམས་ཏྱིས་སློབ་མ་ 


ཏ ལ་མཆོད་པ་སྦྱིན་ནོ། །ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ཧཱུཾ། གྲིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་གཏད། གདོང་དྲི་ཞེམ་པར་པྱ། ཡོད་ན་འཛུག་སྒོའི་ཐུམ་པའམ། མེད་ན་ཤར་གྱི་བུམ་པས། བཛྲ་ས་ཏྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷཾ ཤཱ ཞེས་བུམ་ཆུ་གཏོར་ཞིང་བཀྲུས་ལ་འཐུང་དུ་བཅུག་པས་དཔང་བསྐུར་རོ། །ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། གྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
ཕྲེང་བ་འཛིན་པས། སྲ་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་དུ་བཅུག་སྟ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ལ། སྡོ་བ་བཞིས་འགུག་བཞུགས་བྱས་ཕར་བསམ་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱས་རིམ་བཞིན། 


སེམས་དཔའི་དམ་བརྒྱ་བཅས་ལ། གུང་མོའི་མེ་ཏོག་གི་ཕེ 


ཤེ བྲྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཱཿ སོགས་ ཀྱིས་སྒོ་བཞི་ནས་བཅུག་ཅིང་། ཡང་ཤར་སྒོ་ ནས། སམ་ཡ་ ཧཱཾ ། བརྲ་ཨངྒུ་ཤ་ ཛྭཿ ཞུགས་ཏེ་ལྷ ལྡ་ རྷ་སྣམ་ལ་ཐ གནས་པ་ལ། ལ། དམ་ལ་བཞག་པ་ནི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ཅད་ ་ཀེ 
ཏཾ རིགས་ སུ་ཞུགས་ ཀྱིས། ། ངས་ཁྱོད་ལ་ ཡེ་ཤེས་གང་ གིས་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་ཡང་ཐོབ་ན་ དངོས་གྲུབ་གཞན་ ལྟ་སྨོ སྭ་ཀུང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་ བུའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ཡེ ཤེས་བསྐྱེད་ པར་བྱས། ཁོད་ ཀྱི 
རཱ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ ་མ་ མཐོང་བ་རྣམས་ལ་ སྨྲ་བར་མ་ བྱེད་ཅིག ཁྱེད་དམ་ ཚིག་ ཉམས་པར་ གྱུར་ཏ་རེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་ཁ་ཐུར་བསྟན་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་རྒྱ་དང་འདྲ་བ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། | འདི་ ནི 'ཁྱོད་ ཀྱི་རྡོ་ རྗེའི་དམ་ ཚིག་ཡིན ཡཱི 
༧ རྡ གྱིས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་རྒྱ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ་སྟེ་དམ་རྒྱ་ཅི་ལྟ་བས། ། གལ་ ཏེ་འགའ་ཞིག་ ལ་ སྨྲས་ན་ ཀྲད་པ་ འགས་པར 'འགྱུར་རོ། རོ། །ཡང་ ཐུར་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱི། ཀྱི། ། །སྟིང་ལ་ ཡང་ དག་ ཞུགས་ པར་ ང་མཛད། ། 

-༈ ཕང་ཧྱེན་བསྟན་གྱིས། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་ སྨྲས་ན ་ནི། །དེ་མ་ཐག་ ཏུ་དྲལ་ནས་ ཡ་གཤེགས། ། ། །དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག་ལ། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨུ་ད་ཀ་ཐཱ༔ ཞེསམནའི་བཏུང་བ་དང་། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས། ངས་ 
= འདེ་གྱིས་ཤིག་ ཅེས་བསྒོ་བ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །མི་བདེ་བ་མ་སྤང་བར་ཁྱོད་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ ལྟུར་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་པས་དམ་ལ་བཞག་གོ ། 


རེ 
ཨཾ 


རླད 


༄། །དེ་ནས་མེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཨཿལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར། བླ་བ་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་ཨརྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་དང་ལྡན་པ། སློབ་མ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ 
གཟུགས་རྡུལ་དང་བྲལ་ཞིང་དྭངས་པའི་སྟིང་ཁར་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དྲཔལ་བར་ཏིི་ལ་རིན་ཆེན། ལྐོག་མར་ཧྲིཿལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཨོཾ་བརྗོད་གྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། དང་སྒོ་དབྱེ་བའི་རྒྱས། 
རང་དང་སློབ་མའི་སྙིངངཁའི་སྒོ་ཕྱེས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱི་སྙིང་ཁའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཨ་ བྱུང་སྟེ། སློབ་མའི་སྟིང་ཁའི་རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཅུག་པས། ཨརྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྲེང་བ་ཅན་གྱིས་སློབ་མའི་ལུས་ཀུན་གང་བར་སྨོས་ 
ཤིག ༈གཉིསཀས་ཨཿམང་དུ་བརྗོད་ལ། སློབ་མས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་འབབ་པར་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུམ་བརྗོད་ལ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སློབ་མའི་ 
ྙངཁར་བཤག་རེ། འད་ནི་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གྲགས། །རྡོ་རྗེཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ནི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག །ཞེས་བསྒང་བཞུགས བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ཨཿ བཅུནས་བརྒའི་བར་གཉིས་ཀས་བརྗོད་པས 
དབབ་བོ། །དེས་མ་ཡེབས་ན། གཡོན་རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་གྱི་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ་དང་། གཡས་ཁུ་ཚུར་གྱི་གུང་མོ་བསྒྲེང་སྟེ། མཐེ་བོའི་འོག་ཏུ་མཛུབ་མོ་གཏད་ནས་གུང་མོའི་ཆིགས་བར་མར་མཐེ་བོས་རེག་པ་གཉིས་ཡང་ཡང་དྲལ་ཞིང་། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨཿཨམཿ:ཨཿཨཿ ཞེས་གཉིསཀས་བཅུ་ནས་བརྒྱའི་བར་ 
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བརྗོད་དེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ་ཀུན་ཏུ་འཁྲུག་པ་དང་ལྡན་པས་ལུས་ཀུན་གང་བར་བསྒོཿ མ་ཅིག །དེས་ཀྱང་མ་ཕེབ་ན། འབེབས་པའི་དམ་རྒྱ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་རྐང་པ་གཡོན་པས་དེ་འི་རྐང་པ་གཡས་མནན་ལ། ནམ་མཁར་ 
རྡོར་སེམས་བསམ་ནས་སྟེང་ནས་རྣམ་སྣང་། དེ་ལ་དབབ་པའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོསརྟུཾ་ཡིག་འོད་ཀྱི་ཚོགས་འབེབ་པར་མཛད་པ་དང་། འོག་ནས་རྡོ་རྡེ་རླུང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི་གེ་རྟུ་གིས་བཏེགས་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ནས། མི་བསྐྱོད་པ་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར། ལྷོ་ནས་ཏྭཾ། ནུབ་ནས་ཧྲིཿ བྱང་ནས་ཀཾ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱི་ 
ཚོགས་འབེབ་པར་མཛད་པར་བསམ་ལ་སྔགས་བཟླའོ། །དེས་ཀྱང་མ་ཕེབ་ན། སྔར་གྱི་སྡིག་པ་དྲལ་བའི་རྒྱས་སྡིག་པ་ཡང་བྲལ། ཞི་བའི་ཐབས་སུ་ཡམ་ཤིང་མངར་པའི་མེ་སྦར། དེ་ཧུཾ་མཛད་བསམ་ལ། ཧཱཾ་མཛད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ཏིལ་ནག་ལ་སྡིག་པའི་གཟུགས་བྱས་ལ། སློབ་མའི་ 
སྡིག་པ་བསྟིམ་ནས། གཡོན་པའི་མཐེབ་མཛུཔ་ལ་ཧཱཾ་བསམ་པས་ཏིལ་བླང་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་བ་ཕཾ་ད་ཧ་ན་པཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧྭས་ཐབས་སུ་བསྲེག་གོ །ཐབས་ཀྱི་ལྷ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་བས། སློབ་མའི་ལུས་ལ་བབ་པས་སྡིག་པའི་ལྷག་མ་བསྲེག་གོ །དེས་ཀྱང་མ་ཕེབ་ན་དབང་མི་སྦྱིན་ནོ། །བབས་ན། མེ་ལོང་ལྔ་ལ་ 
སོགས་པའཆརཏ།ཕགར་ས་ྲདལབསདེཉིདབསལ་ཞིང།གར་བདནརར་སེམས་ཀི་དམར་བསྟན་ལ།ཧེ་བཛྫ་སཏྭ། ཧེ་བཛྲ་རཏྣ། ཧེ་བཛྲ་དྷརྨྷ༔ ཧེ་བཛྲ་ཀརྨ། ནིྱ་བཛྲ། ནིརུ་སྲ་ཏཱ། ཞེས་བརད།ཆེར་བབ་ན་དསཕྱག་རྒ་འཇང་ཤེསལ།ཆུངནསྒོབདཔན་ཀྱི 


བསླབ་སྟེ། སློབ་མས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་སྟིང་གར་བཅས་ནས། བཛྲ་ས་ཏྭ། སེ་གོལ་གདབ་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ དེང་དུས་མཚུངས་པར། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་གཉི་ས་སུ་༼སྟདཐཡཔའ་ཐད་ཛཱ)ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་། སེགོལགྱིས་བཛྲ་སནྡྷཾ། ཨ་བ ཛྲ་མུཿ དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མས། སྟིང་ག་ གཡས་སུ་རྒྱལ་ 


ཌ 


༄། །པོའི་དམ་རྒྱ་དང་། སེགོལ་གྱིས། བཛྲ་ར་ཛྭ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་དཔོན་གྱ་ཁར་རྡརྗེ་གནོད་སྦྱནགྱ་དམརྒྱ་དང་སེ་གོལ་གྱིས། བཛྲ་ཡཀྟ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་མས་སྙིང་ག་གཡོན་དུ་ཆགས་པའི་དམ་རྒྱས་སེ་གོལ་གྱིས། བཛྲ་རྭཱ་ག །ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་དཔོན་གྱི་ནམ་ཚེང་ 
༼ྐམི་བད༽དུ་བསྲུངས་བའི་དམ་རྒྱས། སེགོལ་ཀྱིས་བཛྲ་རཀྟ། ཨོཾ བཛྲ་མུཿ སློབ་མས་སྙིངང་ཁའི་རྒྱབ་ཏུ་ལེགས་པའི་དམ་རྒྱ་དང་། སེ་གོལ་གྱིས། བརྲ་ས་དྷཱ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་བོར་ལས་རབ་ཀྱི་དམ་རྒྱ་དང་། སེ་གོལ་གྱི་ས། བཛྲ་ཀརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་མས་དཔྲལ་བར་ 
[ རིན་ཆེན་གྱ་དམ་རྒྱ་དང་། སེ་གོལགྱིས། བརྲ་རཏྣ། ཨོཾ་བཛྲ་མུ༔ སློབ་དཔོན་ཧྱིལྕེའ་ཐདདུསྨྲ་བའི་དམ་རྒྱ་དང་། སེ་གོལ་གྱིས། བཛྲ་བྷ་།། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་མས་ལྟག་པར་ཉི་མའི་དམ་རྒྱ་དང་། སེ་གོལ་གྱིས། བྲ་ཏེ་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་དཔོན་གྱི་ལྟེ་བར་རྒྱའ་དམ་རྒྱ་དང་ 
. %› སེགོལ་ཀྱིས། བཛྲ་ཧེ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་མས་ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དམ་རྒྱ་དང་། སེགོལ་གྱིས། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་དཔན་གྱི་ནུམའི་བརདུརྣོན་པོའིདམ་རྒྱདང་། སེགོལ་གྱིས། བཛྲ་ཏིགྐྱ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ སློབ་མས་སོའི་ཐད་དུ་བཞད་པའི་དམ་རྒྱ་དང་། 

ཟོ སེ་གོལ་གྱིས། བཛྲ་ཧ་ས། ཨོཾ་བཛརྲ་མུ། སློབ་དཔོན་ཀྱི་ལྐོག་མར་ཆོས་རཔ་ཀྱི་དམ་རྒྱ་དང་། སེ་གོལ་གྱིས། བཛྲ་དྷརྨ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་རྱག་རྒྱ་བསྟན་ཅིང་འགྲོ་བ་སྟེ། སློབ་མས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ཡས་རིམ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་བརྒྱད་མས་རིམ་ཡིན་ཏེ། དེས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པར་ 


འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འདོད་དོན་དྲི་བར་འདོད་ན། སྲོབ་ མའི་ལྕེ་རྷུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ ་ལྔ་པ། བཛྲ་ཛི་ཧོ༔ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་བསྒྲེང་བ་པད་སྐོར་བྱས་ལ་ཚོན་མཉེ་བའི་རྒྱ་འདྲ་བ་ལས། མཛུབ་མོ་པད་འདབ་འདྲ་བ། ཁ་གྱེན་དུ་བཏེག་ལ། བྲུ་ཧི་ 


རླ དེ 


! ཤློ པའི་བཟོང་པ་ཆོར་སྡེམས་ཞིང་ཤི འི་རི ་བའིར། ཚོ་རེ་རིལ་ས་མ་ལརོལ་ས་པའི་ཝག་མངའིས་རེག་རྲིང་ ༡༢ ༧༥༣།༠་༠ མ་བ ༡༨ :- $ ་མ།་འའི་། དྲི་ར་ཕྲིན་སྲི། ༡༡༢ × ("༧ 
བཱ ལཾ། བཞི་བརྗོད་པ་རྡོར་སྲེམས་ཉིད་ཀྱི་གནས་པཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཡང་དེ་བཞིར། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ལ་སོགས་པའ་ཕྱག་རྒྱ་བཞེས་རེག་ཅིང། ས་ཏྭ་བཛྲ་ཨ དྷེ་ཏདྟ་ས མ། རྟ བཛརྲ། དྷརྨ་བཛྲཾ། ཀརྨ་བཛྲི། ཨ་དྷ་ཏྟ་ས་མ། གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧཱུཾ། 


༄༅། །འབྱེད་མཛད་དེ། །རྡོརྡེའིམིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ།།ཞེས་བརདནས་གདང་གཡོགས་བཀྲོལལོ། །སྒོ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས་བརྩམས་ཏེ། རྣམ་སྣང་གིས་བར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ ྣ 
གསུམ་བརྡོད་དུ་བཅུག་པས་བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། ༈ །དེ་ནས་རིག་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་པད་ཟླའི་གདན་བྲིས་ལ། དེར་སློབ་མ་བཞག་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སྲུ་པད་ཟླ་ལ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་ 
རྒྱ་སྙང་ཁར་བཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ནས། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན་དུ་རྱུར་པའི་བར་བརྡོད། རྡར་སེམསཀྱིདམ་རྒྱ་སྙང་ག། ལྐོག་མ། དཔྲལ་བ། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་བཞག་ཅིང་། བཛྲ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་ས་ 
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རངགསཕགཆནཉི་པདཟླལའཁད།ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། ནས། ཨ་ཀ་རོ་འིབར་བྱསཿཆད། སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ། གཡས་གཡོན་དུ་བ་དན་དང་རྒྱལ་མཚན། དུང་དང་རོལ་མོ་སོགས་སྒྲ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ 
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་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དེས་ནི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ 
ག །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དགའ་བར་བྱས་ནས། དང་པོར་རྡོར་སེམས་ཀྱིའམ། ཤར་དུ་གང་ཐུམ་གྱིས་ཆུས་སྤྱི་བོར་གཏོར་དུ་གཞུག་ཅིང་། བཛྲ་ས་ཏྭ། ཨོཾ་བཛྲ ཨ་བྷི་ཏིཤྟུ། དེ་ནསརྡོར་སེམས། ཤར་གྱུ་ལྷ་ཐུམ་གྱ་དབང་བསྐུར། དེ་ནསྣ་ནམ་རྒྱལ་ 
ས་རྡ་རྗེ་ུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བླང་ལ་དབང་བསྒུར་ཏེ། སྔགས་ནེ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མའི་མགོའི་གནས་ལྔར། ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་ཏི་ཤྭ་རཱཾ སོགས་བཟླས་ཞིང་། དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱས། རིག་ལྔའི་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས། རྡོ་རྗེ་དྲ་ལ་བུ། མིང་དབང་ 
རྣམས་སྟིང་གའི་བདག་འཇུག་བཞིན་བསྐྲར། དབང་རྡས་རྣམས་སློབ་དཔོན་བྱི་རྡོརྗ་ཁུ་ཚར་གྱསསྦྱིནཞིང་། སློབམསརྡོ་རྗེཐལ་མོ་བསྐོར་བས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བླངས། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ། མེ་ཏོག་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་ སྒེག་སོགས་བརྒྱུད་ཉི་མཆོད་ད་ 
སློབ་མའི་དབང་ངོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཁྲུ་དོ་སྤང་བའི་ཤར་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་ཕྱེད་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་གཅིག་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པ། ཚོན་སྣ་ལྔའི་ 
རྩིག་པ་དང་། ཕྱེད་མདོག་ཤར་སྔོ། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། དབུས་དཀར་བ། དེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདཔ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་ 


"` 


པའ 


༄༅། །སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གོས་ཀྱི་བཀབ་པའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཨོ་བཛྲ་ཡཀཱ་ཧཱཾ། གིས་བསྔགས་ཏེ་བསྲུང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་ 
ྱ་དེའི་སྙིང་གར་རེག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞེསཔས རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་གནས་བཀི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། སེམས་མ་བཞེས་གནས་བཤི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཀྱི་ 
པར་སྔ་མ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབམ་རྣམས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅས་ལ། ཨོཾ་བྲ་སྲ་ཏཱ་ཧཱུཾ། བརྗོད་དེ་དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད། སྲ་མ་ཡ་ཨ༔ སློབ་མའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། གནས་དེ་དག་ཏུརྡོར་སེམས་སོགས་ཀྱི་དམ་ 
པ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨེ་ཧྲིཿ ལྐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རབ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏིཀྷ་ཌྷཾ། ནུ་མའི་བར་དུ་རྣོན་པོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་།*རཾ། ལྕེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀཾ སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་རབ། ཨོཾ་ 


¥ 
རེ 
ཙོ 


ཌཱ བཛྲ་རཀྟ་ཧུ། ནམ་ཚོང་དུརྡོརྡེ་བསྲུང་བ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཁརརྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། ཨོ་བཛྲ་སིནྟྷ་བཾ། དཀུ་གཉིས་སརྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར། ཨོ་བཛྲ་ལ་སྱེ་ཧཱཾ།སྙིང་ཁའི་གཡོན་དུ་སྒེག་མོ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ དི ཐལ་བའི 
#; གཡོན་དུ་ཕྲེང་བ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་སྷིནེ་ཧིཿ ལྐོག་ མའི་གཡོན་ དུ་གྭ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་ནིརྟ་ཨ༔ སྤྱེ་བོའི་གཡོན་དུ་གར་མ། ཨོཾ་བཛྲ་རྷུ་པེ་ སུ གསང་གནས་སུ་བདུག་ སྤོས་མ། ཨོ་བཛྲ་པུའྲེ་ཏྭཾ། མ ་ྲུ 

ར ཨ་ལོ་ཀེ་ ཧྲིཿ མི མིག་ ་གཉིས་མར་མེ་མ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷ ཨཿ སྙིང། །ཁར་དྲེ་ཆབ་ མ། ཨོཾ་ བཛརྲ་ ཨངྐུ་ཤ་ བཿ བླར་ གཡས་ པ་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། ཨོཾ་བཛརྲ་པ་ ཤ་ ཧཱུཾ བརླ་གཡོན་པ་ལ་ཞང ཀས་པ། ཨོཾ 

ླ གཡས་སྭུཉགས་སྒོག །ཨོཾ བྲར ཨ་བ ར་ ཨཿ བྱ བྱིན པ་ ག་གི་ད 'རྣམས་བསྒོམ་ཞ ཞིག ལཾ ན་སོ་སོའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར་ སློད དཔོན་སློ་བས་རྣམ མས་ཀི་བ་བའ་རུས། དྷ བ་ས་མ་ཛ་ 


ན་གྱིས 
གྱས་ 


ཁོ 


༢ ༄༅། །གཡས་ལོགས་སུ་དར་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའི་གདུགས་དཀར་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་ཅན་ལ་རྲུཾ། གཡོན་དུ་གོས་ཟུང་སྣ་ཚོགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་སྣ་ཚོགས་ལ་ཨོ། ཕྱི་ 
ནསགླུ་གར་ ལ་ སོགས་ པ་ མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མས་མཆོད་ ཕཔར་ ་བལྟའཾ། །མཆོད་ ཡོན། ཞབས 'བསིལ། ། ཉེར་ སྤྱོད། སྒེག་སོ: སགས་ བརྒྱད། ། རོལ་ མོ་ རྣམས་ ཀྱིས། མཆོད། ཨོཾ་བ རྦོ་ས་ ཏྭ་ཧཱུ། ཧཱུཾ གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུའི་དམ་ 
རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། བཀྲིས་བརྗོད་པ་ནི། ཕུན་སུམ པ་ཚོགས་ པ་མངའ་བ་ "གསེར་གྱི གྱི་ར ་བོ་ འདྲ། ཞེསསོགས་དཀནམཆོག་གསུམབིདང། ཐེ སེམས་ཅན་ གུན ༥༣ ཕན་ ཕྱིར་ བྱུང་ ཆུབ་ཚ མངའ་བ་ པོ། །ཞེས་སོགས་མཛད་ པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས། འཕགས་པ་ཀླུས 
མཛད་པའམ། རྣམ་ སྣང་ཡཾ ཡེ་ཤེས་དམ་ང ་པ་མཆོག་ ཆེན ་ལྡན། །ཟླ་བ་ བ་ཉ་ འདྲའི་སྐུ་མངའ་སྲིད་ པའི་མཐར་ ཕྱིན་ པ། །དགོངས་པ་ མཐའ་དག་རྫོགས་ པའི་བྲཀ ་ཤིས་གང་ ཡིན་ པ། །བཀྲ་ ཤིས་དེས་ནི་ སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ ལ་ ཞི་ 
བྱེད་ཤོག ། །མི་འཁྲུགས རྒྱལ་པོ་སྲ ད་དང་གཏི་མུག་རྣམས་སྦྱོང་བ། ། །མགོན་པོ་ ་ཡོན་ ཏན་ མཐའ་ 'དག་རྫོགས་པ པའི་བཀྲིས་པ། །དགེ་མཉམ་བསམ་སེམས་ལྔ ལྡན་ པའི་བཀྲ་ ཤིས་གང་ ཡིན་པ། །བཀྲ་ །༈་ཤིས་དེསཿ 

སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ ཀུན་ ཀྱིས་བརྒྱན་ པ་འཛིན་མཛད་ ཅིང་། །ཡང་དག་བདེན་ པའི་འབྱོར་པ་མི་ བསླ་བ། ། །རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ ཞེས་བྱའི་ བྲ ཤིས་གང་ ཡིན་པ། པ། །བཀྲ་ ཤིསཿ བསམ་གཏན་ ཏིང་ འཛིན་ཡེ་ 


„ཧྲི. 


ཟླ 
ཤྲ 
བྲ 


ཤྭ ཤིས་དམ་ པ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པའི་ གནས། ཡེ ་ཤེས་པདྨའེ སྟེང་བཞུགས་ད 'དཔག་མེད་ ཆོ་ལྡན་ ཞིང་། །ཚེ་གྲངས་ མང་པོར་བྱིན་གྱེས་བརླབས་ པའི་བཀྲ་ ཤི ས་གང་ཡི ན་པ། །བཀྲ་ ཤི རཿ སེམས་ ཅན་དོན་གྱི་ ལག་ལ་ 
ཐུགས་ནེ་སྦྱོར་མཛད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ པ་ཀུན་ གྱི་འཆཾང་བས་བཅིང་ལས་གྲོལ་མཛད་པ། །ཐུབ་མཆོག་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ཡིན་པ། ། །བཀྲ་ཤི ས་དེས་ནེ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞེ་བྱེད་ཤོ' ག །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མངོན་པར་ དགའ་ བར་བྱས་ལ། རྡོ རྗེ་དྲ རྗེ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེ། །ནས། ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། །ཡེ་བར་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་དེ། དེ་ནས་ལྷ་གྲངས་ཀྱི་བྲམ་པ་ཡོད་ ན། དང་པོ་སོ་སོའི་གང་བུམ་གྱི་ཆུས་དྲི་མ་ ཁྲུད་པ་ སླང་བའི་ ཡོན་ཏན་ གྱི་སྐལ་ 
ལྡན་དུ་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། དེ་ནསྣར་བམསོ་སདང་སོསའ་མགསཀྱ་ནུསའཇོག་ཏོགསཔའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ྐལ་ལྡན་དུདབངབསྐུར། བྱཅ་ལས་མེད་ན། ཤར་གྱི་གང་བུམ་ནས་ཆུ་བླངས་ཏེ། སྤྱི་བོར་གཏོར་ཅིང་འབུང་དུ་བཅུག་ལ། བྲྲ་ ཨརྐ་ཤ །ཨོཾ་བྫ་ ཨ་བྷི བྷི་ཏིུ། ལྷ་བུམ་ནས། 


བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ ། །ཨོ་བྲཛ་ཨྭཊིཏྷ ་བཞན་ུཀན་ི་ལ་བམགངབམགཉིསལ་སྔགས་ལན་གཉིས་རེ་བཟླབཤེས་པ་ཉའོ །བརྲ་རྷུྡེ།ཨོ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ། སས བཛྲ་ལྭ་སྱེ། ོ་བཛ་ཨ་ྷི གཉིས ས་ཏཱ་བྲངི་། ཨོ་བཛྲ་ཨ་བྷཾཏི 
གཉེས། བཛྲ་ས་དྷཱ། ཊྱ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ། གཉིས། པབ ཇྲ་རྭ་ག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏཤུ། གཉིས། བྲརོ་ར་ཛ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷཾཏིཤུ། གཉིས། བཛྲ་ས་ཏྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ བྷི་ཏིའུ། གཉིས། ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་དང་། དེ་བརྟན་པའི་དོན་དུ། རྣལ་རྒྱལ་གནས་ 
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བཱ བྷ་ཁ གཅིག་བརྗོད་ད། །དེ་བཞིན་དྲུ་ལྷོའི་བྲམ་པ་གཉིས་ནས། བྲང་པ་ཤ ། །ཨོཾ་ བརྲ་ཨ་ བྷི་ཏིུ། གཉིས། ཐམས་ཧད་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བཱི་ 
[གཏ །བཛྲ་པུྲེ། བཛྲ་མ་ལྕེ། རཏྣ་བཛྲི། བཛྲ་ཧ་ས། བཛྲ་ཀེ་ཏུ། བཛྲ་ཏེ་ཛུ། བཛྲ་རཏྣ། རྣམས་ལ ཨོ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིནུ། བཉགས་པ་ཏང་། རྣམ་རྒལ་ཐུམ་པཉས། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་ཏྭ་ཧཱུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཤྷཱི་ཏིནཱུ། གཅིག །ུབ་ཀྱི་ཐམ་པ 
། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ །བཛྲ་གྷིརྟེ། དྷརྨ་བཛྲི། བཛྲ་བྷ་ཤ །བཛྲ་ཧེ་རུ། བཛྲ་ཏིཀ། བཛྲ་དྷརྨ། རྣམས་ལ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷ་ཏིཿཤཱུ། གདགས། རྣམ་རྒྱལ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་།ིནཱ། གཅིག །བྱང་གི་ཐུམ་པ་ 

་ླརེ། བཛ ཀླ། བཛྲ་རཀླ། 


ཤུ 
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༄༅། །ལསམ་འདྲགས་པར་རྡ་ཚ།ཁཆུར་ཧྱི་ཆུ་བླངས་ཏ། གཏེར་བ། བླག་བླད་ན། ཨ་ཁྲངྲ་ས་ཏྭ་ཧཱ། ཨ་བྲར་ཨྭ་བ་། 
བ 


ཉི གདགས། རྣམ་རྒྱ ཨོབས ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་༔ བྱཾ་ རྷིཌཾ གཅིག་བརྫོད་དེ། དེ་ནས་རྣམ་ 
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ཉིས། ཨོཾ་༣ བཏ 
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¿§! པར་བསམ། མེ་ལོང་བསྟན་པ་ནི། ཨ་ ས་ལས་སྐྱེས་པའི ་མེ་ལོང་བཛྲ་ས་ཏྭས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། བརྙན་ཞིང་ལྟར་བཅུག །ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཊ ཉེད་ བཤད་པར་བྱ་ སྟེ། ། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག ་ཏིང་གསལ་ལ་ རྙོག་ 


༄༅། །ཀྱི་གཟུགས་ ནེ ་བརྟན ་ཕྱིར་ རོ། །རྡཾར་སེམས་ཀྱི ་ཕྱག་ཆེན་བཏར་བཅུག་ལ། ཨོཾ་བརྔ་ས་ ཏཱ་ཧཱཾ། བརྗོད་པའི་བར། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་སྦྱིན་པ་ སྔར་བཞིན་དུ་བྱའོ། །ཚིགས་བཅད་རྣམས་སློབ་མས་རྗེ རྗེས་ཟློས་བྱེད་ དུ་གཞུག་གོ །སློབ་མ་ལ། ། ཉེར་ སྤྱོད་ ལྔ་ དང་། 
„ སྒེག་སོ་ སགས་ བརྒྱད་ ཀྱིས་མཆོད་ དེ། མི མིག་དབྱེ་བ་ནི། རིན་ པ པོ་ཆེའེ་ ཐུར་ མས་མིག་ སྨན་ སྦྲང་རྩི '་མར་ བྱུགསཔ། པ། མིག་ལ་ཕྲི་བ བསྒོམ་ཡང་རུང་། པྲ་ ཡི་ སྒྲས་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ། ཐོག་མ་མདུན་དུ་བདུག་སྟེ། མིག་གཡས་པ་འབྱེད་པ་ལྟར་ བྱེད་ཅིང་། ཛི་ 
ལྟར་ མིག་ མཁན་ རྒྱལ་ ཕོ ་ཡིས། ། །འཇིག་ ་རྟེན་འི ་ལང་ ང་ཐོག་ བསལ་བ་ ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ནི་ མེ ་ཤེས་པའི། ། །རབ་ ་རིབ་རྒྱལ་ རྣམས་ ཀྱྲི་ས་བསལ། །ཨ་ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཏྲ་ ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཏྲ་ ལཾ ཧྲིཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་མི་ཤེས་པའི་རབ་རིབ་དང་ བྲལ་ 


པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལ་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤེས་པར་གྱིས། | །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །འོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ 
སྲས་སྲ་སྐྱེ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དྲིལ་ཐུ་བླང་ལ་དཀྲོལ་ཏེ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ སྦྱོར་བ་ཡཾས། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་ པ་ཉིད་དུ་གསལ། ། 


8 212 -2། 
༡1 ༡༢ 


ཀཱ 
./) 


ངག་དམ་ཚིག་ལས་བཟས་ཏེམྭ་བས་ཀུངརུངང་། །མདའ་འངངབ་ནི། ཧོ། མདའ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་གཞུལག་ཏུབྱིན་ལ། འ སདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ མཉེས་པར་གྱིས་ཤིག ། 
| ན་པའི་ག གཞུག་ག ག་གོ །མེ་ལོང་གཉིསཔ་བསྟན་པ་ནི་མེ་ལོང་བསྟ་ ལ། (ཨཿ བཛྲ་ ར'་ ཏྭ། ཞེས་པ་ ས་པའ་མེ་ 
།བུ་ཁྱོད་ཀྱེ་ནཾ་སྣང་ལ་གཞུག གང་དེ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་༢ 

(ཀས འི་འོག ག །ཇོ་བོ་ཉིད་མེད་ ཞེས་པའི་གོང་དུ་ཚིགས་བ: ཅད་འདི་བཏུག་ནས། | ་ གོང་མ ་ལ་བསྡུས་ཀྱང་ཆད་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། །མེ་ལོང་། 


་མ་བྲིས་ལ། སྤྲོ་ན་གཞན་ ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། མེ་ལོང་ལ་ཨཿ དྲིལ་བྲ་ལ་ཨཿ མདའ་གཞུ་ལ་ཧོ༔ ལས་བྱུང་ཞེབ་ ཕྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའོ། །ཆོས་འཆད་པ ི་རེས་སུ་གནང་བ་ནི། བཛྲ་ ་ཧེ་ ཏུ་མཾ། ཞེས་པས་ 
ལོ | 


རྐང་པ་གཉེས་ སྭ་ཀྱི་བར་ ལཾ "ལོ་བཞག་ལ། ཁྲངོ་ ང་ར། ས་ལག་པ་གཡས་པར་དུང་། ཕྱིན་ལ། དེང ང་ནས་ཅམ་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། ། ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ སྐོར། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་འཇིག་རྟེན་ 


ད་འ 


། ལ། །སྐྱོབས་པ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །ཀུན་ཏུ་མ་ལུས་གང་བར་གྱིས། །སོམ་ཉེ་ཡེད་གཉིས་མི་བྱ་ཞིང་། །དོགས་པ་ མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །གསང་སྔགས་ 
པ་ཡི་ཆོ་ ག །འཛགརེནའདིལ་རབཏུསྒོག དེ དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། ། །ཕན་ཐོག་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བྱ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཀྱང་། ། །ཀུན་ཏུ་ཁྱོད་ལ་སྲུང་བར་བྱེད། ། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཆོས་འཆད་པ་སྤྱིའི་རྗེས 


པའ། བྷཱ ལས་སྐྱེས་ ་པའི་: ་འཁོར་ལོ། ཨཿ ༡ལས་སྐྱེས་པའི་དུང་གཉིས་ལ་གོང་གི་སྔགས་གཉིས་ལ་མགོ གོ་བོར་ཨོཾ་སྦྱར་བ་སྦྱིན། གཡོན་པར་ཨཿ ལས་སྐྱེས་པའི་པོ་ཏི་ཨ་བརྫོད་པས་དང་། ཨ་ཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲེལ་བུ། ཨཿ ཿཡི་ས་སྦྱིན་ཞེས་གཞན་ལས་འབྱུང་ངོ་། །མིག་གྲུར་† ལ་སོགས་པ་འདི་རྣམས་མེད་ན། དེ་དག་གི་ 


ལོ་བསྐར་པའི་རྗེས་སུགནང་བ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའི་ ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ པོ་གནས་པ་ལ། སློབ་ དཔོན ་དེ བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ལྡན་པས། 


ཏད ¬. ༨ ༧ 


༥པར་གྱི་ཆོསཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅིངས་ཏེ། འཇིག་ རྟེན ་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ 'ལྟར་ ་སྣ་ཚོགས་ འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རབ་ཏུ་བསྐོར། ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པའི་གནས་སུ། རྡོ་ 


རྗེ་འཁོར་ལོ། ཞེསདང་། ཁྲོ་བོའ པདྨའེ། ནོར་བུའི། ཞེས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ལ་བརྗོད་དོ། །ཡང་སློབ་མ་ལ་མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ལ། ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒེག་སོགས་ལ་ སོགས་པས་མཆོད་དེ། སློབ་དཔོན་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 


༄༅ 
སྤྱད་པ 
སུ་གནང་ 


༨ .༡༨ྕ༽ 


ཧཾ གནས་པས། དངོས་པོ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་གི་ངོ་བོ་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་གཟེངས་བསྟོད་ པ་དང་། རྡོ་རྗེ ་མིང་གི་ ་དབང་ བསྐུར་བས་ ལུང་བསྟན་ང པར་བྱ་ སྟེ། ལག་གཡོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆོས་གོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡས་ 
ཏྲ མཆོག་སྦྱིན་ཏེ་གཟེངས་བསྟོད་པའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་འདི་ནི ་ངས་ཁྱོད་ ལུང་བསྟན ་ཡིན། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ ་བཞིན་གཤེགས། གས། །སྲིད་ པ་ཤིན་ 'ཏུ་ གྲུབ་པའི་ ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ རྣམས་ལས་བཏོན། ། ། །ཀྱི་རྡོ་རྗེ། སློབ་མའི་གསང་ 
ཧཱཾ མཚན་ནས་བོས་ཏེ། ཞེས་བྱ་བའི་དེ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ། པྲ ། སིྷ་ཧ་ཧྱ་ས་མ་ཡ་སྟཱ་བྷུ་བྷཿ ་བཅཱཿ གང་ལ་ གཟེངས་བསྟོད་ པར་བྱ་བ་འདི་དང་།  ཕྱག་༔ ་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ཕོ པོ་མཆོག་ ཏུ་གསང་ བའི་ཆོ་ ངོ་གས་ ལུང་བསྟུན་པར་བྱས་ པ་དེ་ལ་ 
“ཾཾ རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ་ ལ་ ལ་སོགས་ པྲ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་། རྡོ་རྗེ རྡེ་འཛིན ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ་ལཁོར་ གྱི་དཀྱིལ་( འཁོར་དང་བཅས་པའི་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད། 
ཤཱ རང་གི་དམ་ ཚིག་གི གི་སློབ་དཔོན་ དང་། འདྲེན ཏུ་བླ ན་ཆ མེད་པ [ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་ མཛད་དོ། །དེ་ ལྟར་ གཟེངས་བསྟོད་པ པ་དང་། ། ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་པོ་ ལོ ་མཆོག་ ཏུ་གསང་ བ་དམ་ པའི་ 
དངོས་གྲུབ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ སྟོབས་ ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས་ལུང་བསྟན་ཅིང་གཟེངས་བསྟོད། དབུགས་དབྱུང་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས་འབྱུང་བ་ནི། གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ནི། །མཐོང་བ་དང་ནི་ ཞུགས་པས་ 


ཟོ 


༄༅། །ཀྱང་། ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་ལེགས་པར་གནས། ། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནེ། ། ། །སླར་འཆི་བ་ནི་ཡོད་མིན་ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་སོད་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་ 


འཇིགས་རོ་ རོལ་པར་གྱིས། ། 


བསྲུང་བར་བྱ། །སངས་རྐྱས་ ཀུན་གྱི་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་བརྟགས་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཅམ་༔ གྱེས་ནི། ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའེ། ། ། །བྱང་ ང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བཏང་མི་བྱ། 
ོ མྱག་ རྒ་རྡོ་རྗ ་གང་ ཡིན་ པའོ། ། །དམ་ པའི་ཆོས་ནི་ མི་ སྨད་ ཅིང་། ། །ནམ་ ཡང་བཏང་བར་ མི་ བྱའོ། །མི་ཤེས་ཕའམ་ རྨོངས་པ་ ཡི། ། །དྲེས་ནི་ སྨད་པར་ མི་བྱའོ། །རང་གི་ བདག་ ཉིད་ ཡོང་ སྤངས་ནས། །དཀའ་༔ ཐུབ་ 
| རྣམས་ ཀྱིས་གདུང་མི་བྱ། བུ། 


སངས་རྐྱས་ཀུན་དང་འདྲ། 


།སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལྡོག་པ་ནི། ། སྲེད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ། སྟོན་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཁྱོད། ། སྲེད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པ་ཡིན། ། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་གྲུབ་པ་འདེ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ 


ཅི་བདབརནི་བདེ་བར་བཟུང། །འདི་ནེ་མ་ བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡཾ ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྤང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། ། །འདི་ནི་ 
སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམ་དང་དུག་དང་སྦྱར་དུག་དང་། ། 


མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཅེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་ 
མི་སྨྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་གིས་དམ་ 
; རིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྤྱིན་མིན་ུ་དང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་བརྟགས་བསྟེན་བྱ་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། །གང་གིས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །གྲངས་མེད་པས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་བའི། ། 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །རྟག་ཏུ་རང་གིས་དམ་ཚིག་སྲུངས། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་མཆོད། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ 
འུད། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཉུ་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པས། །དེང་ཁྱོད་ 
སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །རང་བྱུང་དམ་ཚིག་ལྷ་དང་མཉམ། །དེང་ཁྱོད་གྱུར་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རེ་འཛིན་བཅས་པ། །ཀུན་གྱི་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། ། 
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ཡཿ ༄༅། །རྒྱལ་པོ པོ་ ་བདག་ པོར་བརྟན་ པ་ ཡིན། །དེང་ནི ་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། ། ། །གྲོང་ཁྱེར་ མཆོག་ཏུ་རབ་ ཏུ་བཞུགས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ སངས་རྒྱས་ཉིད། ། །དེང་འདིར་ཐོཿ ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་ མེད། །དེ་ལྟར་ 
ཡིད་ནི ་རབ་ དྭངས་རྡོ་ ་རྗེ་ཉིད་ དུ་གྱིས། །རང་གི ་དམ་ ཚིག་མི ་ཟད བདེ་བསྐྱེད་བསྟེན ་པར་ གྱིས། །དེང་ནི་ ་འགྲོ་ལ མྱུར་བདེ རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ ཞིང་རྟགས་ པ་ ཉིད་ དུ་རྟོགས་པར་གྱི གྱིས། །ཞེས 
 །བརྗོད་དེ་དབུགས་དབྱུངངོ་། །དེ་ ་ནས་ད དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ལྷའིཁོ །བོ་ ་ན་ ཉིད་ དང་། སློབ་དཔོན་ གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་ཤེ ས་པར་སློབས་པ། པ། གསང་བའི་ དབང་བསྐུར་ བ་ ནི། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིདེ་ཁོ་ ་ན་ ཉིད་ ་དཔལ ་མཆོག་ ལས། 
ངུ མི་མཉམ་ མེད་པས་ཟུར་བཞི་ ི་སྟེ། །དྲན་དང་དབང་པོ་ ལྒོ ་བཞི་ཡིན། ། །བསམ་གཏན རྣམས་ཀྱང་རྟ་བབས་བ བཞེ། ། | །ཏེང་འཛིན ཁུམས་སུ་བཤད་ པ་ ཿཡིན། ། ཁ་ཁྱེར་ལ་ ལ་བརྟེན་རྡོ་ རོ རྗེ མཆོག །ལྷ་ །ལྷ་མོས་མཆོད་ཿ པ་བཟུང་ 
| རྣམས་ ཡིན། །སྣ །སྣ་ཚོགས་པ་ཡི ཡི་རྒྱན་རྣམས་ཀུན། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱེད་པའོ། །གདུལ་བ བསྐྱོད་པ་ སྣ་ཚོགས་མ མཆོག ' །དམ་ཆོས་མཆོག་ ནི་ ཀུན་ཏུ་འགྲོ །རླུང་གིས་བསྐྱོད་ པ་སྣ་ ཚོགས་ མཆོག །དར་ 
འཕན་དྲིལ་བུ་སྨྲ་སྒྲག་ཡིན། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྟག་མེ་ཏོག །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དྲབ་དྲ་ཕྱེད་རིན་ཆེན་མཆོག །ཉི་མ་ཟླ་བར་ཡང་དག་ལྡན། །ཀུན་འགྲུབ་མི་ཟད་བདེ་བ་སྟེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
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མགས་གསིམ་གསགང་ 


ཞེས་བཤད་དོ། །ཕྱིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། །དེ་ཡི་ནང་རིམ་དག་གི་ཐིག །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་འདྲ་བ་ནི། །འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་སྟེར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས། ། །མདོ་སྡེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བས་ན། ། ། །རོརྗེའི་ཐིག་གིས་ཡོང་བསྐོར་བར། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་བྲི། རྡ་རྡེ་རྩེ་མོ་ལས། དབུ་མ་གང་ཡིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། ། །ཤར་གྱི་བ ་བ་རྣམ་པ་བཞེ། ། 
ལྷོ་ཡི་ཚོགས་སུ་བཤད་པ་སྟེ། །བསོད་ནམས་ཚོགས་དང་ཡང་དག་ ལྡན། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་དང་། །ཆོས་སུ་འཛིན་པ་རྣམ་སྤང་པ། ། ། །ནུབ་ཏུ་ཡང་ དག་བརྲོད་པ་ཡིན། ། །བྱང་ནི་སེམས་ཅན་སྨེན་ 
བྱས་ཏེ། །ཕྱི་རོལ་གྲུ་བཞི་གང་ཡིན་པ། །ཚད་མེད་པ་ནི་བཞི་དང་བཅས། །བྱམས་པ་སྙིང་རྗེ་བཏང་སྟོམས་དང་། །དགའ་བ་ཞེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །གང་ཞིག་ཐིག་སྐུད་ཡང་དག་བཤད། ཆོས་ཀྱི་རྒྱན་གྱི་ 
ལམ་ལས་བྱུང་། །ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་འདི། །ཐེག་པ་གཞན་ནི་རྣམ་པར་སྤང་། ། །གང་ཞིག་ཁ་ཁྱེར་ཞེས་བྱ་བ། ། །ཏིང་འཛིན་ཆོས་ཉིད་དག་པ་སྟེ། ། ། །རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོར་ཡང་དག་བཤད། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཞེས་ 
བརྗོད་པར་བྱ། །སྒོ་རུ་ཕང་དག་བཤད་པ་གང་། །ཐར་པའི་སྒོ་ནེ་བཞི་ཕོ་ཡིན། །རྟ་བབས་དང་ནེ་དྲ་བ་ཉིད། །ཆོས་མཛོད་རང་བཞེན་གྲོང་ཁྱེར་ཡིན། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་བླ་རེ་ནི། །རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་འཕྲུལ་ 
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༢ཟ། ༄༅། ། བ། །ཚོན་རྩི་ཡང་དག་བཤད་ པ་གང་། ། ། །དེ་འདྲ་བ་ ནི་བྱང་ཆུབ་ཚོགས། ། །གང་ཞིག་ མར་མེ་ཡང་དག་བཤད། །དེ་ནི་ཆོ ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ མཆོག །དྲི་རུ་ཡང་དག་བཤད་པ་ གང་། །གྲགས་ པའི་དྲི་ནི་བླ་ 
ན་མེད། ། རྫུ་འཕྲུལ བྱུག་པ་གང་ཡིན་པ། །ཚུལ་ཁྲེམས་དྲེ་ཡིས་བྱུག་པ་ཡིན། །བཟའ་བ་དག་ནི་སྣ་ཚོགས་པ། །ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་བླ་ན་མེད། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགའ་བར་བཤད། །རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
@ླ པར་སྤང་། །གྲོང་ཁྱེར་ དུ་ནི ་བཤད་པ་གང་། །དེ་ནི་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །གང་ཞིག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡང་དག་བཤད། ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཿ ་རང་བཞིན་གྲོང་། །ནད་ མེད་ཅེ ཅེས་ནི་ བྱ་བར་ བརྗོད། །དེ་ནི་ དཀྱིལ་ 
སུ འཁོར་ཞེས་བྱ་འོ། ། ། །ཡང་མིའུ་ཐུང་ལྟ་ བུ་ཞལ་བཞི་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ ་བ། རལ་པ་ཅན་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བདག་ པོའི་ཡོན་ ཏན་དང་ལྡན་པའི་ཚོགས་ལྟ་བུ་ཞལ་བཞི་པོ་དེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྒོར་ ཡོངས་སུ་ཀྱུར་ 
པས་གདུལ་ བྱ་རྣམས་རང་གི་ སྐུའི་ནང་ དུ་ཞུགས་པར་ ་མཛད་ཿ པའི་ཕྱིར་དེ་རྣམས་ཀྱང་། སྡེག་པ་སེལ་ཅི ཅིང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་ཞུགས་པར་གསང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཟུགས་ཅན་ 
བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ནི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་མཛད་བཅས་པ། །ཆོས་ཀུན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་གཙོ་བོ་ཆེ། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་ 


གསལ། ར་སེ ས་དཔར་ཡང་དག་བཤད། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་མཆོག །དེ་བས་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ཡང་དག་བྱུང་། ། །སེམས་ནེ་ 

¿, རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་ བྱ། །སྒྲོལ་དང་གྲོལ་དང་དབུགས་དབྱུང་དང་། ། མྱ་ངན་འདས་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་འོ། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པར་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ལ་སྦྱོར་བ། རྡེ་ལེགས 'པར་ཡང་དག་བཤད། ། །རབ་ 
' ཏུ་སྦོར་བར་སྟོན་པ་ཉིད། རྡ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་བསམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗེད་ཡང་དག་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ ཀྱེད་པ། ། དེར རྒུལ་མཚན་ཡང་དག་ 
བཤད། ༈སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་བྱེད། རྡོ་རེ་བཞད་པ་ཡང་དག་བཤད། ། ། །སེམས་ཅན་ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པར་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་སུ་ཡང་དག་བཤད། །ཆོས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེ ད། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོར་ཡང་ 
དག་བཤད། །ཉོན་མོངས་གཅོད་ཅིང་འཇོམས་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེ ་རྒྱུ་རུ་ཕང་དག་བཤད། །འཁོར་ལོས་རྣམ་འཕྲུལ་སྟོན་བྱེད་པ། ། ། །རྡོརྗེ སྨྲ་བར་ཡང་དག་བཤད། ། ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་ སྟོན་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ལས་སུ་ཡང་ 
དག་བཤད། །སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་བསྲུངས་བར་ཡང་དག་བཤད། །སེམས་ཅན་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཡང་དག་བཤད། །འཁོར་བ བའ་ཞགས་པ་ཟ་ཐིད་པ། ། 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བརྟན་པར་བྱེད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །རིན་ཆེན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཆེན་པོ། །ལས་ཀྱི་གསང་བ་ལས་བྱུང་བ། རྡོ 
རྗེ་ལྷ་མོ་ལྷག་མ་བརྒྱད། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་མ་བརྒྱད་དོ། །ཆོས་མ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ལས་མ་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུ་དམ་པ་ནི། །ས་བཅུ་དག་ཏུ་ཡང་དག་བཤད། །བྱང་ཆུབ་ 
་ྲ སེམས་དང་དེ་བཞིན་སྦྱིན། །བསམ་གཏན་སངས་རྒྱས་རྗེས་མཉེས་བྱེད། །དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་བསྲུངས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱར་བཤད། །སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ནི། ཕྱི་ནང་གི་ཁྲུས་ནས་ 
༈།བརྩམས་ཏེ། བསྟེན་པ་སའེ་ཆོ་ག །སྟ་གོན་དུ་གནས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། རང་ཉིད་ཞུགས་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་སྟེ། གནང་བ་ནོད་པ་རྣམས་ནེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཏེ། མདོར་ན་དེ་ཉེད་བཅུ་ལ་ 


མཁས་པར་ཧྱའོ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཞིབ་ཏུ་སློབ། དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་སྨོསམ་ཐག་དེ་ལྟ་བུ་ནི། རྒྱས་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་མིག་ཐུར་གྱིས་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བསལ་བ་ནས། ཀུན་ཏུ་ཁྱེད་ལ་ སྲུང་བར་བྱེད། །ཅེསཔ་ཆོས་འཆད་པ་སྦྱིའི་རྗེས་གནང་གི་བར་དོར་བ་ནི་རིམ་པ་ 


བར་མའོ། །དེ་ལས་ཀྱང་དབང་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་མེད་པར་ཟླ་བ་ཙམ་ལ་སློབ་མ་བཞག་ནས་དབང་སྐྱེན་པ་ནི་བསྡུས་པའི་རིམ་པའོ། །གལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དོན་དུ་མི་གཉེར་ན། སློབ་མའི་དཔང་ཡན་ཆད་ཀྱི་རྗེས་སུརྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་གཉིས་བཏགས་ནས། དེའེ་མཐར། 


༡༨ = 


འདི་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབས་པ་དང་། དོན་རྫུ་འཕྲུལ། རིག་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་གང་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ། ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས། སླར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའི་བར་རྣམས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ 
བའི་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབས་ཏེ། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། ཁམས་གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བར། ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཕཊཿ ཅེས 
བརྡདདོ། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསླབ་པ་ནི། སློབ་མ་ལ། ཁྱོད་དོན་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་དང་། རིག་འཛིན་དང་། དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གང་འདོད། ཅེས་དྲིས་ལ། སལ་གནས་པའི་གཏེར། གསེར་ལ་སོགས་པའི་དོན་འབྱུང་བའི་དངོས་གྲུབ་ 
འདོད་ན། ལྷའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་པས། སྙིང་གར་རྡོ་རྡེ་བསྒོམ་ཞིང། བཛྲ་ནི་དྷི། ཞེས་བསྒོམ་ཕ་གོམས་པས་ས་ལ་གནས་པའི་གཏེར་མཐོང་ངོ་། །ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་ལ། རཏྣ་ནི་ཏྷི། ཞེས་ཕས་རྡོ་རྗེ་དེ་གང་དུ་ལྟུང་བར་གཏེར་ཡོད་དོ། །ྕེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བསྒོ་མ་ལ། པདྨ་ནི་ཏྷི། ཞེས་པས་གཏེར་ 
འདི་ན་ཡོད་ཅེས་བདེན་པར་སྒྲ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་སྟེ། ཀརྨ་ནི་དྷི། ཞེས་པས་བབ་ནས་གར་གནས་པ་དེར་གཏེར་ཐོབ་བོ། །རྫུ་འཛྲུལ་སེམས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའི་དངོསགྲུབ་འདོད་ན། ཆུ་ལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་བསྒོམ་ཞིང་། བཛྲ་ཛྭ་ལ། ཞེས་པས་ཆུ་ལ་མི་ 
བྱིང་བར་འགྲོ་བ་དང་། བདག་གི་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒོམ་ལ། བཛྲ་རུ་པ། ཞེས་པས་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་བསྒྱུར་བ་དང་། བདག་ནམ་མཁའོ་ཞེས་བསྒོ་མ་ལ། བཛྲ་ཨཱ་ཀ་ཤ །ཞེས་པས་མི་སྣང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཡིན་པར་བདག་བསྒོམ་ལ། བཛྲ་མ་ཧཾ། ཞེས་པས་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ཐོབ་ 


“© 


“ 


])78:;: $ ༦ © 9); 


༄༅། །བོ། །རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་འདོད་ན། ཟླ་བའི་དབྱིབས་ཕྲི་ས་ལ་ལག་པ་རྡོ་རྡེ་བསྒོམ་ཞེང། བཛྲ་དྷ་ར། ཞེས་པས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བསྒོམ་ནས། རཏྣ་དྷ་ར། ཞེས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་རིག་འཛིན་དང་། རྡོ་རྗེ་པདྨ་ལ་གནསཔ་བསྒོམ་ལ། དྷརྨཱ་དྷ་ར། ཞེས་པས་པདྨའི་ 
རིག་འཛིན་དང་། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བསྒོ་མ་ལ། ཀྨརྨ་དྷ་ར། ཞེས་པས་ལས་ཀྱི་རིག་འཛིན་འགྲུབ་བོ། །དམ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་ན། རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་རིག་འཛིན་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་བསམ་ལ། བཛྲ་བཛྲ། ཞེས་པས་ཇི་སྲིད་འདོད་པའི་བར་དུ་ལྡིང་བར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིག 
ཤུད་ དྷ་ཤུད་དྷྷ་ཞེསཔས་མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འདྲ་བར་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཉད་དྲན་པར་བྱས་ལ། ས་ཏྭ་ས་ཏྭ། ཞེསཔས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་བསམ་ནས། བུདྡྷ་བུནྡྷ། ཞེས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་འགྲུབ་བོ། ། 


ཱུ ཤཿ གསར་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་དངོསགྲུབ་འདོད་ན། མ་གུས་པ་སྤང་པའི་མནའ་འདོར་དུ་བཅུག་ལ། རྡོ་རྗེ་དཔབ་པ་བསྐྱེད་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་ངོས་དལ་གྱིས་བརྡབ་ིང་། བཛྲ་པ་ཤ །ཞེས་པས་རི་བོ་ཡང་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། །རྡོ་རྗེ་དབབ་པའི་ཆོ་གས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པའི་ངོསདལ་གྱིས་བརྡབ་ལ། བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ ། 


ཞེས་པས་རི་བོ་ཡང་འབེབས་པར་འགྱུར་རོ། །དབབ་པའི་ཆོ་གས་རྡོ་རྗེ་བསྡམ་པ་བརྐྱང་ནས་སོར་མོའི་རྩེ་མོ་མཉམ་པར་བརྡབ་ལ། བརྲ་ཧ་ན། ཞེས་པས་རིགས་བརྒྱ་ཡུད་ཀྱིས་བརླག་པར་འགྱུར་རོ། །ཕ་མོ་དབབ་པའི་ཚོ་གས་སོར་མོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་བཞག་ཅིང་རྡོ་རྡེ་བསྡམ་པ་བཀྲོལ་ལ། བཛྲ་ཧ་ 


ར་། ཞེས་པས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་དག་ལ། མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷའི་སྟིང་ཕོ་དང་། སོ་སོའི་སྔགས་སྟྱིན་ནོ། །སློབ་མས། གང་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ལ་སོགས་པ་ཉིད་འདོད་ཀྱི། དོན་གྱི་དངོས་ གྲུབ་ ལ་སོགས་པ་ནི་མིན་ནོ། ། 
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ཞེས་ཟེར་ནས། རང་གི་ལྟའི་སྟང་པོ་སྦྱིནཏེ། དེའི་ཕྱག་ཆེན་དམ་རྒྱ། ལས་རྒྱ་བསྒྲབ་ན་སྙིང་པོ་ཉིད་སྦྱན། ཆོ་རྒྱ་བསྒྲབན་ཆོས་རྒྱ་ཉིད་སྦྱིན། དེ་ལ། སློབ་མས་མེ་ཏོག་ཐོག་ལ། སློབ་དཔོག་རྱི་དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ལ་སྙིང་པོ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་སློབ་མའི་ལག་ཊུ་སྦྱིན་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ ཏྭ་ཛཱུཾ 
ཞེས་བྱ་བ་ འད དི་རང་གིས་ཟུང་ཤིག ། །འདི་ནི ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དང་ བཅོམ 'ལྡན་ འདས་མའི་ སྣོད་ དུ་གྱུར་པ་ ལགས་ཏེ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ འདི་འ ལ་ བདག་ གིས་བསྩལ་ ལགས་སོ། ། ཁྱེད་ 
འདེ་དང་ཉེ་བར་ མཛོད་ཅིག ཁྱེད་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ་ འདི ་དང་ཉེ་བར་མཛོ ཛོད་ཅིག ། །ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་སློབ་མས་འདི་སྐད་བརྗོད། ཨོཾ་བཛྲ་་ར ་ས་ཏཱ་ཧཱཾ། ཞེས་བྱ་བ་གང་གསུངས་པ་ འདི་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་མ་བདག་ གིས་བཟུང་ལགས་སོ། སོ། །ཁྱོད་ བདག་དང ་ཉེ་བར་མཛོད་ ཅིག །བཅོམ 'ལྡན་འདས་མ་ཁྱོད་ བདག་དང་ ་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག །གསུམ་བརྗོད་ལ། སློབམས་མེ་ཏོག་དེ་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ 'ཏཱ་ ཧཱུཾ ལན་ 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླའོ། ] །ཕྱག་ ་རྒྱའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་ བསླབ་ ˆ ནི། རྒྱུད་ ལས ཇི་སྐད་ དུ། སེམས་རྟོགས་ པ་ ནས་བརྩམ་ ནས་ནི། རྡ་རྡ ཚོ་ཆྗེ་ ་དབྱིངས་ཞེས་བརྗོད་ བྱེད་ཅ ཅང་། །སངས་ སརྒྱས་ པ་གཟུགས་ སྲུ་བདག་ བསྐུར་ལ། ལ། །རྡོ་རྗ ཟླེ ཉི་ མ་ 
བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་དབབ་པ་བྱས་ནས་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོ་ག་བཞིན། །བཅིངས་ནས་དེ་ཡི་མདུན་ཕྱོགས་སུ། །སེམས་དཔའ་ ཆེ པོ་དེ་བསྒོམ་མོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དེ་མཐོང་ནས། 


། 


༄༅། །རང་གི་ ལུས་སུ་བསྒོམ་ པར་བྱ། ། ། །བཀུག་ ཅིང་བྱཅག་ ལ་ བཅང་པ་ དང་། །དབང་ དུ་བུས་ཏེ་ བསྒྲབ་ པར་ ྱའོ། ། །ཞེས་སོགས་ གསུངས་པས་ རྣལ་ འབྱོར་ གཅིག་ ལྡན་ལ། ལ། རྡོ་རྗེ ཇོ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉེ (ཉད་ ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ་ནི་ལྷ་དགུ་བརྒྱུ་དང་དགུ་བཅུའི་བདག་ཉིད། དམ་ཚིག་དང་ཆོས་དང་། ལས་དང་། ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞས 
] པ་ཙམ་མམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་། དམ་རྒྱ་བཅཾངས་ལ་ནྲ སུ་ར་ ཏ་ སྟུ བྔ་ཌིངྷི་མ་ ཊ་ སོགས། ཕྱུག་ རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་ ཚུལ་ རང་ཤ ང་ཉེད་ ཀྱིས་བཅས་ལ། སློབ་ མ་ལ་ བསྟན། ། ཅིང་གོ་ ་བར་བྱའོ། །དེ་གཞན་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་ནི། 

ཁྱོད ཀྱི་གཞན་༔ ཕྱག་ རྒྱ་ལ ་མི་མཁས་པ་ གང་ལ་ཡང་ཕྱག་ རྒྱ་གཅིག་ ཀྱང་སྟོན ་པར་མ། བྱེད་ཅིག དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཞེ་ན། ། འདི ་ལྟུར་ཇ སེམས་ཅན་ དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བར། སེམས་དཔའི་ ཕྱག་རྒྱ་ 
འཆེང་པ་ལ་ཚེེ སྦྱོར་བར་བྱེད་ ཀྱང་། དྲེ་ནམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟ་ བ་ བཞིན་དུ་ཐོབ་ པར་མ་གྱུར་པ་དང་། དེ་ནས་དེ་ སོམ་ཉི་ཟ་བར་ གྱུར་པས། ཡ་ང་བ་མ་སྤང་བས་ (མུར་དུ་དུས་བྱས་ ནས་སེམས་ཅན་ དམྱལ་པ་ 
ཆེན་པོ་མནར་མེད་པར་ལྟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་དེས་ཁྱོད་ཀྱང་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །ཐེས་བྒོའ།།ེ་ནས་དལ་མཆད་པའིརྗེས་ས་གནངབ་ན་སློབདཔན་གྱིསདལཀ་ལྟལ།ཉེར་སྤྱོད། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་ལ། སློབ 
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ཟླེ མ་ལ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཅི་ནུས་པར་མཆོད་ཅིག །ཅེས་བསྒོ། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། བདུག་སྤོས་སོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་གང་ཤེས་པས་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ཚིམ་པར་བྱ་བ་ནི། སློན་དཔོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཤཿ འདས་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་སྟེ་ཟས་དང་རོ་ལ་བརྐམ་པ་ལགས་ཏེ། སྲེད་པ་དེས་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ངན་སོང་གི་སྒོར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་ལ། འདི་ན་ 
སླ ཡང་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྔར་དམ་བཅས་པ་མཛད་པ་ལགས་ཏེ། དེ་བས་ན། འདིར་ཇི་ལྟར་ཕུལ་བའི་ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་པ་དེ་རྣམས་ལ་བསྩལ་དུ་གསོལ། 
ཐཱ ཞེས་གནང་བར་གསོལ་ལ། སློབ་མ་ཅི་རིག་ལ་སོགས་བཟའ་བཏུང་འདོད་པས་ཞུགས་པརྣམས་ལ། དཀྱིལ་ལོཿ ར་དུ་ཕུལ་བའི་བཟའ་བཏུང་རྣམས་སྦྱིན་ཞིང་། གོས་ལ་སོགས་པ་འདོད་པས་ཞུགས་ཕའང་དེ་དག་དང་། གླུ་གར་དང་གད་མོ་དང། རྩེད་མོ་ལ་སོགས་པ་དགའ་བའི་བསམ་པས་ཞུགས་པ་ལ། ཐོག་མར་ 
༈ །ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕུལ་ཏེ། དེ་ནས་དེསདེ་དག་ཆིམ་པར་བྱའོ། །སློབ་མ་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བ་དེ་ལྟ་བུའིའདོད་པ་མེད་པ་ལ་ནི་མ་བྱིན་ཀྱང་རུངངོ་། །ཡང་རྡ་རེའ་བརུལ་ཞུགས་སྦྱནཔ་ནི། སློབ་མའི་ལག་ཏུརྡོརྗེ་བྱན་ལ། འདི་་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསྲ། །ཞེས་པ་ནས། ཧི་ཧི་ཧཱུཾ། གི་ 
བར་བརྗོད། སློབ་མས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རང་གི་མགོར་བཞག་ལ། རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྔགས་དེ་ཉིད་བཟླའོ། །སློབ་མ་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་ནི། སུ་ལའང་སྨྲ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །རྣམ་རྒྱལ་ཐུམ་པའི་ཆུ་བླད་ཅིང་། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །ཞེས་པ་ནས། ཨུ་ཏ་ 
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༄༅། །ཀ།ཏྱའི་བར་བརྗོད་དོ། །ཡཀྟ། བཟླས་པའེ་ཆུས་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་གཏོར་ནས། དེ་ཉིད་བཟླས་པའི་སྲུང་སྐུད་འཁྲིག་མ་གཡོན་པར་བཅིངས། སྟིང་གར་ལག་པས་བཏུག་ སྟེ། ཨོ་རུ་རུ་ཕུར་ཛྭ་ལ་ཏིཏ་སིནྡཱ་ལོ་ཙཱ་ནི་སཟྦ་ཨརྫ་ས་དྷ་ནི་སྭ་ཧཱ ཞས་སྤྱནགྱི་སྔགས་ 
བདྲུན་བརྗོད་པས་བསྲུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཞུགས་པ་རྣམས་སླར་བཏང་ལ། རྗེསཀྱི་བྱ་བ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩས་བསྟོད། སྒེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། ཕྱག་བཞི་བྱ། ཨོ ཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། གིས་མཆོད་ཡོན་ཕུལ། དགེ་བ འི 
རྩ་བ་མངོན་པར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བར་བཀྱིའོ། །ཞེས་སམ། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་བ་འདི་ཡི ་ཉེ་བར་མཚོན་ནས་ནི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོ། དཀྱིལ་འཁོར། བུམ་པ། 
བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་བ་ནི། སྤྱི་གཙུག་ཏུརྣམ་སྣང་གི་དམ་བརྒྱ་བཅས་ལ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། གསུམ་གྱི་མཐར་ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ བརྗོད་དེ། སེ་གོལ་བརྡབ་པ་ནས། འབེབས་པའི་རྗེས་སུ་བསྐལ་བཟང་གིས་དམ་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་སཾཾ་ས་ར། སོགས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ བཏགས་ 
པ་བཞིའི་བར་དང་། རིན་ཆེན་གྱི་དམ་རྒྱ་དྲལ་བར། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིྷུས་ཅོད་ཕན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་གནས་དགུར་གོ་བསྒོས་ཤིང་། རྤ་མུ་ཏཱ། སོགས་དང་། དུ་ཏྱེ་ཧོརས་མཉེས་ཕར་བྱས། བཛྲ་སྲ་ཏཱ་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བདུན་བརྗོད་པ། རྣམས་སྟ་གོན་གྱི་ 
མཐར་བཤད་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཉེས་པ་བཟོད་པར་གསོལབ་ནི། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོར་གྱུར་པས། ཆོ་ག་ལྷག་པ་དང་མ་ཚང་བ་གང་ཅི་བརགྱིས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 
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༄༅། །རྡོར་རྦ སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། མདོར་ན་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས ་ནས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཕན་པའི་དོན་ནི་བསྒྲབ་པར་བྱ། འཇིག་རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ རྦུལ་ 
ཕྲན་དང་མཉམ་ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ བསམ་ནས། རྣམ་ སྣང་གི་ ཐུགས་སུ་བཞུགས་སོ། །རྡོར་ཐ སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས། ། རྣམ་སྣང ་གི་ཐུགས་ཀར་གནས་ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ སྣང་གི་ སྐུ་ཐམས་ 
ཅད་ གསུང་ཐམས་ཅད ་འཇུག་པའི་གནས་དང་། ། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུད་འབྱུང་བ་དང་། རྡོ་རྗེའི ཚུལ་ དང་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ ལག་ དང་། མཚན་ དཔེ་དང་། བ་ བ་སྤུའི་ཁུ ཁུང་བུ་དང་། རྡུལ་ཕྲན་ སྟེད་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ ཞུགསནསརནམ་ སྣང་གི ་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་ཏོ། ། ། །དེ་ལྟར་ དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲུལ་ པ་རྣམས་ ས་བསྡུས་ཏེ། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ ་མོར་བཏང་ནས། འོག་༢ མིན་ དུརྣམ་ སྣང་ལོངས་སྐུ་དང་གཅིག་ ཊུརྱུར་ 
ཏེ་། དེ་ནས་ དགའ་ལྡན་དུ་དམ་པ་ ཏོག་ དཀར་ ཕོར་སྤྲུལ་ ནས་ཆོས་སྟོན ་པ་ལས། ཤི ་འཕོས་ནས་ཤཱཀྱའི་ རིགས་ སུ་སྐྱེ་བ་ བསྟན་ཊ ནས། དཀའ་ སྤྱད་ ཀྱི་བར་དང་། གཞོན་ ནུ་དོན་ གྲུབ་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་བཏང་ནས། པྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་གཤེགས་ཏེ། རྩའི་གདན་བླངས་ནས། ཨེ་མ་འོ་སེམས་ཅན་ བསྟན་པ་ ཡིས། །སེམས་ཅན་དོན་ན་བདག་དོན་མཆོག །གང་ཕྱིར་འདུལ་དབང་ བསྟན་པ་རྣམས། །མུ་ ་སྟེགས་ ལྟ་ལ་གནས་པར་ 
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3 ༄༅། །རོ། །དེ་དག་ལ་དོ་ 'དོན་དེ་བསྟན་པ་ ནེ། །དེ་ནི ན་གཟུགས་མིན་གཟུགས་མེད་མིན། །བདེན་མིན་ རྫུན་མིན་གཙང་མ་ཡིན། །སང ས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡེ ཡེ་ཤེས་འདི། ། །རྟོགས་ན་རྒྱ རྒྱལ་པ་ བ་ཉིད་ དུ་འགྱུར། །དེ་ །དེ 

ནས་ལྷ རྣམས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ པའི་དོན་ མངོན་སུམ་དུ དུ་བྱས་ཤིང་། ཅྩྭའི་གདན་' ལ་ བཞེངས་ནས། ། གྲོགས་ པོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི ཡེ ཤེན ས་འདི་ ལྟ་བུ་ བུ་རྟོགས་པར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་ སྒྲུབས་ ཤིག །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་ 
„¿ འདས། རྔོ་མི་ཐོགས་ལགས་སོ། །ཡང་ ང་གདན་ དེ་ཉིད་ལ་ པ་བཞུགས་ཏེ། ངོན་བྱང་ལྔ་ ཿ་བསྒོམ་ཿ པའི་ ་གདམས་ངག་བསྟན་པ། ཡིད་ཀྱི་བར་ ཡར་བརྟགས་པ་ན། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་བརྟན་པར་བྱས་སོ། །སེམས་དཔའ་ 
༧ རྡོ་རྗེ ་བརྟན་བུ བྱས་ལ། །སངས་རྒྱས་ སུ་ནེ ༈་བདག་ སྒོམས་ཤིག །དེ་དག་ གིས་དེ་ལྟ་ བུ་ལེགས་སོ། །ཞེས་སྨྲས་ནས། ། རང་ ང་གནས་ཿ སུ་དོང་ངོ་། ། ། །མཚན་མོ་ དེའི་ཐོ རངས་བདུད་ བཏུལ་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ ་ཏོ། ། ! །དེ་ 
ནས་བདག་ ཉིད་མི་ ཡུལ་ ན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི ་གཟུགས་ ཀྱིས་བཞུགས་ ལ། ། འོག་ མིན་ དུ་ནམ་ སྣང་དང་ཐ་ མི་ དད་པར། རང་ གི་ སྟིང་ ཁའི་རྡོར་ སེམས་ལ། ། རྡོ་རྗེ རྡེ་སེམས་དཔའ་5 སེམས་དཔའ་ ཆེ། །ཐེག་ པ་ཆེན་པོའི་ 
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བདག་ཉིད་ཆེ། །སྣང་བ་ཆེ་ཞེང་དག་པ་ཆེ། ། །གཙོ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་ཆེ། ལ་རི་སེམས་དཔའ་ད་བཞིན་གཤིགས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །ཐབས་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ 
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ག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་འདོད་པ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་གྱི་བདེ་བ་བདེ་བ་ཆེ། །བདེ་མཆོག་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། །བཞད་ཆེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་དགྱེས་པ་ཆེ། །ལེགས་ཞེས་བྱ་བ་རབ་བཞད་ 
† །བཞད་པ་ཆེ་ཞིང་དགྱེས་པ་ཆེ། །རབ་དགྱེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རང་གིས་དབང་བསྐུར་དབང་ཆེ་བ། །རེན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཛེས་པ་ཆེ། །རྣམ་རྒྱན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗེད་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །འོད་ཆེན་ལྷམ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་འོད་ཟེར་འབར་བ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་འོད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །རྒྱལ་མཚན་ཆེ་བས་ 
ར་རབ་གཏོང་། །ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མཚན་ཡུ་བ་ཆེ། །གཏོང་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་བཞད་པ་ཆེ། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་རབ་དགྱེས་པ། །དགྱེས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རོལ་ཅིང་དགྱེས། ། 
ས་དགྱེས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ནི་ཆོས་ཆེ་བ། །སེམས་དཔའི་ཆོས་ནེ་ཆོས་རབ་སྦྱོང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ཏེ་ཆོས་རབ་མཆོག །འདོད་ཆོས་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རལ་གྲི་ཆེ། ། 
ས་རབ་ཆེ་ཞིང་བློ་གྲོས་ཆེ། །སྡིག་གཅོད་རལ་གྲི་ཆེན་པོ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་མཚོན་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་སྟེ་འཁོར་ལོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་འཁོར་ལོ་གཏེར་ཆེན་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་ 
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༄༅། །མཆོག །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་པ་གསུང་པ་ཆེ། །སྤྲོས་མེད་ཡི་གེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཡི་གེ་མེད་པ་བཟླས་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་གསུང་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྡེ་ལས་སྟེ་ 
ལས་མཆོག་པ། །ལས་ཆེན་ལས་རབ་བྱེད་པ་སྟེ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་མཆོད་པ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་གོ་ཆ་ཆེ། །གོ་ཆའི་མཆོག་སྟེ་བརྟན་པ་ཆེ། །བསྲུང་བ་ཆེ་ཞིང་ 
སྟིང་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་བརྩོན་འགྲུས་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །མ་རུང་ཐམས་ཅད་བསྐྲགས་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐབས་ཆེ་བ། །བསླུང་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་ 
བསྡམས་པ་ྱག་རྒྱ་ཆེ། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་འཆིང་བ་པོ། །བསྡམ་པ་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག །རྡོ་རྗེ་བསྔམ་པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁྱག་བྱ་ཞིང་། །བརྗོད་ཅིང་མཆོད་དེ་སྟི་སྟངས་བྱས། ། 
གང་ཞེག་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་བ་དང་། །དཔའ་བོ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་འབྱུང་འགྱུར་བ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ 


༨. ༢ ༨༩ ༧, ༦ ¬ 


རྒྱུ། རྔོ་རྗེ་སེམས་ པ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །རྡཾ་རྗེ་ཆོས་ཁྱིད་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཡང་དག་པར་ན་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །མཚན་མཆོག་གིས་ནེ་ཁྱོད་བསྟོད་པའེ། །བསོད་ནམས་གང་ 


ཡིན་དེ་ཀུན་ཀྱང། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད་དམ་པ་ནི། །རབ་དད་པས་ནི་ལན་གཅིག་ཙམ། །གང་གིས་ལེགས་པར་བརྗོད་ན་ནི། །གུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར། ། 
ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ལེགས་པའི་ལས་རྒྱ་བཅིངས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ གཅིག་ ཏུ་འདུས་ནས་གསུང་གཅིག 'ཏུ། རྡོ རྡོ་སེམས་ལ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ (ཐེག་ཿ པ་བླ་ན་ མེད། །ཞེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ ་ལས་ནི་ །ཁྱོད་ལེགས་སྲོ། །ཞེས་དབྱེས 
ནས་ལེགས་སོ་བིན་པར་བསམ། སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་བརྡོད་ ྡོད་པའི་སེམསདཔའ་གཟུགགཏངགེསཐོར་ བཞག་ནས། ཨོཾ་བརྲ་ས་ ཏྭ་ཨཱཏཾ་ཏཧཱུཾ ཕཊ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་ གཙུག་ གཏོར་ ནས་འོད་ ཟེར་ སྣ ཚགས་བར རང་གི་ གི་སྤྱི་བོ་ བོར་ གཙུག་ གཏོར་ གྱི་ 
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རྣམ་ པར་ གནས་ས སོ། །ནམ་ མ་ཚོར་དུ་བསྲུངས་བའེ་དམ་རྒྱས། ཨོ་ བང་རྭཀ ཀ་ཧཾ། ད ཀུར།ཁུ་ཚུར་གྱི་ དམ་རྒྱས་ ཨོཾ་བཛྲ་སརྷ་བཾ། ཞེས་པས་བདག་ཉིད་བསྲུངས་ལ། བརྲ་ས་ ཏྭ། །བཛྲ་ས་ཏཱ། ཏྭ། ཞེས་ཡང་ཡང་བརྗོད་ཅིང་། དགེ ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བརྩོན་པས་གནས་པར་ བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
བསྡུ་བ་ནི། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཀྱི་།།།ཨ། ཨ་ཀ་རོ་ལ་ གས་བརྗོད་ ་ཅིང་། དཀྱི འརི རྡུལ་ཚོན་ཕྱག་ལ། རྡུལ་ཚོན་ དོན་ང་གཉེར་བ་ཡོད་ན་རིལ་བུ་བྱས་ལ་སྦྱིན། མེད་ན་ཐུམ་པར་བླག་སྟེ། མཆོད་ རྫས་རྟིང་པ་ དང་ལྷན་ ཅིག་ཁྱོག་ལ་བཞག་ནས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ། བཀུར་སྟི་ ་དང་ བཅས་རྒུ་ཀླུང་ཆེན་ 
པོར་དོར་ལ། བུམ་པ་དེ་ཆུས་བཀང་ནསའོང་ ང་སྟེ། དལ སད ་ བོ། །ཕུར་བུ་དབྱུང་བ་ ་ནི། སྔར་བཤད་ ་པའི་ཧྭཱཾ་མཛད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས། སྲུ ་ནི་སྔགས་ཚན་ བཞིས་དབྱུང་བའམ། ། ཡང་ན། དཔལ་མཆོག་སྨད་འགྲེལ་ལས་འབྱུང་བ། མཉམ་ པའི་ཐལ་མོ་ལས་སྲིན་ ལག་ གཉིས་ནང་ དུ་བཅུག ། 


ཤེ | ༄༅། །མཛུབ་མོ་གཉིས། གུང་མོ་ཚིགས་གསུམ་པར་ནས་ཙམ་གྱིས་མ་རེག་པར་ཅུང་ཟད་བཀུག་པའི་གུང་མོའི་རྩེ་མོས་ཕུར་ཐུ་འདོན་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲོད་ ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ། སྤར་ཀི་ལ་ཡ་སྔར་ཀི་ལན་བྷ་སྭཱ་ན་བཛཛ་ད་ཨརྟ་ཡཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པ་གང་རུང་གིས་ཕུར་བུ་ 
རྣམས་བཏོན་ལ། འོ་མ་ལ་སྔགས་ཀྱིས། ཨོཾ་རུ་རུ་སྦ་ མུ སོགས་སྨྱན གྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས་ཕུར་ཐུ་ལ་བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་ཡོད་ན་བཀྲུ། ཁུང་བུར་ཡང་བླག་པས་མཉམ་པར་བྱས་པས་དེ་དག་གི་ཟུག་རྔུ་བསལ་བར་བསམ་མོ། །ཐིག་ལ་སོགས་པ་མི་མངོན་པར་བྱས་ལ། དབང་གི་སྐབས་སུ་ 
བརྗོད་པའི་རིགས་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་སམ། ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན གྱིས་གྲུབ་པ་ལ། ལ། །ཞེས་པ་ ལ་སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་བརྗོད་པར་བྱའོ།། །།ཡང་བསྒྲབ་མཆོད་སྦྲེལ་མར་བྱེད་ན། ། བཟོད་གསོལ་གྱི་མཐར། བདག ་དང་ འགྲོ་ ༢! ཐུགས་བརྩེའེ་ཕྱི ཕྱེར། ། 
སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་བྱ། དགེ ་བ་བསྔོ། སང་སྔ་དྲོ་ ་བདག་རྫོགས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ ་ པས་མཆོད་ ་དེ། བསྟོད་ ཡ། བརྲ་མ་ ཏྭ་ ཨུཏིདྗ དང་ { འདེགས་པའི་ཕྱག་ རྒྱས་ནམ་ ་མཁར་བཏེགས། བསང་སྦྱུངས་ནས་བཟུང་རྟེ རུལ་ཚོན་གྱི་། དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་གདབ། 
ནམ་མཁའི་དལ་ཕབ་ལ་བསྲེ་པ་སྔར་བཞིན་བྱས། བུམ་བསྐྱེད་ལ་ཐུམ་ལྷ་ལ་ཉེར་སྤྱོད་དང་། སྒེག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མཚན་བརྒྱས་བསྟོད་ ་ལ། བཟླས་པ་སོགས་སྔར་ བཞིན་ ཀྱའོ།། །རྣལ་ འབྱོར་ རྩ་ རྒྱུད་ དུམ་ བུ་དང་ རོ ་ཡི། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེ་ ་ག་ རཀ ་ཏུ་ གསལ་ བྱེད་ པ། ། ། 
བསྐལ་བཟང་དགའ་བསྐྱེད་སེམས་དཔའི་རྣམ་རོལ་འདི། །གུས་པའི་ཡིད་ཅན་དཔལ་འབྱོར་དོན་འགྲུབ་དང་། །སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ཡིས། ཁྲིག་ཆགས་ཞུང་གསལ་ཡི་གེར་འཁོད་ཅེས་ 


ཟླ 
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ལལ 


ཤཱ 


་ 


ས་ 


སརྙེད པའི་དགེ་བ་ བ་གང་ མཆིས་པ། །འགོ་ ཀུན་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ རྡོ་ཚྗེ་ དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོའི་ཆོ་ག །བསྐ 


ལ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལ་ པ་སོགས 'དོན ་གཉེར་ འགས། །རིང་ནས་ཡང་ཡང་ གསོལ་བ་ བཏབ་ པའི་ངོར། ། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་ པའི་ གཞུང་འགྲེལ་ ཇི་ལྟ་ངཏ བར། དོན་ལྡན་མིང་འཛིན་ཀརྨ་པ་ ཡིསབཀོད། ། །དེ 
ལ་བཟང་དགའ་བ་ བསྐྱེད་ པ། རྡོ་རྗེ་ 


ས་དཔའི་རྣམས་རོལ། རྫོགས་ལྡན་བདེ་བའི་ དགའ་ སྟོན། ཞེས་བྱ་བ། བ། ཀརྨ་པས། རབ་བྱུང་གི་ལོ། སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་དགུའེ་ཉིན། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཡ་གེ་པ་བྱས་ཏེ། དཔལ་ཀརྨའི་གདན་ 
ཆེན་པོར་བྲིས་པ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


ཊྲ 


7 


ས། ། 


རཿ དེ 


༡ ༩༨༠༧༠༠༦༤ 


];8;༄®& ༦ =~ 


༄། །ན་མཔཱཾ་མ་ཧཱགུ་རུ་ཛྲ་དྷ་ཏཱ་ཡ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་མེད་ངང་དུ་རོ་གཅིག་པ། །སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་ཟུང་འཇུག་སྐྱེ་འཇིག་མེད། །ཆོས་ཀུན་བདག་ཉེད་སྐུ་བཞི་དབྱེར་མེད་པ། །བླ་ 
མ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །དེ་ཉིད་བསྡུས་ཕ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྒྱལ་གྱི། །དུམ་བུ་དང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས་ལེན་ཚུལ། །རྒྱས་པར་མང་དུ་གྲགས་ཤིང་བཤད་ཟིན་མོད། ། 


ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ལ་དགའ་བ་མང་མཐོང་ནས། །དེ་དག་ཚིམ་པར་བྱ་ཕྱིར་མདོར་བསྡུས་ བྱ། །དེ་ལ་བསྒྲབ་པ་པོས། རྣལ་འབྱོར་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ། ཤབོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱས་ཏེ། ས་ལྷའི་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ 


ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུཆུང་བརྐྱང་བས། གནད་སྐྱིན་གྱི་སྔགས། ཨོཾ་བརྔ་ཡ ༡ ཧཾ གསུམ་ནང་བསྡམ་བཀན་ལ་མཐེ་བོང་རྩེ་སྦྱར། མེའི་སྔགས་རྒྱས། ཧྷཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ་ ཧ་ན་ ཧ་པ་ཙ་ མ་ཐ་བྷ (ུ ་ཇ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ གསུམ། བསྡམ་པ་འདེ་བས་ཚུལ། གནོད་སྦྱིན་ གྱི་ 


༄། །ལས་རྒྱས། ཨ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ ་ཏྷྨ ཇཾ་ཨ དུ་ནུཏཱནཱ་ཏཱཏ་ཏ། ། གསུམ་ཀྱིས་བྱན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སྲ་ཡི་བདག་པོ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད། །ཐལ་མོ་ཁོང་སྟོང་ནམ་མཁའ་མངོད། ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ། བྩོ ་བ་ཤྭ་ 
མུཁེ་བྷྱཿ སརྔ་ཏྭདྷཾ་ཨུདྷ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཨེ་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་བྷིབྷེ་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། གསུམ། ཕྱཀ་རུ་སོསས།ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་ཧཱཾ། ད་བཞན་ད པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གྷནྡྷེཿ ནེ་ཝེ་ཏེར ས་ ལ་རྒྱུ་བའི་ལྷ་ གུན་ 
དང་། ༽གང་ཡང་ས་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་དགེ་དོན་དུ། །བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱི་གནས་པར་མཛོད། །གསུཊ། མཆོད་ཡོད་གྱི་ཕྱག་རྒྱས། ཨརྒཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལས་རྒྱ་བསྟན་པའི་སེ་གོལ་གྱིས། ཨ་ཕ་རསྦ་ 


ནཾ་གྷཱྟ། གདད་སྩེནགི་ལས་རྒུས། ཡཀྐུ།། གསུམ། བགེགས་རྣམས་བསྐྲད། ཡཀྟ། གསས རྡོ་རྗེའི་ར་གུར་ཏུ་གྱུར། ཡཀྐ། བདུན་བཟླས་པའི་ཡུངས་དཀར་ཐལ་བ། ཆུ་གཙང་གཏོར། བབྱང་བྱག།རངརྡར་སེམསཀ་སྦྱོརབས། སགནན་རྡ་རྗ་ས་ལ 
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ར་ 


ཐུབ་ལ 


རེག །གྲངྫ་ས་ཏཱ། ས་གཞེ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན། ཡི་གེ་བརྒྱ། བདུན་བརྗོད རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་ས་འདིར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིའོ། །ཞེས་པ་སྦྱང་བཟུངངོ་། །བདག་མེད་བསྒོམ་པས་ནང་ 
ཁྲུས བསང་ཆུ་ལ། ཡཀ བདུན། ཁུ་ཆར་འདེབས་ཚུལ རྡོ་རེ་ྡ་མའིསྔགས་རྒས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ཁ་རེ་རུ་ཊ་མ་ཊ། བརུན་བཟླསཏེ་གཏོར་ཞིང།ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། གསུམ་བརྗད། མཛོད་པ་བསང་སྦྱངས་བྱན་རླབས་ནི། ཡཀྟ། ཤི་ཁ་རེ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ 

༈ རྣམས་གསུམ་རེ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿསྦ་དྷརྨ་སྭ་བྟ ་ཝ་ཤུད་དྷོཊ་ཧཾ། གིས་བསང་སྦྱང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ། གཅིག །རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧྭུཾ། གསུམ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་གྱེན་དུ་འཐོར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཧཱུཾ ཁུ་ཚུར་གཉིས 
ཨ་བུག །ཨོཾབཛྲ་དྷཱུ་པེ་ཧཱུཾ། ཁཚུར་མཐེ་བོང་གཤིབ་བསྒེང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཧཱུཾ། ཐལ་མོ་གཉིས་བརྐང་། ཨོཾ་བཛྲ་གྒྷནྡྷེ་ཧཱུཾ། བསྡམ་པའི་འདེབ་ཚུལ། ཨ་ཀཱ་རོ། སོགས། རོལ་མོ་དཀྲོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་རྷུཾ། རྣམས་གསུམ་རེ་བརྡོད། རྡྲིལཕྱིན་རླབས་བྱབ་ནི། རྡོརྗེ་ཁ་ཚུར 
སཀྱི་བླང་ལ། ཊཀྐ་ཛཱུཾ་ཛ་ཧོ། གསུམ། ཊཀྐི་ཛ་ཧོ། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ། གཡས་ཀྱི་སོར་མོ་དབུས་མ་གསུམ་བསྒྲེང་བའི་གུང་མོ་ལ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་ཤིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ 


གོ ཟོང 


སྙེན་པས་དཀུར་བརྟེན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་ཅན། པད་ཟླ་ལ་སེམས་དཔའི་གདན་གྱིས་བཞུགས་པ། དེ་ཞུབ་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ཀྱིས། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
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དུ 


སྣན 


་བླྲ་ཡ 


ཤཿ 


ཉིས་སུ་ཨ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་ལ་ཧཱུཾ་ཛཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་གཉིས། སོར་མོ་རྣམས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོའོ། །བཀེགས་བསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནི། བདག་ཉིད་རྲུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྡེ་མེ་ལྟ་འབར་བ། སྔོན་པོ། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཚུར་ 
མས་ཚུལ་གྱིས་ཁྲོ་བོའི་དྲེལ་བུ་དང་། གཡས་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ། སེམས་དཔའི་གདན་གྱིས་བཞུགས་ཤིང་། འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུག་པ། ྱེ་སྱལནུ་འདུག་པ། ནང་བམམ་མཐ་བང་བཤིབ་བསང། ཏང་རིནཏའི་རྒྱས་དགབ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་བཾ། ཕྱགརྱ་ད་སྨྱབལ་སོགས་མགོ་བོའི་གནས་ལྔར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལརྐ་ཧཱུཾ། ཨ་བྷཾ་ཏིའུ་མཾ། ལྔས་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བླངས། ཨོཾ་ཌཱཾ། དགུསཊཚུར་གཉིསཀྱི་སྙང་ཁ། མགྲིན་གསས། ལྟག་པ། སྙིང་ཁ། ནུ་མའི་བར། སྙིང་ཁ། 
གྲིན་གཡོན། རྒྱབ། དཔྲལ་བ་སྟེ་དགུ་གོ་བསྒོ། གཡོན་ ཁུ་ཚུར་སྙིང་ཁར། གཡས་རྡོ་རྡེ་བསོར་ཞིང་བགེགས་ལ་བསྟུན། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ ལྐ་རཱུཾ། མེའི་རྒྱས། ཧཱཱཾ་བཛྲ་ཨ་ན་ལ། སོགས་ཀྱི་བསྲེགས། བསྡམ་པ་མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་གཤིབས། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏི་བྷ ནྨྱ་སརྦ་ 


༨༨༩༨ ༢ 


གིས་བཅིངས། བསྡམ་པ་བརྐྱང་སྟེ་ས་ལ་བཞག །བྫ་ཌི་ཌོ་མེ་བྷ ་ཝ་རཀྟ་སརྔཾ་སྭཱ་ཧཱ། སའོག་བཅིངས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་མུ་ཁྱུད་སྐོར། མགོ་བོར་མཛུབ་མོ་ལྕགས་ཀྱུའི་ཚུལ། ཨོཾ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཀྱི་སྟེང་། ྡོརྡ་ཐལ་མོའི་མཐེ་བོང་གཉིས་བརྐྱང་མཛུབ་མོ་མཆེ་བ་ལྟ་ཐུས། 
ཀྱ་ཧུ གིས་སྟེང་གི་ནང་ཁུ་ཚུར་མཐེ་ཆུང་མདུད་མཛུབ་མོ་རྩེ་སྦྱར་ཟློག་ནས་སྤྱི་བོར། ཊུ གིས་ཤར། ཁུ་ཚུར་གཉིས་མདྲིག་མ་མདུད། ཨོཾ་ཧྷཾ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧྲིཿ ཤར་གྱི་ནང་། བསྡམ་པ་མཐེ་བོང་སེམས་དཀྱིལ་མཛུབ་མོ་སོ་སོར་བརྐྱང་མཐེ་ཆུང་བ་དན་ལྟད། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཏཾ་ཀེ་པ་ 


ཆོག་སྟེ 
ཕྱག 


། 
ཛད་ ར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཚན་ཙམ་ཞིག །ལན་གཅིག་ཙམ་ཡང་ 


མི 
ལེ 
ཙཾ 


༄༅ །ཏང་གི་ནི་རད། ། ནུབ། གོང་གི་གནོད་སྦྱན་གི་རྱ་་སྦྱར ཧྲིཿབཛྲ་ཀ་ལི་རུ་ཊ་མ་ཊ་སརྱང་ ཁུ་ཚུར་གཉིས་འདེགས་པ་ལྟར། ཨོ་བཛཛ་ཤི་ཁ་རེ་རུཊ་མ་ཊསྙཾ། ཁང རྒྱབ་སྦྱར་: སད་ཚང་མུལགཞིབབེང ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ར་བ་དེའི་གུང་མོ་བསྐུམ་ 
པ་ཧཱ་མཛད་ཀྱི་རྒྱས། ྒུཾ་གིསནང་དུ་ར་བ། བསྔམ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷན་དྷ་བྲཾ། གྱས་སྟེངདུགུར་ཏེ་བསྲུང་འཁར་རོ། །མཆོག་ཏུ་བསྟེམ་པར་བཞག་པ་ནང་ལ་གཞོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ནི། ཞེས་བརྗེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆོག་སྟ། རྒྱུད 

གྱུར་ན། །འདི་ནི་བསླུང་བ་རྟགས་ཆེན་པོ། །སྐད་ཅིག་གིས་ནེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་སོ། །རྟེན་སྨྱན་འདྲེན་ཞེང་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་མདུན་ དུ་སྨྱན་དྲངས། བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ མྭཱ་ཛཱོ། ཛ་ ཧྷ་ བ་ ་ཧོཿ ཕྱག་བྱ་བ་ནི། བྲ་ 
སྭའུ། ཨོ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ཝ་ཀ་ཡ་ཙིཏྭ་པ་ན་མེ་ཌ་བྲཛྲ་བྷན་དྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མིཿ ཤརནས ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨུཔ་སྦྲ་ན་ཡ། ཨཏ་མ་ན་ནིུ་ཏ་ཡཱ་མི་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ། ས་ཏཱ་ཨ་ དྷི་ཏིངྟ་སྭ་མཾཿ དེ་འདོན་ཕ་ 
རེ་ས ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཡ། རཏྣ་ཨ་བྷི་ཌིའཱཱཾ། ནུབ་ནས། པྲ་ལརྟ་ནཱ་ཡ། དྷརྨ་པྲ་ཝརྟ་ཡ་ཚཱཾ། བྱང་ནས། ཀརྨ་ཌེ། ཀརྨ་ཀུ་རུསཱ། ཉེར་ྨོདལྔས་སའགརྩས།ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུའེཕུ་ཛ་མེ་ག་ས་མུད་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་ 
མ་ཧ དེ་བཞན་དུ། དྷཱུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ །སྷན་དྷེ། ཨ་ཀ་རོ། ཇུས་གཟུག་ཐལ་སྦྱར། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་ཀྱི་ 


བརྗེད་ 


444 


རིགས་ཿ ་སུ་ཞུགས་ པ་བམས་ ཅད་། དང་། སྙིང་པོ དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། | རིགས 'སྔགས་ཀྱི་ལྷ ལྷ་ཐམས་ཅད་ བདག་ ་ལ་ ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག །རྒི་མོས སྲ། ཁྱེད་ (ཀྱི་སྤྱན ར། སྡེག་ པ་ ཐམས་ཅད་ 
བླ་ ན་མེད་ པའི་བཤགས་པས་སོ་ན ་སོར་ བཤགས། ཕྱོག་ ག་བྱཅུ་དང་། དུས་གསུམ་ དུ་བྱུང་བའི་འཕགས་ པ་དང་། ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་ བསོད་ ནམས་ཤུན་ལ་ རྗེས་སྲ་ཡི་ རང་ངོ་། །སངས་རྒྱ ོང དག་ ཆོས་མི་ 'གསུང་ 
པ་རྣམས་ལ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ པར བསྐུལ་ལེ། ལོ། །སངས་ རྒྱས་མྱྱ་ངན་ ལས་འདའ་བར་ བཞེད་ པ་རྣམས་ལ། རྱ་ངན་ལས་མེ ་འདའ་ བར་ གསོལ་ བར་འཚལ་ལོ། །ཁེསརྒྱུན་བཤགས་བཞི་བྱ། སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། ཛི་ ལྟར་ 
དུས་གསུམ མགོན ་པོ་ རྣམས། ། ། །བྱང་ཆུབ་ ཏུ་ནཾ ་ངེས་མཛད་ པའི། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་ བླ ་མེད་པ། པ། །དམ་པ་བདག ཀ་གིས་བསྐྱེད་ པར་ བྱི། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱེ ་ནེ ་བསླབ་པ་དང་། ། དགེ ་བའི ་ཆོས་ནི་ ་བསྡུད་ པ་དང་། ། 
སེམས་ཅན་དོ་ དན་ བྱེད་ཚུ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། །བདུག །་གིས་བརྟན་ ཕོར་བཟང་བར ་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་དང་ དགེ་ འདུན་ སྟེ། །བླ་ན ་མེད་ པའི་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ། ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ འབྱོར་ སྡོམ་ པ་ལ། །དེང་ 
ནས་བརྙམ་ སྟེ་བཟུང་བར་བཀྱི། ། །ནམ་ དུ་ཡང་ནི་མི་ སྤོང་ངོ་། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེ་རིག་ མཆོག་ ཆེན་ ཕོ་ ་ལ། ། །རྡོ་རྗེ ་དྲིལ་ བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་ དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། །སློབ་ དཔོན་ དག་ཀྱང་བཟུང་བར་ བགྱི། ། །རེན་ 


༄༅། །ཆེན་རི ན་རིག་ མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། ། །དམ་ ཚིག་ ཡིད་ དུ་འོངས་བ ་ལ། །ཉིན་ རེ་བཞིན་ ན་དུ་དུས་དྲུག་ ཏུ། །སྦྱིན ་པ་རྣམ ་བཞི་རྟག་ཏུ་ སྦྱིན། ། ། །བྱང་ ཆུབ་ཆེན་པོ་ ་ལོ ་ལས་བྱུང་བའི། །པད་ མའི ་རིག་ ཆེན་དག་པ་ལ། 
ཕྱི་ནང་གསང་བ 'ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་ བཟུང་བར་བཀྱི། ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ མཆོག་ཆེན་པོ་ ཊ་ལ། ། །སྡོམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་ (ལྡན་པ པར་ནི། །ཡང་དག་ཉེད་ དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་ པའི་ ་ལས་ཀྱང་ཅི་ ནུས 
_ བཀྱི། ། ༈བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་མེད་པ། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ ལུས་བཟུང་། །མ་ གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བར་བཀྱི། །མ་ བསྒྲལ་བ་ 
| རྣམས་བསྒྲལ་བར་ བཀྱི། ། །དབུག་མ་ཕྱུང་བ་དབུག་ དབྱུང་བགྱི། ། །སེམས་ཅན་ མྱ་ངན་འདས་ལ་ འགོད། ། །སྡིག་པ་དྲལ་བ་ནི། སོར་མོ་བསྣོལབ་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ། བྲྲ་ ཨའྟུལི། ། བསྡམས་པས། བངྲ་ སྷནྡྷ། རྡ་རྗེ་སྟིང་གར་ ལན་གསུམ་དྲལ་ཞིང་། བྲ་ 
བྷནྡྷ་ཏྲཊ། ། གསུམ། འབེབས་པའི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་ཨ་ བ་ཤ གཅིག །ཨཿ ཉེར་གཅིག་གིས་བདག་ལ་ཡེ་ཤེས་དབབ། ཏིྟ་བཛྲ་ཌི ཌྔ ཌཱོ་མེ་བྷ 'ཝ་ཤ་ཤ ཏོ་མེ་བྷ ་བླ་ཝ་ ཝྭ་ཧི་ད་ ཤི་མེ་ཨ་ ཧྷི་ཏིབྟ་སརྦ སྙི ། མེ ་པྲ་ཡ ་ཙཱ་ཧཱུཾ ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བརྟན་ པར་ བྱ། ཁུ་ཚུར་ 
གྱི་དམ་རྒྱས། བཛྲ་མུྱི། ། འགྲེ ལ་པར་བཛྲ་སེན་དྷ། ཁྲངྲོ་ ཛྲ་མུཏྱེ་བཾ། ཁུ་ཚུར་གཉིས་ནང་དུ་མཛུབ་མོ་སྦྲེལ་ནས་གྱེན་དུ་འཕངས་པས། ། ཨོཾ་རརྦ་ ཨ་པཱ་ཡ ་ཨ་ཀར་ ཏན་ བི་ཤོ་ དྷ་ན་ བཛརྲ་ས་མ་ཡ་ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་ཛན་འགྲོ་རྣམས་བཀུག །བསྡམ་པའི་གུང་མོ་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་རྩེ་ 
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སྦྱར་། ཨོཾ་བྲ་པཱ་ཌི་བི་སྒོ་ཊ་ཡ། སྤརྦ་ཨ་པཱ་ཡ། ། བྷན་དྷ་ནཱ་ནི་པྲ་མོ་ཀྟ་ཡ། སར་ཨ་ས་ཡ་གྷ་ཏི་བྷྱ༔ སྤརྦ་ས་ཏཱན། སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏྲཊ། མཁར་རང་སེམས་བརྲ་ས་ཏྭ། ཨ་ཨཱ། ཕིས་སྡེག་པ་བྲལ། བསྡུ་བའི 
སྔགསརྱསཚགས་རྟེརྙངགར་བསྡ  རང་རྡོར་ སེམས་སུགསལ་བའི་སྙིང་ཀར་ ཟླ་བ་ རྡ་རྗེའི་དབུས་སུ་བཛྲ་པ ་ཏཱ། ཆོས་ཐམས་ཅད་པདག་མེད་སྟོ་ སྟོང་ཉིད་དོ། ། ། །ནམ་མཁར་རང་སེམས་བཛྲ་ས་ཏྭ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱ། ཨུ་ཡུ། ། རི་ 
རྭ ལི་ལྭཾ། ཨེ་ཨཱེ། ཨོ་ཨཱོ། ཨཾ་ཨཱཿ ལས་ཟླ་བའི་ཆག་༣ྔའི་དངཔ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ། བདྲ་ས་ཏྭ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྟ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ། ཤ་ཌཾས་ཧ། ཤཾ 
ལཾ་ཀུ་ཀ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ ་གཉིས་པ། གཉིས་པའོ། །དེ་བརྡ་ས་ཏྭ་དང་བཅས་པ་ལྭྲ་ས་གསུམ་པའོ། ། རྡ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ཅན་ གྱི་ལྟེ་བར་བཛྲ་ས་ཏྭ། བརློར་བཤེ་པའོ། །ཧཾ། གིས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ང་རྒྱལ། བཛྲ་ 


ས་ཏྭ། སྲངས་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ དབྱིངས་ཀུན་རྡོ་ ངྡོ་རྗེ་དེར་ ཞུགས། ། བཛྲ་སཏྭ། རྡོ་རྗེ་དེ ་ལས་བདག་ གིརྡ་རྗ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ་དཀར་ པོ། སོགས། བསྙེམས་པསརྡ་རྗེ་གསོར་ཞིང་། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཝ་པ་ཧུཾ། མ་ཧྭ་ས་མ 
ཡ་ ས་ཏྭ་ཧཾ། བསྡམ་པ་ལས་གྲུང་མོ་ རྩེ་སྐྱར་མཐེ་བོང་ཆེ་ཆུང་སོ་སོར་བསྒྲེང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱས། དྲ།མ་ཡ་ ཧཾ། དེ་སྟིང་ཁ། དཔྲལ་བ། ལྐོག་མ། སྤྱི་བོར་རེག་ཅིང་། སྔམ་ཡ་ ས་ཏཱ་ཨ་ ཏྷི་ཏིཛྟ་སྭ་མཾ། ། བཞི། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱིས། བརྲ་ས་ཏྭ། ། གསུམ། ཨོཾ་བཛརྲ་ ས་ 
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ཁུག་ཆེན་དེས། ས་མ་ཡ་ཨཿ བཛྲ་ས་ཏཱ་ཨཿ བཛྲོ་ཧཾ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧཾ། སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨང་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོ་བཛྲ་པ་ཤ་ཛཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་སོ་ཊ་ཐཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བེ་ཤ་ ཨཿ སུ་ར་ཏ་ 


| སམ་ཡ་ཛཱ། ཨ ཨ་ 


ཧ། 


དྲ་འདར་དྲགག 


རློ 

3 

ཤུ 

འི) 31/1 
9: 


་ཤི་ཧཱི 


ང་གྭ་ཉང 


མ་ཡ་སྙྭཾ། ས་མ་ཡ་ ཝཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཧཾ། བཛྲ་ས་ཏྭ། གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧྲཱཾ། གསུམ། བསྒྲབ་པའོ། །བསླུབ་ཆེན་ནི། བསྡུ་བའི་རྒས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་རིག་ལྔ་སྤྱན ་དྲངས། 


®... ༨ 


ང་གར་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ ཌེ ་རྩེ ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་བསྔམ་པ་། ་ལས་བྱུང་བའི་རིགས་ལྔ་དང་ ་། རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་སྟིང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་སྒོ་བཞིའི་དམ་རྒྱ་ནི། ། གུང་མོ་གཤིབ་བསྒྲེང་། རཔ་ར་ཡ་ ཇ བཛྲ་དྷ་ཏུ་དྲ 


།སུམ། ཨོཾཿ ོཾ་སྦང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཆངིསརཏ་མ་ཧཱོགི་ཤཱརཧཱུ། གསུམ། སེམས་མ་ཚུར་བསྟན། གུང་མོ་ནང་དུ་གཤིབ། ཀ བྲྲ་དྷ་ཏུ་དྲི་ཤྱ། སོགས། ཊྱ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་ 


ཛུབ་མོ་རྩེ་དཀྲུག །ཧཱུཾ་བཛྲ་གརྨ་ཧྲུཾ ཧྭ ཆོས རྒྱ་ནི། 


ལྷ་ རྣས་ཀྱིལྕ་ལ་ཱཾ་ལསརྡ་རྗེ རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཆོས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱས་མཚན་པ། བཛྲ་རྙ་ན། ། རྗས 


དང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་གམ། སྙིང་གར་ཆོས་གོས་གྲྭ་འཛིན། གཡས་ས་གནོན་དང་། མཆོག་སྐྱིན་དང་། མཉམ་ 
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བཞག་དང་། སྐྱབས་སྦྱིན་སྟེ་རིགས་ལྔ། གཡོན་དཀུར། གཡས་སྟིང་ཁར་བསོར་བ་རྡོར་སེམས་ཏེ། བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། རྫདང་། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། བརྗོད་ཀྱང་རུང་། དངོས་སུ་བརྡད་པའི་གསལ་ཁ་མེད། ཕྱག་ཆེན་ནི། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྟི ང་གར་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེའོ། །དེ་ཉིད་ལས། ས་གནོན། 
སྒྱབས་སྦྱིན་གསུམ་ལ། གཡོན་མཉམ་བཞག་གོ །གཡོན་དཀུར་བརྟེན། གཡས་རྡོ་རྗེ་བསོར་ཏེ་སྙིང།ཁར་གཏོད་ཚུལརྡོར་སེམས་ཀྱིའོ། །བཛྲ་དྷཱ་ཏུ། ཝ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། གཅིག་བརྗོད་ཀྱང་ཆུངངོ་། །རྣམ་སྣང་གི་དམ་རྒྱ་སྙིང་ག །མཛོད་སྤུ། ལྐོག་མ། ྱིབོརྣམས་སུ་རེགཅིང་ སཏཱ་བཛྲཾ་ཨ་དྷི་ཏི༔ 
མི། བཤི། ཡང་སྔགས་རྒྱ་དེས། སྟིང་གར་ཟླ་བ་ལརྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་མའི་དམ་རྒྱ་དཔྲལ་བར། རཏྣ་བཛྲི་ཨ་དྷི། དཔྲལ་བར་བླ་བ་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་ཆོས་མའི། དྷརྨ་བཛྲི། ལྐོགས་མར་ཟླ་བ་ལ་པདྨྲ་སྦི་བར་ལས་མའེ ཀརྨ་བཛྲི། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་མཐེ་བོང་བསྣོལ། གུང་མོ་མཉམ་པའི་བར་ཚིགས་སུ་མཛུབ་མོ་བཀུག་པ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི། གནས་དེ་བཞིར་རེག་ཅིང་། ཨོ་བཛྲ་དྷཱཏི་ཤྭ་རི་ཧཱུ བྲཛ་ཌི་ཨ་རྷི་ཏཛྟྲམཾ། བཞི། ཡག་བརྒྱ། གསུམ་རྱིས་བརྟན་པར་བྱ། དབང་བསྐུར་བ་ནི། སངས་ 
རྒྱས་ལྔ་ལ། རིནཆེནསྱི་དམ་རྒྱ་མགོར་བཞག །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ། རིནཔ་ཆེའི་ཅད་ཕན། རྡར་སེམས་་དབྱངས་ཕྱག་མའིཕྱག་རསི་བོར།ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱཏི་ཤྭ་རཾ་རཱུཾ་བཛྲ་ཌི་ཧཱུཾ་བཛྲི་ཌི་ཨ་བྷི་ཤིའུམཾ། བསྡམ་པའི་གང་མོགཤིབ་ཏེ་དཔྲལ་བར། ཨོ་བཛྲ་བཛྲི་ཌི་ཧཱཾ 
ཨ་བྷི་ཏིཤུ་མཾ།། དེ་བཞིན་དུ་གུང་མོ་རྒྱབ་བཀུག་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ། ཨོཾ་རཏྣ། བསྡམ་པ་གུང་མོ་སྲིན་ལག་མཐེ་ཆུང་པད་མ་འདྲ་བ་ལྟག་པར། ཨོཾ་དྷརྨཿ སོར་མོ་བརྐང་པྣ་ལྟག་གཡོན་དུ། ཨོཾ་ཀརྨ། ཞེས་རིགས་ལྔའི་ཅོད་ཕན་ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་ཊུཾ གི་གནས་དགུར་བསྒེ། མཐར་དར་དཔྱངས་ 
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༄༅། །འཆིང་ཚུལ། མཉམ་པའི་ཐལ་མོས། བཛྲ་དེུ་ཧོ། དར་དཔྱངས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ལོང་། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་ 
པ་ཏི་ཛཱཾ། ཨ་བྷཏཉཱི་མཾ། ཏིཏྟཱ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛྟཾ། བིྱ་མཛན། རྡྡེམགར་བཞག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏིཾ་ཨ་བྷི་ཏཉྩམི་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ། ཀྱིརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའེ་ 


ལག་ཏུ་འདུག ཁྱོད་ཀྱི་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅངས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྣིརྡཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིང་ཨེ་༩་ཏཱཾ། དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུ གིས་རྔོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས། རེ་རེ་ཞིང་རྡོ་ 


རར་བསྐརཞང་།སེགམོལགསབརདཀྱི་སརས།ཨོ་བཛྲ་ས་ཏཱསུསཾ་ྷཱ་ཧད། བཛྲ་ལ་སྱེ། བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུ་ཏ་རཾ། བཛྲ་མ་ལྱེ། བཛྲ་དྷརྨ་ཀ་ཡ་ནི། བཛྲ་གྷྟི། བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོད་བྷ་ལེ། བཛྲ་ནིྟི། ལ་ཕྱསགས་ག་བརྗེསཏེ དྷ 


པེ། པུའྤེ། ཨ་ལོ་ཀེ །གྷནྡྷེ། མཐར་སེགལདབ། ཕྱག་བཞི་བྱ། ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའི་བར་གིསདམཚིག་གསུམབཟུངལ།དྲིལཁུའཁཞང།དེའི་སླའིམཆད་པ་ནི། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ 
ཕྱིར་། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞེན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
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ཟླ ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ 
3 ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཆོས་ ཀྱི་མཆོག །གདོད་ནས་ གྲོལ་བ་དེ་བཞེན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབ་བསྒྲབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན 
ླ པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་བདག་བདག་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཏ་ཀོ་ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཤུད་དྷོཉ་ཧཾ། ཨོ་སྦར་ས་མོ་ཧཾ། ཞེད ཛོད་དེ་དནབླམ།མིག་བྱས་བཛད། དམ་བ 
“$ བདག་ཡིན་ནོ། །རར་གིས་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་རྔོ་རྗེའེ་དབུས་སུ་རང་ལྔའི་སྟིང་པོ་གསལ་རྫོགས་མེ་ལོང་གི་གཟགས་བཞིན་ནོ། །ཐུ་དན་ཙི་བའམ། མུ་ཏིག་པ་སོགས་ཀྱི་བགྲང་ཕྲེང་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ་རྒྱ་གཉིས་སུ་བྱས་པ་གཡས་སྟི་ང་གར་བཟུང་ 

ཧྲ རྣམས་ ིྲསའསགཨོང་། ས་གསང གཟུགས་པན་ད། །བད་ བསྡུས་བའི་ད བང་གིས། མགོན་པོ་ཁོད་ལ་གསོལ་བནི། །བངས་རྒྱས་ུན་རྱ 
4 འཁོར་ལོ་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཡི། །ཆོ་ག་མཆོག་ནི་བཤད་པར་གསོལ། །སློབདཔོན་གྱི་ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་མངོན་དུ་བསམ་ཏེ་ལངས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞས་འ ཡག ཆས 


@ 


། །ལོ། །ཞེས་ཕྱག་བྱ། བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་རང་ཉིད། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །སྟོབས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་ཉིད། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ 
༈ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བརྟན་བདག་ཡིན། །བདག་པོ་རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་བདག །བྱིན་གྱེས་བརླབས་པ་མི་འདོར་རོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་། མིག་གཉིས་སྲ་བཛྲ་དེ་མ་ཊ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 


རོ སྙིང་གར་རྡོར་སེམས་དམ་རྒྱས། ལན་གཅིག་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གྱི། རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བས། བཛྲ་ས་ཏཱ། ཞེས་བྱང་ཤར་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་ལྟས་པས་ཕྱོགས་མཚམས་དལ་བཉིང་ཞིང་། ར་བ་དྲ་པ་རྡོ་རྗེ་འགྲོས་ཀྱི་དལ་གྱིས་རྡོ་རྗེར་བྱས། བདག་ཉིད་ 
ལོ་ཌ་རེ་ ༡ ར་ང་༡༢། རྲིས་པར་ཁ་ཚར་གཞིས་ཀྱི་མཛལ་མོ་དང་མཟི་བྲོར་ གམ ©" ཛི འྲོག་གི།གཡི་ལྔས་ས། མོ་༢།༨་༡ཀངོ་འཀཀ་(ན།རེ་རིང་རླྱིང་ཚེ བ༧ལ། ཡོ་བྔང་ ི་འ་སི་ལ་ ་ 
སྭ་ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བ། ནས། བཛྲ་བྷན་དྷ་བཾ། ཕྱིས་བར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཛུབ་མོ་དང་མཐེ་བོང་སྦྱར། ཨོཾ་བཛྲ་མཆཱལ་ཧཱུཾ ཛཿ འོག་གྱི་རུའི་ལས་རྒྱས། ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཙཀྲ་ཨ ཧྷ་ཏནྡྷསནྟྷ ཧུཾ། ཐུར་བུ་ལྔ། ཨོཾ་བཛྲ ཀྭ་ལ་ཀྭ་ལ་ཡཱ། སརྦ 


གྷན་བྷན་དྷ་ཧུ་ཕཊ། བརྱ་རྩ་བརྒྱད། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱི་བཟུང། གཡས་རྡོ་རྗེའམ། སོར་མོ་རྩེ་གསུམ་པས་བརྡུངས་ཏེ་མཚམས་བཤེ་དང་དབུས་སུ། ཨོ་གྷ་གྷ། གྷ་ཏ་ཡ་ཧྷ་ཏ་ཡ་སརྦ་དཱཏྱན་ཕཊ་ ད ལ་ཀལ་ཡ་སྲར་པཱ་པ་ཕཊ། བཛྲ་ཀཱི་ལ་བཛྲ་དྷ་རོ་ 


ཨ་ཛཱ་པ་ཡ་ཏེ་སཱཱ་ཧཱ། བསང་ཆུའི་ཐུམ་པར་རྡོ་རྡེ་མཆེ་བ་བྲིས་སྟེ་བཤམས་ལ། སྟངདུ་མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་གིས་ཕྲེང་བ། ཡཀྟ། གསུམ། ཤི་ཁ་རེ། སུ་བྷ་ཝ། གཅིག །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ན། བུམ་པའི་ཆུ་ལ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྔགས་བཟླས་པ་ཙམ་གྱི་ཀྱང་རུང་བ་འདྲ། ཧྲེཿདང་ཨ་ལས་པད་ 
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༄༅། །བསྐད། གསུམ་གྱི་ར་གུར་སྟེ་ས་ཆོག་གོ །ས་གཞི་ལ་གནོད་སྦྱི་ །བཟཟླས་པའི་དྲིས་ལྟའི་གནས་སྲ་སོ་སོའ་སྔགས་བདུན་ བདུན་རེ ་བཟླས་པས་བྱུག ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ བཱ་ག་ ཏ་ མ་ ཧྭ་ཡོ་ ་གི ་ཤྭ་ ར་ ཧཱུ ། དབུས་སུ་ན སེང་གེའི་ གདན་ དང་ པད་ ཟླ་ ལ། རྣམ་ སྣང་ དཀར་ པོ། 
སོགས་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་ལས། ། ཨོཾ་བརྲ་ས ས་ཏཱ་ཛ། སོགྲས་ སྔགས་བསྐྱེད། སྒོ་བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས། ད་ དགུག་བཞུགས་པ་ ཉིང་དབང་སོ་སོའི་སྟིང་པོས་བཅུག་སྟེ། ཡུམ་བཞི་བ, བསྐལ་བཟང་ལ་སྟིངཔོ སྔགས་ཐུ, ཐུན་མོང་བའོ། །བཛླ་ དྷ་ཏུ་དང་། ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ་ས སོགས་སྙིང་པོ། མ་ ཧཱ་ཡོ་ ་གི་ཤ་ དྲེ སོགས། 
ཨོཾ བརྔ་ས་ ཏྭ་ཧཱ སོགས་སྔགས་གོ །མཆོད་པ་ལྔ་བྱིན་རླབས་འབུལ། ལྷ་སྟ་གོན་ནོ། །བུམ་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། ནག་པོ་མཆེ་བ་བྲི། བུམ་རྫས་ཁ་རྒྱན་འགུལ་ཆིངས་ཅན། དུང་ཆོས་མེ་ཏོག་གི་ལྷུག་མ་བཤམས། གནོད་སྦྱིན། རྩེ་མོ། སྭ་བྷ བླ་ལས། ཧིཿ ཨ' ལས་པད་ ཟླ་ལ་ བྭ་ལས་ རིན་ 
པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཊ ན་ཉིད་ བུམ་པའི་མཚན་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་ལ་མི་གསལ་བས། རྒྱུད་གོང་འོག་གཞན་ནས་འབུང་བ་ལྟར་རོ། །ཐྲམས་ཅད་དང་ལྡན་ པའི་ ནང་དུ་ ་ཤེཿཨ་ལས་པད་ཟླ་གསུམ་ལ་ ནུ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་ 
མོ་སོགས། ཧཱུཾ་དང་ཁྲོ་ བོའིརྡོརྗ རྗེ་ལས་མེ་ལྟར་འབར་བ་སེགས། ཛཱུཾ་ །དང་ མཆེ་བ་ལས་གནོད་ སྦྱིན ་སོགས། བུམ་མཚན་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་པའོ། །བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས། སྒོ་བ་བཞིའི་ལས་རྒྱ་སྔགས། དམ་ཆོས ཁསཆན་ཨྱ་་ཏགས་དགད་པ་དང། རྡོར་ 
སེམས་ཧྱི་དམ་རྒྱས་སྡར་བཞེན། ཏི་རིན་ཏི་རིས། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྭ་ལ་ཨ ་ན་ ལྐར་ ཧཱིཾ་དྲི་ཤྱ། སོགས་སྔགས་དེ་ལན་གསུམ། གནོད་སྐྱིན་སྔར་བཞིན་ནོ། །ད་མ་ཡ་ སྟཾ། ཊེ ། ཨོཾ་བ་ རྫ་ཛཱ་ལ་སོགས། ཤ་ཏཱུཾ་བྷཀྐ། གར་བསྐོར། གཉིས་པོ་སྔར་བཤེན། ཏི་རིན་ཏི་རིའོ། །ཕྱག་ཆེན་གཉིས་པ་སྔར་ 


༄༅། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོའི་བར། བདག་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ སྨོན་པ་དང་འཛུག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བགྱིའོ། །འགྲོ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ལམ་བསྟན་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་བརྗོད། ས་མ་ཡ་ཨཿ སློབ་མའི་སྟིང་ཁར་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ། དེར་རྡོ་རྗེ་རེག །སུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཕཱ་སྟཾ་ 
ཧོཿ བྫ་སིདྡྷི་ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ། སྦྱི་བོར་ལག་པ་བཤག་སྟེ། བཛྲ་ས་ཏཱ། གནས་བཞིར་ཟླ་བ་ལ་སྟིང་ཁར་ཧྲཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། དྲཔལ་བར་ཏྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། ལྐོག་མར་ཧྲིཿལས་པདྨ། སྤྱི་བོར་ཀཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། བཛྲ་ས་ཏྭ། 
བཛྲ་རཏྣ། བཛྲ་དྷརྨ། བཛྲ་ཀརྨ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དྲི་དང་། མེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། མར་མེ་སྦྱིན། བཛྲ་ཧ་སྲས་སོ་ཤིང་སྦྱིན། ཤར་རམ་བྱང་དུ་བལྟས་ཏེ། རྩེ་མོ་བཅས་ལ་དོར། ཀུ་ཤ་གསར་པའི་སྔས་གདན། 
བཛྲ་ཏིཀྟ། བཛྲ་ས་ཏྭ། འདིས་ནི་གདན་དུ་འདིང་ཞེང་། གཅིག་ནི་སྔས་སུ་གྱིས་ལ་ཉོལ་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུ བཟླས་པའི་སླུང་སྐུད་མདུད་པ་གསུམ་པ་གཡོན་གྱི་དམུང་པར་བཅིངས། ཆོས་ཟབ་རྒྱས་ཅི་ནུས་པར་བསྟན། མི་ནུས་ན། ལམ་མཆོག་འདི་ 
ནི་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད། བཞིན་བཟང་རྣམས་ལོངས་ 


ཤིག ། །མྱུ ~་ཀྲང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོ་ ལོ་མཐྲོང་པར་ འགྱུར་ རོ། །སློབ་མས་ལྷ་ ་གནས་སོ། །མཆོད་ཡོན་ཉེར་སྤྱོད། སྒེག་སོགས། ལྕེ་ ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ། ཌྗེ། སྤོས་ཐོགས་ཏེ། བཅོམ། ལྡན་ འདས་སང་ ནང་ པར་ རྡུལ་ མཚོན་གྱི གྱཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འབྱོན་ 
པར་ཧྱ ་གནང་། ། གསུམ། ཕྱག་བྱ། ཞག་གིས་ཆོད་ན། འོག་བཞིན། བསྔོ་བ། ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ། སརྦ་མུ་ཾ་གི་གོ་ཆ་མཉེས། བཟོད་གསོལ ། མཆོད་ཡོན། གཤེགས་བསྡུ། བདག་བསྲུང་། བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །ནང་པར་རྣལ་འབྱོར་བདག་ རྫོགས་བསྒོམ། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་མཆོད་བསྟོད། རྡོར་སེམས་དམ་རྒྱས། 
བརྲ་ས་ ཏྭ་བཛྲ་ཨཱ་ཏིདྫ། ནམ་མཁར་བཏེགས། ལག་ཏུ། ཐིག་ སྐུད་བསང་ སྦྱངས། ཐྲིག་ སྐུད་ དཀར་པོ་ ཨཿལས་རྣམ་ སྣང་། སྔོན་པོ པོ་ཙཱུཾ་ལས་མི ་བསྐྱོད་པ། པ། སེར་པོ་ ཏུ ལས་རིན་ གྱུང་། དམར་ཿ པོ་ ཧིཿ ཊཅལས་སྣང་མཐའ། ལྗང་ 
གུ་ཨ ་ལས་དོན་གྲུབ། མིག་ གཉིས་སུ་དྭ པ་དཱཏྱ་ཨཾ ཀུ་ཇ། འབར་བའི་ལྟ་བས། གཅོམ་ ལྡན་ འདས་དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆེན་པོ པོའི་ཐིག་ གདབ་ པར་ བྱ་བའི་ ཕྱིར་རྡོ་ རེའི་ ཐིག་ བདག་ ལ་སྩོལ་ ཅིག །འབར་ བའི་ ལྕགས་ 
ུསམཤས་ི་སད་བ་བཀུག་ནས་ཐམ།ཨ་་ཅ་ཨནུ་ག་ཏ།བ་རཱཔ་རྭ་ྭ་ར་ཨྭྲཔ་ྱིཏ། ས་ར ཨརྙཊ་ཨ་ནཱ་པབི མ་ར ིཾ་བྲ་སཏཱ་ཙཱཾ། སས་ལ ཡིག་གཡས་གསོན་མ་ཊ་ལས་ཉི་ 
ཟླ། བཛྲ་དྲིཏྱི་མ་ཊ། ཊ། དྲི། མེ་ཏོག །ཡོས་འབུལ། སྡོམ་པ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་སྭུ་ཏ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། བརྒྱ་བཟླའོ། །སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་བཟླས་པའི་དྲིས་ཕྱུག་པའི་ས་ལ། མིག་ གཉིས་ ཛ་ཛ་ ལས་ཉི་ ཟླ་ སེར་པོ། པ། བཀོད་དེ་བརྟགས། རང་གཞན། ལྷོ་ནུབ། བྱང་ 


༩ 


འང - 


༄༅། །ཤར་ཏཱའད།བཛྲ་དྷཱཏུ་རང་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར 

གིས་ཐིག་གདབ། ཧྲིཧྲིཿ ལས་མིག་ གཉིས་ཉེ་ ཟླ། ཧྲེཿ རྩ་ཐིག་དབྱེའོ། །དུལཆོནདེ་རྣམས་སྡིགས་མཛུབ་གཉསཀྱིཙེ་མོསམཉེ་ཞིང་། ཨོཾ་བྲ་ཅི་ཏྭ་ས་མ་ཡ་ ཧཱཾ རབ་ ་ ཧྲིཿ གསུམ་གྱིས་སྦར། ། བཛྲ་ཙི་ཏྲ། སོགས་བརྗོད་ཅིང་བྲིའོ། 
: དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པས་བསྐོར། གནོད་ སྦྱིན། རྩེ་མོ། ། གསུམ་རེ་རེ། ཊེ ཨོཾ་ཨ ་ཀ་ ་རོ། སྟོང་པའི ༡༤༢ རི ་ཡས་རླུང་། ། བཾ ལས རུ། ལཾ་ལས་ས། བ་ལས་ སརྒྱ མཚོ། དེ་དབུས་སུ་ལས་རིན་ ཆེན་ རའ་ ༥ར་རབ། ཟུར་ བཞིའི་ སྟེང་གིས་ 
2 ཆྱར་། སལ་བསྡམ་པ་བརྐྱང་ཨོཾ་བཛྲ་དྲི་ཌྷོ་སོགས། འོག་གཞི་ སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ *ལ། རྒུའི་ལས་རྒྱས། ! ཨོཾ་བྲ་ཧེ་ ཏུ་མཾ། ཁང་པ་ བརྩེགས་ པ། རྩེ་མོ་རྡོ་ རྡེ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ལས་བྱས་ པ། རྒྱན་རྣམས་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ། ཨཱ་སེང་ 
ཨཱཿ ཿལས་སེང་གི །ཤར་དུ་རྷཱཾ་གཿཱུཾ་ལས་གླང་པོ། ལྟོར་ཏུ་བཾ༔ ཏུཿ ལས་རྟ། ། ནུབ་དུ་ཧྲིཿམཾ་ཧྲིཿལས་རྨ་ཊ བྱ། བྱང་ དུ་ཨ ཀི ཨཿལས་མཁའ་ ལྡིང་རྣམས་ ཀྱི་ཁྲི་ ལ། ཧྲིཿ ཨ་ལས་པད་ ཟླ། ལྷ་ ལྷ་གནས་གཞན་ རྣམས་སུ 


༣༩༡༨ 


ཅིལས་པདྨའོ། །ལྷ་མཚན་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་ཡེ་གེ་ལས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྐྱངས། ཚུར་འདུས་ནས། ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན། འདཾ་མན་བཞ་ཀྱང་རུངབ་འདྲའོ། །སྲ་བོན་ གྱི་མཚན་པ་རྣམས་ 


། བྲ་ཀརྨ། ། སྙིང་ག་ ནས་རྡོ་ ་རྗེ་ལས་རཔ་ སྤྲུལ། ། བརྔ་ས་ཏྭ། རང་རྡོར་ སེམས་སུ་གྱུར། ཛ། སྲད་བུ་བཏང་། ཛཿ གསུམ་གྱིསདྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ སྲུ་ཏི་ མཱ་ཏི་ཀྲ་ མ་ཧཱུཾ། ། 
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ཟླེ ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉེས་བྱ ཉས་ཚུར་འདུས་པ་ལས་ ལྟའི་ཆྟ སྐུར་གྱུར་ ཏེ། བཛྲ་དྷཱ ་ཏུ། དབུས་སུ་རྣམ་ སྣང་ དཀར་ པོ་ཞལ་བཞེ་བྱང་ཆུབ་ བ་མཆོག་གིས་ཕྱག་ རྒྱུས་རྡོ་རྗ རླེ ་བསྣམས་པ། གཞན་བཞི་ལའང་། ཁྲ་ 
འཾ 


; ཤར་དུ་མི་བསྐུད་པ་སྔོན་པོ པོ་གཡས་ས་གཉོན་གྱི་རྡོ་རྗ ལྷོར་རིཿ 


ཧྷཱ་ཏུ་བརྗད 
བྲུ ལང་ཁ 


ན་འབྱུང་༢ ང་སེར་པོ་གཡས་མཆོག་༈ སྤྱིན་གྱི་རིན་ཆེན། ནུབ་ ཏུ་སྣང་ མཐའ་དམར་པོ་ཕྱག་གཉེས་མཉམ་ བཞག་གི་པདྨ། བྱང་དུ་དོན་ ལྔ 
གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་རྣམས་མཉམ་བཞག ། །སེང་ ང་གེ་ལ་སོགས་རང་རང་གིས་གདན་ལརྡེ་རྡེའི་སྐྱེལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། ། ཉེ་མའི་འོད་ཅན། ། ལྷའི་གོས་དང་རིན་ཕོ་ཆེའ་ཅོད་པན་ 
དར་དཔཔྱངས་དང་ལྡན་པ་ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ འོ། །ྣམ་སྣང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་རིམ་བཞིན་ས་ཏྭ་བཛྲིར་རྡ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་དམར་པོ། ། རཏྣ་བཛྲིར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ། དྷརྨ་བཛྲིར་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་དམར་འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་པ། 
ཀརྨ་བཛྲིར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོ་བཅུ་གཉེས་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་མདུན་དུ། ། བྲ ཊས་ཏྭ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ། སྔར་བཞིན། གཡས་སུ་བཛྲ་ར་ཛ། གཞན་ལའང་བ རྩར རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སེར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། 
རྒྱབ་ཏུ། ར་གྭ ། །ཆགས་པ་དམར་པོ་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། གཡོན་དུ། ས་དྷུ། ལེགས་པ་ལྡང་ཁུ་ལེགས་སོ་སྟེར་བ། རིན་འབྱུང་གི་མདུན་དུ། རྭཏྣ། རིན་ཆེན ན་སེར་པོ་གཡས་དྲཔལ་བར་རིན་པོ་ཆེ། ། གཡོན་ 
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”| ༄༅། །དེལ་བུ་བསྙེམས་པས་འཆང་བ། གཡས་སུ་ཏེ་ཛྭ། གཟི་བརྗིད་ཉི་མའི་མདོག་ཅན། གཡས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཡོན་དུ་ཀེ་ཏུ། རྒྱལ་མཚན་སྔོན་པོ་གཡས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱབ་ཏུ། ཧ་ས། 
བཞད་པ་དཀར་པོ་གཡས་སོའི་ཕྲེང་བ། སྣང་མཐའི་མདུན་དུ། དྷརྒཱ། ཆོས་དཀར་དམར་གཡོན་པད་དཀུར་བརྟེན་ཏེ་གཡས་ཀྱི་འདབ་མ་ཁ་འབྱེད་པ། གཡས་སུ་ཏིཀྟ། རྣོན་པོ་སྔོ་བསང་གཡས་རལ་གྲི ། 
4 གཡོན་གླེགས་བམ། གཡོན་དུ་ཀེ་ཏུ། རྒྱུ་སྲེར་པོ་གཡས་ཀྱི་གུང་མོ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད། རྒྱབ་ཏུ། བྷ་ཌ། སྨྲ་བ་དམར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེའི་ལྩེ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་མདུན་དུ། ཀརྨ། ལས་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཐུགས་ 
¥ ཀར་གཡས་ཀྱི་གུང་མོ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་སྟེམས་པས་དྲིལ་བུ། གཡས་སུ། རཀྟ། བསྲུངས་བ་སེར་པོ། ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ། གཡོན་དུ། ཡཀྟ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ། སྡར་བཤིན། རྒྱབ་ཏུ་བིྣ། ཁུ་ཚུར་ 
སེར་པོ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གཉིས། གདུང་ཟླམ་ནང་གིས་ཤར་ལྷོར། ལ་སྱེ། སྒེག་མོ་དཀར་མོ་འགྱིང་པས་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མ་ལྭེ། ཕྲེང་བ་སེ་མོ་ཕྲེང་བ། ནུབ་བྱང་དུ་གིརྟི། གླུ་མ་དམར་སྐྱ་ 
པི་ཝང་། བྱང་ཤར་དུ། ནྟརྟ། གར་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་གར་བསྒྱུར་བས་རྡོ་རྗེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ཤར་ལྷོ་དྷཱུ་པེ། བདུག་སྤོས་མ་དཀར་མོ་སྤོས་སྣོད། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་པུའྲེ་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་གཡོན་མེ་ཏོག་གི་ 
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ད་ནས་གཡས་ཀྱི་འཐོར་བ། ནུབ་བྱང་དུ། ཨ་ལོ་ཀེ །མར་མེ་མ་དམར་སྐྱ་མར་མེའི་སྡོང་བུ། བྱང་ཤར་དུ་གྷནྡྷེ། ཐྱུག་པ་མ་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡོན་དྲིའི་དུང་ནས་གཡས་ཀྱི་བྱུག་པ། ཤར་སྒོ་གཉིས་སུ། ཨཾ་ 
'ཤ །ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ། ལྷོ་སྒོ་གཉིས་སུ་པ་ཤ །ཞགས་པ་སེར་པོ་ཞགས་པ། ནུབ་སྒོ་གཉིས་སུ། སྤོ་ཊ། ལྕགས་སྒྲོག་དམར་སྐུ་ལྕགས་སྒྲོག །བྱང་སྒོ་གཉིས་སུ། ཨ་བེ་ཤ །འབེབ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
དོག་གཡས་དྲིལ་བུ། ཕྱག་གཡོན་དངོས་སུ་མ་སྨོས་པ་རྣམས་གདན་ལ་བརྟེན་པ། སེམས་དཔའ་རྣམས་དགྱེས་པའི་སྤྱན་གདངས་ཤིང་སྒེག་ཅིང་འཛུམ་པ། སངས་རྒྱས་ལྔའཾ་ཅོད་པན་དང་། དར་དཔྱངས་རྒྱན་ 
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ཅན་ཐམས་ཅད་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མའི་ཁྱམས་ལ། ཕྱོགས་རེ་རེར་ཉེས་བརྒྱ་ཞེ་དགུའི་བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཏེ། ཤར་དུ། ཨོཾ་སར་སྟཾ་ས་རི་ཤུད་དྷ་དྷརྨ་ཏེ་ག་ག་ན་ས་མུད་ག་ཏེ་མ་ཧཱན་ཡ་ས་རི་ཝ་རེ་སྭྭ ཧཱ། 
བྱམས་པ་ལ་སོགས་དཀར་པོ་རྡོར་སེམས་ལྟ་བུ། ལྷོར། ཨོཾ་སརྦ། དཔལ་སྦས་ལ་སོགས་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ། ནུབ་ཏུ། ཨོ། ཡི་ཤེས་གྲགས་པ་ལ་སོགས་དམར་པོ་ཆོས་རབ་ལྟ་བུ། བྱང་དུ། ཨོ སྤྱན་ 
སྡུག་པའི་ཞལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་མདོག་ལས་རབ་ལྟ་བུ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་དཔའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྒྱན་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བཱི་ཀ་ཨ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། གིས 
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༄། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་ལ། རྡོར་སེམས་དམ་རྒྱས་མེ་ཏོག་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛ་ སཏུ་ ཧཱུཾ བརྗོདདེ ! དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ དྲིལ་འཁྲོལ་ ལན་བདུན ་བསྐོར། སྔགས་དེ་རྲ། རྡོར་སེམས་ལ་མེ་ཏོག་འབུལ་ཞིང་རང་གི་མགོར་བཅིངས། ! བདག་ ཉིད་ཧྷུཾ་ལས་ཧཱུཾ་ 
མཛད་ སྡོན་པོ། པོ། འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ རྒྱལ་ གྱིས་ཕྱག་ རྒྱས་ རྡོར་དྲིལ་ འཛིན་ པ། ཞབ་ གཡོན བརྐྱངས་པ ། ཁྲོ བས་ འཇིགས་ཤིང་། ཞལ གདངས་མཆེ ་གཙིགས་ བཞེད་པ། པ། འབར་ ་ཕྲེ ང་འཁྲུག་པའི་ ་འོད་ ཅན། སངས་ 
རྒྱས་ ལྔའི་ ཅོད་ པན ཅན། དར་ དཔྱངས། རྒྱན་ ཐམས་ཅད་ པའོ། །སྒ་དབྱེ་བའི་རྒྱས། ཨོཾ་བཛྗོད་གྷ་ཊཱ་ཡ་ས་མ་ཡ་ཕྲ་བེ་ཤ་ཧྙུ་ཕཊ། ཊ བུམ་བསྙེད་ནི། ལྷ་ཐུམ་གང་བུམ་གཉིས། བསང་ཆུ་དང་གསུམ། ཐུམ་རྫས་རྒྱན་དང་། མེ་ ཏོག་ལྷུག་མ་བཤམས། བསང་ 
སྦྱངས་བསྐྱེད་ པ། སྔར་ བཞིན། ཁུ་ཚུར་གཉིས་མཛུབ་མོས་མཐེ་ ཆུང་མདུད་བཀན་རྙིང་ཁར་གཡས་བསྐེར་། ཨོཾ་བྫ་ ཅགྲ་ ཧཱཱཾ། ལྷ ལཱ་བུམ་ དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀྱི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ སྤྲལ། ། མཆོད་ བསྟོད། ལྷའི་ སྔགས་རྣམས་ དང། ། བཛྲ་ཨུད་ ཀ་ཧཱུ། ཧཱ ཞེས 
བཟླའོ་། །བདག་འཇུག་ནི། ལྷ་སྣམ་མངོན་སུམ་དུ་ལྷར་བསམ་ལ། ། མཆོད་ ཡོན། ཞབས་ བསེལ། ཉེར་ ར་སྤྱོད་ ཀྱིས་མཆོད་དེ། མརྦལ། དགའ་ ཆེན་སོ སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་གདབ་ཀྱང་རུང་། ཕྱག་ ་བཞི། རྒྱུན ་བཤགས་བཞི། སྡོམ་ བཟུང་། སྔར་བཞིན། སྟིང་ གར་ ཟླ་ 
བ་ལ ་དང་པོའི་རྩེ ་ལྔ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ ཡ ་ག ་ཅིཏྟ་ ཨུཔཱ་ད་ ཡཱ་མི། སུར་ཏེ་སམ་ཡ་ཚུ། ཧོ་བཛྲ་སིདྡྷཿ ཡ་བཱ་ སུ་ཁཾ། ། རྡོར་ སེམས་སུ་དམ་ རྒྱ་དང་། སྔགས་ ཀྱི་ རེག་ ལ་ གསལ་ གཏབ། གནས་ བཞེར་ བྱིན་ བརླབས། སྔར་བཞིན་ 


འར 5 


༠འ་' 


ཅད་འབྱེད་མཛད་དེ། །རྡོ་རྡེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤ །ལྷ་རྣམས་མས་རིམ་གྱི་མཐོང་། རོ་རྗེ་སམས་མའི་དམ་རྒ་སྙང་གར་བཀྲོལ། ཏིངྡྷ་བཛྲཱ། སོགས། ཐམཆས་སྦྱིབོར།ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཤུ། མགའི་གནས་ཝ། དབྱིངས་ཕྱུག་ 
མའི་སྔགས་རྒྱསྲ། སོགས་ལྔས། རིགས་ལྔ། གནས་དགུར། གོ་བགོ་གཉིས་མཉེས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །ནས། རྡོ་རྗེ་བརུལ་ཞུགས་གིས་བར་དང་རྔར་བཞིན། དམ་ཚིག་གསུམ། བཟང་། རྡོར་སེམས་ཕྱག་ཆེན། འཇིག་ 


178. 95. 9; ‰ །། 


= 


༄༅། །རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་གྱུར་པ། །ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། རྡོརྗེའི། ཁྲོ་བོའི། པདྨའི། ནོར་བུའྲི། གསོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའིཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆོས་གོས་གྲ་འཛིན། གཡས་མཆོག་སྦྱིན། ཨོ་འདི་ནི་ངས་ཁྱོད་ལུང་བསྟན་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཀུན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྲེད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་ 
4 མོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས། སིདྡྷ་ས་མ་ཡ་སྟོཾ། བྷུར་བྷུ་བཅསཱཿ རྗེས་གནང་གཟེངས་བསྟོད་ལུང་བསྟནནོ། །ལག་ཊུརྡར་སེམས་བཟླས་པའི་མེ་ཏོག་དངདྲི། འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལགས་ 
-ཝཾཿ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་བདག་གིས་བསྩལ་ལགས་སོ། ཁྱེད་འདི་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་པ་འདི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་བདག་གི་བཟུང་ལགས་སོ། ཁྱེད་ 
ཀྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་བདག་ལགས་སོ། ཁྱེད་བདག་དང་ཉེ་བར་མཛོད་ཅིག །མ་ཏགད་སྦྱི་བོར། སྔགས་བརྒྱ། སོགས། བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའོ། །བདག་འཇུག་གོ །བསྡུ་བའི་སྔགས་རྒྱས། ཕེ་ཤེསཔ་སྦྱན་དྲང། མཚན་བརྒྱ། སྒོ་ 
བ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས། དགུག་བཞུགས། གནོད་སྦྱིན་གྱིས་སྔགས་རྒྱས། བགེགས་བསྒད་དང་ར་གུར། ཁུ་ཚུར་གྱི་དམ་རྒྱ་སྔགས། ཀྱི་སྒོ་བདད། ཨོཾ་ཌཱཾ། གི་ཡི་ག་གཉིས་ཀྱི་ག་ཆས་བསྲུང། རྡོར་སེམས་སྔགས་ཀྱི། མཆོད་ཡོན། ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་གདབ་སྟེ། ལྷ་ 


”| ༄༅། །ཞིར་རྔ་ཡ་སྟཾ། ཤཏུཾ་བྷཀྟཿ སརྦ་སིད་དྷི། མ་ཧྭ་རྭ་ཏེ། རུ་པ་ཤོ་བྷེ། ཤོཏྲསོ་ཁྱི། སརྦ་ཕུ་ཇེ། ཕྲ་ཧ་མཱ་དྷ་ནི། ཕ་ལ་ག་མེ། པུ་ཏེ། ཛཱ་གྲི །སུ་གན་དྷ་གི །ཨཱ་ཡཱ་ཧི་ཇཿ ཨྭ་ཡཱཧེ་ཧཱུཾ་ཧུ།ཧེ་བློ་ཊ་ཐཾ། 
གྷན་ཌ་ཨཿ ཨཿ ཨོཾ་སརྦ་སཾ། བཤི། ཆོས་རྒྱའ། །ལས་རྒ་རྡརྗེ་ཁ་ཚུར་ལས་བྱུངབ་སྟེ། གར་བསྐོར། ཡུམ་བཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་མཚུངས། རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཡས་རྒྱ་ཁུ་ཚུར་གཡོན་མདུན་དུ་བཞག །མདའ་འཕེན། སྙིང་གར་སེ་གོལ། གཉིསཀ་མཛོད་སྤུར། སྦྱར་ཏེ་སྙིང་གར་གཡས་བསྐོར། 
#ྐ གཡོན་སྟེང་གཡས་གླུ་མོ་བཙུག ཁ་འགྲམ་གཉིས་སུ་བསྐོར། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱི་གཡོན་གྱི་མཐེའུཆུང་ནས་བཀྲོལ། གཡོན་སྟིང་གར་གཡས་སྟེང་དུ་ཕྱར། གཉིསཀ་གཡསནས་ལུས་ཕྱིར་བསྐོར། ཁ་ནས་ཚོག་དབྱུང་ཚུལ། གར་བསྐོར་དཀྲོལ། ཐལ་མོ་འགྲམ་པ་ སྤྱིར་བོར། གནས་དགུར་གོ་ཆ། གནོད་སྦྱིན་སྔར་ 
”ཿ །བཞིན་ གཡས་གཡོན་སྟེང་འོག་ཁ་སྦྱར། སྒེག་སོགས་ནི། དཀུར་བཞག་འབྱིང་། མགོ་བོར་ཕྲེང་འ. 
སྐམ་འབང་མེམས་དཔའ་དང་པབཞོག །ཕྱག་ཆེན་ནི་ཡོངས་རྫོགས་ལྟར་འཆིངས། སངས་རྒྱས་བསྐལ་བཟང་ལ། རིན ་ཆེན་གྱི གྱ སྔགས་རྒྱས། ། གཞན་ ལ། རིག་¦ ལྔའི་དབུ་བ རྒྱན། གོ་ 3 ་མཉེས། ། མཆོད་པ་ བསང་ སྦྱངས་བྱིན་རླབས། ཉེར་ སྤྱོད་ སྒྲུག་ སོགས། ། མཆོད་ པ་བཅོ་ 


༧7 ¬ 


བརྒྱད་པ་ནི། མེ་ཏོག་སོགས་བཞི། མཆོད་སྔགས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཏེ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས། བོ་ྷྱདྒ་རཏྣ་ཨ་ལངྐ་ར། བཤད་ཕའི་རྒས། ཧྭ་སྱེ་ལ་སྱེ་ར་ཏི་ཀཱི' ཌཱ་སོ་ 'ཁྱ་ཨ་ནུད་ཏ་ར། སྤྱི་པོརརྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་ནམ་མཁའ་མཛོད། ཨ་ནུད་ཏ་བོ་ཏྷཱཾ་ཨ་ལང་ཀར་བསྟྭ། 


་འཆིངས། ཁ་ནས་ཚིག་འབྱིན། གར་མ་ལས་དང་འདྲ། བདུག་སྤོས་མ་སོགས་སྔར་བཞིན། སྒོ་བ་བཞི་ནི། གཡོན་གཡས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་མཛུབ་མོ་སྨྲ སྦྲེལ། འཁྲིག་མ་མདུད། མཛུབ་མོ་མཐེའུཆུང་མདུད། ཁུ་ཚུར་རྒྱབ་སྦྱར། 


རི འོ 


= 


་ར་ 


རྡོར་སེམས་ལས་རྒྱས། བཛྲ་བྷོ་ ྷི་ཙིཏ། སྒེགས་མོའཾ། མ་ཧྭ་བརྗོན་བ་དཱ་ན་པཱ་ར་མི་ཏྭ། ། འོག་མ་ལྔ་ལ་པ་ར་མི་ཏ་སྦྱར། ཕྲེང་བ་མའི། ། ཨ་ནུཏྟ་ར་མ་ཧཱ་བོ་ ཅྷྱ་ཧ་ར་ཀ་ཤཱི་ལ། ། གླུ་མའི། ཨ་ནུད་ཏ་ར་མ་ ཧྷཱདྨ་ཨཾ་ཝ་ བྷོ དྷི སྱྱན་ ཏི། གར་མའི། སྨན་ར་ 
པ་ཏི་ཏྱ་ག་ཨ་ནུད་ཏ་ར་མ་ཧྭ་བིཏྱ། མེཏོགམའི། ཨ་ནུད་ཏ་ར་སོ་ཁྱ་བཱི་ཧཱར་ཧྱ་ན། ། སྦོསམའི། ཨ་ནུད་ཏ་ར་ཀླེ་ཤ་ཚེ་དྭ་སརྦ་ དྷརྨ་ས་མན་ཏ་རྙན་མ་ཧྭ་པྲནྙ། ། ཕྱག་འཇལ། ཀྭ་ཡ་ཞིརཱུ་ཏ་ན། ། རྡོརྡེ་ཐལ་མོ་སྐོར། ཝཀ་ནིརཱུ་ཏ་ན། ། སྙིང་ 
གར་ཐལ་སྒྱར། ཙྭཏྟ་ནིཧྱུ་ཏ་ན། ། ཐལ་སྦྱར། གུ་ཧྱུ། ། སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་གིསལས་རྒྱས་རིམ་བཤེན། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ ཏ་སྤར་ ཨད་མ་ ནཱཧུ་ཏ་ན་པུ་ཛྭ་མེ་ གྷ་ས་མུད་དྲ་སྐྲ ར་ཌ་ ཀརྨ་བཛྲི་ཨཱ༔ འོག་མ་གསུམ་ལ་ཏ་ ན་ཡན་སྦྱར། ཕྲྭ་ཛ་སྦྲ་ར་ན་ཀརྨ་ གྲི་ 
ཛཿ ཨ་ནུ་རྭ་གཌ་པཱཛ་སྦ་རཌ་ཀྲམ་བཱ་ཌེ་ཛཱ་ཧོཿ སྭ་ཇཱ་ཀ་ར་པཱ་ཛཱ་སྦཱ་ར་ཌ་ཀརྨ་རུཾཾ་ཨཿ ཨོ་ན་མཿམ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་རད་ནེ་བྷྱོ་བཛྲ་མ་ཌྲི་ཨོ། ཊོག་མགསུམལན་མཁུར།སུརྦེབྷྱོ་བཛྲ་ཏེ་ཇི་ནི་ཛྭ་ལ་ཏྲི 
ཨ་ཤཱ་པ་རི་པཱ་ར་ཌ་ཙ་ཏ་མ་ཌི་དྷ་ཛཱྲེབྷོ་བཛྲ་དྷ་ ཛྭ་གྲ་ཏཱཾ། མ་ཧཔྲ་ཏིཔྲ་མོ་ཏཀ་རེ་བྷོ་བཛྲ་ཧྭ་སྱེ་ཧཱ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྷརྨ་པ་མ་ཏྭ། ། ས་སྭདྷིབྷི་སྟུ་ནོ་མི་ མ་ཧྭ་དྷརྨ་གྲི་ཧཱ ཐོག་མར་དེ་བཞིན་དུ། ! པྲཛྙ་པཱ་ར་མི་ཏཱ་ 
(༤ |ནིར་ ཧཱ་རེ་རེ་སྟུ་ནོ་མི་མ་ཧྭ་གྷོ་་ནུ་གེ ་དྷཾ། ཙཀྲ་ཨཀྟ་པ་རི་བར་ ཏ་དི་ར ་སྔར་ པྱུ་ཏུན་ཏ་ན་ཡེ། ། མྟུ་ནོ་མི་སརྦ་མ་ཌ་ཌ་ལེ་ཧཱུཾ། ། སན་དྷཱ་བྷ ་བུད་དྷ་སང་གཱ་ཏ་ཧྷཏྣ་ཡཾ་ སྟུ་ནོ་མི་བཛྲ་བཱ་ཅེ་བཾ། དྷུ་པ་མེ་གྷ་སྦ་ར་ཌ་པུ་ཛྭ་ཀརྨེ་ 


་ཟེ ༄༅། །ཀ་ རུ ་ཀ ་ར། བྲའེ་པ་ས་ར་སྦ་ར་ཌ་ཐཱ་ཛཱ་ཀརྨེ་ཀེ་རི་ཀི་རི། ཨཱ་ལོ་ཀ་ཛྲ་ལ་སྦ་ར་ཌ་ཕུ་ཛཱ་ཀརྨེ་ཀ་ར་ཀ་ར། ། གན་ དྷ་ ཡ་ མུ་དྲ་སྐྲ ས་ར ་ཇ་ ཡུ་ཛྭ་ཀརྨེ་ ཀུ་རུ་ཀུ་རུ། ཞེས་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་ དེ་བསྟོད་པ་ ནི། སངས་ རྒྱས 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ བསྡུས། །ཆོས་དབྱིངས་བརྟན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །གསང་བ་ ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་ བསྡུས། །མགོན་པོ་ རྣམ་ སྣང་མཛད་ ཕྱག་ འཚལ། །གདུག་པ་ཀུན་ གྱི་དབང་ ཕྱུག་རྒྱལ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

¡ བརྟན་མཛད་ནས། །ཤར་ ཕྱོགགས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབང་ བསྐུར་ བ་ནི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་ཐུབ་པའི་ སྐྱེས་མཆོག་ ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བརྟན་ མཛད་ནས། །ལྟོ་ཕྱོགས་བཞུག་ལ་ 'ཕྱག་ 
“2 འཚལ་ལོ། །དག་པའཾ་ཆོས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཆོས་འཛིན་ གཙོ་བོ བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ བརྟན་ མཛད་; ནས། །ནུབ་ ཕྱོགས་ བཞུགས་ལ་ཕྱུག་ འཚལ་ལོ། ། །སངས་རྒྱས་ཆ མཛད་ པ་འཛིན་རྒྱལ་ པོ། ། 
དོན ཡོད་གྲུབ་པ་] བླ་ན་མེད། །སངས་རྒྱས་ ཐམས་ཅད་བརྟུན་ མཛད་ཟ ནས། ། །བྱང་ཕྱོགས་ བཞུགགས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ པའི་ མཐུ་ཡིས་ནི། །སངས་ རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་བྱོན། ། ། །དེ་བས་ ཕ་རོལ་ 
ཕྱིན་ལྡན་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །བསྡུ་བ་ ཡིས་ནི་དངོས་པོ་བཞི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཆོག་ཆེན་པོ། །ཆོས་བཞེ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། །གསང་བའི་ཚོས་ཀྱི་ཡེ་ 


ངཿ 
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ཤེས་ནི། །དེ་ཉིད་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྦྱར་བ་ཡང་དག་ཤེས་པ་གང་། །རྡོ་རྗེ་ལས་མར་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རྒྱལ་པོ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཞི་ནི། །རྡོ་རྗེ་ལ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ལའོ། ། 
མཚན་བརྒྱ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་དང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། ྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་མཆོག །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས།[ །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགུག་ཁྱོད་ལ། །རྡོརྡེ་ཆགས་པ་བདེ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྡེ་མདའ་ནི་དབང་བྱེད་པ། །བདུད་ཀྱི་འདོད་པ་རྡོ་རྡེ་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྡེ་གཞུ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་ 
་ལེགས་པ་སེམས་དཔའ་མཆོག །རྡོརྗེ་མགུ་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རབ་དགྱེས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགྱེས་ཁྱོད་ལ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྡེའི་དོན། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་ 
ང་པོརྡ་རྗེ་ཕྱུགས། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྗིད་ཆེར་འབར་བ། །རྡོ་རྡེཉི་མ་རྒྱལ་བའི་འོད། །རྡོ་རྗེ་འོད་ཟེར་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་འོད་ཁྱོད་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་རབ་རྡོ་ 
་དཔལ། །རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན་རབ་དགའ་བྱེད། །རྡོརྗེ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཁྱོད་ལ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་མོ་བཞད་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་མཛུམ་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །དགའ་ཞིང་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེ་ 


༠༡༢༠ ༡11/ 


411 / 


། 
ཆེ་། །རྡོ་རྡེ་ རའ གི་མཚོན་ཁག་པོ་ ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་ཟབ། །ཕུ ུག་འཚལར་རེ་ློ་ཁྱོདལ། ། ། །རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་དང་སྙིང་པོ་ཆེ། རྡོརྗེ་འཁོར་ 


༦་:= 


། 
༧ སྙིང་པོ་ལ། །  ་རྗེ་གསུང་བ་རབརེབ་ཆེ། ། །རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་རབ་བསྒྲབ་སྦྱིན། །མི་གསུང་རྡོ་རྗེ་མཆོག་གྲུབ་པ། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་གསུང་ ཿཁྱོད་ལ། །རྡཾ ་རྗེ་ལས་རབ་རྡོ་རྗེའེ་བཀའ། །ལས་ཀྱི་རྡོ་ 


།དོན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བ་ལ། ། ། །རྡོརྗེ་ཆོར ས་རབ་དེ་ཉིད་དོན། །རྡོ རྡོརྗེ་པད་མོ་རབ་དགའ་བྱེད། །འ རིག་རྟེན་དབང་རབ་རྡོ་རྡེ་སྤྱན། །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྡེ་སྤྱན་ཁྱོད་ལ། ། ། །རྡོ་རྗེ་རྣོ་བ་ 
ལོ་ཚུལ་ཆེན་པོ། ། ! །རབ་སྐོར་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱུང་བ། །དུ ཕྱག་འཚ 


ཝཾ འགྲོ །རྡོ་རྗེ ་ངེས་པ་རྒྱ་ཆེ །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ ཀུན་ཁྱོད་ལ། ། རྡོ་རྗེ་བསྲུངས་བ་ བརྟན་པ་ཆེ། ྲར་ག་ཚས་བ་ཅི། །བརྩོན་འགྲ། གྲུས་མཆོག་ནེ་ཐུབ་ པར་དཀའ། །ཕྱག་ འཚལ་རྡོ་རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ལ 
གོད་ནྦནཐབས་ཆན་པོ། རྗེམཆེ་བ་འཛིདས་པ་ཆེ། །བདུད་འཇོམ་རྡོ་རྗེ་མི ་ཟད་པ། ! །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་དྲ ལ། །རྡོ་རྗེ་མཚམས་སྦྱོར་རབ་བསྡུད་ཉིད། ། རྡོ་རྗེ ་འཚིང་བ་ ་རབ་གྲུབ་བྱེད། རྡོ་རྗེ ཁུ 


དམ་ཚིག་མཆོག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལའོ། ། །གང་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་རོལ་པ་མཆོག སྒེག་མོ་སྦྱན་ཕའ་ཡར་ྱིན་བསྟོད། བརྒྱན་པའི་ལུས་ཅན་ཡིད་ཕྲོག་མ། ། །ཕྲེང་ 


བ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཕར་ ཕྱིན་ བསྟོད། ། 


ཐེག 


ས་ 
/ལ་རྡོ་ ཿ 


= 


| །ནཿ 


ལཱ 
རྗེ་ཀུན་རབ་ 


ཐཱ 


470 


ཱ དུ་བརྗོད་ པས་ཆེད་དུ་བརྗོད། །གླུ་ལ་ ་བཟོད་ པའི་ཕར་ཕྱིན་ བསྟོད། །མྱུར་ དུ་སངས་རྒྱས་སྟེར་བྱེ བྱེད་པ། །གར་མ་ བརྩོན ་འགྲུས་ཕར ་ཕྱིན་ ན་བསྟོད། །འདོད་ པའི་འདམ་ཊ གྱིས་མ་ གྲོས་པ། །མེ་ཏོཿ ཏོག་ བསམ་ 'གཏན་ ལར་ 
དཱི ཕྱིན་བསྟོད། །ཀུན ་ཏུ་མཚུངས་པ་འཕྲོ ་བ་ཡིས། །བདུག་པ་ཤེས་རབ་ ཕར་ཕྱིན་བསྟོད། །ཕྱོགས་རྣམས་ ཀུན་ཏུ་སྣང་བྱེད་པ། པ། །སྣང་བ་ སྨོན་ལམ་ཕར་ཕྱིན་ བསྟོད། ། ། །དྲེ་ང་མི་ དགེ་ ལས་ཕྱིར་ ཕྱོགས། །དྲི་མ་ ཐབས་ 
| ་' ཅི་ཕརཕྱིན་བཏུད། ། ། །སམས་ཅན་ འགུག་ང པའི་ཐབས་ ས་ཆེན་པ ། རྡོ་རྗེ ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱག་འ འཚོལ་ལོ། བང་ཆུབ བ་སྤྱོད་པ་ལ་ སྤྱོད་པ། ། ཛི རོ་ཌྗེ  བཞད་པྱ་ཕག ་འཚལ་ལོ། །ཐེག་པ་གཞན་ལ་འདོད་མེད་པ། པ ། །རྡོརྗེ རྡོ་རྗེ ྕགས་ 


༩ ་ལོ། ལོ་ཚ །ངངོ 


= 


༧ བཀྱེ་བ་ཡི། ྡོ་རེླེབདཔན་དཀའ་ཐབཆེ ` ི་ པའི་ཕྱིར།།སྒོབམ་རྣམས་ནི་བཞུགས་པར་བྱི།།རསཔ་ྟར་སབམ་གཞུགསང་སྡུྐབདང་ྱ ད་ཞི མཚན་བ བརྒྱ དང 


སྔོ་བ ར་བགྱིའོ། ། །སྤྱི་གཙུག །སྟིང་ཁ། དཔྲལ་བ། ལྐོག་མ། ། སྤྱི་བོ། སྟིང་ཁར། རི རིགས་ལྔ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་དམ རྒྱས། བ་ 
དེ་གཉ ཉིས་སུབྱས་པས་གནས་དགུར་གོ་བགོས། སྔར་ མུ་ཏཱཾ་མེ་ཏྲི ཏྲེ དྷི ཀུ་རུ་བ་ར་ཀ་བ་ཆེ་ན་བཾ། ། མཉེས། 


༄༅། །སོོགས་བརྒྱད། མཆོད་ཡོན། ཕྱག ་བཞི། ། དགེ ་བའི་ཚ་བ་ མངོན་པར་འདོད་ པའི་ དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་དོན་དུ་བ 

དྷཱཏུ ། ལྔ། བཛྲ་སྲ་ཏཱ། མཐར། ཨོཾ་བཛླ་མུ༔ རེ་རེ་བཏགས་ནས། སེ་གོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ། དཔྲལ་བར་རིན་ཆེན་དམ་རྒྱས། ཨོ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཊ ! 

༈། །དདཀྱིལ་འཁོར་ལན་བདུན་སྐོར། ཁརྲ་སྲ་ཏཱ་ཡིག་བརྒྱ་བདུན། བདག ་གིས་ཆོ་ག ་མ་ཚང་བ་གང་དག་བཀྱིས་པ་ དེ་ ་བཟོད་པར་མཛོད། མཆོད་ 
ཐ་ཏ་ཡཾ། ཕུ་ན་ རྭ་ག་མ་ན་ཡ་ཏུ། དྲེ་གྱེན དུ་བཀྲོལ། ཨོཾ་བརྡ་ས་ །ཏཱ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། བསྡུ་ བའ ་སྔགས་རྒྱས། སྦུལཔ་རྣམས་རང་ལ་བསྡུ། བསྲུངས་བ། གནོད་ སྱིན། ཁུ་ཚུར། ལས་རབ། བཞིའི་སྔགས་དང་དམ་རྒྱས། ནམ་ཚོང་། ཁ། 
དཀུ། སྤྱི་བོར་རེག་པས་བདག་བསྲུངས། ཨ་ ཀ་རོས། ། མཚན་མ་རྣམས་བསལ། ཧཱུཾ་བཞེས། ། ཕུར་བུ་འདོན། ཨོཾ་ རུར དྲམུ་རུམ་ཁབ་དབང། བཀྲ ཤིས་བྱའོ། །དེ་ ཉིད་ བསྡུས་པའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་རྡོ་རྗེ་ དབྱིངས། །རྣམ་ དག་ ཆོ་གས་ཉམས་ སུ་ལེན་ 


པའི་ཚུལ། །རྒྱུད་དང་ ང་གཞུང་འགྲེལ་ དགོངས་པ་ ཇི ་བཞིན་ དུ། །རབ ་བསྡུས་དོན་ ལྡན་ མིང་གྲིས་ཡི་ གེར་བཀོད། །བསོད་ནམས་གང་ དེས་མ་ ལུས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྒོ་གསུམ་ བྱ་བ་ སྐུ་བཞི་ ཕྱག་རྒྱ་ བཞེ། ། 


ཆོད་ཡོན། རྡོར་སེམས་མའི་རྒྱས། ོཾ་ཏཱ་ཏོཿ བཿ སྤར་ ས་ཏཱ་ཏྣྱཿ སིངྡྷ་ དྷད་ཏ་ཡ་བཱ་ནུ་གྭ་གཛྟཾ་བདྡ་ 8 
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བྱེར་མེད་གདོད་ནས་དག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །ཀུན་ཁྱབ་རྣམ་སྣང་རྡོ་རྗེའི་སེམས་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །། 


- ྣ | | ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་རིམ་པ་དང་། རགགཏད་པའིཆག་ཟན་བིསསུ་བྱེས་པ་བོལ། ཛཱ 


== 


། 


= 


ལོ 
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འཚལ། ༈བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དཔལཁྲོ་ བོའི དཔང་ པོ་རྟ་མཆོག་ ཧེ་རུ་ཀཿ འི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ༈་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ ཀླུ་སྒྲུབ་དང་། དཔལ ་མར་མི་ ་མཛད་། ཡེ་ཤེསདང་། ཿདུས་གན སུམ་མཁྱེན་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་མཛད་། ་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ལས་གསུང་པ་ ལྷ་ལྔའི་བདག་ 'ཉིད་ཀྱི་ 


དཀྱལའཁོརའམས་སུ་ལེནཔའི་རམཔབྗརད་པར་་ྟེ སྟེ། དེ་ལ་ཐོག་མར་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སྲྭ། བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་འོང་པར། འོག་གིསས་གཞི་རབ་ཏུ་འཐས་པར་བརྡུངས་ནས། དེར་ས་ལ་མ་ལྷུང་བའི་ལྩི་བ་དྲི་བཟང་རྣམས་དང་བསྲེས་ནས་བྱུག་ལ། 


དེར་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་ །བཞི་སྒོ་བཞི ༈ དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བཞི། རྩིག་པ་ ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སྲེར། ནུབ་དམར། བྱང་སེར། གཞན་རྣམས་སྤྱི་ 'མཐུན། ཕྱི་རོལ་དུ་པད་ར། ། རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། མེ་རིས་བསྐོར་བ་བྲིསལ། མཐའ་མར། དྲི་ཞིམ་པོའི་མེ་ཏོག་སིལ་མར་བཀྲམ། ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པ་དང་། 


༄༅། །སྲིད་ཞི་རོ་མཉམ་རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ། ། ཐུགས་རྗེ་མཐར་ཕྱིན་གཞན་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ། ཆུ་ཟླའེ་ཚུལ་ཅན་ ན་སྣ་ ཚོགས་སྤྲུལ་མང་སྟོན། །རྣམ་ འདྲེན་རྟ་མཆོག་ དཔལ་ལ་གུས་ཕྱག་ 
རིན་པོ་ཆེ་ 
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༄༅། །གཏོར་མ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར། གནས་ཀྱང་མཛེས་པར་བརྒྱན་ཏེ། བདེ་བའི་སྟན་ལ་འཁོད་པས། རྟེན་གྱིས་མདུན་དུ་གསོ་སྦྱོང་བླངས། སྔོན་དུ་འབྱུང་པོའི་གཏོར་མ་བཏང་བ་ནི། ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧི་ཧྲ་ཧྲཱི་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བགེགས་བསང་། ཏཱཾ སྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་པར་ 
སྟུས སྙོང་པའི་ངང་ལས་རང་རང་གིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སྣོད་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བས་གཏོར་མགྲོན་ཚིམ་པར་བསྐྱེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཀ་རོ་མུ་ཁཾ། སར་དྷརྨ་ནཾ། ཨ་དྱ་ནུད་པན་ན་ཏུད་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ། 
རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བར་གྱུར། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ན་མོ་ རྗེ་བཅུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ ནྭ་བླ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 
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སངས་རྒྱས་ཀྱིཿ ཆོས་ཀྱི༔ དགེ་འདུན་གྱིཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིཿ དམ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་མཐུས་གདོན་ 
བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་མཆིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཐཀྐི་ཛཱུཾ་ཛྲ། སོསོའི་ཕྱག་རྒྱདང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཛ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པ་དྲཾ། པུའྤེ། དྷཱུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ། ནི་ཝེ་ཏེ། ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ 
ཧཱ། ར་རྗེ་ཐལ་མོཁ་ཕྱེ་བས། ན་མཿསཁྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏེ་བྷྱོ། བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ། སྤར་ཏད་ཁ་ཨུདྷྷ་ཏེ། སྦྲ་ར་ན་ཧི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ། གིེ་དཾ་ཨེ་དཾ་བྷ་ལི་ཏ་སྭཱ་ཧཱ། གཉིས་བརྡོད་ལ་དཀའ་བསོ་བ་ནི། འདར་  དུས་གསུམ་དུ་རྔས་ སུ་འབྲང་ 
ཞིང་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ལན་ཆགས་པའི་བགེགས་ཀྱི་རིགས་ཁམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པ་གང་སུ་ཡང་རུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་སེམས་ཀྱི་ཉེ་བར་བྱིན་པའི་གཏོར་མ་འདིས་ཚེམ་ཏེ། འདིར་གླགས་ཅུང་ 
ཟད་ཀྱང་མ་ལྟ་བར་རིངས་པ་རིངས་པར་ཕྱོགས་འདི་ལས་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག་འགྲོ་བར་བྱ་དགོས་སོ། །སྒར་ཅུང་ཟད་ཐོ་འཚམས་པར་བྱེད་ཅིང་འགྲོ་བར་མི་བྱེད་ན་དེ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གདོན་མི་ཟ་སྟེ། དེ་བས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས་ཤིག །སྙིང་པོའི་མཐར། རྦརྦ་ 'ཏ་ཨུནྙཏ་ཡ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཞེས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར་ཞིང་བགེགས་བསྐྲད། མཆོད་པ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཧ་ཧ་སོགས། སྭ་བྷ་ཝ་སོགས། 
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༄༅། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཧཱུ་ཡིག་ལས་བྱུང་བ་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། 
ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་པའི་སྨྲིན་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་སྟེད་རྒྱས་པར་འགེངས་ཞིང་འཕྲོ་བ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ . 
རྦ པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ས་སོའིཕྱག་རྒྱ་དང་བཅསཔས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱ་སྭཱ་ཧཱ། པ་དྱཾ། པུའྤེ། དྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གྷན་དྟེ། ནི་ཝེ་ཧྲེ། ཤཔྟ་ཨཱ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྣམ 
4 བཤད དངོས་གཞིལ་ཐོག་མར་སྐབས་སུའགྲོ་བནི། བདག་གཞན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ 
ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་ངོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ཡུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག །དཔལ་ལྡན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ 
ཆོས་ལཿ དགེ་འདུན་ལཿ དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལཿ སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡིས། 


འོ། །སངས་རྒྱས་ལཿ 


དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ 


སོགས་སམ། ཡང་ན། ཀྱེ་མ་ཇི་སྲི ད་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤིང་བ སྡུས་པ་རྣམས། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། མངལ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ པ་དང་། གཟུགས་ཅན་དང་། ( 
གཟུགས་མེ ད་དང་། འདུ་ ་ཤེས་དང་། འདུ་ ཤེ ས་མེད་པ་དང་། འདུ་ ་ཤེས་ཡོད་མིན་མེད་མིན་དང་། གང་ཡང་ ཅུང་ཟད་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སུ་གཏོགས་ཤིང་བགྲང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། ཧན མངས་ པ་ལ 
སོགས་པའི་བར་དུ་གཅོད་པས་སྡུག་བསྔལ་ཏེ།དེ་ལ་སྐྱེ་་དང་། རྒས་པ་དང་། ན་བ་དང་། འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཤིན་ཏུ་མནར་བ་དང་ལྡན་པས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྡུག་བསྡུལ་མྱོང་བར་གྱུར་པ་རྣམས། 
ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར། བདག་གིས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྟ་མགྲིན་བསྒྲབ་སྟེ། དྲེ་རམས་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་བསལ་ཞིང་། ཇི་སྲི ད་ཤིན་ཏུ་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས པའི དབྱིངས་ རྫོགས པའི་བྱང་ 
འོ། །ཚོགས་ཞིང་གསལ་བར་བསྒོམ་པནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལཝ་བི་ཤུནྡྷེ་སརྦ་དྷརྨ་བི་ཤུནྡྷེ་ཧཾ། ལན་གསུམ་བརྡོད། སྣང་སྲིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའོ། ཁྱད་པར་དུ་རང་ 


“༢༡༤༧ 


༤ 


ཆུབ་ལ་འགོད་ཅིང་དྲངས་བར་བཀྱི ི་ དིབ དེ ཐོ་བ། ཇེ་འརངལོ་ཆའི། 
'ལུས་ ཤེ འལ སྒོང་ ལྟ་ བུར་རྣམ་པར་ དག་ ཅིང གསལ་བ འི་སྙི ང་གར་ རཾ ག་ སེར་ལོ་ལས་ བྱུང་བའི་ཉི་མའི་ད ཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་ དུ ཧཾ་དམར་ པ་ཡ ་ཤེ ས་ལྔའ་རང་བཞན་འད་ ཟེར་ འཕྲ་བ། དེ ལས་རྡ རྔའ 
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༣༧།༄༅། །ཞགས་པ་དང་། རོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་རྟ་མགྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ཞིང་གསལ་བར་གྱུར། 
„ ཧཱཾ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་སྟོབས་བཅུ་མངའ་བའི་ལྷ། །དུས་ལ་མི་མདའ་ཐུགས་རྡེའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་དགོངས་པའི་བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དངོས་དང་ཡིད་ཀྱིས་བཤམས་ 
-༧། ཤིང་མཆོད་པའི་གནས་འདེ་རུ། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་མ་ལུས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛ། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་ 
བཞེས་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གེ་སར་བཅས། །བདེ་ཞིང་ཡངས་པར་འབུལ་ལགས་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། 
པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟྭཾ། རང་གི་སྟིང་ཁའི་ཧྙཱཾ་ལས་འཕྲོས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ངང་ལས་མཆོད་སྤིན་མ། །སྐུ་མདོག་སེར་མོ་རྡོ་རྡེ་བདུག་སྤོས་ 


{༡༡༠༣ 


ཤྷ བསྣམས །རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་འགེངས་སྤོས་ཏེ། །གུས་པས་འབུལ་གྱི་བཞེས་ནས་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷུ་པེ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིདཿ སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྟཱལ་ 
བཾ བསྣམས། †རབ་འབྱམསཿ གུས་པསཿ ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིདཿ སྐུ་མདོག་དམར་མོ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་བསྣམས། །རབ་འབྱམསཿ གུས་པསཿ ཨོ་བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིདཿ 
; མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ་གསེར་གྱི་ཐུམ་པ་བསྣུམས། །རབ་འབྱམས༔ གུས་པསཿ ཡོཾ་བཛྲ་གྷནྷེ་ཨཛཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱུཾ་ཆོས་ཉིདཿ མདོག་དཀར་རྡོ་རྡེ་གསེར་སྣོད་བདུད་རྩི་བསྣམས། །རབ་འབྱམསཿ གུས་པས ཨོཾ་བཛྲ་ན་ 
2 ཝེ་ཏེ་ཨཱཿུཾ་སཱ་ཧཱ། ཞེསཕས་ད་ལ།གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་མོར་འདུད། །ཨེ་མ་ཧོ་ངོ་མཚར་རྨད་གྱི་ཆོས། །དུས་ 
། གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །འཁོར་འདས་ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན། །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཧཱུཾ སྐུ་མདོག་ཆགས་བྲལ་ཐུན་མཚམས་སྤྲིན་ཕུང་ 
བཞིན། །འབར་བའི་དབུ་སྐྲ་རལ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས། ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་གིས་རྟ་སྐད་ཕྱོགས་བཅུར་འཚེར། །མ་རིག་ལྷ་སྲིན་གདུག་པ་གནོན་པ་པོ། །ཡེ་ཤེས་རྱ་གྷི་བ་རྟ་མཆོག་དཔལ། །ཞལ་གདངས་ཚེམས་ 


སྲས་མ་ ལུས་ཚོགས། ། ། །རྡུལ་ གཅིག་ སྟེང་ན་རྡ རྡུལ་ སྟེད་ཿ བཞུགས །ལ་ 'ཡི། །འཕགས་པའི་ ཚོགས་ ལ་གུས་པར་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །ཞེས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ། འདོད་ ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་ མུག་ལས་ གྱུར་ པའི། ། །ལུས་དང་ངག་དང་ 
བཱུ གཞན་ ཡང་ ཡིད་ ཀྱིས་ཀྱང་། ། །སྡིག་ པ་ བཀྱིས་དང་ དེ་ བཞིན་ བྱིད་ བསྩལ་ རྣམས། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་ རྣམས་ཊ ཀྱི མདུན་ དུ་བཤགས། །གང་ ཡང་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ཀུན་ བསོད་ ནམས་དང་། །གཞན་ ཡང་ 
རྔོགས པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བརྟན་དང་། །རང་སངས་རྒྱས་དང་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་བདག་ནི་རྡེས་ཡི་རང་། །ཇི་སྲིད་སྲིད་པ་བརྟན་གྱུར་དེ་སྲིད་དུ། །སྐྱེ་དགུའི་ཡབ་རྣམས་མྱ་ངན་མི་འདའ་ 


༄༅། །གཉིགས་ འབྲུག་སྒྲ་ སྟོང་བཞིན སྒྲོགས། །སྟིང་རྗེ་ རབ་ འཁྲོས་དུར་ཁྲ ཁྲོད་ བརྒྱན་ གྱི བརྒྱན། །རིག་ སྔགས་ རྒྱལ་པོ ལོ་ ཁྱོད་ ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ། །གྲགས་ ཆེན་ཤེ ཤིས་རབ་ ཆེན་པོ་ པོ་པ། །ཐུབ་ཆེན་ དཔའ་ བོ་ 
རོ ལོ་པ། །སྲིད་པའི་ མྱྱ་ངན་ བརྒལ་ བ་ པོ། ། །བསྐུལ་ བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ ་སོགས། །སྲས་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ། ། །ཕྱོགས་ བཅུར་ ང་བཞུགས་ པའི་ རྒྱལ་བ་མ་ལུས་དང་། ། །བྱང་ ཆུབ་ སེམས་དང་ རྒྱལ་ 


༈ །འདིར་ཡང་རྟག་ཏུ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་དེ་རྣམས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཐེ་ཚོམ་ མཐར་ བྱེད་ཇི་ལྟ་བ་ཡི་ཆོས། །གསུང་པའི་སྐད་ཅིག་གང་ལ་འཁོར་བ་པ། །སྲིད་པ་ 
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༩7 པས་ 


བཅིང་རྣམས་ གྲོལ་གྱུར་དེ་ལྟ་བུ། །མཐུ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་ནས་ བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་ཀུན་ ཏུ་གཤེགས་པའི་ སངས་རྒྱས་དང་། །ནམ་ མཁའི་ ཕྱོགས་ཁྱབ་བརྩེ་ ལྡན་ ཡོན་ཏན་ཆོགས། སྐྱོན སྐངས་ 
འཕགས་པའི་ཚོགས་ དང་དམ་པའི་ཆོས། ། །གུས་པས་ བདག་གི་ སྐྱབས་ སུ་ཉེ་ ་བར་མཆིས། ། །སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་རྩད་ ནས་ཟད་ བྱེད་ ཅིང་། ། །གང་ འདིར་ཿ བསོད་ནམས་ 'ཚོགས་ ནི་ཉེར་ བསགས་པ། །དངོས་བྲལ་ 
གཟུང་འཛིན རྣམ་ སྤངས་ཆོས་བདག་ མེད། །དབྱེར་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བདག་ གིས་བསྐྱེད། ། །ཚངས་པ་ དབང་ པོ་སོགས་ཀྱི་ རྙེད་ དཀའ་ བ། །དྲེ མེད་རྣམ་ 'དག་ རྣོག་ མ་ཡོངས་མ་མཆཾས། །བརྩེ་ལྡན་སྲས་ 
བཅས་ རྒྱལ་བས་གསུང་ པའི་ལམ། །རྣམ་ དག་བསམ་པས་ཡང་དག ་བརྟན་ པར་ བཀྱི། །འཁོར་བའེ་རྒྱ་མཚོར་ འགྲོ་ རྣམས་ལྷན་ ན་ཅིག་ དེར། །གང་། གིས་ཕ་ རོལ་ འགྲོ་ ཞིང་ བདེ་ བསགས་དེར། ། །བསོད་ ནམས་རབ་ 
ཏུ་གང་བསགས་ འདི་ ཀུན་ཀྱང་། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ བདག་གིས་བསྔོ་བར་ངགྱི། །ཞེས་བདུན་རྣམ་དག་བྱ། བདག་ ་ནི ་སྐུར་ ཡང་བློ་རྨོངས་པས། །ཉེས་པ་འགའ་ ཞིག་ ཅི་བགྱིས་པ། །ལུས་ཅན་ ཀུན་ གྱི་ སྐྱབས་གྱུར་ 


པའི། ༈ ༈དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ལ་བཟོད་པར་ གསོལ། ། །ཞེས་ཉེསཔ་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ། གང་ ཡང་སེམས་ཅན་ བདེ་ ་བ་དང་བདེ་ ་བའི་ རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་ཅིག ། །སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་ རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ ཅིག ། 


༢ ༅། །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཚོགས་ 
ཞིང་གི་ལྷ་ཚོགས་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ནས། ཨོ་ཤུཾ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྟ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྐྷ་ཀོཉ་ཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་ 
མཁའི་དཀྱིལ་དུ། སཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རཾ་སེར་པོ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རང་གི་སེམས་ཉིད་རྙུཾ་ཡིག་དམར་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་དང་ 
བཅས་པ། དེ་ལས་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་པ། ལྟེ་བར་ཧྙུཾ་གི་མཚན་པ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེའི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེའི་ས་གཞི། ལོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་དྲ་བ། སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་ 
རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ། ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བས་འཁྲིག་པ་བསྲུངས་བའི་འཁོར་ལོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུ སྲུང་འཁོར་རོ། །དེའི་དབུས་ཀྱི་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། ཧྷཾ་ལས་འཕྲོས་པའི་བྷྷཾ་ 
དཀར་པོ་ལས་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། ཤར་དངུལ། ལྷོ་བེ་ཌླརྱ། ནུབ་ཤེལ་བཟང་དམར་པོ། བྱང་གསེར་ལས་གྲུབ་ཅིང་། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། སྟེང་བེ་ཌུརྱའཾ་ 


ྷ ལྡོན་ཤིང་གི་ལེགས་པར་ཁུབ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་དང་། དྲ་ཕྱེད་དང་། ཤར་བུ་དང་། མདའ་ཡབ་དང་ལྡན་ཞིང་། གདུ དུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། འཕན་དང་། ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་མཛེས་ 
ུ ལལ ཡང་ན་ཐོད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། སྒོ་བཞི་ ་ལ། སྟོང་གསུམ་མཉམ་པར་ཡངས་པར། སེང་ལྡིང་གི་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་། ཐོད་ ད་པའི་ཕ་གུ་ཅ ཅན་དུ་ཡང་བཤད་དོ། །དེའི་དབུས་སུ་པདྨ་ འདབ་ མ་ བཞེ་ པའི་ལྟེ་བར་ ཨ་ལས་ཟླ་བ་དང་མ་ལས་ཉི་མའཾ་གདན་ ཡང་ཟེར་ཞི་ མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ 
¿ སྟེང་དུ། ༈ཝན།རྡོ་རྗེ་ཧཱཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། ཞལ་གསུམ་པ། རྩ་ཞལ་དམར་པོ། གཡས་སྔོ། གཡོན་དཀར་བའི་ཞལ་རེ་རེ་ལའང་སྨྱན་ 
° གསུམ་གསུམ་པ། དབུ་མའི ་གཙུག་ནས་ཕྱུང་བའི་རྟ་མགོ་ལྡང་ཁུ་གྱེན་དུ་ཁ་ བལྟས་ནས་རྟ་སྐད་འབྱིན་པ། དབུ་སྐྲ་ཁམ ་ནག་ གྱེན་ དུ་བརྫེས་པ། དབུ་རྒྱན་ དུ་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ བཅིངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


[ གཱ ྱངསགདབ་ ངེ ཐག བཞིའི་གཡས་ དང་པོ རེ གཡོན་ དང རོ ན་ པདྨ། ཕུགབ བྲ་མ་ གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། ཐོད་° པའི ༢་ཕྲིང་བ་ དང་། ཡན་ ལུག ་ཐམས་ཅད་ལ་ གཏུག་ང པའི་ སྦྲུལ་ གི་རྒྱན ཧུ 
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ཟ ༄༅། །འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །ཤར་གྱི་འདབ་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས་བྱེད་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་ལས་བྱེད་མ་ནག་མོ། ནུབ་ཏུ་ཀླའི་ཅུཉྟ་ཡང་ཟེར་ལས་བྱེད་མ་དཀར་མོ། བྱང་དུ་ 
གནོད་སྦྲུན་ལས་བྱེད་མ་ལྡང་གུ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་མ། གཡས་རྣམས་ཀྱི་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་པ་ཁྲག་གི་བཀང་བ་བསྣམས་པ། ལྷ་དེ་དག་གི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་ 
ཀྐ པོ མགྲེན་པར་ཨཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཧཱུཾ་སྔོན་པོ། རང་གི་སྟིང་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་དུ། ཏེང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཱུཾ་དམར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
2 དཔལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེསསྨྱན་དྲངས། ཨོ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། པུའྡེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །སྷནྡྷ། ནི་ཝི་ཏེ། ཤསྟས་མཐོད་དེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། མི་འཁྲུགས་པ་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ 


༄། །བླནས་སོ། །ཨོཾ་བྲཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། སྙིང་ཕོའོ། །ལས་བྱེདཀྱི་འཁོར་བཞིའི་སྔགས་ནི། སྟིང་ཕོའི་གཤམ་དུ། བཛྲ་ཤཱ་ན་ས་མ་ཡཱ། ཡ་མ་ཤཱ་ན་ས་མ་ཡ། ན་ག་ཤཱ་ན་ས་མ་ཡཱ། ཁ་རག་ཤཱ་ན་ས་མ་ཡ། ཞེས་བཏགས་ལ་ 
ཟན་གྱི་མཐར་བརྒྱ་སོགས་བཟླའོ། །དེ་ལྟ་ཁུའི་རིམ་པས་བསྙེན་པ་ཚད་དུ་ཊྱོལ་ནས། དགྲ་བགེགས་ཡ་ལས་སྦྱོར་དུ་བྱེད་པར་འདོད་པས། སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་ལས་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་གཤམ་དུ། རྒྱལ་འགོང་ལ་བྱེད་ན། རྒྱལ་འགོང་རྒྱལ་ཚེ། ཚེ་ལ་མ་ཤ་དུཾ།རོ་ལ་ཁྲག་འཐུང་། སྙིང་ཁྲག་ 
བཛྲ་ས་དྷུ་ས་མ་ཡ་ཛ། བཛྲ་ཛི་ཏུག་རྟཀ་འབྱུང་པོ་མ་རྭ་ཡ་ཛ་ཛ། སྟིང་ཁྲག་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཛ། འབྱུང་པོ་དང་སྲིན་མོ་ལ། འབྱུང་པོའི་ཚེ་ལ་མ་ཤ་དུ། རོ་ལ་ཁྲག་ འཐུང་། སྙིང་ཁྲག་ འབྱུང་པོ་འབྱུང་མོ་པྲ་ཏི་ 
པྲ་མོ། ཚེ་ལ་མ་ཤ་རུ་རོ་ལ་ཁྲག་འཐུང་། སྙིང་ཁྲག་མ་ལ་མ་ལ། ཡྲེས་ཕྲེས། ྷྱོ་བོ། ཀྲཾ་ཀྲཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀླུ་ལ། ཨོཾ་ཏ་ཀི་ཙ་ཏི་བྱི་ཙ་ཏི་ཧུ་ཡ་ཧུ་ཡ། ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ། སུ་རུ་ཏེ་སུ་རུ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དྲག་པོར་འདོན་ཅིང་གཟེར་རོ། །དེ་ནས་ 
སྔགས་བཟླས་པའི་དུསསུ། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་མེ་ལྟ་བུས། བདག་ཉིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་སྲེག་ཅིང་སྦྱངས། འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྲེགས་ཅིང་སྦྱོངས་ནས། དཔལ་རྟ་ 


མགྲིན་གྱི་སྐུར་གྱུར། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་དང་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་འཕྲོས་པས་གནོད་བྱེད་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་རྒྱལ་སྲིན་སྟེང་གདོན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཅིང་། རྡུལ་དུ་བརླགས་ནས། རང་ཉིད་ལྷའི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་ 


༡ བཞི མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ། ། གསུང་གྲ གུག་སྟོང་བྲག་ཆ་ བུ། ཐུགས་སྤྲོས་བྲལ་ གསལ་ལ་རྟོག་པ་མེད་པ། ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ལིམ་པ་ གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་ པའོ། །སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་ 
ར གང་བྱེད་ཀྱང་ཏིང་ཇེ་འཛི་ན་དང་མི་འབྲལ་པར་བྱ་སྟེ། བདག་བསྐྱད་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། སྙིང་ཕོས་བགེགས་བསྐྲད། ཤཧ ་ཏའིསྫགསཀྱིསསྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ དུ། ཞེས་སོགས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་སྔར་བཞིན་བསྒོམ་སྟེ། ཡེ་ཤེས 
_( ཕ་སྨྱན་འ དཔའ་ཆེ རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གིས་གཤེགས་ཤིག །བཅོ བཅོམ མ་ལྡན་སྙིང་རྗེ་ཆེན ན་པོས་བྱོན། །འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྡེའི་དབྱིངས། །ཐཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿདམ་ཚིག་བྱོན། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛ། ཨེ་ཧྱྱ་ཧེ། བྷ་ག་ཝྭཱན། མ་ཧྭ་ཀྭ་ ྷ 
ཀླ རུ་ཌི་ཀ ། །བཛྲ་དྷ་ཏུ་ས་པ་ རི་ཝ་ར་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེསམྦྱན་དྲངས། བཉོམ་ལྡན་འདིར་ནེ་བྱོན་པ་ལེགས། །  །ཞེབས་ཆིསགན་འཐུལ། ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ།  གམཡས་ཐསམན། ཛཿ ར་བ ཧོཿ དམ་ ཚིག་སེམས་ 
ཤཱ འ་དང་ མད་པར་གྱུར། ཅེས་དགུག་གཞུག་བྱ། སྡར་བཞིན་དབང་ བསྐུར་རྒྱུས་གདབ། ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། པང་མཆོག་ཆཚམ་པ ཡི ལ། ལ་དཀའ་འདལ་ཡིར་ ས་པའི་ ར་སྟོན་པ། །གསུང་ 
2 ཅས ཐའ་དང་གཉིསསུམེད་བ ་རྗེ ཚེད ། །དབང་མཛོད་ དབང་གི་ལྷ ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་ སི མངའ ཁྲ་བོའི་ ངུ བི ོ་ཆན་ཏ་ཡ་ཞལ། གཏུལ མཿ བཞིས་འགོར། སྲལ ངཔའི་ འིང རུ ལོ རུ པཿ 


་ཟ ༄༅། །ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ། སྔར་སྨོས་པའི། ཧཱུ་ཆོས་ཉིད་རྣམ་དག་ངང་ལས་མཆོད་སྤྲིན་མ། །ཞེསསོགས་དང་། ཧཱུཾ། རབ་ཏུ་དགའ་བའི་གཟུགས་ 

ཀྱི་རྣམ་རོལ་མ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དཀར་ཞེང་མཛེས། །རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོས་ནམ་མཁའི་ཁམས་བཀང་སྟེ། །རྐྱལ་བའི་སྤྱན་ལ་དགའ་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །དགྱེས་པའི་འཛུམ་ 
རླབས་གཡོ་བའི་མིག་ཡངས་མ། །ལག་ན་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བསྣམས་གསེར་གྱི་མདོག །རྡོ་རྗེ་བཞད་མས་ཕྲེང་བས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །རྒྱལ་རྣམས་འཛུམ་ལ་སྦྱོུར་བའི་མཆོད་པ་འབུལ། ཨོཾ་ཧ་སྱེ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧཱ། ཤིན་ 
ཏུ་གདངས་སྟན་རྣ་བར་བསེལ་བྱེད་མ། །ལག་ན་རྒྱུད་མངས་མདོག་དམར་པདྨོ་དབྱངས། །ྡོ་རྗེ་ཀླ་མས་གསང་བའི་ཀླུ་བླངས་སྟེ། །རྒྱལ་བའི་སྙན་ལ་སྒྲ་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོ་བཛྲ་གྷིརྟི་ཨཱ༔ཛཱ་སྭཱ་ཧཱ། སྟ་ཟུར་ 
སྒེག་བཅས་ཡན་ལག་བསྒྱུར་ཞིང་རོལ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ལྡང་ཁུའི་མདོག །རྡོ་རྗེ་གར་མས་མཛེས་པའི་གར་སྐྱུར་ཏེ། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནིརྟི་ཨཱཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། 
འདོད་པའི་ལྷ་མོ་གཟུགས་མཛེས་མ། །གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་ཕྱག་ན་བསྣམས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་ལ་འབུལ། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་རུ་ཕ་ཨ་ཛཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་སྒྲ་སྙན་ 


2 


མ། །པི་ཝང་རོལ་མོ་ཕྱག་ ན་བསྣམས། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ ་བའི་སྙན་འ ལ་འབུལ། །དགྱེས་པཿ ཨོཾ བཛྲ་ཤྟ་ ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་དྲི་མཆོག་མ། །དྲི་ ཞིམ་ སྤོས་ཁང་ཕྱག་ ན་བསམས། །བདེ གཤིགས་ -, 
ཨོཾ ་ཚོཿ ས་བསྣམས། །བ་ ས་ཧལ་བའི་ལྗགྲས་ལ་འབུལ། །དྱགྲེས་པཿ ཨོཾ་བྲཛ་ར་སེ་ཨཱཿ 
བའི་ཤངས་ལ་འབུལ། ། ། །དགྱེས་པཿ བཛྲ་གནྡེ་ཨ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྡ ། རྡོ རྡེལྷ་མོ་རོ་མཆོག་ མ། ། །སྣ གས་བདུད་རྩི ་ཞལ་ཟས་བསྣམས། ། དེ་གཤེག རྒྱ ལྡག འཛམས ཁངའབུལྟེ། རྡོྗེ་མཆད་ 


སྭཱཧཱ ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་རེག་རྡོ་རྗེ། །རེག་ འཇམ་གོས་འཇམ་ སྣ་ཚོགས་ བསྣམས། །བདེ ་གཤེགས་ རྒྱུལ ་བའི་ སྐུ་ལ 'འབུལ། །དགྱེས་པཿ ཨོཾ་བཛྲ་ སྨེ ཨཱཿ ཧཱཾ སྭ་ཧ། དེ་ནས་ 
ཡོན་ ་ཞལ་དུ་སྦྲེང་ནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྡེ་ ཆུ་ཡི་ཞལ་ དང་ཞབས་བསེལ་ཏེ། ། །རྡ རྡོ་རྗེ ་བདུག་པའི་ སྤྲིན ་གྱིས་དབང་པོ་ཚིམ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མེ་ཏོག་ དབུ་ལ་ བསེལ་མར་ གཏོར། །རྡོ་རྗེ་ སྣང་བའི ་མ་ རིག་ མུན་བསལ་ པ་ནས། རྡོ་རྗེ ་ྲི 
སོགས། རིན་ཆེན་ གདུག་དང་རྒྱན་ མཚན་བ་དན་འཕན། །བླ་རེ་ཅོད་པན་ ཁྲི དང་མལ་སྟན་ 


རཿ 


་འ་ 


2 


ཡི་ཡིད་ལ་དང་བ་བསྐྱེད། ། ྡོརྡེ་བདུད་རྩིའི་ཞལ་ནི་རབ་ཏུ་ཚིམ། ། རྡོ་རྗེ་སྒྲ་ཡི ན་ནི་ཁྱབ་པར་བྱེད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། 
བཟང་། །མཉོག་རདརན་གསི་བེང་བཛྲག། ཊུ ཡ། ཇེམ ུན་ནཱ་བ་པརབེད།། ། །གོས་བཟང་གདུ་བུ་དོ་ཤལ་སྐ་རགས་མཆོག ། །ཡོལ་བ་འདབ་སྟེགས་མཆིལ་ལྷམ་གཞལ་མེད་ཁང་། ། །བུམ 


| ༄༅། །བཟང་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །གླང་ཆེན་རྟ་མཆོག་ཁྱོག་དང་ཤིང་རྟར་བཅས། །མ་རྨོས་ལོ་ཐོག་ཁྲུས་རྫེང་འདོད་འཇོའི་བ། །རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་དང་སྨན་ལྡོངས་ལྷུན་པོ་རྣམས། ། 
སྤུ་སྡུག་མདངས་གསལ་མཛེས་པའི་འདབ་ལྡན་ཚོགས། །དཀྱུས་རིང་མིག་མཛེས་རི་དྭགས་རིགས་ཀྱི་ཁྱུ། །མཆེ་སྡེར་མ་ཉམས་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་འཇིགས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ རིན་ཆེན་རྣམ་པ་ 
„ བདུན་། ༈ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན་དང་གྲུབ་པ་བརྒྱད། །རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་སྣང་གསལ་འོད་ཀྱི་ཚོགས། །གདུག་པ་ཕྱེ་མ་དྲི་ཆབ་སྤོས་ཀྱི་ངད། །གཏེར་དང་རྣམ་མང་རིན་ཆེན་དབང་གིས་རྒྱལ། །བཟའ་བཏུང་ 
ལྡག་གཞེ་རོ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ཟས། །ཕི་ཝང་གླིང་བུ་རྫ་རྔ་རྫ་རྔ་ཆེ། །མཁར་ཁྲོལ་ཕེག་རྡོབ་སིལ་སྟན་རྣམ་མང་དང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་བསམ་མི་ཁྱབ། །དངོས་སུ་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ 
ཏེ། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱོན་བཀང་ནས། །བླ་མ་དཔལ་ཆེན་རྟ་མཆོག་འཁོར་བཅས་ལ། །རྣམ་དག་བློ་ཡི་གུས་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ལ་ཕན་སྐད་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །ཐོག་ 


མེད་དབང་དྲག་ཕྲིན་ལས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཉཀ་རྒོག་བཙངམ་ཏོགས་པཇིའབརཔའི་གཏོརམ་བཤམས་ལ། སྔར་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས། ན་མ་མཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། ཕོགས་དང སྙིངཔོ། ཉེ་སྙིང། འཁོར་གྱི་སྔགས། རྣམ་ཉིས་རྗེསསུ 


ཌཱ 
ཤྭ 
བཾ 
༥ 


ཤཱ 
- ཤབ 


དཱ མེད་བཞི་ལྡན་བརྐྱང་སྐུམ་གྱིས། །ཆེར་སྟེམས་ཚངས་དབང་དྲག་པོ་ཁྱབ་འཇུག་གནོན། །གཡག་ཀྱི་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་ནི། །ཉོན་མོངས་མ་ལུས་གཏན་ནས་འཇོམས་པར་བྱེད། །གཡོན་གྱི་དང་པོ་པདྨ་ 
བསྣམས་པ་ནི། །འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་ཕོངས་མ་གོས། །འོག་མ་ཐབས་ཤེས་འབྲེལ་བའི་མདའ་གཞུ་འགེངས། །རྟ་ཞལ་བཞད་པ་དབང་སྡུད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །དཔའ་བོའི་ཆ་བྱེད་སྟག་གིས་ཤམ་ 


| ༄༅། །ཐབས་གསོལ། །རིན་ཆེན་རྒྱན་མང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་སྤྲས། །འབྱུང་བཞི་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡི་དངོས། ཁྲོ་མོ་ཤྭ་ན་མ་བཞི་འཁོར་གྱིས་སྐོར། །ཡེ་ཤེས་བསྐལ་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས། ། ( 
སྤྲལ་པའི་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ཁྱབ་པར་འགེངས། །རིག་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རྟ་མགྲིན་འཁོར་བཅས་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྔགས་པ་བརྗོད་ཅིང་ 
བསྟོད་། ༈རྩེ་གཅིག་ཡིད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་མི་འདོར་ན། །དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྣོལ་ཅིག །རྣལ་འབྱོར་བསྒྲབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས། །གནོད་བྱེད་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་རྒྱལ་བསེན། „ 

༡ དང་། །སྟེང་གདོན་འབྱུང་པོ་འབྱུང་མོ་སྡེ་དང་བཅས། །བསད་རིངས་བསྐྲད་རྨོངས་རྡུལ་དུ་རླག་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗདདོ། །མདུན་བསྙེད་ལ་དམིགས་པའི་བཟླསཔ་བྱབ་ནི། ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟླ་ཉིའི་སྟེང་དུ། ཞེས་སོགས་སྔར་སྨོས་པ་ལྟ་ 
བུའོཾ། །བཟླས་པའི་མཐར་ཡང་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་དང་། འདོད་དོན་གསོལ་ཏེ། དངོས་གཞིའི་རིམ་པའོ། །རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་ཕུལལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་། བདག་ནི་སླར་ཡང་བློ་རྨོངས་པས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། 
ཡོན་བདག་དང་ནི་དྲེ་སྲས་སོགས། །བདག་དང་སློབ་ མ་རྣམས་ལ་ཡང་། །ཀུན་ནས་ཞེ་དང་རྒྱས་ པ་དང་། །རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 
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༄། །ཐཱོ་གྲོས་ཆེ། །དཔའ་བརྩོ་ན་དྲངས་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྫགས་དང་རྒྱུད་ཀྱིས་སྦྱར་བ་ཤེས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེས་ཆོ་ག་མཁས། །བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ལ། །སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་གསོལ་བཏབ་པས། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་བཟུང་བར་བྱ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཕའི་སློབ་དཔོན་ལ། འདི་དོན་དུ་གཉེར་བའི་ 
སློབ་མས་ལན་གསུམ་ གྱིས་བར་དུ་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། བླ་མས་ཀྱང་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་བརྟག་ལ། གལ་ཏེ་སྣོད་དུ་ཆུངན་གནང་པ་བྱིན་ཏེ། དགོས་པའི་རྫས་རྣམས་བསོག་ཏུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་གནས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བར་མཛེས་པར་བརྒྱན་ཏེ། སྔར་བརྗོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ལ། ཐུམ་པ་མཚན་ 
#ླ ཉིད་དང་ལྡན་པ་བཀྲུས་ལ། གུ་གུལ་གྱི་ས་བདུག་ཅིང་། སྟིང་པོ་བཟླས་པའི་ཡུངས་དཀར་གྱིས་བྲབ་ཅིང་བགེགས་བསྐྲད། སྲོག་ཆགས་མེད་པའི་ཆུ་གཙང་མ་བསངས་ནས། རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གྱུར་ཅེས་བསམ་སྟེ་ཐུམ་པ་དགང་། ཨོཾ་ཏབ་ཏེ་སྔགས་བརྡོད་ཀྱང་རུང་། ལྔ་ཚན་ལྔའི་བུམ་ 
ཤཿ རྫས་བཞུགས་ལོ་འདབ་འབྲས་བུ་ཅན་གྱིས་ཤིང་གིས་བརྒྱན། དར་རམ་རས་དམར་པོས་མགུལ་པ་དཀྲིས་ལ། ཧཱུཾ་བཟླས་པའི་སྒད་པ་དཀར་པོ་བདུན་གྱིས་བཅིངས། ཤི་ཁ་རའི་སྔགས་བརྗོད་ཀྱང་རུང། ཁ་རྒྱནགྱི་གསེབ་ཏུམེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པའི་རྡོརྡེ་བཞག་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུམན་ཇེའི་སྟེང་དུ་ 
བཀོད། མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ཉི་འབྱོར་བཤམས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་དང་བཅས་པ་འཁོད་དེ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་བདག་བསྐྱེད་བསྒོམ་སྟེ་བུམ་པ་ལ། ཨོཾ་ཧ་ཧྭ་ཧི་ཧིཧྲི་ཧྲི་ཛ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ཤུ་ནེ་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས། ཕཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དའི་སྟེང་དུ་བྷཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུམ་པ་དམར་པོ་བཙའ་བ་དང་ནག་པོ་མེད་པ། ལྟོ་བ་ཡངས་པ། 
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མགྲིན་པ ་རིང་བ་མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷ་ ལྷ་རྫས་ཀྱི ཏེས་གོས་ཀྱིས་མགྲེན་ པ་དཀྲིས་ཤིང་། ཡལ་ འདབ་དམར་པོ པོའི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེའི་རྡུལ་ཕྲན་གྱིས་རང་བཞེན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩེ། བུམ་པའི་རྫས་ཀྱིས་ 
\ གང་བའི་ནང་ དུ། པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་བླ་བ་དང་། མ་ལས་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང ང་དུ། རྡོ་རྗེ ་དང་བཅས་པ་ཡོང ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཁྲོ་བོའཾ་དབང་པོ་རྟ་མགྲིན་ གྱིས་སྐུར་གྱུར་ཏེ། 
ཞེསཔ་ནས། ! ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྡོན་པོ་ འི་བར་དང་། ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཁྲོ ཁྲོ་བོའ ་དབང་པོ་རྟ མཚོ ག་ཧེ་རུ་ཀ་ཉི་མའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བཞུགས་པ། པ། སོགས་ཀྱིས་སྦྱན་དྲངས་ལ་མཆོད། དགུག་གཞུགས་དབང་ 
བསླུར་རྒྱས་གདབ་བྱ། མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་བསྟོད། གཟུང་ཐག་ནས་བཟུང་ལ། རང་ ་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོ: བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བུམ་ནང་གི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ ཕོག་སྟེ། མཉེས་ པའི་ མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ ནས་སྐུ་ 
ལ་བདུད་རྩཾ རྩིའི རྒྱུན་ཁ་ དོག་ དམར་པོ ལོ་བབ་ལས་ བུམ་པ ་ཁེང ངར་ལར་ ཀྱུར། ཨོཾ་ ཧ་ཧ། སོགས། བརྲ་ཀྲོ་ཏ་ སོགས། བརྲ་ཤཱ་ན་ཐ སོགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། དེ་ནས་ཡང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། སློབ་མའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ལཱ' ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་ བདེ་ གབ་ 
ཆེན་ ་ལོའི་ངོ་བོར་ ཞུ་བ། བུམ་ པའ ཆུ་དང་ རོ་ གཅིག་ ཏུ་གྱུར། ཨོཾ་ བཛརྲ་ཨུ་ཏ་ ཀ་ ཧྷཾ ། ཞེས་བརྒྱ་; ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས་བརྟན་པར་བྱ། ཐུམ་པ་ བསྒྲབ་པའོ། །མདུན་ གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས་སྦྱངས་ནས། སྔར་སྨོས་པའི་ཆོ་ གས་ དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་ བསྒྲབ་ཅིང་། 
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༄༅། །མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་འབུལ་ལ། སློབ་མ་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་སྟེ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྙིང་པོ་བཟླས་པའི་ཆུསཁླུསབྱ། གུ་གུལ་གྱིས་དུད་པས་བདུག་ཅིང་སྔགས་བཟླས་སྟེ། ཁྲོ་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱིས་བགེགས་བསྒྲད། གྲལ་དུ་འཁོད་མཆཱལ་ཕུལ། འཁོར་བ་སྙིང་པོ་མེད་པ་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་དགོས། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས་འཁོར་བ་འདེ་མེའི་ཕུང་པོ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཡིད་དབྱུང་བ་བྱས་ 
ལ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ལས་བྱུང་བ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞུགས་དགོས་སྟམ་དུ། རྩེ་གཅིག་པ་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་ 
གདབ་པའི་རྗེས་ཟློས་བྱ་སྟེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །དམ་ཆེག་དེ་ནི་བདག་ 
ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐུབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། | 
ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་པ་གདབ། སློབ་མ་སྡར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་མ་མྱོང་བ་ཡིན་ན། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་ སྲ་ གསོལ། སློན་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་ 


སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ། རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འདོད་ཚགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག ། 
ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སོགས་སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་དང་། །བཙུམ 
ལྡནརྡོརྗེ་འཛིན་དབང་པོ། །རྡོ་རྗེ་སློན་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ 
སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གོམས་པས་བསྒྲོད། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ལམ་བསྒྲོད་དོ། །ཇི་ ལྟར་དུས་གསུམ་ 
མགོན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དོན་བཀྱི་འོ། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་གྲལ་ན རྣམས་དགྲལ 
བ་དང་། དབུགས་མ་དབྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཀུན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གཞུག་གོ །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས། ལམ་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད 
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ཤྷ རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་རྡེས་ཟློས་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། ། 
(།སངས་རྒྱས་རྣལ 'འབྱོར་ སྡོམ་པ་ལ། ་ལ། །སྡོམ་ པ་ ཿཡིས་ནི་ ་ཚུལ་ ཁྲམས་དང་། །དགེ་ བའི་ ཆོས་ནི་ སྡུད་པ་དང་། ། ། །སེམས་ཅན་དོཿ དོན་བྱེད་ཚུལ་ ཁྲིམས་གསུམ། ། ། །བདག་ གིས་བརྟན་ ལོར་ བཟུང་བར་ བགྱི། །སངས་ ཅུས 
1 ཆོས་ ས་དང་། དགེ་ །འདུན་སྟེ། སྟེ། ། བླ་ན་མེད་ པའི་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ། ། །སངས རྒྱས་རྣལ 'འབྱོར་ ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་ རྲ ་དེང་ནས་ བཟུང་བར་ བགྱི། ། ། །ནམ་ དུ་ཡང་ནི་༔ ་མི སྤང་ངོ་། ། ། །རྡོ་ རྡེའི་ རིགས་ མཆོག་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། 
རྗེ་དྲ དྲིལ་ བུའི་ཕྱག་ རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ ཉིད་དུ་བཟུང་བར་ བཀྱི། ། །སྤོབ་ དཔོན་ ་དག་ ཀྱང་བཟུང་བར་བཀྱི། །རིན ་ཆེན་རི ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ ་ཡིས། །དམ་ ཚིག་ ཡིད་ དུ་འོངས་བ་ལ། ལ། །ཉིན་ རེ་ བཞིན་ བདུས 
7 ༈སྦྱིན པ་རྣམ ་བཞི ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། ། ། །བྱང་ ང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ ་ལོ ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་ ང་རིགས མཆོག་དག་པ་ལ། །དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱང་བཟུང་བར་ བཀྱི། །ལས་ཀྱི་ རིགས་མཆོག་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ། །སྡོམ་ པ་ཐམས་ཅད་ ལྡན་ 
ར་ ནི། ། ཡང་ དག་ཉིད་ དུ་བཟུང་པར་ བགྱི། །མཆོད་ པའི་ལས་ཀྱང་ཅི ་ནུས་བགྱི། ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་ གིས་བསྐྱེད་ བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ གྱིས་དོན་ གྱི་ཕྱིར། ། །བདག་ གིས་ 
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ན་པར་བྱེད་པ་དང་། མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་དང་། དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཕྱིར། དཔལ་ 
་མགྲིན གྱིས་བསྒོམ་ བཟླས་ ལཱ་ བརྩོན་པ ་ཡང་ རྭ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཧ་ ་ཧ་ ་ལ་སོགས་པས་བསངས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི རྐང་པའི་ ་འོད་ དུ་རླུང་གི པ་ བོན ཤྲ ཡིག་ སྔོན ་པོ་ ་དང་། རྐང་བོལ་ དུ་མེའི་ ས་བོན་ རཾ་ 
ག་དམར་པོ། སྙིང་གར་སྡིག་༔ སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཀཾ་ཡིག་ནག་ ཕོ་རྣམས་གསལ་བར་བསྒོམ་ལ། ཡཾ་རེ་ཞེས་པ་ཙམ་ གྱིས་ཡཾ ་ལས་རླུང་བྱུང་རཾ་ལས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མེ་སྦར་ཏེ། བསྐལ་པར་བསགས་ པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ ཀཾ་ 
ག་གྲི་ནམ་པ་ཅན་བསེགས་ཤིང་གཏོར་ནས། ལུས་ཤེལ་སྒོར་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་བུར་རྣམ་པར་དག་པ། ཧྷིཿཞེས་བརྗོད་པའི་མོད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་སྒུར་གསལ་བའི་ 

ས་ཀྱི་ནང་ཀུན་ཏུ། ཧྲི ཿཡིག་གི་ཚོགས་དེ ་དག་གི་འོད་ཀྱི་འབར་བ་ ལ་དམེགས་པ་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་གྱིས་ཤིག ། །གུགུལ་གྱི་དུད་པ་དང་། རོལ་མོའིསྒྲ་དྲག་ཏུབྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཧ་ ཧྭ་ཧཾ་ ཧིཧིཧྲཧིཧུཾ་ཧཾ་ཕཊ། ཨ་བེ་ཤ་ ཡཱ། སྟཱཾ་བྷ བྷ་ཡཱ། ར་ར། ར་ 
༈ ཙ་ལ་ཡཱ། ཙ་ལ་ཡཱ། ཧཱུཾ། ཧཱ། ཨཱཿ རྡོ་རྗེ་སྱ་བོར་བཞག་ལ། ཏིདྟ་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད། མརཱལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་ 
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༄༅། །སྐོབས་པའི་དོན་གྱིཾ་ཕྱིར། ། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། དེ་ནས་ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཞིང་། ཇི་ལྟར་བལྟམ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ །ལྷ་ཡི་ ཆུ་ནི་ 
དུག་པ་ཡིས། །  ེ་བཞན་བདུག་གིས་དབང་བླས་པ་རོ། ། སབཏ་ཐཱག་ཏུ་ཨ་སིཊ་ཀཏུཾ་ས་ཡ་ ཡེཨཱཧ ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་ 


ལན་གསུམ འགཡལ་ པས། སངས་ གྱ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་གསུང་གིས་བྱིན 'རླབས་ པས་བདག་ ལ་འདུས་པར་བསམ་མོ། ི་ ནས་མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཕྲེང་བ་མགོ་བོར་བཞག་ལ་ངག་ཏུ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནི། །འདི་ལ་འགོ་ 


3 བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱུ ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །ཅེས་བརྡོད། དེ་ནས་སློབ་མས། བཅོམ་ མ་ལྡན་ བདག་ལ་བསྩལ་ ལགས་ ཀྱི། །བཅོམ་ ལྡན་ བདག་ ལ་བྱིན་ གྱིས་ 

. རློབས། ༈ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ངག་གིས་སྡེག་ སྒྲིབ་དག་ ནས། །གསུང་གིས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ངག་ སྔགས་བཟླས་བརྗོད་ བྱེད་པ་ལ་དཔང་ངོ་། །དེ་ནས་སློཿ སློབ་མ་ ལྷར་ གསོལ་བ་ལ་ ཕྱག་ གཡས་ སུ་རྡ རྡེ་རྩེ་ ལྔ་པ། པ 
གཡོན དུ་པད་ཞགས་གཏད་ལ ་ཐབས་རྡོ་རྗེ། ཤིས་རབ་པད་ ཞགས་གཏད་པ། ཐབས་ཤེས་ རབ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྟ་མགྲིན་ལྷ་ལྔའི་རིག་གཏད་ ་ 

ག་གྲུབ་པ་ ཡིན པས། རྔང གཞན ་གྱིས་དོན་ དཔག་ཏུ་མེད་ ༨ ་གྱིས། ཞེས་པ་ 'འདི། ཀླར་པས་ཡོར་མདའི་ སྐྱེད་མོས་ཚལ་ཡིད་དུ་འོངས་པར་སྦྱར་བའོ། ། །མངྒ་ལཾ་ བྷ་ལཉྟ། ཞུས་སོ།། ། 
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